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CENTRUM | OKOLICE HHH

Gtosy i interwencje Czytelnikow sg
Inspiracja wielu naszych tekstow.
Dlatego zachecamy do kontaktu z na-
szymi redaktorami. Najblizszy dyzur
petni¢ bedzie red. Agnieszka tos.

Ze wzgledu na remont pomieszczen
redakcji mozna sie z nig kontaktowac
tylko za pomoca poczty e-mail: sekre-
tariat@glos-tn.krakow.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Jarostaw BEDNARCZYK, lat 51
Stanistawa BISKUP, lat 93
Halina CZEKIERDA, lat 87
Grazyna DUDZINSKA, lat 62
Zbigniew GALUCHA, lat 59
Maria GIZA, lat 71
Ryszard GOROWSKI, lat 45
Maria GROJEC, lat 71
Feliksa IWANOWICZ-
-BEDNARSKA, lat 88
Aurelia JUREK, lat 74
Alfred KAPUSCIK, lat 62
Bozena KLIMA, lat 49
Eugeniusz KLIMA, lat 78
Julian PODSKARBI, lat 87
Wanda ROBAK, lat 88
Grzegorz SKOTNICKI, lat 34
Genowefa SEONINA, lat 83
Stanistaw SOBOR, lat 81
Nina SWEDROWSKA, lat 65
Czestaw WOJTKOWIAK, lat 95
Zofia WOJCIK, lat 88

Krystyna ZATORSKA, lat 83

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

Od wrzesnia realizowany jest projekt edukacji kulturowej Nowa Huta 2.0
skierowany do ponad 30 uczniow klas 4-6 szkét podstawowych. Organizu-
ja go animatorzy i nauczyciele z Osrodka Kultury im. C.K. Norwida. Szkoty'

Podstawowe] nr 92 im. Bohaterow Westerplatte i Publicznej Szkolty Podsta-
wowej Siostr Salezjanek im. bt. Laury Yicuna.

Podczas zajec, ktorych tematyke wy-
brali sami uczestnicy, dzieci rozwijaja
swoje pasje I poznajg przy tym czesc
Krakowa, w ktorej mieszkaja oraz uczg
sie. Projekt Nowa Huta 2.0 jest czescig
programu SYNAPSY 2017 - program
rozwoju edukacji kulturowej w Mato-
polsce, realizowanego przez Matopol-
ski Instytut Kultury w Krakowie w ra-
mach prowadzonego i dofinansowane-
go przez Narodowe Centrum Kultury
programu Bardzo Mitoda Kultura
2016-2018.

Zajecla w ramach projektu odbywaja
sie w soboty. We wrzesSniowej czesci
projektu odbyty sie dwa spotkania w
Osrodku Kultury im. C. K. Norwida.
Podczas pierwszego z nich poznawano
zainteresowania i pasje uczestnikow, a
takze przygotowano mapy mentalne
Nowej Huty, ktdore pozwolity okreslic
co dzieci wiedzg o swojej ,,mate] 0j-
czyznie”. Na tej podstawie realizujacy
projekt przygotowali propozycje sze-
sciu zajec, ktore byly odpowiedzig na
zainteresowania dzieci i rownoczesnie
pozwalaty na lepsze poznanie Nowej
Huty. Gitownym punktem drugiego

KARAWAN 4rie N

FIRM POGRZEBOWA |
TRADYCJE OD 1981 ROKU

8.00- 15.00

spotkania byto przedstawienie uczestni-
kom propozycji zajec, a nastepnie wy-
bér czterech z nich, ktore odbeda sie w
pazdzierniku.

Droga gtosowania przy pomocy faso-
lek dzieci zadecydowaty, ze chca
uczestniczy¢ w: zajeciach terenowych
na tgkach Nowohuckich polegajacych
na poznawaniu miejscowych roslin i
Zwierzat, potgczonych z wycieczka ro-
werowg dla chetnych; warsztatach fil-
mowych, podczas ktdrych stworza film
o Nowej Hucie, poznajac tajniki cha-
rakteryzacji 1 udzwiekowienia filmu;
warsztatach fotograficznych w schro-
nach pod Centrum Administracyjnym
Kombinatu oraz grze terenowej W naj-
starszej czesci dzielnicy, dotyczacej hi-
storii Nowej Huty.

Podczas wspolnych zajec nie brakuje
nigdy zajec integracyjnych, dobrej za-
bawy, réznych pysznosci, a przede
wszystkim usmiechu na twarzach
uczestnikow i prowadzacych. Organiza-
torzy w przysztosci chca realizowac
kolejne edycje projektu, rozwijajac jego
formute 1 rozszerzajac zasieqg.

REDAKCJA?

Po zakonczeniu remontu obiektu Nowohuckiego Centrum Kultury zmienita sie
lokalizacja sekretariatu redakcji oraz pokoju redakcyjnego ,,Glosul*. Sekretariat
miesci sie teraz w pokoju nr 221, zas pokodj redakcyjny w pok. 224. Obydwa po-
mieszczenia znajduja sie w tym samym budynku co przed remontem (tym z duzg
salg widowiskowa), tyle ze na pierwszym pietrze. WKkrotce takze udostepniony zo-
stanie dodatkowy sasiadujacy pokdj] w ktorym Czytelnikow bedzie mogt przyj-

mowac redaktor naczelny. (n»P)
Dzien Edukacji Narodowej
swieto nauczycieli 1 pedagogow z Nowej] Huty!

W zwigzku ze zblizajacym sie Dniem Edukacji Narodo-
wej] wszystkim Nauczycielom, a szczegolnie pracujacym
w szkotach 1 przedszkolach Dzielnicy XVIII Nowa Huta,
sktadamy serdeczne zyczenia.

Wiemy, ze praca, ktorg wykonujecie kazdego dnia jest
niezwykle trudna. Dzieci | mtodziez to wymagajacy odbior-
ca. Pracujecie umystem, sercem, gtosem, a nieraz takze
fizycznie. Ofiarowujecie swoj cenny czas, czesto takze po
godzinach | kosztem wiasnych rodzin.

Zyczymy nieustajacej sity, ogromnej cierpliwosci i pogody
ducha. Doceniamy Wasze poswiecenie. Doskonale zdaje-
my sobie sprawe, ze od Wasze] pracy zalezy to, |
przyszie pokolenia.

Dziekujemy za wiedze, ktorg przekazujecie, za

do-
bro, ktre czynicie naszym dzieciom DZIELNICA XVII]
NOWA HUTA

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta

MISTRZEJOWICKIE

Wykonawcy

15 X 2017

godz.18.00

wstep wolny _
wprogramie
t, CK Gounod,
ranek. F. BM>|

Miejsce koncertu

Uk)
DYZUR CALODOBOWY
rowniez w Niedziele i Swieta
karawan.pl Nowa Huta
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Dzisiejszy ,, Glos - Tygo-
dnik Nowohucki" ukazuje
sie z datg 13  zdziernika.
To data dla wielu miesz-
kancow Nowej Huty szcze-
golna. 35 lat temu, 13 paz-
dziernika 1982, funkcjona-
riusz SB kapitan Andrzej

Augustyn zastrzelit 20-let-
niego Bogdana WIlosika -
ucznia 11/ klasy technikum,
ajednoczesSnie pracownika
Huty im. Lenina.

Starsi mieszkancy pamie-
taja. 13 pazdziernika 1982,
jak 13. kazdego miesiaca
w 1982, w miesiecznice
wprowadzenia stanu wo-
jennego doszto w Nowej
Hucie do manifestacji
ulicznych. Tego dnia byty
one szczegolnie intensyw-
ne, gdyz kilka dni wcze-
Sniej, 8 pazdziernika. Sejm
PRL uchwalit nowa ustawe
0 zwigzkach zawodowych,
ktora delegalizowata, za-
wieszong 13 grudnia 1981
roku NSZZ ,,Solidarnosc ”.
Pokojowe demonstracje w
Nowe] Hucie zostaty bru-
talnie zaatakowane przez
ZOMOQ, co doprowadzito
do wielogodzinnych walk
ulicznych. Bogdan Wiosik
zostat zastrzelony poza ob-
szarem gtownych walk -
nieopodal Arki Pana.

IV pogrzebie Bogdana na
Cmentarzu w Grebatowie
wzieto udziat ok. 20 tys.
ludzi, a sama uroczystosc
stata sie kolejng manifesta-
cja przeciwko ustrojowi
komunistycznemu 1 zbrod-
niom stanu wojennego.

Jan L. FRANCZYK



Laureat konkursu O0ODYS'2007"

za najlepszg oferte wiasng
W turystyce miodziezowej

zaprasza na

galeon.krakow.pl

WYCIECZKI

Zaczarowany Las — w poszukiwaniu Jasia i Matgosi oraz Domku Baby Jagi—+ognisko z

pieczeniem Kietbasy i dyskoteka w remizie, Osoda Indiansko + Diabelski Kamien +
Opactwo Cysterséww Szczyrzycu, Park Jurajski, Gory Swietokrzyskie, O$wiecim, Nowa

Huta, Studio Filméw Rysunkowych w Bielsku-Biatej, Szyndzielnia, Niepotomice
Obserwatorium Astronom, ferma strusi, Izba leSna, bacowko, Kazimierz Dolny n/
Wiste, Czarnolas, Putawy, Barandw Sand., Pieninski Park Narodowy, zamekw Niedzicy

| Czorsztynie, Sptyw Dunajcem, Tatrzanski Park Narodowy i Zakopane, Zamki i

warownie Jury Krakowsko-Czest., Jaskinia Wierzchowska, Nietoperzowa itp., Szlak
Jana Pawia Il, Bieszczady, Warszawa, Mazury, Wroctaw, Chorzow, Szlak Piastowski
(Poznan, Biskupin, Wenecjo, Gniezno, Ostrow Lednicki itd.), Szlak Orlich Gniazd,
Czestochowa, Ojcow i Pieskowa Skata, Wieliczka, Bochnia, Nowy Wisnia, Debno,

Tarnowskie Gory, Kotlino Ktodzka, Karkonosze itp.

Ogniska z pieczeniem kietbasy I atrakcjami oraz programy na zyczenie!

ZIELONE SZKOtLY

Biatka Tatrzanska, Bukowina Tatrzanska, Murzasichle, Zakopane, Szczawnica, Rytro,
Krynico, Rabka, Korbielow, Zawoja, Wisto, Sudety, Bieszczady, Gory Swietokrzyskie,

Wybrzeze Battyku np. Kotobrzeg, Niechorze, Dartowko Wsch., Ustka, Jastrzebia Gora,
Krynica Morska, Stowacja, Wegry, Wiochy, Chorwacja, Butgario

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI

ZAPISY I INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON” 31-959 Krokow, os. Gorali 5
czynne: pon. - pietek 10.30 -17.00
budynek Osrodka Kultury CK. Norwida 1 Kina ,,Sfinks"

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tel. 511 440 930

e-mail: galeon@galeon.krakow.pl www.galeon.krakow.pl

Zapraszamy”™ w p.dgrzymbwania i

,Wesele” Stanistawa Wyspianskiego na pozegnanie lata | powitanie jesieni

Tradycyjnie jak co roku, w Szkole
Podstawowej 101 odbyto sie Narodo-
we Czytanie ,,Wesela" Stanistawa WYy-
spianskiego, ktore zorganizowano na
pozegnanie lata | powitanie jesieni.
Licznie zebrani uczniowie Stojedynki,
do ktorych dotaczyita takze miodziez z

\

| i\

HTS-u, przeniesli sie w czasie do dnia
20 listopada 1900 roku, do bronowic-
kiej Rydlowki, zaaranzowanej w sali
gimnastycznej SP 101, by uczestni-
czyC¢ w weselu Jadwigi Mikotajczy-
kowny z podkrakowskiej wsi oraz
poety Lucjana Rydla. Za stotem wesel-

"fIEIV

(1 Xk\l\/l 11X WA 3

nym, nakrytym zgodnie z instrukcjami
Wyspianskiego, biatym, sutym obru-
sem, zjarzacymi sie Swiecami i poroz-
rzucanymi statkami, zasiedli: Dzienni-
karz (w te role wcielita sie dyrektor
SP 101 Elzbieta Twardosz), Czepiec
(Kamil Kowalski i Mateusz Zurek)
oraz Radczyni (Oliwia Gruca) i Klimi-
na (Ewa Doniec). Pare Mitoda (Zuzie
Kowalskg I Nikodema Brzane - mi-
strzOw pieknego czytania klas miod-
szych) wprowadzit na sale przy dzwie-
kach marsza weselnego ks. Michat
Kania. Obok Mtodych oraz Ksiedza
zasiedli druzbowie Jasiek 1 Kasper
(Wiktor Gruca i Patryk Mackiewicz).
Na weselu pojawit sie tez Chochot
(Maria Rosotek). Do inscenizacji zo-
staty wybrane najstawniejsze sceny z
dramatu Wyspianskiego. Na koniec
Chochot rzucit na weselnikow czar,
wprawiajac ich w senny trans. Na fi-
nat wszyscy razem zatanczyli chocholi
taniec.

To byto wyjatkowe Narodowe Czy-
tanie, petne pawich pior i krakowskich
Kierezji, utrzymane w klimacie brono-
wickie] gwary oraz wcigz niezwy-
kle aktualnych przemysSlen autora
»Wesela”.
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TYDZIEN DLA ZDROWIA

Warsztaty z dietetykiem, turniej tenisa ziemnego, konsultacje z lekarzem, psychologiem i fizjoterapeuta z Cen-
trum Leczenia Otytosci, kursy pierwszej pomocy, szczepienia przeciw grypie, badania laboratoryjne refundowane
przez Hutnicza Fundacje Ochrony Zdrowia | Pomocy Spotecznej w Krakowie oraz Fundacje Ochrony Zdrowia
w Dabrowie Gorniczej - to tylko niektore atrakcje z programu tegorocznego Tygodnia Zdrowia w ArcelorMittal

Poland. Tygodnia, ktory byt wyjatkowo diugi...

# ZDROWA DIETA

Hutnicy otrzymywali codziennie droga mailowa przepisy
na oryginalne, zdrowe potrawy, ale mogli tez sami btysnac
kulinarnym talentem, kreatywnoscig i sportowym zacieciem,
biorgc udziat w konkursie Stalowe Zdrowie. Wystarczyto
nadestaC ilustrowanag zdjeciami prace o swoich sportowych
aktywnosciach, polecanym sposobie odzywiania | spedzania
wolnego czasu, takze z rodzing. Tu brylowali panowie, dla
ktorych sport i dobre jedzenie to rGwnowazne pasje? .

goraca.

Stalowe Zdrowie.

3:0 DLA WALCOWNI ZIMNEJ
Od kilku lat w ramach firmowego Tygodnia Zdrowia Ar-
celorMital Poland rywalizujg ze sobg pitkarzc-amatorzy z
walcowni zimnej | walcowni goracej. 4 pazdziernika na sta-
dionie ,,Krakusa” w Krakowie odbyt sie kolejny doroczny
mecz. Atmosfera na boisku i wsrdod kibicow byta bardzo

¥ x

Choc ,,Goraca” bardzo sie starata i byta mocniej przez ki-
bicoOw dopingowana, to jednak ,,Zimna” dominowata w me-

czu. Odzwierciedlit to ostateczny wynik pit-
karskich zmagan 3:0 dla walcowni zimnej.
Otwierajaca wynik mczu bramke strzelit w
pierwszcj potowie meczu Tomasz KucharskKi,
a w drugiej wynik powiekszyli Arkadiusz
Chachlica i Sebastian Zyta. Puchar zwyciez-
com wreczyt prezes NSZZ Pracownikow
ArcelorMittal Poland Krzysztof Wojcik.

— To nie jest wyczyn jednorazowy. W tro-
che szerszym skiadzie spotykamy sie raz
w tygodniu w wynajetej sali gimnastycznej
| rozgrywamy mecze - mowi Janusz Lipka
kapitan druzyny walcowni zimnej, na co
dzien gtowny specjalista bhp walcowni.

Mecz sedziowat Kazimierz Pyz prezes hut-
niczego TKKF. Rewanz w 20187?

TU DECYDUJA MINUTY

Co roku podczas tygodnia zdrowia odby-
waja sie warsztaty z udzielania pierwszej po-
mocy. Wielu pracownikoéw uczestniczy w
nich juz po raz kolejny, by utrwali¢ sobie
zdobyte wiadomosci i zachowania, co po-
zwoli mieC wiekszg pewnosSC w przypadku
potrzeby udzielenia takiej pomoc.

Pamigtkowe zdjecie: zwyciezcy 1 zwyciezeni Od lewej druzyna walcowni goracej z dyrektorem Witoldem Dymkiem,

po prawej — druzyna walcowni zimnej z dyrektorem Wojciechem Koszuta.

Hutnicy dzielg sie z innymi najcenniejszym lekiem — akcja krwiodawstwa przed bramag gtdwng huty.
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5 pazdziernika przedstawiciele ArcelorMittal Poland uczestniczyli w orga-
nizowanym przez Urzad Miasta Krakowa Forum na Rzecz Czystego Powie-
trza. Inicjatywa ta, organizowana cyklicznie przez Urzad Miasta, dotyczyta
przede wszystkim komunikacji miejskiej 1 niskiej emisji. W tym roku dodany

zostat temat przemystu w Krakowie.

FORUM NA RZECZ
CLYSTEGO POWIETRZA

WsSrod zaproszonych gosci byli
przedstawiciele Urzedu Miasta, Urze-
du Marszatkowskiego, swiata nauki, a
takze mieszkancy Krakowa, w tym
dziatacze wielu organizacji pozarzg-
dowych.

ArcelorMittal Poland reprezentowa-
li: dyrektor generalny Geert Verbeeck,
Tomasz Slezak, dyrektor energetyki i
ochrony srodowiska, Grzegorz Mara-
cha, dyrektor Zakiadu Wielkie Piece |
Stalownia, Andrzej Kleczko, szef
ochrony srodowiska 1 Jolanta Zawit-
kowska, cko-ambasador ArcelorMit-
tal na Krakow. Mieli okazje porozma-
wiac z interesariuszami firmy o tym,
co przez lata udato sie zmienic w kra-
kowskim oddziale.

— Nasza krakowska huta, to nie ta
sama huta, co w latach 70. Wiele
zmienilismy, od roku 2004 zainwesto-
walismy ponad 3 mld ztotych w kra-
kowskie instalacje, by zmniejszy¢ nasz
wptyw na srodowisko. / udato sie.
Poziom emisji pytu to obecnie zaled-
wie 0,5 proc, poziomu emisji z lat 70.
— podkres$lat dyrektor Slezak.

Wypowiedzi przedstawicieli Arce-
lorMittal Poland poprzedzity dwie
prezentacje ekspertow z dziedziny
ochrony srodowiska.

Dr Krzysztof Klejnowski z Zaktadu
Ochrony Powietrza, Instytutu Podstaw
Inzynierii Srodowiska Polskiej Aka-
demii Nauk moéwit o analizie czynni-
kow wptywajacych na stezenie i skiad
fizykochemiczny PM oraz metodach
identyfikacji zrodet jego pochodzenia.

Z jego prezentacji wynika, ze w wa-
runkach duzych aglomeracji, takich
jak np. miasto Krakow, identyfikacja
udziatu emisji ze zrodet przemysto-
wych, z uwagi na wystepowanie wy-
sokich emitorow i zrodet obszaro-
wych jest zagadnieniem bardzo ztozo-
nym I wymaga stosowania odpowied-
nich narzedzi analitycznych i informa-
tycznych. Pokazat on uczestnikom.
ktore zrodta sg powodem przekroczen
dopuszczalnego poziomu pytu PM 10.
| tak: m.in. ponad 88 proc, to indywi-
dualne ogrzewanie budynkow, prawie
6 proc. — samochody, blisko 3 proc. -
wtdrna emisja zanieczyszczen pyito-
wych z powierzchni drog i 1,84 proc,
to emisja pochodzaca z przemystu.

Druga prezentacja autorstwa dr.
Leszka Osrodki i dr Ewy Krajnej z
Instytutu Meteorologii | Gospodarki

Wodnej traktowata o dynamicznych
uwarunkowaniach jakosci powietrza
w Krakowie. Wedtug niej warunki
meteorologiczne determinujg stezenie
zanieczyszczen powietrza, a w Krako-
wie wystepuja szczegolne uwarunko-
wania topograficzne, ktdre powoduja,
ze w catym miescie przez okoto 20
proc, czasu w skali roku panujag zte
warunki przewietrzania. To z Kkolel
oznacza, ze zadne dziatania napraw-
cze nie sg w stanie wyeliminowac
tych niekorzystnych sytuacji, bez in-
gerencji w modyfikacje naturalnej to-
pografil miasta. W prezentacji podkre-
slono réwniez, ze w warunkach nor-
malnej dziatalnosci duzych obiektow
przemystowych z obszaru Krakowa,
ich oddziatywanie nie wptywa znaczg-
CO na stan powietrza w Krakowie.

Jedng z bardziej aktywnych uczest-
niczek forum byta reprezentantka
Krakowskiego Alarmu Smogowego,
Ktora w swojej prezentacji przytoczy-
ta zdjecia otrzymywane przez miesz-
kancow okolic naszej huty, z widocz-
nymi chmurami nad zaktadem.

— Nie ma na Swiecie huty, ktora pro-
dukuje stal w sposob bezemisyjny, po-
niewaz nie ma obecnie takich techno-
logii. Emisje pytdw sg uwzglednione
w przyznanych zakiadom Ilimitach
emisji w ramach pozwolenia zintegro-
wanego. Nie zdarzyto nam sie prze-
kroczyC zadnych z tych limitow. Moga
mieC miejsce awarie, takiejak ta, kto-
ra przydarzyta nam sie w koksowni w
roku 2015, ale to sg sytuacje nadzwy-
czajne. Walczymy z emisjami niezor-
ganizowanymi. ktére mogg wystgpic
w trakcie procesow metalurgicznych i
oczywiscie musimy zrobiC wszystko,
by je wyeliminowaC - ttumaczyt dy-
rektor Slezak.

Geert Verbeeck dodat: Wiemy, jak
waznym tematem dla mieszkancow
Krakowa jest jakosC powietrza. Za-
pewniam, ze dla naszejfirmy jest ona
rownie istotna. Zainwestowalismy 3
mld ztotych w krakowskag hute, wyia-
czylismy szereg instalacji, ktore byty
Zrodtem najwiekszych emisji, jak np.
spiekalnia. Nadal inwestujemy - po-
nad 300 min zt trafito do naszej elek-
trocieptowni, by przeprowadzic¢ inwe-
stycje redukujgce emisje pytu az o 90
proc. Dziekuje za zaproszenie nas do
uczestniczenia w forum.

Monika Olech

S



OSRODEK KULTURY IM. CK. NQ

= 13 X, godz. 13 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Cykl: Wokot kotyski
- porod. Prowadza Kinga Bukowska i Magdalena Szaraniec. ARTzona, 0s. GO-
rali 4.

= 13 X, godz. 16.15 — Dzieciece Studio Piosenki. Prowadzi: Ewa Skolias. Koszt:
30 zi/os.

= 14 X, godz. 11 - Ogolnopolskie wietrzenie szaf z szafa.pl. Optata dla wy-
stawcow. 10 zt. Wstep dla kupujacych bezptatny.

= 14 X, godz. 19 — Koncert zespotu Blackprint.. Sktad: Marcin Miskiewicz (gi-
tara) i Kuba Furmich (wokal). Wstep wolny. C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5.

= 16 X, godz. 11 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Ekowarsztaty w Klubie Ro-
dzicow - D1Y: Ksigzeczki kontrastowe 3+. Prowadzi Paulina Maciaszek.

= 16 X, godz. 16 - Joga dla dorostych. Prowadzi Kamila Berny.

= 16 X, godz. 19 - Rowerem przez Cerrelera. Slajdowisko z udziatem Joanny
Jachym i Lukasza Drewniaka w ramach cyklu: Nowa Huta na koncu swiata. Wstep
wolny. C-2 Potudnie Cafe.

= 17 X, godz. 10 - Chor GospelSenior (60+) pod kierunkiem Lei Kjeldsen.

= 17 X, godz. 11 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Spotkania z prawnikami z
Fundacji Prawo dla mam. Biznes online, czyli pomyst na dziatalnos¢ zawodowa
dla kazdej mamy.

= 17 X, godz. 13 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Kary i nagrody - czyli czy
warunkowanie jest konieczne. Prowadzi Monika Lipowska-Hajduk.

= 17 X, godz. 18 — Kraina mnichow, moznowtadcow i artystow. Wyktad o nie-
oczywistych historiach terendw Nowej Huty w ramach projektu Alternatywny Prze-
wodnik po Nowej Hucie. Prowadzi Maciej Miezian (Dzieje Nowej Huty MHK).
Wstep wolny.

= 17 X, godz. 18 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meelings - otwarte
spotkania jezykowe. C-2 Cafe.

= 18 X, godz. 12.30 - Akademia Zdrowego takomczucha. Jak nie wychowac
niejadka? Prowadzi Fundacja Polekont. Istota Przywigzania. Wstep wolny. ART-
Zona.

= 18 X, godz. 14.30 - Joga dla dorostych. Prowadzi Kamila Berny.

= 19 X, godz. 17 - Ludzie ksigzki. Spotkanie z ttumaczka, poetka i pisarka
Agnieszkg Zuchowskg-Arendt. Wstep wolny. C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5.

KLUB KUZNIA OKN, OS, ZLEOTEGO WIEKU 14

= 13 X, godz. 16 - Vivace. Zespot wokalny dla dzieci.w wieku 7-12 lat. Pro-
wadzi Wiktoria Federowicz- muzyk i pedagog. Wstep 20 zt/micsiac.

= 13 X, godz. 17 - Muzyczne piatki. Zajecia umuzykalniajgce dla dzieci w wieku
od 5 lat. Prowadzi Wiktoria Federowicz. Wstep 25 zt/miesiac.

= 16 X, godz. 15 - Klub Jednorozca. Zajecia plastyczne dla osob uposledzo-
nych umystowo w wieku od 8 do 22 lat. Wstep wolny! Prowadzi Magdalena Lis
— artysta plastyk, oligofrenopedagog.

= 17 X, godz. 10 - Maluje jak impresjonista. Warsztaty malarskie dla dorostych.
Koszt: 5 zt.

= 17 X, godz. 15.30 - Alademia Mitodego Rysownika. Warsztaty rysunku dla
dzieci od 10 do 17 roku zycia. Prowadzi Magdalena Lis. Wstep 5 zi.

= 17 X, godz. 18 - Dyskusyjny Klub Ksigzki: Magdalena Grzcbatkowska: 1945.
Wojna i pokdj. Wstep wolny.

= 18 X, godz. 10 - Mistrzcjowicki Klub Rodzicow w Kuzni: Gordonki (dzieci
8-18 mies.) — umuzykalnienie metodag E. Gordona prowadzi Fundacja Populary-
zacji Edukacji Artystycznej. + 18 X, godz. 11 - Mistrzcjowicki Klub Rodzicow
w Kuzni: Jak wspiera¢ samodzielnosc dziecka? Prowadzi Monika Lipowska-Haj-
duk.

= 18 X, godz. 16 - Budzik. Zajecia plastyczne dla dzieci od 2 do 4 lat.

= 18 X, godz. 17 - Rekodzielnia. Otwarta pracownia artystyczna. Bizuteria dla
zabieganych. Wstep 10 zt.

= 19 X, godz. 12 - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora. Wstep 15 zi.

= 19 X, godz. 16 - Recykling na wesoto, czyli jak zrobi¢ cos z niczego. Warsztaty
dla dzieci. Prowadzi Magdalena Lis. Wstep 25 zi/miesiac.

= 19 X, godz. 17 - Warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku od 5 do 10 lat.
Prowadzi Magdalena Lis. Wstep 25 z#/miesiac.

= 19 X, godz. 1730 — Bajki europejskie: bajki francuskie. Dla dzieci przedszkol-

= 13 X, godz. 18 - Powroty — wernisaz. Galeria M Plus zaprasza na wernisaz
znanej krakowskiej malarki Anny Marczyk. To juz kolejna wystawa artystki w
tej galerii. Wernisaz uswietni koncert gitarowy Piotra Pitali. Serdecznie zapra-
szamy. Wystawe mozna ogladac do konca listopada br. Wstep wolny.

= 19 X, godz. 16  Koncert muzyki ludowej z okazji Dnia Seniora to znako-

mity sposob najesienng chandre. Wstep wolny za zaproszeniami, ktore mozna od-
biera¢ w Klubie.

= 13 X, godz. 12 - Spotkanie chustowe. Prowadzenie: lzabela Kaczmarczyk
— doradca noszenia dzieci w chustach i1 nosidtach miekkich. e
= 19 X, godz. 17 - Gimnastyka dla matych i duzych metodg Sherbome. Pro-

wadzenie: Katarzyna Niklas-Wotoszyn, psycholog, terapeutka rodzinna i psy-
chodramatystka.

KLUB A HUTA,

= 13 X, godz. 16.30 - Dzien otwarty. Bedzie to wyjatkowa okazja do zapoznania
sie z propozycja zajec w rozpoczynajacym sie roku kulturalno-oswiatowym, a takze
do poznania i zadania pytan instruktorom poszczegdlnych zajec. Wstep wolny.

= 13 X, godz. 16 - Wieczor papieski. Bardzo refleksyjne spotkanie z piekna
oprawg muzyczng, dajace nadzieje na lepsze jutro.- Program przygotowany przez
Klubowg Grupe Poetica. Wstep wolny.

= 18 X, godz. 17 - Baby Cafe: Kolorowe nuty! Na spotkaniu bedzie mozna na-
uczycC sie grac na Bum Bum Rurkach - kreatywnych instrumentach. Zajecia po-
prowadzi Karolina Gugala.

KLUB 303 OK KRAKOW-NOWA HUIAas. DYWIZJONU .303 NR 1

= 16 X, godz. 15 - Gimnastyka z brzuszkiem 1 maluszkiem dla kobiet w cigzy
| po porodzie z niemowlakiem.

= 16 X, godz. 17 - Dogon Pegaza. Miedzypokoleniowe kreatywne zajecia dla
dzieci 6-9 lat i ich opiekunow.

= 18 X, godz. 18.30 - Ztota raczka. Warsztaty konstruktorskie dla ojcow z sy-
nami - beda mogli wspolnie popracowac i stworzyC cos niesamowitego.

KLUB KARINO OK KRAKOW-NOWA HUTA, UL. TRUSKAWKOWA 4

= 16 X, godz. 18 - Spotkanie ze specjalistag: masaz | aromaterapia.

= 18 X, godz. 16.30 - Klubowa Skarbnica Rodzinna: Pierwsze kroki. Zajecia
adaptacyjno-integracyjne przeznaczone dla maluszkow w wieku od | roku i ich
rodzicow. ()
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Jesien w- petni i na zielonym rynku
nie brakuje owocow i warzyw, no moze
z matymi wyjatkami. Ceny odnotowu-
je na pl. Bienczyce. Niektore zbiory
rodzimych ptodow sg bowiem skrom-

La

ne. Przykiadowo brakuje orzechow
wioskich 1 nieliczni sprzedajacy oferu-
jaje po dosc wysokiej cenie np. dorod-
ne ,,watachy" kosztujg 25 zt/kg. Sto-
sunkowo drogie sg owoce i tak Sliwy
kosztuja 7-8 zt/kg. W podobnej cenie
sg gruszki, a ceny jabtek 3,50—4 zt/kg,
Jjak na te pore roku sg tez wysokie. Na
szczescie zbiory wiarzyw sa udane. Nie
brakuje ziemniakow w cenie od 0,80-
1 z¢/kg w workach po 10-15 kg, do
1,50 zt/kg w detalu. Buraki sg w cenie
1,50 zt/kg, dorodna marchew jest po 2
zt/kg, a pietruszka i seler po 4 zt/kg.
Nie brakuje porow po ! zi#/szt. Obro-
dzita tez kapusta, ktorg kupimy na ki-
logramy po | zt lub na sztuki w grani-
cach 1-3 zt. Mozna tez kupiC poszat-
kowang kapuste biatg, na kiszenie, w
workach 10-kilogramowych za 12 zi
(od strony parkingu). Zreszta ceny sg tu
nieco nizsze, bo handlujg producenci |
towar oferujg w pothurcie. Tu tez ku-
pimy dynie ,,hokkaido" po 3 zt/kg, a
,gomez" juz od 1 zi/kg.

Z zieleniny brakuje ostatnio koperku,
ktorego cena skoczyta nawet do 2,50
zt/wigzka, pozostate - pietruszka i
szczyplor kosztuja nadal 1 zi/peczek.
Sataty - zielone zwykia i pekinka sg w
cenie 2 zi/gtdbwka. W podobnej cenie
jest peczek rzodkiewki. Moznajeszcze
kupiC fasolke szparagowg w cenie 6-8
zt/kg oraz swieza fasolke jas po 18 zV/
kg lub moczong po 12 zt/kg. Koncza
sie pomidory i ogorki gruntowe i ich
cena spod folil siega 6-7 zt/kg. Sporo
jest kukurydzy na sztuki po 1.50 zt lub
w paczkach po 5 szt. po 5 zt. Takie po
pie¢c pakowane kupimy u maitzenstwa
pani Teresy i Jozefa (na z'djeciu). Byly
tu réwniez orzechy laskowe i wioskie
w duzym wyborze oraz deficytowa na-
tka koperku. (sp) Fot. autor

WALUTA

Stabilizacja na rynku walutowym.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,63-3,67 zi,
euro: 4,27-4,31 zt, GPB: 4,78-4,83 zi,
CHF: 3,72-3,76 zt. (mp)

mC|

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,Tomex”.

[ ] wedliny u Joz,efa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00, -
sob. 7.30-14.00

Rowniez w najblizszy weekend
dostawa tradycyjnych wedzonek.

U Jozefa kupujesz,
zdrowie zyskujesz!

Od 13 do 19 pazdziernika

W  KINIE SFINKS

= ,BOTOKS" to najnowszy film Patryka Vegi z Olga Botadz, Maricta Zu-
kowska. Agnieszkg Dygant i Katarzyng Wamke w rolach gtéwnych. Znany z
,Pitbulla” 1 ,,Stuzb specjalnych"” rezyser tym razem bezkompromi-
sowo uderza w' stuzbe zdrowia 1 ukazuje historie silnych i wyra-
zistych kobiet, ktore zmagaja sie z najtrudniejszymi zyciowymi
decyzjami i problemami: dyskryminacja, presja macierzynstwa, po-
gonig za miodoscig, walka o prawo do wolnego wyboru. Szpital
ukazany w ,,Botoksic” to nic fikcja z popularnych seriali, to zaktad
pracy, gdzie codziennie wylewa sie krew, pot | tzy, gdzie bez par-
donu dziatajg koncerny farmaceutyczne | gdzie nie wszystko dzieje sie legalnie.
Ale, jak to u Vegi — oprécz dramatu i emocji jest tez spora dawka humoru.

= TWOJ VINCENT" to dtugo oczekiwana, rewelacyjna animacja, ktora jest
plerwszg tego typu produkcja w historii kina. Film opow iada o ostatnich dniach
zycia Vincenta van Gogha i o jego zagadkowej Smierci. Czy naprawde popeinit
samobojstwo? W filmie ,,graja"” 94 obrazy Vincenta van Gogha w formie bardzo
zblizonej do oryginatdw,-a'kolejnych 31 zostato czesciowo lub znaczaco prze-
ksztatconych.

= _MALDIE" to wzruszajgca opowiesc oparta na zyciu malarki Maud Lewis,
dzis uwazanej za jedna z najwazniejszych kanadyjskich artystek. Niesamowita hi-
storia 0 romansie pomiedzy samotnikiem a krucha, ale petng energii kobietg, ktora
pragnie niezaleznosci, by méc z wielka pasjg malowac swoje wyjatkowe obrazy.
Film zdobyt Nagrode Publicznosci Festiwalu Filmowego Dwa Brzegi.

LPIEKNY KRAJ" to urzekajacy, porownywany do ,,Tajemnicy Brokeback
Mountain" film nagrodzony za rezyserie w Sundance. Johnny Saxby, rolnik
z Yorkshire, swoje frustracje roztadowuje w alkoholu i przypadkowym seksie. Jego
zycie zmienia sie kiedy przyjezdza rumunski imigrant zatrudniony na okres na-
rodzin ow lec, (projekcje w Matym Metrazu)

= EUROPEJSKI DZIEN KINA ARTYSTYCZNEGO w Sfinksie

15 pazdziernika obchodzimy drugi juz Europejski Dzien Kina Artystycznego,
ktory zostat ogtoszony dzieki inicjatywie CICAE - Confederation intemationale
des Cinemas d’art et d’Essai. Celebrujac ten dzien, podobnie jak w ubiegtym roku
wszystkie kina studyjne w Krakowie zagrajg razem! Kazde z nich przygotowato
dla swoich widzow cos specjalnego! Kino Sfinks zaprasza w niedziele o godz.
17.00 na przedpremierowy pokaz nowego filmu Emira Kusturicy! ,,NA
MLECZNEJ DRODZE" to wielki powroét jednego z najwazniejszych tworcow
europejskiego kina. Pierwszy od blisko dekady film fabularny Kusturicy to po-
rywajaca historia mitosna z Monicg Bcllucci w roli gtownej® Trwa wojna, a wo-
kot rozkwita wiosna. Mleczarz Kosta codziennie przekracza linie frontu, aby
dowiezC zotnierzom pozywienie. Los mu sprzyja: kule sie go nic imaja, piekna
Milena oddata mu serce, a jego przysztos¢ rysuje sie w jasnych barwach. Do

czasu. Wraz z przybyciem do wioski tajemniczej Wtoszki zycie Kosly wywraca
sie do gory nogami.

SPOTKANIE Z PIOSENKA

Kolejne Spotkaniaj. piosenkajuz w niedziele 15 pazdziernika (niedziela) o godz.
16 w sali kameralnej NCK. Impreza przeznaczona jest dla mitosnikow polskiej
piosenki, ktorzy chcag przyjemnie.i aktywnie spedzicC czas, stuchajac i spiewajac
ulubione piosenki XX wieku. Bilet: 2 zi. (mp)

W SALONIE LITERACKO-MUZYCZNYM

17 pazdziernika (wiorek) o godz. 18. na scenie NCK rozpocznie sie 91 wieczoér Sa-
lonu Litcracko-Muzycznego. Przy Stoliku Literackim: Janowska' — wieczor autor-
ski Michata Zabtockiego. Przy Stoliku Muzycznym: ,,Bez udziatu gwiazd” - recital
Agnieszki Chrzanowskiej (Spiew, fortepian) z towarzyszeniem Jarostawa Meusa (Qi-
tara akustyczna, bouzouki). Prowadzenie: Basia Stepniak-Wilk. Bilet: 2 zt. (mp)

Grupa MoCarta | Krosny w NCK

15 pazdziernika (niedziela) o godz. 19 na scenie NCK wystgpi w programie
kabaretowym Grupa MoCarta i Ireneusz Krosny. W pazdziernikowy wieczOr na

scenie NCK spotkajg sie niemowa i grajagcy muzyke klasyczna. | to oni rozbawig

widzow do tez. Gwarantujemy. PublicznosSc¢ przyjmie swoistg role choru, smieja-
cego sie I chichoczacego. Bilet: 80 zt. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5 poleca:

= Jan-Werner Muller, Co tojest populizm?, Wydaw nictwo Krytyki Politycz-
nej 2017. Trump, Berlusconi, Erdogan, Le Pen, Orban, Kaczynski — gdzie nie
spojrzec, tam populisci. Ale co to wiasciwie jest populizm? Czy kazdy, kto kry-
tykuje Wall Street i komu nie podoba sie co$ wr Unii Europejskiej, jest populi-
sta? Jaka jest roznica miedzy prawicowym i lewicowym populizmem? Czy po-
pulizm zbliza rzad do ludzi, czy jest zagrozeniem dla demokracji? Kim sg w ogole
ci ,,ludzie™ i kto mowi w ich imieniu? Co to jest populizm? to prowokacyjna i
przystepna w lekturze ksigzka, ktora pokazuje, jak demokraci powinni radzic so-
bie z populistami, a w szczegolnosci, jak przeciwstawic sie ich pretensjom do tego,
ze mowig w imieniu ,,milczacej wiekszosci" lub ,,prawdziwych ludzi”.

= Katarzyna Puzynska, Czarne narcyzy. Prészynski Media 2017. Brodnica
przygotowuje sie do obchodow lipcowego Swieta Policji. Daniel Podgorski nie

ma jednak powodow do radosci. Niektérym ludziom bardzo zalezy, zeby jak naj-
szybciej zapomniat o zamknietej juz sprawie Smierci trojki bezdomnych. Przy
kazdym z ciat pozostawiono niewielkie wahadetko. Pewna dziennikarka sugeru-

je policjantowi, zeby szukat odpowiedzi w opuszczonym domu ukrytym w lesnej

gestwinie. Miejscowi wierzg, ze to miejsce nawiedzane przez diabta Kobieta
wkrotce znika bez Sladu, a Podgorski wraz z bytg komisarz Kopp odnajduje ko-
lejne ciato. Co ma z tym wspolnego niepokojgca wiadomosc, ktorg Weronika
Nowakowska otrzymuje od nieznanego nadawcy? Dlaczego drobny ztodziejaszek
ginie tego samego dnia, kiedy wychodzi z wiezienia? | jakie znaczenie dla spra-
WY majg czarne narcyzy? Czarne narcyzy to osrtiy tom sagi kryminalnej o poli-
cjantach z Lipowa. Opowiesci o Lipowie tgcza w sobie elementy klasycznego
Kryminatu i powiesci obyczajowej z rozbudowanym watkiem psychologicznym.
Prawa do publikacji serii sprzedane zostaty do ponad dwudziestu krajow'
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Przez malowang wie$ do malinowego raju, czyli...

UROKI ,,KULTURY SASIEDZKIEJ”

21 wrzesSnia br. 22-osobowa grupa projektowa z Klubu Pod Kasztanami
Osrodka Kultury' Krakow-Nowa Huta dziatajgca w ramach projektu Kul-

tura sgsiedzka, dofinansowanego przez Narodowe Centrum Kultury w ra-
mach programu ,,Kultura - Interwencje 2017", wyruszyta wczesnym ran-
kiem w barwng podrdz do stynnego z malowanych chat Zalipia - matopol-
skiej wsi w powiecie dgbrowskim, w gminie Olesno, potozonej ok. 70 km od

Krakowa.

Jest to miejscowosSc, w ktorej zyta |
tworzyta utalentowana artystka ludowa
- Felicja Curytowa, pasjonatka folklo-
ru i prawdziwa ikona sztuki ludowej,
dobrze znana w Polsce | poza jej gra-
nicami. Inspirujgcego wptywu jej sztu-
Ki, a takze tworczosci innych miejsco-
wych artystow ludowych doswiadczy-
ta grupa z Kosciclnik, uczestniczac w
warsztatach zdobnictwa kwiatowego,
podczas ktorych uczestniczki wyprawy
cwiczyty popularny i emblematyczny
motyw zdobniczy pojawiajacy sie w
Zalipiu na scianach domow, ptotach,
studniach, makatkach, serwetach czy
ceramice. Podczas warsztatow w

,Domu Malarek' czyli miejscowym
domu kultury, w ktérym prezentowana
jest ekspozycja z pracami zalipianskich
artystow oraz fotograficzna wystawa z
odbywajacego sie co roku konkursu
malowanych chat, uczestniczki z zacie-
kawieniem poznawaty tajniki malowa-
nia zalipianskich kwiatow, tworzac za
pomoca farb akrylowych prace na pa-
pierze i regionalnych deseczkach, kto-
re z duma oferowaty sie prezentowac
po powrocie do Krakowa. Na szlaku
architektury drewnianej oprécz malo-
wanej na niebiesko zagrody samej Cu-
rytowe] (obecnie filit Muzeum Etnogra-
ficznego), grupa podziwiata Izbe Re-

Co robig najmiodsi, kiedy ich starsze rodzenstwo pilnie uczy sie w szko-

le? Spotykaja sie w Wersaliku! Od ponad dwoch lat, co tydzien w Klubie
Wersalik Osrodka Kultury Krakdéw-Nowa Huta odbywajg sie spotkania

,MAMY czas" skierowane do grupy rodzicow z matymi dziec¢mi.

Wspolnie spedzany czas w gronie ro-
wiesnikow to fantastyczny pomyst na
wspleranie rozwoju najmtodszych. Pod-
czas warsztatow Kkorzystajg rowniez ro-
dzice, ktorzy moga w swoim gronie
wymieniac sie opiniami, poradami oraz
pomystami, nie tylko na spedzanie
wspolnego czasu.

Od wrzesnia do konca listopada w ra-
mach spotkan realizowany jest projekt
ZAKtywny MAMY czas z 8Zieckiem
dofinansowany ze srodkéw Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich, Gmi-
ny Miejskiej Krakow oraz Wojewodz-
twa Matopolskiego, ktorego inicjatorka-
mi byty Mamy uczeszczajace na zajecia.

Projekt ,,Aktywny MAMY czas z
dzieckiem™ to szereg warsztatow i spo-
tkan tematycznych skierowanych do
matek oraz opiekundéw z matymi dziec-
mi. Gidbwnym jego celem jest wsparcie
rodziny, budowanie relacji 1 rozwoju
wspolnoty oraz aktywne spedzanie cza-
su wolnego z dzieCmi. Projekt zaktada
organizacje zajec z elementami edukacji,
wpierajacych psychofizyczny rozwoj
maluchow, przygotowujacy je do prawi-
dtowego funkcjonowania w grupie ro-

wicsniczcj. W projekcie uwzgledniono
przeprowadzenie m.in. warsztatow pla-
stycznych, muzycznych, cyrkowych, ku-
linarnych, zaje¢ tanecznych i gimna-
styKi.

W pazdzierniku zostang zorganizowa-
ne jeszcze trzy spotkania warsztatowe -
12.10. sesja zdjeciowa rodzicow z dziec-
mi, 21.10. zajecia teatralne, 26.10.

13 pazdziernika 2017 r., nr 41 (1384)

gionalng z pieknie malowanym piecem
chlebowym, zdobionymi meblami |
dekoracjami wokot swietych obrazow.
Kolejnym miejscem na trasie byt para-
fialny kosciot pw. sw. Jozefa poswieco-
ny w 1949 roku. Jego urokliwe wne-
trze wypetniajag kompozycje kwiatowe
zaprojektowane przez tarnowskiego
malarza Jozefa Szuszkiewicza, ktore w
1966 roku wykonaty malarki pod Kie-
runkiem Felicji Curytowej. W koscie-
le znajduje sie rowniez niezwykle piek-
na kaplica w stylu zalipianskim pod
wezwaniem sw. Btazeja. Zalipianskie
kwiaty sg wkomponowane w ottarzowe
malowidta, stanowig zdobienie ludowej
skrzyni, ktora peini role antepedium, a
wyhaftowane kwiaty zdobig unikatowe
ornaty 1 obrus.

Z Zalipia, wspaniatej atrakcji etnogra-
ficznej, grupa projektowa podazyta do
Solca-Zdroju - stynacego 180-letnig
tradycja uzdrowiska w wojewodztwie
swietokrzyskim. W kompleksie uzdro-

wiskowo-rckrcacyjnym Kkorzy-
stano z jedynych w swoim ro-
dzaju mineralnych basenow ter-
malnych. W basenie solankowo-
slarczckowym  rozgrzewata
uczestnikOw wyprawy wysoko
zmineralizowana. lecznicza
woda siarczkowa ze zrodta ,,Ma-
fiMa  (solecka siarka jest najsil-
niejszg dostepng woda leczniczg
w Polsce i jednag z najlepszych
w Europie), a baseny rekreacyj-
ne zaoferowaty rozne formy re-
laksu dzieki nowoczesnym urza-
dzeniom hydroterapeutycznym.
Podrdz przez Matopolske i sa-
siednie wojew0Odztwo swieto-
krzyskie byta wspaniatg wypra-
wg nasycong doznaniami dla
ducha i dla ciata. Grupa powro-
cita wypetniona artystycznymi
doznaniami | petna pozytywnej
energii, ktora z pewnoscig wy-
korzysta na kolejnym etapie pro-
jektowych interwencji. (1)
Fot. Agnieszka Szczepanska

MALUCHY AKTYWNIE

warsztaty plastyczne. W listopadzie za-
planowano warsztaty muzyczne, pla-
styczne, zajecia kulinarne oraz gimna-
styke.

Grupa spotyka sie w kazdy czwartek
w godzinach 10.00-14.00 oraz w nie-
ktore soboty.

Zapisy na spotkania w Klubie Wersa-
lik Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta (os. Ogrodowe 15), telefonicznie
pod numerem: 12 644 13 52, mailowo:
wersalik@krakownh.pl lub przez portal
Facebook: https://www.facebook.com/
wersaliki/. ()

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30. 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8. 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30. 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7,.9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.

Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30. 9, 10.30,-12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30. 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Uczta wprawdzie jest gotowa, lecz zaproszeni nie bylijej godni.
(por. Mt 22)

To nie Bog czyni nas niegodnymi uczty w Swoim krolestwie. To my sami mo-
zemy sie takimi uczynic. W jaki sposob? Ano majac tzw. wiasne, in
Z Ewangelii dowiadujemy sie, ze tamci ozyli nad spotkanie z
krolem swoi maty biznes.NJ posuneli sie nawet do zniewazenia wystepu-
jacych w |
g zamystu krola uczta i tak sie odbedzie. Pozostajc tylko jedno pytanie: z
nami, czy bez nas?
ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien peinia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowiazuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci majg
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego I przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
e Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w 0s. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

e Szpital Rydygiera. Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
= NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66. tel. 12 357-52-48.

MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa. Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, 0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-

pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie na 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazda sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogodlne.

( MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego za-

prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 12-357-19-109.

| KINA

SFINKS: = 13.10.(pigtek): 17.00-,,Twdj Vincent" (Polska-WIk. Brytania), 18.00
- ,,Piekny kraj* (WIk. Brytania) (MM), 19.00 - ,,Botoks" (Polska). = 14.10. (so-
bota): 16.00 - ,,Maudie" (Kanada-Irlandia) (MM), 17.00 - , Two0j ¥incent  18.10
- ,,Piekny kraj" (MM), 19,00 - ,,Botoks". = 15.10. (niedziela): 1430 - ,,Botoks",
16.00 - ,,Piekny kraj" (MM), 17.00 - EDKA - Europejski Dzien Kina Artystycz-
nego: ,,Na mlecznej drodze" (Meksyk-USA-WIk. Brytania-Serbia), godz. 18.10 -
*®audie (MM). 1935 -, Twoj Vincent". = 16.10. (poniedziatek): — kino nieczynne.

= 17.10. (wtorek): — 1430 - Filmowy Klub Seniora: ,,Maudie” (MM), 17.00 -,, TwQj
Vincent", 18.00 - ,,Piekny kraj" (MM), 19.00 - ,,Botoks". = 18.10. (Sroda): 17.00 -
,Botoks”, 18.00-,,Maudie" (MM). 1935-, Twoj Vincent". = 19.10. (czwartek):
17.00 - ,,Twoj Yincent", 18.00 - ,,Piekny kraj" (MM), 19.00 - ,Eotoks".

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 34. = 13 X (piatek), godz. 19 - Akt rownole-
glty. = 14 X (sobota), godz. 18 — Akt rownolegty. = 15 X (niedziela), godz. 19

— Zahipnotyzuj mnie. Piosenki Zygmunta Koniecznego. = 18 X (Sroda), godz.
10 — Btysk rekina. = 19 X (czwartek), godz. 10 1 42 — Btysk rekina.

m Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtowny 1. = 13 X (pigtek), godz. 19 - Dwoje
biednych Rumundéw' mowiacych po polsku. = 14 X (sobota), godz. 16 - Wszystko
0 mezczyznach; godz. 19 - Dziecko dla odwaznych. = 15 X (niedziela), godz.
19 — Wszystko o0 mezczyznach. = 16 X (poniedziatek), godz. 19 - , Aktorki.
Odkrycia". Promocja ksigzki 1 teatru na Scenie Pod Ratuszem. Wstep wolny.

= 18 X (Sroda), godz. 19 - Wszystko o mezczyznach. = 19 X (czwartek), godz.
19 - Via-gra.




[ NOTESU KIBICA

14.10 (sobota) - godz. 10, pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow
Mtodszych: AS Progres — Tarnovia,
Hutnik - Garbarnia Krakow

14.10 (sb) - godz. 12, pitkarska
Centralna Liga Juniorow - grupa
wschodnia: Cracovia - AS Progres
(dawne boisko Kabla przy ul. Wie-
lickiej)

14.10 (sb) - godz. 15, IV liga piki
noznej — grupa zachodnia: Hutnik -
Beskid Andrychow

14.10 (sb) - godz. 15, pitkarska
klasa okregowa - grupa |: Sokoét
Kocmyrzow - Slomniczanka, Bibi-
czanka - Grebalowianka

14.10 (sb) — godz. 15, pitkarska
klasa C - grupa I: Albertus - Iskra
Patecznica (boisko przy al. Jana
Pawia Il 196)

15.10 (niedziela) — godz. 10, pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow:
Hutnik - Bochenski KS, Puszcza
Niepotomice - SMS Krakow

15.10 (nd) - godz. 15, pitkarska
klasa A - grupa |.: Szreniawa Ko-
szyce — Partyzant Dojazdow, Stra-
zak Goszcza - Juvenia Prandocin

15.10 (nd) - godz. 15, pitkarska
klasa A - grupa wielicka: Wiarusy
Igotomia - Zieloni Niegowic

15.10 (nd) - godz. 15, pitkarska
klasa C - grupa wielicka: Wawrzy-
nianka - Wegrzcanka Il Wegrzce
Wielkie; godz. 15.30: Nadwislanka
I Nowe Brzesko — Wiarusy |l Igo-
tomia

15.10 (nd) - godz. 15.30, pitkarska
klasg B - grupa wielicka: Dab Za-
bierzow Bochenski - Btyskawica
Wycigze

18.10 (Sroda) — godz. 15, I liga pit-
Ki noznej: Puszcza Niepotomice -
Ruch Chorzow

18.10 (sr) — godz. 15, IV liga pifki
noznej - grupa zachodnia: Dalin
Myslenice - Hutnik.

Ttoczno byto w ostatni weekend na
dwoch boiskach Hutnika na Suchych
Stawach. Rozegrany zostat tam tur-
niej Hutnik Cup 2017 dla miodych
pitkarzy z rocznikow 2007-2008.
Wzieto w nim udziat 36 zespotdow z
20 klubow, w tym z Austrii i Nie-
miec. Impreze przeprowadzita akade-
mia pitkarska nowohuckiego klubu,
dla ktorej byt to pierwszy taki spraw-
dzian organizacyjny.

W fazie finatowej rywalizacji mit
szych chitopcow, zwanej Ligg Mi-
strzow, najlepsza okazata sie Craco-
via. za ktorg uplasowata sie Brono-
wianka, a trzecie miejsce zajat Benia-
minck Krosno. Druzyna hutnikow
uplasowata sie na czwartej pozycji,
10 byt Hutnik 1l. Zmagania zespotow
z rocznika 2007 zakonczyty sie zwy-
ciestwem Wisty Krakéw, drugie miej-
sce zajeli Austriacy ze Stadlau Wie-
den. trzecie Cracovia. Zespot Hutni-
ka byt szosty, AS Progres dziesiata,
13 byt Hutnika I1. (dan)

101

CLEPARDIA KRAKOW - HUTNIK 0-3 (0-2)

0-1 — Swiatek (2. rzut karny), 0-2 - Sobala (42), 0-3 - Swiatek (90).

HUTNIK: Siwiecki - Makuch (74. Barna$), Jaklik, Bienias, Byrski — Anto-
niak (59. Krél), Kedziora. Swiatek. Gawecki (84. Serafin), Kotwica (72. Ra-

dwanek) - Sobala (63. Pachowicz).

Sedziowat Kamil Sikora z Krakowa. Z6te Kkartki: Kupiec, Kawa, Gumula -

Antoniak. Widzéw: 150.

Ekipa Clepardii [ dwoch kolejkach
byta nawet na czele grupy zachodniej
IV ligi, ale od tej pory ciagle przegry-
wa | tylko raz przytrafit sie jej remis.
Trudno byto zatem oczekiwacC innego

rozstrzygniecia niz zwyciestwo lidera-

z Suchych Stawow. Trzesienie ziemi.
wybuch wulkanu, powddz i huragan z
Karaibow nie bytyby w stanie tego
zmienic.. >

Nie trzeba byto czekac, bo ledwie
mecz sie rozpoczat, a nowohuccy pitka-
rze objeli prowadzenie. Bramkarz Cle-
pardii sfaulowat Kamila Sobale. a Je-
denastke” skutecznie wykonat - tydzien
wczesniej nie potrafit tego zrobi¢  ka-
pitan przyjezdnych, Krzysztof Swiatek.
Byta to bramka, na ktdrg wszyscy sym-
patyzujacy z Hutnikiem czekali, nic tyl-
ko sam strzelec. Jest to bowiem jego
setny gol zdobyty dla tego zespotu w
oficjalnych spotkaniach (liga i1 puchar).
Wiecej, o czym przypomina oficjalna
strona klubowa, uzyskat tylko zmarty

szesC lat temu Edward Gajewski,
a miat ich na koncie 105.

Przed przerwag hutnikom szans na
kolejne trafienia nic brakowato. Juz
wczesniej powinien uzyskac je Soba-
la, ale uczynit to w 42 min. dzieki
czemu schodzili na przerwe z wiek-
szym zapasem. Po zmianie stron ten
napastnik szybko maogt powiekszyc
swoj dorobek, lecz zdotat go po-
wstrzymac golkiper przeciwnikow. |
na tej akcji nicoczckwianic goscie na
dtugie minuty wiasciwie poprzestali.
Ich ataki nie byty juz tak grozne. Do-
piero w samej koncowce znowu ruszy-
li do szturmu, co rusz wywotujac za-
mieszanie w polu karnym Clepardii,
ktorej gracze lepiej kopali po kosciach
niz w pitke. Bliski zdobycia bramki
byt m.in. Damian Serafin, ktory' przy-
mierzyt w stupek.

O wyniku meczu przesadzit ostatecz-
nie w doliczonym czasie Swiatek — po
nim bliski jego zmiany byt jeszcze

KAPITANA

Btazej Radwanek - wykorzystujac po-
danie Huberta Pachowicza. Po tym
wystepie moze wiec pochwalic sie juz
101 bramka dla Hutnika. Jesli jednak
dalej bedzie tak trafiat, to nie tylko w
tym sezonie, ale jeszcze w rundzie je-
siennej moze poprawi¢ wszystkie swoje
osiggniecia i pobic rekord Gajewskie-
go, gdyz do zakonczenia pozostato
szeSC Wystepow. Strzelit juz 13 goli.
Jego dotychczasowy rekord w jednej
rundzie wynosi 15 trafien, a w catym

sezonie 16 bramek. (dan)
|. Hutnik 9 24 35-13
2. Wislanka 9 24 22-12
3. Jutrzenka 9 22 25-9
4. Pcimianka 9 21 26-10
5. Dalin 8 19 21-5
6. Unia Oswiecim 10 19 25-17
7. Gornik Wiel. 9 18 24-15
8. Michatowianka 9 12 21-17
9.0Orzet Ryczow 10 11 21-21
10. Orzet PW 9 10 13-23
11. Clcpardia 9 7 19-20
12. TS Wegrzce 9 7 5 19-22
13. Beskid 9 [/ 17-28
14. KS OlKusz 9 7 11-28
15.1skra 9 4 8-24
16. Sosnowianka 10 C 11-50

SIATKARKI TREFL PROXIMY
PRZED STARTEM W EKSTRAKLASIE

Od wyjazdowego spotkania £KS £.6dz zacznie w ponie-
dziatek. 16 pazdziernika, wystepy w Lidze Siatkowki
Kobiet (jeszcze latem byta to OrlenLiga, ale najwieksze
polskie firmy przeznaczajg teraz pienigdze na propagande
polityczna, zamiast choCby na sport), druzyna Trefl Pro-
kaina Krakow'. Tydzien pdzniej zaprezentuje sie Kibicom tej
dyscypliny w' naszym miescie w Tauron Arena w Czyzy-
nach. w starciu z mistrzyniami Polski z Chemika Police,
dla ktorych przygotowano 5 tys. biletow. Na codzien grac
jednak beda w' nowohuckiej hali Suche Stawy, ktorej re-

mont ma zostaC ukonczony pod koniec listopada. |as.

W poprzednim sezonie Proxima wystepowata w | lidze,
ale w finale play-ofT decydujacym o awansie do ekstrakla-
sy nic sprostata Wisle Warszawa. Mimo to zagra wyzej,

gdyz latem doszto do potaczenia z Treflem Sopot — wy-

wotato to sporo kontrowersji na Wybrzezu - ktorego nie
byto sta¢ na gre na tym poziomie. W ten sposob po 14
latach znowu bedzie w Krakowie druzyna w ekstraklasie.

Takie sprawy zawsze powodujg spore zmiany personal-
ne | tak stato sie w' zespole z Nowej Huty. Wcigz prowa-
dzi¢ go bedzie trener Alessandro Chiappini. ale jego asy-
stentka, bedzie tez petni¢ funkcje menedzera, zostata swiet-
na kiedys zawodniczka m.in. Wisty Krakow. Muszynian-
ki. Chemika, Joanna Mirek. Z dotychczasowej kadry po-

zdegradowane.

zostaty rozgrywajaca Aleksandra Budzon. srodkowa Jowita Ja-
roszewicz, przyjmujace Paulina Slonecka i Agnieszka Wozniak
oraz libero Kinga Wysokinska. Pozostate odeszty z Proximy. Z
siatkarek Trefla na przenosiny zdecydowaty sie libero Klaudia
Kulig, srodkowa Justyna t.ukasik i atakujagca Martyna tuka-
sik. Pozyskano takze atakujaca Kinge Hatale (Wista Warszawa),
srodkowg Aleksandre Szymanska (Nike Wegrow), przyjmuja-
ce Darie Paszek (MKS Dagbrowa Gornicza) i Eweline Brzezin-
ska (BKS Bielsko-Biata) oraz dwie zagraniczne zawodniczki,
srodkowg Sarah Clement (USA) i rozgrywajaca Zsuzsanne Ta-

Niektore siatkarki do tej pory nawet sie nie znaty i na razie
trudno powiedzie¢, na co staC ten zespot po dwumiesiecznych
przygotowaniach. Po przedsezonowych sparingach I turniejach -

— trudno wywnioskowac, w jakiej formie znajduje sie druzyna.
- Bylibysmy zadowoleni, gdyby udato sie nham dosta¢ do play-
off — mowi prezes tukasz Kadela.

W rozgrywkach uczestniczy 14 zespotéw. Po czesci zasadniczej

sezonu cztery ekipy zagrajg potfinale play-off, a potem o me-
dale. Pozostate grac bedg o miejsca 5-12, dwie ostatnie zostang

Centy biletow na mecze w Krakowie: ulgowy - 10 zt, normal-
ny — 15 zt; karnety: ulgowy - 120 zt, normalny - 150 zt. (dan)

REZERWY MISTRZA BYtY ZA MOCNE

KRAKOWIAK SZKOtA GORTATA - VIVE 1

KIELCE 24-33 (13-20)

KRAKOWIAK: Puchalski, Bruc - Bobek 7, Klini-
ko 5, Synowski 4, Smaga 3, Spychata 2, Dzierwa 1,
Florek, 1 Sikora 1, Chorazy. Dziegiel, Lubowicki, Mio-

donski, P. Put, Zatorski

Byta to trzecia kolejka spotkan w nowym sezonie dru-
goligowym, ale dla krakowskich szczypiomistow pierw-
sze spotkanie w roli gospodarzy. Niestety, chociaz jest to
druzyna z Nowej Huty, to nie ma tutaj gdzie grac, gdyz
wiasciciele miejscowych hal nie chcg ich wynajmowac
przedstaw icielom tej dyscypliny. Takich przeszkod nic ro-
big w Zielonkach, w ktorych Krakowiak wystepowat w
[l lidze i teraz wrocit do tej] miejscowosci. Gdzies prze-

dogodnosc.

go dosyc licznie ogladali jego mecze, jest to jednak spora nie-

-W starciu z rezerwami mistrza Polski odmtodzona nowohuc-
ka ekipa ani razu nic zagrozita rywalom. Szybko przegrywata
0-4, aw 10 min byto juz 2-7. Obydwie ekipy raczej nie zwra-

caty uwagl na poczynania obronne, nastawiajac sie przede

ciez musi grac. Dla kibicow, ktorzy w ubiegtym roku dtu-

oport - port  Sport - Spor
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wszystkim na atak. Jednak zawodnicy Krakowiaka byli niesku-
teczni rowniez w ofensywie i po przerwie mieli w pewnym
momencie dziesieC bramek straty, mimo ze czesto zdarzato im
sie grac w przewadze. Naw'et wtedy, gdy w koncowce w Kie-
leckiej druzynie na parkiecie byli gtdwnie zmiennicy.

Liderem podgrupy A IV grupy drugiej ligi jest zespot z Kielc
- 9 pkt. Krakowiak jest siodmy (przedostatni) i do tej pory
jeszcze nie zdobyt punktu.

(dan)

Centralna Liga Juniorow - grupa
wschodnia. AS Progres — Motor Lublin
1-0 (1-0): Reczulski. Prowadzi Legia
Warszawa - 24 pkt, AS Progres jest
druga - 22 pkt.

[ PILKARSKICH BOISK

Matopolska Liga Juniorow. Unia Tar-
now - Hutnik 1-1 (1-0): Broda: AS
Progres 2000 - Dalin Myslenice 5-1
(2-0); Dunajec Zakliczyn - Puszcza
Niepotomice 2-6 (0-3): Gtowacki 3,
Wilczynski 2, Chlebda. Kolejna zmia-
na na czele tabeli, prowadzi AP Profi
Zielonki — 24 pkt, 4. AS Progres 2000
— 20 pkt, piate miejsce zajmuje Hutnik
— 19 pkt, sibdma jest Puszcza - 16 pkt.

Matopolska Liga Juniorow Miod-
szych. AS Progres 2002 - Termalica
Nieciecza 2-5 (0—1): Konstantyn, Ja-
gla; Sota Oswiecim - Hutnik 3-1(1-
1): Wachata; Dunajec Ostrowsko - AS
Progres 1-5; Sota Oswiecim — AS Pro-
gres 0-6 (0-3): Gruszkowski 3,
Urban, Helbin, Wrzesien (zalegty
mecz z 23 wrzesnia). Na czele AS Pro-
gres — 31 pkt, 10. AS Progres 2002 -
12 pkt, 14. Hutnik - 7 pkt.

Klasa okregowa - grupa |. Proszo-
wianka - Grebalowianka 1-0 (0-0);
Sokot Kocmyrzow - Bibiczanka 2-2
(0-2): Halat, Piszczewski. Prowadzi
Sokot - 19 pkt, a Grebalowianka. ma
do rozegrania jeden zalegty mecz, po
dwdch porazkach z rzedu spadta na
O0sme miejsce - 13 pkt.

Klasa A - grupa |. Partyzant Dojaz-
dow - Niedzwiedz 2-2 (1-0): Rafa-

2 (2-0): Kluza 2, Wierzbinski,
Chmiel; Maszycanka — Szreniawa Ko-
szyce 0-2 (0-1): Gwozdz, Jasielski;
Galicja Raciborowice - Strazak Gosz-
cza 4-3 (1-1): A. Pierwota 2, S. Zwo-
linski; pauzowat Hutnik Il. Nowym li-
derem zostata Szreniawa - 21 pkt, re-
zerwy Hutnika spadty na drugg pozy-
cje - 19 pkt. Partyzant jest trzeci — 19
pkt, zajmuje czwartg lokate - 21 pkt, 6.
Ekler — 15 pkt, 15. Strazak - 5 pkt.

Klasa A - grupa Il. Wanda - Wawel
Krakow 2-3. Nowym przodownikiem
zostat Wawel - 22 pkt, Wanda jest
siodma - 9 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Ztomex
Branice — Wiarusy Igotomia 1-4 (1-1):
Cichon - Zubel 3, Dominik; Nadwi-
slanka Nowe Brzesko - Sygneczow 3-
2. Prowadza Sledziejowice — 21 pkt,
Ztomex zsunat sie na drugg lokate - 19
pkt. 4. Wiarusy — 15 pkt, 5. Nadwislan-
ka — 12 pkt.

Klasa B - grupa |. Sparta Skrzeszo-
wice — Orzet Il lwanowice 7-2, pauzo-
wat Zawisza Sulechéw' Na pierwszym
miejscu znajduje sie Spartak Wiclka-
noc/Gotcza — 19 pkt, Zawisza jest drugi
— 13 pkt, 10. Sparta — 3 pkt.

Klasa B - grupa wielicka. Btyskawi-
ca Wycigze - Gdovia Il 2-3, Batory
Wola Batorska — C; mochowice 3-5,
Contra Sutkéw - Dab Zabierzow Bo-
chenski 6-0. 1. Contra - 18 pkt, 5.
Batory - 13 pkt. 7. Btyskawica - 9 pkt,
13. Dgb-6 pkt .(dan)

DLA* ALANA

Po zdobyciu setnej bramki dla pitkar-
skiej druzyny Hutnika Krzysztof Swig-
tek zaprezentowat specjalnie przygtowa-
ng koszulke z napisem .,100 bramek dla
Hutnika”. Grat w niej do konca spotka-
nia z Clepardiag. Po jego zakonczeniu
okazato sie, ze nowohucki futbolista
przeznaczyt ja na szczytny cel. Otoz
przekazat jg na aukcje, z ktorej dochéd
przeznaczony jest na rzecz ciezko cho-
rego 13-letniego Alana. Wiecej informa-
cJi 0 potrzebujagcym pomocy chtopcu na
stronie www.siepomaga.pl.alanek2. a o
owej licytacji na www.facebook.com/
Akademia-Pitkarska-Hutnik-Krakow-
517943471714129/. (dan)




PIATEK

4.50 Telezakupy 5.25 Jaka to melodia?
(3631) - teleturniej muzyczny 6.00
Dzien dobry Polsko! - magazyn 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Komisariat
(55). Pierscionek z brylantem - serial
TVP 9.10 Zakochaj sie w Polsce (36):
Ketrzyn - magazyn 9.40 Rodzinny eks-
pres — magazyn 10.15 Potnoc i Potu-
dnie. Ksiega | (9/12) - serial kostiumo-
wy USA (1985) 11.10 Dr Quinn 6 (7/
22) — serial obyczajowy USA (1997)
12.00 Wiadomosci - program informa-
cyjny 12.10 Agrobiznes 1230 Agropo-
goda - magazyn 12.35 NowoczesnosC
w rolnictwie: Rolnik z energig - cykl re-
portazy 12.55 Natura w Jedynce: Wiel-
ka pigtka Azji. Lew - cykl dokumental-
ny Niemcy (2015) 14.00 Elf (112) -
serial Turcja (2014) 14.55 Opole 2017
na bis (3) — koncert 15.10 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie - magazyn
15.45 Wiadomosci 15.55 Pogoda 16.05
W sercu miasta (11) - serial Turcja
(2016) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (3632) - teletur-
niej muzyczny 18.00 Klan (3181) - te-
lenowela TVP 1830 Rodzina wie lepig]
(41) - teleturniej 18.55 Mam prawo (6)
— serial dokumentalny TYP 19.30 Wia-
domosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.25 The Wall. Wygraj marzenia (4) -
teleturniej 21.20 Weekendowy Hit Je-
dynki: Obrona zamku - film fabular-
ny USA (1969) 23.20 SmiercC na trzy-
nastym pietrze - film USA (2012);
rez.. Hannelle M. Culpepper; wyk.:
Tessa Thompson, Sean Patrick Tho-
mas, Jordan Ladd (dozwolone od lat
16) 0.55 Generat bandytow (4/4) -
film kostiumowy Wiochy (2012); rez.:
Paolo Poeti; wyk.: Daniele Liotti, Ra-
fTaella Rea, Danilo Brugia, Fabio Tro-
lano 1.55 James Bond w Jedynce: Zyj
| pozwol umrzecC - film sensacyjny
Wielka Brytania (1973); rez.. Guy
Hamilton; wyk.: Roger Moore,
Yaphet Kotto. jane Seymour 4.00 Za-

konczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (157): Jajo i kura -e
serial komediowy TVP 6.40 Sztuka co-
dziennosci: Napoje - serial dokumen-
talny Wielka Brytania (2013) 7.05 M
jak mitos¢ (142) 8.00 Pytanie na Snia-
danie 10.55 Panorama 11.15 Barwy
szczescia (1718) - serial obyczajowy
TYP 11.50 Postaw na milion (163) -
teleturniej 12.45 Tylko z Toba (3) - se-
rial obyczajowy Turcja (2015) 13.45 Na
sygnale (56): Mata Miss - serial fabu-
laryzowany TVP 14.20 Anna Dymna -
spotkajmy sie 14.50 Byto... nie mineto
(extra) (5) — magazyn 15.30 Janosik (2/
13): Zbojnickie prawa - serial TVP
16.30 Koto fortuny (30) - teleturniej
17.05 Nadzieja i mitosc (31) - serial
obyczajowy Turcja (2013) 18.00 Pano-
rama 18.30 Sport Telegram 18.35 Kro-
nika Verva Street Racing - felieton
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(14/101) - teleturniej 19.30 Barwy

szczescia (1718) - serial obyczajowy
TVP 20.05 Barwy szczescia (1719)
20.40 O mnie sie nie martw 7 (6/13) -
serial komediowy TVP 21.40 Rodzin-
ka.pl (215): Niech sobie kociak mruczy
— serial komediowy TVP 22.10 Pod
wspolnym niebem (5): Kasa musi sie
zgadzac - serial komediowy TVP 22.45
Pitbull. Nowe porzadki - film sensa-
cyjny Polska (dozwolone od lat 16)
1.10 Klaun - horror USA (2014),
rez.: Jon Watts; wyk.: Andy Powers,
Eli Roth, Peter Stormare, Laura Al-
len (dozwolone od lat 18) 2.55 Nocny

recepcjonista (8/8) - serial Wielka Bry-
tania (2016) 3.50 Zakonczenie dnia

6.05 O mnie sie nie martw 2 (8/13)
6.55 Wilnoteka 7.10 Podmuch energii
7.25 Domisie (367). Badz odkrywca
przyrody 7.50 Przepis dnia (231)- ma-
gazyn 8.00 Pytanie na $niadanie 11.00
Krotka historia (310): Czarne diabty
11.10 Polonia 24 1130 Rozmowa Po-
lonii (141) 11.45 Halo Polonia 12.35
Wiadomosci 12.50 Na sygnale (142):
Kurs kolizyjny 13.25 M jak mitosc
(1308) 14.20 Ratownicy (4/13) 15.15
Warto rozmawiac 16.20 Wiadomosci
1630 Skarby architektury drewnianej
UNESCO (2): Binarowa 16.45 Baw sie
stowami: Morze Baittyckie 2 16.55 Do-
misie (367): Badz odkrywca przyrody
17.20 Krotka historia (311): Przestanie
Polski Podziemnej 17.30 Teleexpress
17.55 Polska Molskiej (2): Warmia
18.25 Kwartet 18.55 Na sygnale (142):
Kurs kolizyjny 19.25 Wolny Ekran (62)
19.45 Dobranocka: Olimpiada Bolka |
Lolka (2): Skok w dal 20.00 Wiadomo-
sci 20.30 Sport 20.35 Pogoda 20.45 Na
dobre i na zte (675). Byle do switu
21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa Po-
lonii (142) 22.20 Halo Polonia 23.15
Hit Dekady (1) (skrot) 0.25 Polska
Molskiej (2): Warmia 0.50 Magazyn
Kanada (2) 1.15 Powtorki programow

W  TELEWIZJA
15 KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie — felieton 7.06 Wiece] kultury
7.26 Moja szkota, moja przysztosc -
magazyn 7.40 Telezakupy 8.05 Chiop-
cy z lasu - film dokumentalny 8.50
Kamien, nozyce, papier: Murale - cyKiI
reportazy 9.00 Telezakupy 930 Dla nie-
styszacych: Telekurier OPP 9.55 Pogo-
da 10.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.25 Plebania (970) - telenowe-
la TVP 10.50 W protezie na rowerze -
reportaz 11.15 Sprawa dla reportera
12.05 Zapiski tazegi: Miedzyzdroje
2010 - rozmarzenie popotudnia 12.15
Nozem i widelcem (150): Miesna rolad-
ka, tort wykonczony owocami — maga-
zyn kulinarny 12.30 Historie szczesliwe
(47) - cykl reportazy 12.45 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 13.05 Teleza-
kupy 13.20 Agrobiznes 13.40 Agropo-
goda — magazyn 13.50 Strefa zdrowia
(3) - magazyn medyczny 14.15 Chiop-
cy z lasu - film dokumentalny 14.55
Jestem skrzatologiem - reportaz 15.15
MOj pies i inne zwierzaki — magazyn
15.35 Petnosprawni (223) — magazyn
dla niepetnosprawnych 16.00 Dla nie-
styszacych: Telekurier 16.25 Pogoda
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16.30 W protezie na rowerze - repor-
taz 16.45 Dziennik regiondéw - tematy
dnia 17.00 Kronika - zapowiedz 17.02
Dziato sie w Krakowie 17.04 Pogoda
17.10 Msza swieta dla Chorych 2017
18.00 Dobre, bo Polskie! 18.10 Kra-
kowskie wodociggi - felieton 18.15
Karnet #NastawSieNaKulture 18.27
Pogoda 18.30 Kronika — program infor-
macyjny 18.50 Pogoda 18.55 Tematy
dnia - rozmowa 19.05 Dziato sie w
Krakowie - felieton 19.07 Skarby ar-
chitektury drewnianej UNESCO 19.17
Turystyczna jazda 19.25 Wiara 1 zycie
— cykl reportazy 19.45 Pod Tatrami
19.55 Pogoda 20.00 Telezakupy 20.30
Z Andrusem po Galicji: Rzeszow 20.58
Pogoda 20.59 Dziato sie w Krakowie
21.07 Reporter — magazyn 21.17-Maio-
polska na rowery 2130 Kronika 21.47
Pogoda 21.49 Kronika kulturalna 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 W
protezie na rowerze - reportaz 23.05
Dla niestyszacych: Telekurier 23.35
Chtopcy z lasu - film dokumentalny
0.15 Jestem skrzatologiem - reportaz
0.40 Petnosprawni (223) — magazyn dla
niepetnosprawnych 1.20 Sprawa dla

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy — serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (712, 713) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? — se-
rial paradokumentalny 12.00 Piele-
gniarki — serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitosC - se-
rial obyczajowy 14.50 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporterow 16.30 Na ratunek 112-
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Wyspa przetrwania - reality
show 22.05 Indiana Jones I Swiatynia
Zagtady - film przygodowy USA
(1984) 0.45 Niepokonani — dramat
przygodowy USA/Polska/Zjednoczo-
ne Emiraty Arabskie (2010) 3.25 Ta-
jemnice losu

5.10 Uwaga! - program publicystycz-
ny 5.40 Mango 6.50 Kuchenne rewolu-
cje — program rozrywkowy Polska 7.50
Doradca smaku — magazyn 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Ukryta prawda — se-
rial paradokumentalny Polska 12.00
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.00 19+ - serial paradokumental-
ny Polska 13.30 Szpital — serial parado-
kumentalny Polska 14.30 Kuchenne re-
wolucje — program rozrywkowy 15.30
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 16.30 19+ - serial paradokumental-
ny Polska 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 18.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 19.00
TVN Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwa-
ga! — program publicystyczny 20.00
San Andreas — dramat katastroficz-

ny USA (2015) 22.30 Zotnierz kosmo-
su — film s.f. USA (1997) 1.05 Kuba
Wojewodzki - talk-show

TVN 7 Z}

5.20 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny Polska 6.20 Szpital — serial
paradokumentalny Polska 7.15 Sad ro-
dzinny - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 8.15 Chirurdzy 4 - serial
sensacyjny USA 9.10 Brzydula (105,
106) — serial obyczajowy Polska 10.20
Mango 11.55 Ukryta prawda
paradokumentalny”Boteka 12.55 Sad ro-
dzinny - program fabuiarno-dokumen-
talny Polska 13.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska  program fabulamo-do-
kumentalny Polska 14.55 Szpital - se-
rial paradokumentalny Polska 15.55
Chirurdzy 4 - serial sensacyjny USA
16.55 Zaklinaczka duchow - serial fan-
tasy USA 17.55 Brzydula (107, 108) -
serial obyczajowy Polska 19.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 20.00 Atramentowe serce -
film fantasy Niemcy/USA (2008)
22.15 Byt sobie chtopiec - komedio-
dramat Nlemcy/USA/Francja/Wielka
Brytania (2002) 0.25 Zabojcza bron -
serial sensacyjny USA 130 Master of
Sex 2 2.45 Moc magii

6.00 Strach ma wielkie kty — program
rozrywkowy 7.00 Przygody Kota w Bu-
tach - serial animowany 7.30 Pan Pe-
abody | Sherman Show - serial animo-
wany 8.00 Przygody Kota w Butach -
serial animowany 8.30 Kaczor Donald
przedstawia (1) - serial animowany
9.00 VIP - serial sensacyjny 10.00
Esmeralda - serial obyczajowy 11.00
Detektywi w akcji (83, 84) - serial fa-
bularny 13.00 Galileo (640, 641) 15.00
Dom nie do poznania 16.00 Esmeralda
— serial obyczajowy Meksyk 17.00 VIP
— serial sensacyjny 19.00 Policjantki i
policjanci (328, 329) - serial obyczajo-
wy 20.00 Mecenas Lena Barska — serial
obyczajowy 21.00 Sprawiedliwi — Wy-
dziat Kryminalny (124, 125) - serial
kryminalny 23.00 Kobiety | mafia - se-
rial dokumentalny Polska (2016) 0.00

Zty glina - dramat kryminalny USA
(1996) 2.00 Tak czy nie9 3.00 Disco

Polo Life

_ PULS

6.00 To moje zycie — telenowela 7.00
JAG - Wojskowe Biuro Sledcze 2 (7,
8) — serial sensacyjny 9.00 Kobra - od-
dziat specjalny 20 - serial sensacyjny
10.00 Napisata: Morderstwo 9 - serial
kryminalny USA 11.00 Kobra - oddziat
specjalny 20 - serial sensacyjny Niem-
cy 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles 8
(3, 7) — serial sensacyjny USA 13.50
Zbuntowany aniot (223, 224) - teleno-
wela 15.45 Lekarze na start (29, 30) -
serial obyczajowy 17.15 Gwiazdy lom-
pbardu 18 (465) - reality show 17.45
Lombard. Zycie pod zastaw (29, 30) -
serial obyczajowy 19.30 Gwiazdy lom-
bardu 18 (466) - reality show 20.00
Szakal - film sensacyjny Niemcy/
USA/Francja/Wielka Brvtania/Japo-
nia (1997) 22.25 Ochroniarz - film
sensacyjny USA/Kanada (1998) 0.55
Handel - dramat kryminalny USA/
Niemcy (2007) 3.10 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00
= SAN ANDREAS - Amerykanski
film katastroficzny z 2015 roku. Na sku-
tek przesuniecia uskoku San Andreas w
Kalifornii dochodzi do ogromnej trage-
dii. Region zostaje dotkniety trzesieniem
ziemi o sile 9 stopni w skali Richtera. Do-
Swiadczony pilot helikoptera ratunkowego
| jego zona probuja za wszelk
rancisco.

lombard ! -pi
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4.45 Klan (3177) 5.05 Klan (3178)
5.35 Jaka to melodia? (3632) 6.05
Sprawa dla reportera 7.00 Naszaar-
mia.pl (286) 7.30 Rok w ogrodzie 7.50
Rok w ogrodzie extra 8.10 Joe Kidd -
western USA (1972); rez.: John Stur-
ges; wyk.: Robert Duvall, John Sa-
xon, Clint Eastwood 9.50 Ptaki cierni-
stych krzewow (1/10) - serial obycza-
jowy USA (1983); rez.: Daryl Duke;
wyK.: Richard Chamberlain, Rachel
Ward. Jean Simmons, Bryan
Ken Howard, Piper Laurie, Richard
Kiley, Christopher Plummer 10.50 Ptaki
ciernistych krzewow (2/10) 11.55 Stu-
dio Raban 12.30 Fascynujacy Swiat:
Coraz wyzej 1 wyzej 13.35 Okrasa ta-
mie przepisy:. Warszawska kuchnia wi-
slana 14.15 Ojciec Mateusz (232):
15.10 do Skarzyska 15.05 Zagadka
Hotelu Grand (62) - serial obyczajowy
Niemcy, Hiszpania (2013) 16.00
Dziewczyny ze Lwowa (18): Anna Ka-
renina - serial obyczajowy TVP 17.00
Telccxpress 17.20 Pogoda 17.30 Rolnik
szuka zony 4 (5) - reality show 18.30
Rodzina wie lepiej (42) - teleturniej
18.55 Jaka to melodia? (3633) - teletur-
niej muzyczny 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.05 PZU Maraton Kra-
kowski - felieton 20.09 Pogoda 20.15
Komisarz Alex (123): Wszystko w ro-
dzinie - serial kryminalny TVP 21.10
Hit na sobote: RoboCop - film scien-
ce fiction USA (2014); rez.: Jose Pa-
dilha; wyk.: Joel Kinnaman, Gary
Oldman, Michael Keaton, Abbie
Cornish (dozwolone od lat 16) 23.15
Wielkie uwodzenie — komedia Kana-
da (2013); rez.: Don McKellar; wyk.:
Brendan Gleeson, Taylor Kitsch,
Gordon Pinsent, Liane Balaban 1.15
Obrona zamku - film fabularny USA
(1969) 3.05 Zagadka Hotelu Grand (62)
— serial obyczajowy Niemcy/Hiszpania
(2013) 3.50 Zakonczenie dnia

5.25 Zaufaj mi, jestem lekarzem (2/
12) —film dokumentalny Wielka Bry-
tania (2016) 6.30 M jak mitos¢ (1319)
- serial TVP 7.30 Pytanie na Sniadanie
10.50 Lajk! 11.10 Pod wspolnym nie-
bem (5): Kasa musi sie zgadzac¢ - serial
komediowy TVP 11.50 O mnie sie nie
martw 7 (6/13) — serial komediowy
TVP 12.45 Na sygnale (158): W putap-
ce - serial fabularyzowany TVP 13.20
Podroze z historig (49): Bash o wodzie
-cykl dokumentalny 14.00 Familiada
(2397) - teleturniej 14.40 Byto... nie
mineto (cxtra) (6) — magazyn 15.15
Rodzinka.pl (215): Niech sobie kociak
mruczy - serial komediowy TVP 15.50
Pierwsza randka (7) 16.50 Mars: Naj-
mroczniejsze dni - dokument fabulary-
zowany USA (2016) 17.45 Stowo na

estauracy

,Plastowska”
Zaprasza’’

pon.-czw. 12.00-22.00

pt.-sob. 12-24
niedz. 12.00-22.00

14.10

niedziele 18.00 Panorama 18.35 Sport
Telegram 18.40 Kronika Verva Street
Racing - felieton 18.45 Pogoda 18.55
Postaw na milion (164) - kulisy 19.05
Postaw na milion (164) - teleturniej
20.05 The Voice of Poland: Bitwa (12)
— widowisko 22.25 Miasto skarbow (5)
- serial kryminalny TVP (dozwolone
od lat 16) 23.25 Nocny recepcjonista
(8/8) - serial Wielka Brytania (2016)
0.20 Krolowie ulicy - film sensacyj-
ny USA (2008); rez.: David Ayer;
wyk.: Keanu Reeves, Forest Whita-
ker, Hugh Laurie (dozwolone od lat
16) 2.20 Pitbull. Nowe porzadki -
film sensacyjny (dozwolone od lat 16)
4.30 Zakonczenie dnia

5.40 Barwy szczescia (1679) 6.05
Barwy szczescia (1680) 6.30 Barwy
szczescia (1681) 6.55 Barwy szczescia
(1682) 7.30 Pytanie na sniadanie 10.55
Polonia 24 11.15 Rozmowa Polonii
(142) 11.30 Halo Polonia 12.20 Ojciec
Mateusz (173): Ostatnie dni 13.15 Na
dobre i na zte (675): Byle do Switu
14.10 Koncert Stana Borysa (2) 15.00
Okrasa tamie przepisy: Potrawy z ziem-
niakow 1 mleka 15.30 Zakochaj sie w
Polsce (28): Krakow nowoczesny 16.00
Kulturalni PL (373) 17.00 Stownik pol-
sko@polski 17.30 Teleexpress 17.55 M
jak mitos¢ (1309) 18.50 Paranienormal-
ni Tonight (2): Piotr Chrapkowski | Sta-
womir Szmal 19.45 Dobranocka: Ro-
dzina Treflikow: Urodziny Treflika (5)
19.50 Dobranocka: Cata Polska czyta
dzieciom: Czytanie przed spaniem: Ka-
mienie 20.00 Wiadomosci 20.30 Sport
20.35 Pogoda 20.45 Wojenne dziew-
czyny (6) 21.40 Wielki Test o Wisle
23.10 The Best Of Szalom na Szerokiej
(Festiwal Kultury Zydowskiej w Kra-
kowie 2017) - koncert 24.00 Nasze
Beskidy: Schronisko PTTK Markowe
Szczawiny 0.15 Stownik polsko@pol-

ski — talk-show prof. Jana Miodka 0.50
M jak mitosc (1309) - serial TVP 1.45

Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Telezakupy 7.20 Pogoda 7.30
AgroMoc (6) 7.50 Moj pies i inne
zwierzaki 8.05 Astronarium 8.30 Sekre-
ty mnichow: Sposob na pracoholizm;
rozmowa 8.50 Sekrety Stomatologii (5)
9.05 Pogoda 9.10 AgroSzansa 9.30
Raczka gotuje — magazyn kulinarny
10.00 Pogoda 10.02 Dziato sie w Kra-
kowie - felieton 10.06 Matopolska na
rowery 10.15 Wiara 1 zycie 10.35 Do-
bre, bo Polskie! 10.45 Turystyczna jaz-
da 11.00 Jedz bezpiecznie — magazyn
11.10 Krakowskie wodociggi — felieton
11.15 Jak to dziata (78): Biurowce |
wiezowce - magazyn 11.45 Polska z
Miodkiem (31): Wista, Otawa, Pszczy-
na — felieton 11.55 Strefa zdrowia (4)
— magazyn medyczny 12.15 Ginace za-
wody (23): Nad brzegiem rzeki - repor-

taz 12.35 Posmakuj Opolskiego (8):
Olesno,, kraina mleka 12.50 Pogoda
12.55 Niebieskie kwiaty — film doku-
mentalny 13.45 Podkarpacki szlak ku-
linarny: Podkarpackie Smaki (1): Obe-
rza Zakapior w Polanczyku - felieton
13.55 Nozem i widelcem (170): Piers$ z
kurczaka w aromatycznym, jesiennym
sosie — magazyn kulinarny 14.20 Tu
jest moja mata ojczyzna.. - reportaz
14.50 Dyktatorka — reportaz 15.05 Re-
giony z Historia: Tradycje balonowe w
Legionowie - cykl dokumentalny 15.25
Sekrety mnichow: Sposob na pracoho-
lizm - rozmowa 15.45 Rok w ogrodzie
16.05 Polska z Miodkiem (31): Wista,
Otfawa, Pszczyna - felieton 16.15 Pogo-
da 16.20 Wojna domowa (7/15): Polski
joga - serial komediowy TVP 16.50 W
ostatniej puszczy Europy - reportaz
17.15 Kamien, nozyce, papier. Akwa-
rium Gdynskie - cykl reportazy 17.31
Pogoda 17.35 Dziato sie w Krakowie -
felieton 17.40 Z Andrusem po Galicji:
Rzeszow 18.06 Dziato sie w Krakowie
- felieton 18.10 Reporter magazyn
18.30 Kronika — program informacyjny

18.50 Pogoda 18.53 Tematy dnia - roz-
mowa 19.02 Dziato sie w Krakowie -
felieton 19.04 Kronika kulturalna 19.11
Parafia z sercem - cykl reportazy 19.30
Portrety: Anna Lutostawska 19.55
Skarby architektury drewnianej UNES-
CO 20.06 Lak dla czystego powietrza
(14) - magazyn 20.20 Pod Tatrami
20.30 Wyciagnieci z PAKI - program
kabaretowy 21.00 Muzyczny kalejdo-
skop 21.30 Kronika - program infor-
macyjny 21.46 Pogoda 21.50 Kronika
sportowa flesz 21.52 Spced 2 (40)
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 22.25 Pogoda 22.30 Polskie
drogi (2/11): Obywatele GG 0.00 Se-
Krety mnichow: Sposob na pracoholizm

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow na koncu Swiata
(7, 48) - serial animowany 9.15 Przy-
gody Kota w Butach (17, 18) - serial
anim. 10.10 Ewa gotuje - magazyn ku-
linarny 10.45 #SUPERMODELKA -
PLUS SIZE - program rozrywkowy
12.15 The Brain. Genialny umyst — pro-
gram rozrywkowy 13.45 Wyspa prze-
trwania - reality show 15.45 Kabaret na
Zywo - program rozrywkowy 17.50
Chtopaki do wziecia (109, 110) — serial
dokumentalny 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy 20.05 Kraina lodu
— film animowany USA (2013) 22.15
Twoja twarz brzmi znajomo 8 - pro-
gram rozrywkowy 0.15 Sporty walki:
Gala FEN 19: Bitwa o Wroctaw 1.15
Strzelec wyborowy - film sensacyjny

USA/Rumunia (2005) 3.30 Tajemnice
losu

5.25 Uwaga! - magazyn reporterow

5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzien
Dobry TVN - magazyn 11.00 Na

12 648 27 26, 606 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www.piastowska4?2.fm.interia.pl,http://piastowska42.fm.interia.pl

wesela ¢ komunie ¢ chrzty ¢ stypy Itp
ORGANIZUJEMY PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

Wieczorkl taneczne w piatkl 1 soboty
od 19.00 do 24.00. Zaprasza DJ Maros

Wspolnej (2560-2563) - serial obycza-
jowy 12.50 Drzewo marzen - reality
show 13.50 MasterChef - program roz-
rywkowy 15.25 Azja Expres - reality
show 17.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 18.00 36,6 — pro-
gram medyczny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.45 Uwaga! 20.00 Mam talent
— program rozrywkowy 21.45 Wiadcy
umystow - thriller USA (2011) 23.55
OszukaC przeznaczenie 3 — horror
USA/Niemcy (2006) 1.50 Uwaga! 2.10
Moc magii

TVN 7 Z}

5.50 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango - telezakupy
9.25 Zaklinaczka duchow (6, 7) — serial
dokumentalny 11.20 Brzydula (99-104)
— serial obyczajowy 14.40 Tomcio gru-

basek - komedia USA (1995) 16.45
Atramentowe serce - film fantasy

Niemcy/USA (2008) 19.00 Ciekawy
przypadek Benjamina Buttona - film
fantasy USA (2008) 22.35 Dyktator -
komedia USA (2012) 0.15 Nieuchwyt-

ny — film sensacyjny USA (1996) 2.15
Moc magii

6.00 Strach ma wielkie kty - program
rozrywkowy 7.00 Przygody Kota w Bu-
tach - serial animowany USA 730 Pan
Peabody 1 Sherman Show - serial ani-
mowany 8.00 Przygody Kota w Butach
— serial animowany 8.30 Kaczor Do-
nald przedstawia - serial animowany
9.00 Garfield Show - serial animowa-
ny USA 9.25 Rekin | Lava - film
przygodowy Niemcy (2005) 11.10 Po-
licjantki 1 policjanci (325-327) — serial
obyczajowy Polska 14.15 STOP Dro-
gowka - magazyn policyjny 15.25
Swieci i zotnierze - film wojenny
USA (2003) 17.15 Parasol bezpie-
czenstwa - komedia sensacyjna USA
(2003) 19.00 Galileo - program popu-
larnonaukowy Polska 20.00 Policjantki
| policjanci (328, 329) - serial obycza-
jowy Polska 22.00 Sprawiedliwi — Wy-
dziat Kryminalny (126, 127) - serial
kryminalny Polska 0.00 The raid -
Infiltracja - film sensacyjny Indone-
zja/USA (2014)

. PULS

6.00 Niesamowite! - serial dokumen-
talny Polska 6.35 Taki jest Swiat 3 -
program informacyjny 7.15 Columbo -
serial kryminalny 9.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (19-22) - serial obyczajo-
wy 12.55 Gwiazdy lombardu 8 (146)
13.25 Niania - film familijny USA/
Francja/Wielka Brytania (2005)
15.30 Mitosc, tropiki i piraci - kome-
dia Niemcy (2017) 17.40 W imie kro-
la — film przygodowy Niemcy/Kana-
da/USA (2007) 20.00 Mechanik: Pra-
wo zemsty - film sensacyjny USA
(2011) 21.50 Cobra - film sensacyjny
USA (1986) 23.25 Diukowie Hazzar-
du - komedia USA/Australia (2005)
1.45 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP I, GODZ. 21.10

= ROBOCOP - Amerykanski film
science-fiction z 2014 roku. Rok 2028.
Miedzynarodowa korporacja OmniCorp
jest czotowym producentem w branzy
robotyki. Od lat zarabia miliony dolaréw

na dronach, ktore wykorzystywane s3
przez zagraniczne armie. Firma chce roz-
szerzyC zakres dziatania. Okazja sie
nadarza, kiedy Alex Murphy, kochajacy
maz. wzorowy ojciec | doskonaty poli-
cjant, zostaje powaznie ranny na stuzbie.
OmniCorp postanawia da¢ mu drugie
zycie, tworzac z niego hybryde maszy-
ny i cztowieka. Jesli eksperyment sie
powiedzie, podobne do Murphy’ego
cyborgi trafig do kazdego amerykanskie-
go miasta.

TVN, GODZ. 21.45

= WELADCY UMYSLOW - Film
science-fiction produkcji amerykanskiej
z 2011 roku. Nowy Jork. Mtody | am-
bitny polityk David Norris szybko pnie
sie po szczeblach kariery. Mezczyzna
startuje w wyborach do senatu. W wie-
czOr wyborczy niespodziewanie pozna-
je tancerke Elise Sellas. Kilka dni p6z-
niej znowu spotyka jg w autobusie. Za-
uroczona dziewczyna daje mu numer
telefonu. Wydaje sie, ze jest to piekny
poczatek romansu. W zyciu Davida po-
jawia sie jednak tajemniczy mezczyzna,
ktory radzi mtodemu politykowi, zeby
nie igrat z przeznaczeniem i nie spoty-
kat sie wiece] z Elise.

TVP I, GODZ. 23.15

= WIELKIE UWODZENIE - Ko-
media produkcji kanadyjskiej z 2013
roku. Nadbrzezne miasteczko w Nowej
Funlandii podupada z powodu spadku
dochodow z rybotowstwa. Mieszkancy
stajg przed szansa poprawienia sytuacjl,
gdy pojawia sie propozycja zawarcia
kontraktu zwigzanego z produktami z
ropy naftowej. Inwestorzy domagaja sie,
by w wiosce zatrudniono na peiny etat
lekarza. Burmistrz postanawia zatrzymac
w miasteczku Paula Lewisa, miodego
Amerykanina, ktory zostat zatrzymany
za posiadanie kokainy I musi pozostac
przez miesigc w Kanadzie. Mieszkancy
robig wszystko, by naktoniC¢ Lewisa do
pozostania w miasteczku na state.

TVN, GODZ. 23.55

= OSZUKAC PRZEZNACZENIE
111 - Amerykansko-kanadyjsko-nie-
miecki horror z 2006 roku. Wendy bawi
sie wraz ze swoim chtopakiem Jasonem
| przyjaciotmi z liceum w wesotym mia-
steczku. Atrakcja lunaparku jest potez-
ny rollercoaster, ktory staje sie celem
wycieczki bohaterow. Tuz przed startem
Wendy doznaje wizji katastrofy, w kto-
rej ging wszyscy pasazerowie. Dziew-
czyna wpada w panike, zada, by ja wy-
puszczono. Po wielkiej kiotni reszta gru-
py zostaje wyrzucona razem z Wendy.
Chwile pdzniej kolejka roztrzaskuje sie
0 ziemie. Ocaleli z katastrofy bohatero-
wie zaczynajgjeden po drugim gingc w
tajemniczych okolicznosciach.

Nn\v7/
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NIEDZIELA

4.25 Galeria (78) 4.45 Klan (3179) -
telenowela TVP 5.15 Klan (3180) 5.35
Klan (3181) 6.10 Stownik polsko@pol-
ski - talk-show prof. Jana Miodka 6.35
Petnosprawni (224) - magazyn dla nie-
petnosprawnych 7.00 Transmisja Mszy
swietej z Sanktuarium Bozego Mito-
sierdzia w tagiewnikach 8.00 Tydzien
8.40 Ziarno: Dom na skale 9.15 Jak to
dziata (144). Biopaliwa 9.50 Biblia:
Jezus (3) 10.40 Zakochaj sie w Polsce
(45): Zoliborz 11.10 Weterynarze z ser-
cem (20) 11.40 Sekrety mnichow: Sa-
modzielnos¢ 11.55 Miedzy ziemig a
niebem 12.00 Aniot Panski 12.15 Mie-
dzy ziemiga niebem 12.55 BBC w Je-
dynce: Oszusci wsrod zwierzat. Sztuka
przetrwania 14.00 Poldark: Wichry losu
(2) - serial Wielka Brytania (2015)
15.10 The Wall. Wygraj marzenia (4) -
teleturniej 16.05 Program kulinarny
16.25 Sonda 2 (64): Zapach - program
popularnonaukowy 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.30 Komisarz Alex
(123): Wszystko w rodzinie - serial
kryminalny TVP 18.35 Jaka to melo-
dia? (3634) - teleturniej muzyczny
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
PZU Maraton Krakowski - felieton
20.09 Pogoda 20.15 Dziewczyny ze
Lwowa (19): Terapia szokowa - serial
obyczajowy TVP 21.10 Rolnik szuka
zony 4 (6) - reality show 22.10 Zako-
chana Jedynka: Tylko ciebie chce -
film obyczajowy Hiszpania (2012);
rez.. Fernando Gonzales Molina;
wyk.: Mario Casas, Maria Valverde,
Clara Lago, Nerea Camacho (dozwo-
lone od lat 16) 0.20 RoboCop - film
science fiction USA (2014); rez.: Jose
Padilha; wyk.: Joel Kinnaman, Gary
Oldman, Michael Keaton, Abbie
Cornish (dozwolone od lat 16) 2.25
Jaka to melodia? (3634) - teleturniej
muzyczny 3.25 Biblia: Jezus (3) - se-
rial Niemcy/Francja/Witochy (1999)
4.15 Zakonczenie dnia

5.50 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 6.00 Podroze z historig (28):
Kulisy dawnych podrézy 6.40 M jak
mitosc (1320) 7.35 Barwy szczescia
(1715) 8.10 Barwy szczescia (1716)
8.40 Barwy szczescia (1717) 9.10 Bar-
wy szczescia (1718) 9.45 Barwy szcze-
scia (1719) 10.20 Ostoja (143) 10.50
Rodzinne ogladanie: Zwierzece super-
zmysty: Wzrok (1/3) - serial dokumen-
talny Wielka Brytania (2014) 11.55
Maktowicz w podrdzy: Morawy: Na
potudniu - magazyn kulinarny 12.35
Bake off:. Ale ciacho! (5) - widowisko
13.40 Bake off. Ale przepis (5) 14.00
Familiada (2398) - teleturniej 14.40
Koto fortuny (31) - teleturniej 15.20
Na dobre i na zte (681): Mistrz i uczen

serial TVP 16.20 The Voice of Po-
land: Bitwa (12) - widowisko 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.35
Kronika Verva Street Racing - felieton
18.40 Pogoda 18.55 Pod wspolnym
niebem (5): Kasa musi sie zgadzac -
serial komediowy TVP 19.30 Lajk!
20.05 Krolowie ulicy - film sensacyj-
ny USA (2008); rez.: David Ayer,
wyk.: Keanu Reeves, Forest Whita-
ker, Hugh Laurie (dozwolone od lat
16) 22.10 Kino bez granic: Kapitat
ludzki - dramat Wiochy (2014); rez.:
Paolo Virzi; wyk.: Fabrizio Bentivo-
glio, Valeria Bruni Tedeschi, Matilde
Gioli, Fabrizio Gifuni (dozwolone od
lat 16) 0.15 Wymyk - dramat Polska
(2011); rez.: Greg Zglinski; wyk.:
Robert Wieckiewicz, tukasz Simlat,
Gabriela Muskata, Marian Dziedziel,
Karolina Kominek, Pawet Tomaszew-
ski, Tomasz Schuchardt (dozwolone
od lat 16) 1.50 Wesele - film obycza-
jowy Polska (2004); rez.. Wojciech
Smar/.owski; wyk.: Marian Dziedziel,
Tamara Arciuch, Barttomiej Topa,
Maciej Stuhr, Iwona Bielska, Pawet
Wilczak. Arkadiusz Jakubik (dozwo-
lone od lat 16) 3.40 Zakonczenie dnia

10

5.55 Dom (3/25): Warkocze naszych
dziewczat beda biate 7.20 Szlakiem
miejsc niezwyktych 7.25 Niezwycieze-
ni 7.35 Saga rodow: Rod Axentowi-
czow 8.05 Dole i niedole Utana Kre-
chowieckiego 8.35 ZUS bez granic (3)
8.55 Wolny Ekran (63) 9.15 Teleranek
(41) 9.50 Ziarno: Dom na skale 10.20
Baw sie stowami 2 (41) 1030 Baw sie
stowami 2 (42) 11.00 Transmisja Mszy
swiete] z sanktuarium sw. Jadwigi Sla-
skiej w Trzebnicy 13.05 Maszyna
zmian: Ostatni raz 13.35 Maszyna
zmian: Piec¢ pieknych welonow 14.10
Turystyczna Jazda (67): Tajlandia:
Bangkok 14.40 Dom (3/25). Warkocze
naszych dziewczat bedg biate 16.30 Ro-
dzinka.pl (165): Trudna mitos¢ 17.00
Rodzinka.pl (166): Podziat 17.30 Tele-
express 17.55 M jak mitosc (1310)
18.50 Oczy w oczy (60): Dariusz Ma-
lejonek 19.25 Baw sie stowami 2 (41)
19.40 Dobranocka: Pamietnik Florki:
Jeziorko 19.50 Dobranocka: Cata Pol-
ska czyta dzieciom: Czytanie przed spa-
niem: Babie lato 20.00 Wiadomosci
20.30 Sport 20.35 Pogoda 20.45 Blon-
dynka (58): Przyjaciele 21.40 Uwaga!
Premieral: Fotograf - dramat Pol-
ska; rez.: Waldemar Krzystek; wyk.:
Tatiana Arntgolts, Aleksandr Baluev,
Agata Buzek, Sonia Bohosiewicz, To-
masz Kot, Adam Woronowicz (do-
zwolone od lat 16) 23.35 Wykleci
przez komunistow zotnierze nieztomni
0.30 M jak mitosc (1310) 1.20 Powtor-
Ki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Rybak z pasja 7.20 Nozem | wi-
delcem 7.35 1200 Muzedéw (12) 8.05
Polska zza siddmej miedzy (7) 8.45
Podkarpacki szlak kulinarny: Podkar-
packie smaki (2): Atena Mielec 8.55

Pogoda 8.55 Uroczysta Msza sw. z ka-
tedry Opolskiej 10.00 Pogoda 10.01

Dziato sie w Krakowie 10.05 Pod Ta-
trami 10.15 Reporter 10.25 Moja szko-
ta, moja przysztos¢ 10.35 Magazyn
medyczny 10.51 Mandaty/Omin korki
11.00 Skarby architektury drewnianej
UNESCO 11.15 Jak to dziata (80): Re-
zonans magnetyczny 11.50 Pod Tatra-
mi 12.10 Gtos regionow 13.05 4. PZU
Cracovia Potmaraton Krolewski (wej-
scie 1) 13.20 Pogoda 13.21 4. PZU
Cracovia Potmaraton Krolewski (wej-
scie 2) 13.30 Podkarpacki szlak kuli-
narny: Podkarpackie smaki (2): Atena
Mielec 13.40 Ktokolwiek widziat, kto-
kolwiek wie 14.20 Sedziowie; spektakl
teatralny 15.25 4. PZU Cracovia Po6t-
maraton Krolewski (wejscie 3) 15.35
Martin i1 jego blondyneczki 15.45 Pogo-
da 15.55 Polskie drogi (2/11): Obywa-

tele GG 17.31 Pogoda 17.35 Dziato sie
w Krakowie 17.40 Mtodziez kontra
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.53 Bli-
ze) polityki 19.12 Dziato sie w Krako-
wie 19.15 Po naszemu, po krakowsku
19.45 Festiwal Godki KrakowskKiej
20.15 Kryptonim MUZEUM: Szlak
Amii Krajowej (1): Szachy generata
Nila 20.30 Portrety: Anna Lutostawska
21.10Kronika sportowa 21.30 Kronika
21.46 Pogoda 21.49 Jedz bezpiecznie
(666) 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik regionow 22.25 Pogoda 22.30 Woj-
na domowa (7/15): Polski joga 23.00
Odkrywcy zapomnianych historii 23.25
Rybak z pasjg 23.40 Podkarpacki szlak
kulinarny: Podkarpackie smaki (2):
Atena Mielec 23.55 Polska zza siodmej
miedzy (7) — cykl dokumentalny 0.35
Pod Tatrami

POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow na koncu Swiata
(8, 49, 50) - serial anim. 9.15 Happy
wkret 2 - film animowany USA/
Niemcy (2009) 10.45 Indiana Jones |
Swiatynia Zagtady - film przygodo-
wy USA (1984) 13.25 Kraina lodu -
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film animowany USA (2013) 15.35
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 8 - pro-
gram rozrywkowy 17.35 Nasz nowy
dom - reality show 18.35 Dom peten
zmian (1) - serial komediowy 18.50
Wydarzenia, sport 19.30 Panstwo w
panstwie - program publicystyczny
20.00 W rytmie serca - serial obycza-

jowy 21.05 Kabaret na zywo — program

rozrywkowy 23.10 Prawnik z Lincol-
na - thriller USA (2011) 1.50 Ewolu-
cja planety matp - film s.f. USA
(2014) 4.40 V11l Sopocka Noc Kabare-
towa - program rozrywkowy

5.25 Uwaga! - magazyn reporterow
5.45 Mango - telezakupy 7.55 Nowa
Maja w ogrodzie — magazyn ogrodni-
czy 8.25 Akademia ogrodnika — maga-
zyn 8.30 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Kobieta na krancu swiata — serial
dokumentalny 11.35 Co za tydzien -
magazyn informacyjny 12.15 Diagnoza
— serial obyczajowy 13.15 Druga szan-
sa — serial obyczajowy Polska 14.15
Mam talent 10 - program rozrywkowy
16.00 Gala French Touch - widowisko
17.50 Spotkanie ze smakiem 2 — maga-
zyn 18.00 Drzewo marzen - reality
show 19.00 TVN Fakty, sport 19.45
Uwaga! 20.00 MasterChef - program
rozrywkowy 21.35 Starcie tytanow -
film fantasy USA (2010) 23.50 San
Andreas — dramat sensacyjny USA

(2015) 2.15 Uwaga! — magazyn repor-
terow 2.35 Moc magii

TVN 7 2)

5.35 Ukryta prawda- serial paradoku-
mentalny 6.40 Mango 8.45 Dwoch i pot
(5, 6) — serial komediowy 9.45 Zakli-
naczka duchoéw (8-10) - serial fantasy
12.50 Brzydula (105-108) - serial oby-
czajowy 15.10 Wyspa Nim - film fa-
milijny USA (2008) 17.15 Liceum
Avalon - film dla mtodziezy USA
(2010) 19.00 Zabojcza bron - serial
sensacyjny 20.00 Jack Reacher - film
sensacyjny USA (2012) 22.40 Zaboj-
cza bron - serial sensacyjny 23.4 Pie-
kielna gtebia - film sensacyjny USA
(1999) 1.50 Lista klientow 2 - serial
obyczajowy 2.50 Moc magili

6.00 Strach ma wielkie kty — program
rozrywkowy 7.00 Pan Peabody i Sher-
man Show serial anim. 7.30 Kaczor
Donald przedstawia — serial anim. 8.00
Garfield Show - serial anim. 8.25 Pies
wampir — film familijny Kanada
(2012) 10.15 Galileo (641, 642) 12.20
Akademia sztuk walki - film przygo-
dowy USA (2015) 14.30 Btekitny
Grom - film sensacyjny USA (1983)
16.45 Bracia surferzy — dramat oby-
czajowy Australia (2013) 19.05 Gali-

leo - program popularnonaukowy Pol-
ska 20.05 Taxi - komedia Francja
(1998) 22.00 Mecenas Lena Barska -
serial obyczajowy 23.00 Motel - hor-
ror USA (2007) 0.50 STOP Drogow-
ka — magazyn policyjny 1.50 9. miesiac
— serial paradokumentalny 2.50 Graffi-
ti 3.00 Disco Polo Life — program mu-
zyczny 4.00 Top 10 - lista przebojow

6.00 Columbo - serial kryminalny
7.30 Co ludzie powiedzg? 2 (6. 7) — se-
rial komediowy 8.55 Ale numer! 10.00
Lekarze na start (26-30) - serial oby-
czajowy 13.40 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Pani Zamiec¢ - basn fil-
mowa Niemcy (2008) 14.50 Najpiek-
niejsze basnie braci Grimm: Zabi
krol — basn filmowa Niemcy (2008)
16.15 Matolaty' na obozie - film fami-
lijny USA (2007) 17.55 Niania - film
familijny USA/Francja/Wielka Bry-
tania (2005) 20.00 Szybcy i wsciekli -
film sensacyjny USA/Niemcy (2001)
22.05 Szakal - film sensacyjny Niem-
cy/USA/Francja/Wielka Brytania/Ja-
ponia (1997) 0.30 Wikingowie 3(10-
ost.) - serial historyczny 1.30 Zobacz
to! — programy powtdrkowe

WYPRAWA PO KRZEMIENNE ZtOTQ"

Tereny Nowej Huty dla pierwszych rolnikow byty gospodarczym rajem.
Duze obszary zyznej gleby i dobry dostep do wody dawaty gwarancje wy-
sokich plonow i dobre perspektywy dla udomowionych stad bydta i trzody.
Nie brakowato tez budulca na trwate domy. Potrzebny byt jeszcze jeden ele-

ment: dobry surowiec na narzedzia. W owych czasach najlepsze narzedzia
wykonywano z surowcow kamiennych, krzemiennych lub skalnych.

Siekierka krzemienna z Mogity

Twarde surowce do wyrobu narzedzi
nie wystepuja wszedzie. Kamienie
mozna spotkac ach rzecznych.
Skaty xx!powiedniej twardosci nie za-
wsze sg pod reka 1 dostep do nich nie
zawsze jest tatwy. Wychodnie krzemie-
ni sg tam, gdzie pozwala na to budowa
geologiczna. Najblizsze Krakowowi
ztoza wystepuja na Jurze Krakowsko-
-Czestochowskiej | towarzyszg skatom
wapiennym. Z dobrym krzemieniem
jest jednak tak jak z dobrym chlebem.
Cho¢ mozemy go kupiC wszedzie nie
zawsze jego jakosC odpowiada nasze-
mu podniebieniu. Na rozlegtej wyzynie
miedzy Krakowem a Czestochowa jest
wiele miejsc, gdzie mozna wykopac
krzemien. Ma on rozng barwe, w kto6-
rej przewazajg odcienie brgzu. Zdarza-
ja sie jednak surowce o barwie od z6t-
tawej przez jasnoszara, niebieskoszara,
niebieskawa, szarg popielata az do
czarnej. Czasami mozna tez zauwazyc
w przetomie pasiastosc barw. W krze-
mieniu nie barwa jest najwazniejsza,
ale jego wiasciwosci fizyczne. Narze-
dzia nie stuzyty celom estetycznym tyl-
Ko funkcjonalnym. Siekiera miata do-
prze Scinac drzewa i nie ulegac szyb-
Kie] destrukcji. Noze skutecznie powin-
ny przecinac skory, a specjalne wkitad-
Ki do sierpow scinac zboze. Pradziejo-
wi rolnicy wybierali sie wiec co jakis
czas na wyprawe, ktorej celem byto
zdobycie krzemiennego surowca. Gru-
pa poszukiwaczy znad Diubni wyrusza-
ta na zachod lub poinocny zachdd do
wychodni krzemieni. Zapewne posiada-
li wiedze na temat wiasciwego Kierun-
ku marszu. Musieli przejs¢ ponad dwa-
dziescia kilometrow w jedna strone.
Przypuszczalnie zajeto im to caty
dzien. Co zastali na miejscu? By¢ moze
tylko zarosniete lasem gory, gdzie trze-
ba byto odkopacC krzemien spod ziemi,
albo slady po swoim lub przodkow
pobycie. Do prac gorniczych musieli

na-
rzedzi. Przy ich pomocy robili dziure w
ziemi, ktora zwykle wygladata jak lej.
Wydobywano z niej surowiec w postaci
but (konkrecji) 1 przygotowywano go
do transportu. Grudy krzemienne po-
kryte sg tzw. ,,korg" czyli jakby otocz-
ka 0 jasnej barwie, niespecjalnie nada-
jaca sie do produkcji narzedzi, a beda-
cq dodatkowym ,,bagazem”. Usuwano
wiec mato przydatne czesci but i za-
pewne zabezpieczano je przed niepo-
trzebnym, niewskazanym obijaniem sie
wzajemnym w drodze powrotnej. Ist-
niata tez mozliwosc, ze do domu zabie-
rano juz wstepnie przygotowany pot-
wyrob, by ostateczny ksztatt nadac mu
W osadzie. Jest tez inna koncepcja do-
tyczaca zdobywania krzemienia. We-
drowcy mogli dociera¢c do wychodni
Krzemienia, na ktorych juz pracowaty
Kopalnie odkrywkowe prowadzone
orzez specjalistow gornikow. Zdobycie
surowca polegatoby wowczas na zaku-
pie go u fachowcéw. Nie jest wyklu-
czone, ze gotowe narzedzia sprzedawa-
no przy kopalni. Zaptatg dla rzemiesl-
nikow mogty byC np. skoéry zwierzat,
lub zywy inwentarz. Droga powrotna
do osady byita trudniejsza, bo bagaz byt
ciezki.

Zdobyty po dwu- lub wielodniowej
wyprawie krzemien byt z reguty dobrze
zagospodarowywany oraz szanowany.
W pozostatosciach po pradziejowych
osadach z terenow Nowej Huty zdarza
sie archeologom znajdowacC krzemi
ne narzedzia, ktore noszg Slady napraw.
Dotyczy to szczegdlnie siekier. Swiad-
czy to o duzej wartosci krzemiennego
surowca, ktory nie byt dostepny na
miejscu. Wyprawa po niego byta diu-
ga i prawdopodobnie petna niebezpie-
czenstw.

Janusz Bober
Fot. Anna Piwowarczyk

W nr 40 ,,Glosu-Tygodnika Nowohuckiego™ w informacji pt. ,,Pasje seniorow”
podalismy inne nazwisko, a nie malarki Wiadystawy Semczyszyn. Przepraszamy.



PONIEDZIALEK

4.50 Telezakupy 5.25 Jaka to melo-
dia? (3633) 6.00 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Okrasa
tamie przepisy:. Warszawska kuchnia
wislana 9.10 Rok w ogrodzie 9.35 Rok
w ogrodzie extra 9.45 L AP START UP
10.10 Potnoc i Potudnie. Ksiega |
(10/12) 11.10 Dr Quinn 6 (8/22) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Agropogoda 12.35 Magazyn Rolniczy:
Polagra Food 2017 12.55 Natura w Je-
dynce: Nasi ulubiency wsrod zwierzat
14.00 Elif (113) 14.55 Opole 2017 na
bis 15.10 Obserwator (159) 15.45 Wia-
domosci 15.55 Pogoda 16.05 W sercu

miasta (12) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (3635)
18.00 Klan (3182) 18.30 Rodzina wie
lepiej (43) 18.55 Komisariat 1930 Wia-
domosci 20.00 Sport 20.15 Pogoda
20.25 Teatr Telewizji: Totus Tuus -
spektakl teatralny Polska (2016);
rez.. Pawet Woldan; wyk.: Ireneusz
Czop, Adam Woronowicz, Olgierd
t ukaszewicz, Matgorzata Kozuchow-
ska, Zbigniew Lesien, Jerzy Zelnik,
Henryk Talar, Marcin Tronski, Prze-
mystaw Bluszcz, Piotr Gtowacki
21.50 James Bond w Jedynce: Zyj i
pozwol umrzec¢ - film sensacyjny
Wielka Brytania (1973); rez.. Guy
Hamilton; wyk.: Roger Moore,
Yaphct Kotto, Janc Seymour 0.00 Gol
Ekstra 0.35 Tylko ciebie chce v film
obyczajowy Hiszpania (2012); rez.:
Fernando Gonzales Molina; wyk.:

Mario Casas, Maria Valverde, Clara
Lago, Nerea Camacho (dozwolone od
lat 16) 2.50 Wielkie uwodzenie - ko-
media Kanada (2013); rez.: Don
McKellar; wyk.: Brendan Gleeson,
Taylor Kitsch, Gordon Pinsent, Lia-
ne Balaban 4.45 Zakonczenie dnia

5.55 Rodzinka.pl (158): Nowe zycie
6.30 Metr od Swietosci (1) 7.05 M jak
mitos¢ (143) 8.00 Pytanie na Sniadanie
11.00 Panorama 11.20 Barwy szczescia
(1719) 11.50 Na dobre 1 na zte (469):
Znikniecie Agaty 12.50 Tylko z Toba
(4) 13.50 Na sygnale (57): Dzien kobiet
14.25 Czarne chmury (3/10): Zawisc
15.30 O mnie sie nie martw 7 (6/13)
1630 Koto fortuny (32) 17.05 Nadzie-
ja i mitosc (32) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (15/101) 19.30 Bar-
wy szczescia (1719) 20.05 Barwy
szczescia (1720) 20.35 Kulisy serialu
,Barwy szczescia” (10) 20.45 M jak
mitos¢ (1321) 21.40 Kulisy serialu ,,M
jak mitos¢” (1054) 21.50 Bake off: Ale
ciacho! (6) 22.55 Bake off: Ale przepis
(6) 23.20 Czy swiat oszalat?: Czaro-
dziejska Gora 1.00 Pod wspolnym nie-
bem (5): Kasa musi sie zgadzac¢ 1.35
Rodzinka.pl (215): Niech sobie kociak
mruczy 2.10 Magazyn kry minalny 997
(dozwolone od lat 16) 2.55 Kapitat
ludzki - dramat Witochy (2014); rez.:
Paolo Virzi; wyk.: Fabrizio Bentivo-
glio, VValeria Bruni Tedeschi, Matilde
Gioli, Fabrizio Gifuni (dozwolone od
lat 16) 4.50 Zakonczenie programu

6.15 Zakochaj sie w Polsce (28): Kra-
kow nowoczesny 6.50 Nad Niemnem
7.10 Moliki ksigzkowe (6): Nuda 7.25
Supetkowe ABC (57) 7.50 Przepis dnia
(232) 8.00 Pytanie na Sniadanie 11.00
Krotka historia (311): Przestanie Polski
Podziemnej 11.10 Kulturalni PL 12.05
Racja stanu (80) 12.35 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1683) 13.25
Blondynka (58): Przyjaciele 14.20
Oczy w oczy (60): Dariusz Malejonek
14.50 Patrycja 15.25 Turystyczna jazda
(71): Tajlandia: Koh Samui 15.45 Wia-
domosci 15.55 Komisariat (25): Niebie-
ski wieloryb 16.25 Ukryte skarby: Naj-
piekniejsze konie, biskupi zamek i ta-
jemnica polskiego Homera 16.55 Su-

AV4

petkowe ABC (57) 17.20 Krotka histo-
ria (312): Sun Yat-sen 17.30 Tele-
cxpress 17.55 Niedziela z... Jowitg
Budnik 18.40 Pod Tatrami 18.55 Bar-
wy szczescia (1683) 19.25 Nad Nie-
mnem 19.45 Dobranocka: Mis Uszatek:
Nowy kolega 20.00 Wiadomosci 20.30
Sport 20.40 Pogoda 20.45 O mnie sie
nie martw 5 (7/13) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii (143) 22.20
Halo Polonia 23.10 Kardynat Wojtyta
Papiezem 0.15 Ukryte skarby: Najpiek-
niejsze konie, biskupi zamek i tajemni-
ca polskiego Homera... 0.45 Powtorki
programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.07 Blizej polityki 7.25 Kroni-
Ka sportowa 7.40 Telezakupy 8.05 Pa-
niez nie tylko polski 9.00 Telezakupy
9.30Dla niestyszacych: Telekurier 9.55
Pogoda 10.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.25 Plebania (971) 10.50
Walc Wojciechowski 11.15 LAP
START UP 11.30 Brat Bronistaw z
Debowca 12.05 Legendy regionalne:
Polskie Carcasonne (1) 12.15 Nozem |
widelcem 12.30 Obroncy (8): Zaptata
za Smierc. Dziedziczenie w zwigzku
nieformalnym 12.45 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 13.05 Telezakupy 13.20
Agrobiznes 13.45 Agropogoda 13.50
AgroMoc (1) 14.15 Papiez nie tylko
polski 15.10 Podkarpacki szlak kulinar-
ny: Podkarpackie Smaki (3): Pod Sema-
forem w Bachorzu 15.15 Muzykocha-
nie 15.35 Dachy Krakowa, czyli litera-
tura jest rozmowa 2017 (3) 16.00 Pol-
ski Sukces Gospodarczy (2) 16.25 Po-
goda 16.30 Walc Wojciechowski 16.45
Dziennik regionow 17.00 Telezakupy
17.31 Kronika - zapowiedz 17.33 Po-
goda 17.35 Dziato sie w Krakowie
17.40 Parafia z sercem 18.05 Jedz bez-
piecznie 18.14 Na Powislu 18.26 Pogo-
da 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.53
Tematy dnia — rozmowa 19.02 Dziato
sie w Krakowie - felieton 19.07 Prosto
z lasu - magazyn 19.22 Mandaty/Omin
korki 19.25 Magazyn medyczny 19.45
Na rynku pracy 19.55 Pogoda 19.57 Te-
lezakupy 20.30 Wiecej sportu 2017 -
magazyn 20.55 Pogoda 20.58 Dziato
sie w Krakowie - felieton 21.01 Odzy-
skana przez wojsko. Pustynia Btedow-
ska 21.15 Tak dla czystego powietrza -
magazyn 21.30 Kronika - program in-
formacyjny 21.46 Pogoda 21.49 Kroni-
ka sportowa flesz 21.51 Nowohucka
Kronika Filmowa (546) - magazyn
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
giondw 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Walc Wojciechowski — reportaz
23.05 Polski Sukces Gospodarczy (2) -
magazyn 23.35 Papiez nie tylko polski
— film dokumentalny 0.35 Dachy Kra-
kowa, czyli literatura jest rozmowa
2017 (3) — magazyn o ksigzkach 1.15
Polskie drogi (2/11): Obywatele GG -
serial TVP

POLSAT

5.00 Disco gramy! - program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (714, 715) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Piele-
gniarki — serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy — serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitosc - se-
rial obyczajowy 14.50 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporterow 16.30 Na ratunek 112-
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitoSC - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.10 Ewolucja planety matp
— film s.f. USA (2014) 22.55 Najwyz-
szy wyrok - film sensacyjny USA
(2012) 1.10 Nieuleczalni 3 — film sen-
sacyjny USA/Bulgaria/Francja (2014)

5.15 Uwaga! - program publicystycz-
ny 5.40 Mango 6.50 Kobieta na kran-
cu swiata (5, 6) — serial dokumentainy
7.50 Spotkanie ze smakiem - magazyn
8.00 Dzien Dobry TVN 10.55 Ukryta
prawda serial paradokumentalny
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 13.00 19+ - serial paradokumental-
ny 13.30 Szpital - serial paradokumen-
talny 14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 15.30 Szkota — serial
paradokumentalny 16.30 19+ - serial
paradokumentalny 17.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 18.00
Szpital - serial paradokumentalny
19.00 Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10
Doradca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnejserial obyczajo-
wy 20.55 Milionerzy - teleturniej 2130
Druga szansa - serial obyczajowy
22.30 Slub od pierwszego wejrzenia -
reality show 23.35 Starcie tytanow -
film fantasy USA (2010) 1.45 Gala

French touch - widowisko
TVN 7 O

6.20 Szpital - serial paradokumental-
ny 7.15 Sad rodzinny - serial fabular-
no-dokumentalny Polska 8.15 Chirur-
dzy 4 - serial obyczajowy 9.10 Brzydu-
la (107, 108) - serial obyczajowy 10.20
Mango 11.55 Ukryta prawda — serial
paradokumentalny Polska 12.55 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 13.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 14.55 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 15.55 Chirur-
dzy 4 - serial obyczajowy 16.55 Zakli-
naczka duchow - serial fantasy 17.55
Brzydula (109, 110) - serial komedio-
wy Polska 19.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 20.00 Incydent
— film sensacyjny USA (1997) 22.05
Lista klientow 2  serial obyczajowy
USA 23.05 Masters of Sex 2 - serial
obyczajowy 0.15 Ciekawy przypadek
Benjamina Buttona - film fantasy
USA (2008)

6.0(1 Koszmarne tatuaze — film doku-
mentalny 6.55 Przygody Kota w Butach
— serial animowany 7.30 Kaczor Do-
nald przedstawia (1) - serial animowa-
ny USA 7.55 Przygody Kota w Butach
— serial animowany 8.30 Kaczor Do-
nald przedstawia - serial animowany
9.00 VIP - serial sensacyjny 10.00
Esmeralda - serial obyczajowy Meksyk
11.00 Detektywi w akcji (85 87) se-
rial fabularny Polska 14.00 STOP Dro-
gowka - magazyn policyjny 15.00 Dom
nie do poznania - reality show 16.00
Esmeralda - serial obyczajowy Meksyk
17.00 Detektywi w akcji (146) — serial
fabularny Polska 18.00 Policjantki i po-
licjanci (329, 330) - serial obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat krymi-
nalny - serial kryminalny 21.00 Smierc
na 1000 sposobow (4, 5) - serial dok.
22.00 Galileo (642, 643) — program po-
pularnonaukowy 0.00 STOP Drogowka
— magazyn policyjny 1.00 9. Miesiac -
serial paradokumentalny

J PULS

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela 7.00
JAG - Wojskowe Biuro Sledcze 2 (8,
9) - serial fabularno-dokumentalny
9.00 Kobra - oddziat specjalny 20 -
serial sensacyjny 10.00 Napisata: Mor-
derstwo 9 - serial kryminalny USA
11.00 Kobra - oddziat specjalny 20
(16-o0st.) - serial sensacyjny 12.00
Agenci NCIS: Los Angeles 8 (4, 8) -
serial sensacyjny 13.50 Zbuntowany
aniot (225, 226) — serial komediowy
15.45 Lekarze na start (30, 31) - serial
obyczajowy 17.15 Gwiazdy lombardu
18 (466) — reality show 17.45 Lombard.
Zycie pod zastaw (30, 31) - serial oby-
czajowy 19.30 Gwiazdy lombardu 18
(467) - reality show 20.00 Cobra -
film sensacyjny USA (1986) 21.50
Szybcy i1 wsciekli - film sensacyjny
USA/Niemcy (2001) 0.00 Polowanie
na druzbow - komedia USA (2015)

Nasze miasto

ZAGROZENIE DLA EUROPY

W tym roku jest wiele miast w Zachodniej Europie, w ktérych do pierwszej klasy
szkoty podstawowej poszto wiecej dzieci muzutmanskich niz dzieci z rodzin o
tradycjach chrzescijanskich (bo chrzescijan jest tam juz coraz mniej). W czasie gdy
w Niemczech czesto sie zdarza, ze jeden ksigdz odprawia msze w Kilku parafiach
(bo brakuje katolickich duchownych), rownoczesnie za pienigdze z Arabii Sau-
dyjskiej i innych panstw Potwyspu Arabskiego buduje sie nowe meczety i opta-
ca muzutmanskich imamow. Islam stopniowo kolonizuje Europe, a mieszkajace
tam czesto od dwoch czy nawet trzech pokolen spotecznosci muzutmanskie
wzmacniane sg przez coraz liczniejszych imigrantow. Wedtug prognoz okoto 2035
roku w Europie urodzi sie wiecej dzieci w rodzinach muzutmanskich niz w po-
zostatych (w tym chrzescijanskich). Charakterystyczne dla strachu przed pozna-
niem prawdy, jaki panuje w Europie, jest ukrywanie rzeczywistej liczby muzut-
manow w poszczegolnych krajach. Badania, na ktore powotuja sie media, czesto
pochodza sprzed 10 lat i maja niewiele wspolnego z dzisiejsza sytuacja.

Wedtug szacunkow, bo badania sg zle widziane, w Europie zyje okoto 40 mi-
lionbw muzutmanow, z tego potowa mieszka tu od wiekow (np. w Albanii i
Kosowie stanowig wiekszos¢ ludnosci, a w Bosni i Hercegowinie 40 procent). Z
panstw, w ktorych muzutmanie osiedlali sie od drugiej potowy XX wieku, 4dzis
na pierwszym miejscu znajdujg sie Niemcy, a po nich Francja. Wedtug oficjalnych
danych w Niemczech zyje okoto 5 milionow muzutmanow, ale wedtug prognoz
ta liczba w ciggu najblizszych Kkilku lat moze sie nawet potroi¢, bo przybysze
sprowadzajg swoje rodziny. Liczgce ponad milion spotecznosci muzutmanskie
mieszkajg takze w Wielkiej Brytanii, Belgii, Holandii, we Witoszech, w Grecji,
Hiszpanii, Austril.

Muzutmanie nie chcg sie integrowac, uwazajg Europe za Swiat zepsuty i zastu-
gujacy na zniszczenie (me akceptujg aborcji ani zwigzkow homoseksualnych, nie
tolerujg swobody obyczajowej ani europejskiej mody). Stawiajg coraz wiecej z3-
dan pod adresem panstw, w ktérych sie osiedlajg i najczesciej te zadania sg spet-
niane. Podczas gdy europejska lewica gorliwie zwalcza chrzeScijanstwo, powsta-
je pustka kulturowa i religijna, w ktdrej coraz wiecej miejsca zdobywajg muzui-
manie. Proby obrony przed ich inwazjg sg rzadkie i nieSmiate. Na przykiad w Au-
strii, gdzie sondaze pokazujg wzrost poparcia dla prawicy, od ostatniej niedzieli
obowiagzuja przepisy zakazujgce zastaniania twarzy w miejscach publicznych pod
karg 150 euro (zakaz dotyczy przede wszystkim muzutmanskich kobiet).

Imigranci sprowadzani sg z dwoch powodow: jako tania sita robocza i jako prze-
ciwwaga dla tych Europejczykow, ktorzy jeszcze zachowujg tradycyjne i chrze-
Scijanskie wartosci. Zniszczeniu chrzescijanstwa, a szczegolnie Kosciota katolic-
kiego ma stuzyC ideologia muttikulturowosci, forsowana przez wspotczesng od-
miane komunizmu. Dlatego zdominowane przez lewice wiadze Unii Europejskiej
usitujg narzucic wszystkim panstwom Europy przyjecie muzutmanskich imigran-
tow. Popierajag ich w tym ugrupowania lewicowe i liberalne, w Polsce przede
wszystkim Platforma, Nowoczesna i SLD. Polski rzad me zgadza sie na ich przy-
jecie, podobnie jak rzady Wegier, Czech, Stowacji czy Litwy. Spor bedzie trwat
tak dtugo, dopdki wybory do Parlamentu Europejskiego me ograniczg wptywow
partii wrogich chrzescijanstwu i europejskiej kulturze.’

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

oCZY PREZYDENT JEST Z NAMI?

Jestesmy Swiadkami pewnego przesilenia w obecnych elitach rzadzacych Polska.
Po lipcowym wecie Prezydenta RP do dwodch z trzech ustaw dotyczacych zmian
w sadownictwie, przygotowanych przez rzad i przegtosowanych przez wiekszosc
parlamentarna, najpierw nastgpito w obozie rzadzacym zaskoczenie. Teraz po ogto-
szeniu propozycji Prezydenta, prezes ze swoimi pretorianami przystapit do kontr-
ataku. Odbywaja sie w Belwederze spotkania prezydenta i prezesa PiS, na kto-
rych rodzi sie kompromis.

Nie za duzo wiemy o tych rozmowach w zabytkowym patacyku belwederskim,
ale Jarostaw Kaczynski coraz bardziej pewny swego, ujawnit swoje zamierzenia
w dwoch wywiadach dla tygodnikéw ,,Sieci prawdy" i ,,Gazety Polskiej”. Prezes

PiS ujawnit w tych wywiadach zaskakujgco otwarcie wizje budowy nowego pan-
stwa w bezkrwawej rewolucji. Tytutowe pytanie z ,,Sieci prawdy” brzmi ,, Czy
prezydent jest z nami?” | ma dotrze¢ do Andrzeja Dudy i jego otoczenia. Ma go
zmusic do ustepstw, a przede wszystkim opowiedzenia sig, czy jest za wizjg przy-
sztosci Jarostawa Kaczynskiego, czy nie?!

Nie ulega watpliwosci, ze ten przywddca zjednoczonej prawicy, chce przejs¢ do
historii | stworzyC nowa Polska, tak jak to uczynit prezydent De Gaulle we Fran-
cji w 1962 roku, kiedy po uchwaleniu nowej konstytucji zostat uznany za tworce
V Republiki. U nas nie bedzie to numer 5, bo chodzi o powstanie IV Rzeczpo-
spolitej. Jednym z podstawowych celow tych zmian jest catkowita wymiana elit.
Trzeba wyrwac z korzeniami tych, co maja cos wspolnego z Il RP, a tym bar-
dziej z PRL-em. Taki zresztgjest gtdowny cel ustaw o Sadzie Najwyzszym i Kra-
jowej Radzie Sgdowniczej, a nie jakas tam reforma sadownictwa, ktora jest tylko
propagandowym hasetkiem. To jest cos drugorzednego i dopiero powstajg projekty
ustaw, ktore maja sie tym ewentualnie zajac.

Rola prezydenta RP w tych zmianach juz zostata okreSlona przez prezesa PisS.
W naszym kraju nie bedzie systemu prezydenckiego, takiego jaki jest we Fran-
cji. Przytocze tu fragment wypowiedzi Jarostawa Kaczynskiego z ,,Gazety Pol-
skiej”: ,,Nie widze zadnych przestanek przy ustabilizowanym systemie politycz-
nym do tego, by wprowadza¢ w Polsce system prezydencki, ktory zawsze two-
rzy ryzyko, iz osoba bez odpowiedniego doswiadczenia politycznego, bez umie-
jetnosci. a czasem moze tak sie zdarzyC - tylko prosze tego nie odnosic do pana
Andrzeja Dudy - cztowiek ztej woli, uzyska bardzo duzg wiadze.” Prezes w dal-
szej wypowiedzi wyraznie opowiedziat sie za systemem kanclerskim, ktory pole-
ga na kontroli wiadzy wykonawczej przez parlament i partie rzadzaca. Tu jest

zresztg sedno sprawy, bo przeciez Jarostaw Kaczynski, bedacy tylko zwykiym
postem na Sejm, ma obecnie pelnie wiadzy w panstwie. Tylko jak ten system
nazwac, czyzby autokratyzm?

Prezydent RP dostat propozycje nie do odrzucenia - ma nie przeszkadza¢ w
tworzeniu nowej IV Rzeczpospolitej. W ramach rekompensaty dostat propozycje
poszerzenia kompetencji w zakresie polityki zagranicznej wigcznie z udziatem w
posiedzeniach Rady Europy. To on ma bezposrednio zajmowac sie kontaktami z
Unig Europejska, ktéra stwarza kiopoty przy budowie nowego systemu politycz-
nego w Polsce. W ten sposob prezes PiS chce upiec dwie pieczenie. Doprowa-
dziC prezydenta do miejsca, ktore zajmowat przez pierwsze dwa lata swojej ka-
dencji i wmanewrowac go w kontakty z UE, ktore nie sg tatwe. W razie napiec |
nie daj Bog marginalizacji naszego kraju w UE, prezes Kaczynski nie zawaha sie
obcigzyC za to prezydenta. Juz wkrotce zobaczymy, czy prezydent da sie zapedzic
w ten kozi rog?

SEtAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

4.50 Telezakupy 5.25 Jaka to melo-
dia? (3635) 6.00 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.35 Komi-
sariat 9.05 Weterynarze z sercem (20)
9.35 Nienasyceni 10.10 Poétnoc i Potu-
dnic. Ksiega | (11/12) 11.05 Dr Quinn
6 (9/22) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
To sie optaca: Wsparcie dla nowych
uczestnikdw systemow jakosci: Rolnic-
two ekologiczne 12.55 Natura w Jedyn-
ce: Tajemnicze Indie. Kraina kontra-
stow 14.00 EIlif (114) - serial Turcja
(2014) 14.55 Muzeum Polskiej Piosen-
Ki 14.55 Opole 2017 na bis 15.10 Ob-
serwator (160) - cykl reportazy 15.45
Wiadomosci 15.55 Pogoda 16.05 W
sercu miasta (13) - serial Turcja (2016)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3636) — teleturniej
muzyczny 18.00 Klan (3183) - teleno-
wela TVP 18.30 Rodzina wie lepigj
(44) - teleturniej 18.55 Komisariat -
serial TVP 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.15 Pogoda 20.25 Riviera (8)
— serial Wielka Brytania (2017) (do-
zwolone od lat 16) 21.35 Magazyn
sledczy Anity Gargas (46) — magazyn
22.10 El Principc - dzielnica zta (42) -
serial Hiszpania (2014) (dozwolone od
lat 16) 23.00 Miasto Gniewu (4) - se-
rial fabularyzowany TVP 23.40 Ameri-
can Crimc Story: Sprawa OJ. Simpso-

na (8) - serial USA (2017) (dozwolo-
ne od lat 16) 0.35 Swiat bez konca (3/

4) - serial Kanada/Nicmcy/Wiclka Bry-
tania (2010) (dozwolone od lat 16) 2.20
Dom (16/25): Przed mitoscig nie uciek-
niesz - serial TVP 3.55 Notacje: Ojciec
Hieronim Warachim. Wojtyta papiezem
4.05 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (159): Bol gtowy -
serial komediowy TYP 6.40 Zy¢ z wia-
ra na co dzien - reportaz 7.05 M jak
mitos¢ (144) 8.00 Pytanie na sniadanie
11.00 Panorama 11.20 Barwy szczescia
(1720) - serial obyczajowy TVP 11.50
Na dobre | na zte (470): Dyscyplinarka
- serial TVP 12.50 Tylko z Tobg (b) -
serial obyczajowy Turcja (2015) 13.50
Na sygnale (58): Szarlatan — serial fa-
bularyzowany TVP 14.25 Cuda z odzy-
sku - urzadz mieszkanie za darmo (7)
— film dokumentalny Wielka Brytania
(2014) 15.20 Kulisy serialu Barwy
szczescia (10) - felieton 15.30 Dla nie-
styszacych: M jak mitosc (1321) - se-
rial TVP 1630 Koto fortuny (33) - te-
leturniej 17.05 Nadzieja i mitos¢ (33) -
serial obyczajowy Turcja (2013) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (16/
101) - teleturniej 19.30 Barwy szcze-
scia (1720) - serial obyczajowy TVP
20.05 Barwy szczescia (1721) 20.50 M
jak mitosc (1322) - serial TYP 21.55
Magazyn Ekspresu Reporterow 23.00
Swiat bez fikcji: Znow' bede tatg — film
dokumentalny Wielka Brytania (2015);
tez.: Sophie Wiesncr 0.10 Miasto skar-
bow (5) - serial kryminalny TVP (do-
zwolone od lat 16) 1.00 Pierwsza rand-
ka (7) 2.00 Artysci (7) — serial TYP
(dozwolone od lat 16) 3.00 Magazyn
Ekspresu Reporteréow 4.00 Znow bede
tatg - film dokumentalny Wielka Bry-
tania (2015); rez.: Sophie Wiesncr 5.05
Zakonczenie programu

6.05 Program rozrywkowy 7.05 Pozy-
teczni.pl 735 Margolcia i Mis zaprasza-
ja dzis (127): Na cymbatkach 7.50
Przepis dnia (233) 8.00 Pytanie na Snia-
danie 11.00 Krotka historia (312): Sun
Yat-sen 11.10 Polonia 24 1130 Rozmo-
wa Polonii (143) 11.45 Halo Polonia
12.35 Wiadomosci 12.50 Barwy szcze-
scia (1684) 13.25 Wojenne dziewczyny
(6) 14.15 Kardynat Wojtyta Papiezem

15.25 Nastegpna stacja: ZamkKi | Patace
Dolnego Slaska 15.45 Wiadomosci

17.10

15.55 Komisariat (26): Siostry 16.25
Sonda 2 (61): Ropa i gaz 16.55 Mar-
golcia i Mis zapraszajg dzi$ (127): Na
cymbatkach 17.10 Przyjaciele lasu (17)
17.20 Krotka historia (313): Generat
Dabrowski 1 Legiony Polskie we Who-
szech 17.30 Teleexpress 17.55 Chuli-
gan Literacki 18.25 Naszaarmia.pl
(286) 18.55 Barwy szczescia (1684)
19.25 Magazyn z Wysp - magazyn
19.45 Dobranocka: Maty pingwin Pik-
Pok (2): Latajacy pingwin 20.00 Wia-
domosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.45 Ojciec Mateusz (213): Odkupie-
nie 21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa
Polonii (144) 22.20 Halo Polonia 23.10
Patrycja 23.40 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 0.15 Sonda 2 (61):
Ropa i gaz 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Wiecej sportu 2017 7.27
Jcdz bezpiecznie 7.40 Tclczakupy 8.05
Chopin (o historii Konkursow Chopi-
nowskich) 9.00 Telezakupy 9.30 Polski
Sukces Gospodarczy (2) 9.55 Pogoda
10.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.25 Plebania (972) 10.50 Histo-
ria pewnego odkrycia, 60-lecie KGHM
11.15 Wojna domowa (7/15): Polski
joga 11.45 Rzeszowskie janusze 12.30
Wiaczeni | Aktywni 12.45 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 13.05 Teleza-
kupy 13.20 Agrobiznes 13.40 Agropo-
goda - magazyn 13.50 AgroSzansa -
magazyn 14.15 Chopin (o historii Kon-
kursow Chopinowskich) - film doku-
mentalny 15.15 Matopolska na rowery
(9) 15.35 Tu jest moja mata ojczyzna -
reportaz 16.00 Dla niestyszacych: Tcle-
kurier 16.25 Pogoda 16.30 Historia

pewnego odkrycia, 60-lccic KGHM -
reportaz 16.45 Dziennik regionow - te-
maty dnia 17.00 Telezakupy 17.31 Kro-
nika - zapowiedz 17.33 Pogoda 17.38
Dziato sie w Krakowie - felieton 17.40
Odzyskana przez wojsko. Pustynia Bte-
dowska 17.52 Nowohucka Kronika Fil-
mowa (546) - magazyn 18.05 Na ryn-
ku pracy 18.15 Telewizja Matopolska
18.25 Pogoda 18.30 Kronika - program
Informacyjny 18.50 Pogoda 18.53 Te-
maty dnia — rozmowa 19.03 Dziato sie
w Krakowie - felieton 19.05 Wole do-
kument — dyskusja 19.56 Pogoda 20.00

Telezakupy 20.30 Fundusze na roli
20.55 Pogoda 20.56 Dziato sie w Kra-
kowie - felieton 21.01 Zdrowa rodzina
dzien zaczyna 21.15 krakow.pl - maga-
zyn 2130 Kronika - program informa-
cyjny 21.46 Pogoda 21.49 Na Powislu
— magazyn 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Historia pewnego
odkrycia. 60-lecie KGHM - reportaz
23.05 Dla niestyszacych: Telekurier
23.35 Chopin (o historii Konkursow
Chopinowskich) - film dokumentalny
0.40 TLijest moja mata ojczyzna...

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News -
magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (716, 717) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie — serial para-
dokumcntalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Piele-
gniarki — serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy — serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 14.50 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporterow 1630 Na ratunek 112-
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze — serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 The Brain. Genialny
umyst — program rozrywkowy 21.40
Niezniszczalni 3 - film sensacyjny
USA/Butgaria/Francja (2014) 0.15
Moja dziewczyna wychodzi za maz -
melodramat USA/Wielka Brytania
(2008) 2.40 Tajemnice losu
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6.50 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 8.00 Dzien Dobry
TVN 10.55 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny Polska 12.00 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 13.00
19+ - serial paradokumentalny Polska
13.30 Szpital serial paradokumental-
ny 14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 1530 Szkota - serial
paradokumentalny 16.30 19+ - serial
paradokumentalny Polska 17.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
18.00 Szpital — serial paradokumental-
ny 19.00 TVN Fakty, sport, pogoda
19.50 Uwaga! - program publicystycz-
ny 20.10 Doradca smaku - magazyn
kulinarny 20.15 Na Wspolnej - serial
obyczajowy Polska 20.55 Milionerzy -
teleturniej 2130 Diagnoza - serial oby-
czajowy 22.30 Kuba Wojewodzki -
talk-show 23.30 Supcrwizjcr 0.05 36,6
— program medyczny 1.05 Slub od
pierwszego wejrzenia — reality show

TVN 7 2)

6.00 W-I1 - Wydziat Sledczy (1164,

1165) - serial fabulamo-dokumentainy
Polska 7.15 Sad rodzinny - serial fabu-
lamo-dokumentalny Polska 8.15 Chi-
rurdzy 4 - serial obyczajowy 9.10
Brzydula (109, 110) - serial obyczajo-
wy 10.20 Mango 11.55 Ukryta prawda
— serial paradokumentetfly Polska
12.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-
-dokumcntalny Polska 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny Polska 14.55 Szpi-
tal - serial fabulamo-dokumentalny
Polska 15.55 Chirurdzy 4 - serial oby-
czajowy USA 16.55 Zaklinaczka du-
chow - serial fantasy USA 17.55 Brzy-
dula (111, 112)- serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 20.00 Firewall - thriller
USA/Australia (2006) 22.15 Odwet -
film sensacyjny USA/Niemcy (2003)
0.35 Nie z tego swiata 5 - serial fanta-
sy 135 Moc magii

6.55 Przygody Kota w Butach - serial
animowany 7.30 Kaczor Donald przed-
stawia - serial animowany 7.55 Przygo-
dy Kota w Butach - serial animowany
8.30 Kaczor Donald przedstawia — se-
rial animowany 9.00 V1P - strial sen-
sacyjny 10,00 Esmeralda - serial oby-
czajowy Meksyk 11.00 Detektywi w
akcji (146. 88, 89) - serial fabularny
Polska 14.00 STOP Drogowka — maga-
zyn policyjny 15.00 Dom nic do pozna-
nia reality show 16.00 Esmeralda -
serial obyczajowy Meksyk 17.00 De-
tektywi w akcji (147) - serial fabular-
ny 18.00 Policjantki i policjanci (330,
331) - serial obyczajowy 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat kryminalny - serial
kryminalny 21.00 Bullet — film sensa-
cyjny USA (2014) 22.50 Wiatcy moch
(3, 4) - serial animowany 23.50 Spad-
kobiercy - program rozrywkowy 0.50
9. Miesigc — serial fabulamo-dokumen-
talny 1.50 Sekrety sasiadow - serial

obyczajowy

*3 PULS

PULS

6.00 To moje zycie! 7.00 JAG - Woj-
skowe Biuro Sledcze 2 (9, 10) - serial
sensacyjny 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 20 - serial sensacyjny 10.00 Na-
pisata: Morderstwo 9 — serial kryminal-
ny USA 11.00 Kobra - oddziat specjal-

ny 21 (1) - serial sensacyjny 12.00
Agenci NCIS: Los Angeles 8 (5, 9) -

serial sensacyjny USA 13.50 Zbuntowa-
ny aniot (227, 228) - telenowela Argen-
tyna 15.45 Lekarze na start (31, 32) -
serial obyczajowy 17.15 Gwiazdy lom-
bardu 18 (467) — reality show USA
17.45 Lombard. Zycie pod zastaw (31,
32) - serial obyczajowy 1930 Gwiaz-
dy lombardu 18 (468) - reality show
USA 20.00 Adwokat diabta - thriller

USA/Nlemcv (1997) 23.00 Mgta -
horror USA (2007) 1.25 Z Nation 2 -
serial sensacyjny

Zapiski Jakuba Klenia
I

rek 1 wysp. Miejsca takie

JAKUB KLEN

Za Kierownicag

CZY GROZI NAM BEZROBOCIE?

Dzisiaj liczba bezrobotnych zarejestrowanych w Urzedach Pracy jest najnizsza
od lat. Na szybach sklepowych wystaw i oknach restauracji coraz czesciej poja-
wiaja sie kartki z ofertami zatrudnienia. A ptace rosng, bo to nie pracodawca, lecz
bezrobotny ma w czym wybieraC. Czy moze bycC jeszcze lepiej? Lepiej to juz byto...

W czasach Polski Ludowej bezrobocie praktycznie nic istniato. Duza w tym
zastuga sektora prywatnego, niezbyt wtedy rozwinietego. Ale nawet taki cinkciarz,

zyjacy z obrotu walutami, u drzwi jedynego - bodaj - na Swiecie banku Polska
Kasa Opieki, handlujacego zarowno damskimi majtkami, jak materiatami budow-
lanymi czy weglem, a z czasem nawet samochodami, wotat mieC w dowodzie
osobistym pieczatke o zatrudnieniu u ,,prywaciarza”, zeby nie czepiata sie go
Milicja Obywatelska. Kto nie byt cinkciarzem mogt przebierac w ofertach pracy
| zostaCc konduktorem sprzedajgcym bilety w tramwaju, czy miejskim autobusie.
Na terenach wiejskich szczytem marzen miodziezy byta posada konduktora w
autobusie PKS. Czasami jednak owi konduktorzy — osobliwie na Podhalu — zbyt
wielkg czesc wptywow z biletow brali do swojej kieszeni, co zazwyczaj owoOCO-
wato zawieszaniem przez PKS nierentownych linii. Potem wiloscianstwo szto na
skarge do Komitetu Powiatowego PZPR i linie odwieszano zapewniajac komuni-
kacje z najbardziej zapadtymi wsiami. Ale ,,zarobione” przez konduktora PKS pie-
nigdze zostawaty juz u niego.

Po zmianie ustrojowej, kiedy PKS chylit sie ku upadkowi, wzrosto zapotrzebo-
wanie na kierowcoéw. Owczesna wiadza doszta do wniosku, ze zamiast remonto-
wac linie kolejowe i unowoczesniac tabor lepiej budowac drogi i autostrady, by
transportowacC nimi towary masowe np. wegiel, piasek czy zwir. Dlatego dzisiaj
nami rzadzacy zastanaw iajg sie. jak na modernizowane w pétnocnej i centralnej
Polsce szlaki kolejowe przewiezC setki tysiecy ton kruszyw z potudniowej P.ol-
ski, bo tylko tam one wystepujg. Koleja sie nic da z uwagl na mamy stan toro-
wisk. Pozostanie wiec najpewniej transport samochodowy, mato efektywny 1 droz-
szy w przypadku towarow masowych. Przy okazji przedstawiciele zanikajacego
zawodu, jakim sg kowale zyskajg — wzmacniajac podwozia ciezarowek, by moz-
na byto nimi przewiez¢ ponadnormatywng ilosS¢ kruszywa. Zas przetadowane po-

jazdy tak zniszcza drogi i autostrady, ze sektorowi budowy drog zapewnia prace
chyba nawet do konca XXI wieku.

Zanim cokolwiek zrobisz — pomysl. Tej maksymie nic podporzadkowat sie na-
stepca tronu krolestwa Arabii Saudyjskiej." Wymaogt bowiem na tamtejszym rza-
dzie, by najdalej do konca czerwca 2018 roku zniesiono dla kobiet zakaz prowa-
dzenia samochodu! Ale co wtedy zrobi 800 tys. saudyjskich kierowcow, ktorzy
do tej pory wozili arabskie kobiety ich wlasnymi samochodami? Pewnie Kkupig
wielotonowe ciezardowki 1 przyjadg do Polski, gdzie pracy dla takich samochodow
nadal bedzie pod dostatkiem. Nie beda w zadnym wypadku uchodzcami, lecz
petnoprawnymi inwestorami, a takich wiasnie lubimy. A poza tym dadza zarobic
temu 1 owemu, a nawet tej czy owej...

WOJCIECH MACHNICKI



SRODA

4.50 Telezakupy 5.25 Jaka to melo-
dia? (3636) - teleturniej muzyczny 6.00
Dzieh dobry Polsko! - magazyn 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.35 Komisariat -
serial TVP 9.10 Sonda 2 (64): Zapach
— program popularnonaukowy 9.40 Jak
to dziata (144): Biopaliwa — magazyn
10.15 Potnoc i Potudnie. Ksiega 1(12/
12) - serial kostiumowy USA (1985)
11.05 Dr Quinn 6 (10/22) - serial oby-
czajowy USA (1997) 12.00 Wiadomo-
sci 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogo-
da - magazyn 12.35 Magazyn Rolni-
czy. AGRO SHOW 2017 12.55 Natu-
ra w Jedynce: Tajemnicze Indie. Kraina
gor - serial dokumentalny Wielka Bry-
tania (2015) 14.00 Ehf (115) - serial
Turcja (2014) 14.55 Opole 2017 na bis
15.10 Obserwator (161)- cykl reporta-
zy 15.45 Wiadomosci 15.55 Pogoda
16.00 W sercu miasta (14) - serial Tur-
cja (2016) 17.00 Teleexpress 17.15 Po-
goda 17.25 Jaka to melcdia? (3637) -
teleturniej muzyczny 18.00 Klan (3184)
— telenowela TVP 1830 Rodzina wic
lepiej (45) - teleturniej 18.55 Komisa-
riat - serial TVP 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.10 Pogarda 20.20 Liga
Mistrzow: 3 kolejka 22.55 Liga Mi-
strzow - skroty 0.05 Putin wiecznie
zywy — film dokumentalny Francja
(2015); rcz.: Jean-Michel Carre 1.35
Karate po polsku - film obyczajowy
Polska (dozwolone od lat 16) 3.10
Naszaarmia.pl (286) — magazyn 3.40 El
Principe — dzielnica zta (42) - serial
Hiszpania (2014) (dozwolone od lat 16)
4.30 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (160): Sprzatanie -
serial komediowy TVP 6.35 Zydzi w
Piotrkowie Trybunalskim. Wspomnie-
nie — reportaz 7.05 M jak mitosc (145)
8.00 Pytanie na Sniadanie 10.55 Pano-
rama 11.10 Barwy szczescia (1721) -
serial obyczajowy TVP 11.45 Na dobre
| na zte (471): Diagnoza - samotnos¢ -
serial TYP 12.45 Tylko z Tobg (6) -
. serial obyczajowy Turcja (2015) 13.45
Na sygnale (59): Prawdziwe mestwo -
serial fabularyzowany TVP 14.20 Nasz
dziwaczny Swiat (7) — esej dokumental-
ny Wielka Brytania (2015) 15.20 Kuli-
sy serialu ,,Barwy szczescia” (10) - fe-
lieton 15.30 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1322) serial TVP 16.30 Koto
fortuny (34) - teleturniej 17.05 Nadzie-
ja i mitos¢ (34) - serial obyczajowy
Turcja (2013) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (17/101) - teleturniej
19.30 Barwy szczescia (1721) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
scia (1722) 20.45 Na dobre i na zte
(682) - serial TVP 21.50 Na sygnale
(159): Wszystko bedzie zle - serial fa-
bularyzowany TVP 22.30 Kino relaks:
Salon pieknosci - komedia USA
(2005); rez.: Bille Woodruff; wyk.:
. Quecn Latifah, Alicia Silverstonc,
Kevin Bacon. Andie MacDowell 0.20
. O mnie sie nie martw 7 (6/13) - serial
komediowy TVP 1.20 Swiat bez tajem-
nic: Tunezja - niedokonczona transfor-
macja- film dokumentalny Francja
(Z015) 2.25 Prokurator (8/10) - serial
kryminalny TVP 3.15 Licencja na wy-
chowanie (55): Swiecone dziecko - se-
rial obyczajowy TVP 3.50 Licencja na
wychowanie (56): Ze sSmiercig im do
twarzy 4.20 Zakonczenie dnia

s"6.05 O mnie sie nic martw 2 (9/13)
7.00 Zy¢ z wiara na co dzien 7.25 Pe-
tersburski Musie Show 7.50 Przepis
dnia (234) 8.00 Pytanie na sniadanie
11.00 Krotka historia (313): Generat

Dabrowski i Legiony Polskie we Who-
szech 11.10 Polonia 24 11.30 Rozmo-

wa Polonii 11.45 Halo Polonia 12.35
Wiadomosci 12.50 Barwy szczescia

(1685) 13.25 O mnie sie nie martw 5
(7/13) 14.20 Jak nie wiadomo o co cho-
dzi... 15.15 Niezwyciezeni 15.25 Po-
dmuch energii 15.45 Wiadomosci 15.55
Komisariat (27): Terrorysta 16.25
Astronarium: Kwazary 16.55 Petersbur-
ski Musie Show (65) 17.20 Kroétka hi-
storia (314): Polskie idee wspodlnoty eu-
ropejskiej 17.30 Tclcexpress 17.55 Wo-
jownicy czasu: Szwedzi w Czersku,
czyli Potop raz jeszcze 18.25 Studio
Wschod 18.55 Barwy szczescia (1685)
19.25 Wilnoteka 19.45 Dobranocka:
Eliasz 1 Pistulka: Czarodziejski ttuczek
20.00 Wiadomosci 20.30 Sport 20.35
Pogoda 20.45 Gieboka woda (5/13):
Patac bezdomnych 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii (145) 22.20
Halo Polonia 23.10 Jak nie wiadomo, 0
co chodzi... 0.15 Studio Wschod 0.45
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Fundusze na roli 7.25 Ma-
gazyn medyczny 7.40 Telezakupy 8.05
Pasterz — Kazimierz kardynat Swiatek
9.00 Telezakupy 9.30 Dla niestysza-
cych: Telekurier 9.55 Pogoda 10.00 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 10.25
Plebania (973) 10.50 Dziewczyna z la-
tawcem 11.15 Gtos Regionow 12.05
Listy do PRL-u: Piaty kat 12.15 Smaki
polskie 12.20 Polska z Miodkiem (31):
Wista, Otawa, Pszczyna 12.30 Sekrety
stomatologii (5) 12.45 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 13.05 Telezaku-
py 13.20 Agrobiznes 13.45 Agropogo-
da 13.50 Martin i jego blondyneczki -
reportaz 14.15 Pasterz — Kazimierz kar-
dynat Swiatek 15.15 Turystyczna jazda
15.35 Astronarium 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.25 Pogoda 16.30
Dziewczyna z latawcem 16.45 Dziennik
regionow 17.00 Telezakupy 17.31 Kro-
nika - zapowiedz 17.33 Pogoda 17.36
Dziato sie w Krakowie 17.40 krakow.pl
- magazyn 17.55 Na rynku pracy 18.05
Zdrowa rodzina dzien zaczyna 18.15
Na Powislu 18.25 Pogoda 1830 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.53 Tematy dnia
19.04 Dziato sie w Krakowie 19.07
Moja szkota, moja przysztos¢ 19.21
Nowohucka Kronika Filmowa (546)
19.29 Kwartet - magazyn 19.58 Pogo-
da 20.00 Telezakupy 2035 Dachy Kra-
kowa, czyli literatura jest rozmowa
2017 20.56 Pogoda 20.57 Dziato sie w
Krakowie 21.04 Jedz bezpiecznie 21.15
Karnet #NastawSieNaKulture 21.30
Kronika 21.46 Pogoda 21.49 Telewizja
Matopolska 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Dziewczyna z la-
tawcem - reportaz 23.05 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.35 Pasterz - Kazi-
mierz kardynat Swiatek - film doku-
mentalny 0.40 Astronarium - magazyn
popularnonaukowy

U POLSAT

5.00 Disco gramy! program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny Polska 9.00 Malanowski |
partnerzy (718, 719) - serial fabulamo-
-dokumcntalny 10.00 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 11.00 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 12.00 Pielegniarki-
serial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierws
jowy 14.50 Dlaczego ja!
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja - magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich (391, 523) - serial komediowy
Polska 20.40 fISUPERMODELKA -
PLUS SIZE - program rozrywkowy
22.10 Moja dziewczyna wychodzi za
maz - komedia romantyczna USA/
Wielka Brytania (2008) 0.10 Faceci
od kuchni - komedia Francja/Hisz-
pania (2012) 2.00 Tajemnice losu

5.10 Uwaga! - program publicystycz-
ny 6.50 Kuchenne rewolucje — program
rozrywkowy Polska 7.50 Doradca sma-
ku — magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Ukryta prawda — se-
rial paradokumentalny Polska 12.00
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.00 19+ - serial paradokumental-
ny Polska 13.30 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 1430 Kuchenne re-
wolucje — program rozrywkowy 15.30
Szkota - serial paradokumentalny 1630
19+ - serial paradokumentalny Polska
17.00 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 18.00 Szpital — serial parado-
kumentalny 19.00 TVN Fakty, sport,
pogoda 19.50 Uwaga? 1935 Sport, po-
goda 20.10 Doradca smaku — magazyn
kulinarny 20.15 Na Wspolnej - serial
obyczajowy 20.55 Milionerzy - teletur-
niej 21.30 Azja Express - reality show
23.00 Kiler - komedia sensacyjna
Polska (1997) 1.15 Superwizjer 1.50

Wybrani 3 - serial sensacyjny 3.00
Uwagal

TVN 7/

6.20 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentatny 7.15 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumentainy 8.15 Chirurdzy
4 - serial obyczajowy 9.10 Brzydula
(111, 112) - serial obyczajowy 10.20
Mango 11.55 Ukryta prawda — serial
paradokumentalny 12.55 Sad rodzinny
— serial fabulamo-dokumentalny 13.55
Sedzia Anna Maria Wesotowska - se-
rial fabularno-dokumentalny 14.55
Szpital - serial fabularno-dokumcnial-
ny 15.55 Chirurdzy 4 - serial obycza-
jowy 16.55 Zaklinaczka duchéw - se-
rial fantasy USA 17.55 Brzydula (113,
114) - serial obyczajowy 19.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
20.00 | ot - dramat USA (2012) 22.55
Magazyn UEFA Champions League
0.00 Senna - film dokumentalny Wiel-
ka Brytania/Francja/USA (2010)

6.55 Przygody Kota w Butach - serial
animowany 7.30 Kaczor Donald przed-
stawia - serial animowany USA 8.00
Przygody Kota w Butach - serial ani-
mowany 830 Kaczor Donald przedsta-
wia - serial animowany 9.00 VIP - se-
rial sensacyjny 10.00 Esmeralda - se-
rial obyczajowy Meksyk 11.00 Detek-
tywi w akcji (147, 90, 91) - serial fa-
bularny Polska 14.00 STOP Drogowka
— magazyn policyjny 15.00 Dom nie do
poznania — reality show 16.00 Esmeral-
da serial obyczajowy Meksyk 17.00
Detektywi w akcji (148) - serial fabu-
larny Polska 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (331, 332) - serial obyczajowy
Polska 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
kryminalny - serial kryminalny Polska
21.00 Kronika opetania - horror
USA/Kanada (2012) 23.00 Wiatcy
moch (5, 6) — serial animowany 0.00
Spadkobiercy - program rozrywkowy
1.00 Sekrety sasiadow (67, 68) - serial

obyczajowy

J PULS

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela Tur-
cja 7.00 JAG - Wojskowe Biuro Sled-
cze 2 (10, 11)- serial sensacyjny USA
9.00 Kobra - oddziat specjalny 21(1)
— serial sensacyjny Niemcy 10.00 Na-
pisata: Morderstwo 9 — serial kryminal-
ny USA 11.00 Kobra - oddziat specjal-

ny 21 - serial sensacyjny Niemcy 12.00 1

Agenci NC1S: Los Angeles 8 (6, 10) -

serial sensacyjny USA 13.50 Zbunto-

wany aniot (229, 230) - telenowela
15.45 Lekarze na start (32, 33) - seria)

obyczajowy 17.15 Gwiazdy lombardu
18 (468) - reality show USA 17.45

Lombard. Zycie pod zastaw (32. 33) -
serial obyczajowy USA 19.30 Gwiaz-
dy lombardu 18 (469) - reality show
20.00 Gabriel - film sensacyjny Au-

stralia (2007) 22.15 Adwokat diabta
— thriller USA/Niemcy (1997) 1.10 Z

Nation 2 (15-ost.) — serial grozy 2.10
Zobacz to!

Prawnik radzi

KUPILAM MIESZKANIE Z KREDYTEM

Kupitam mieszkanie we wspolnocie, ktéra ma kredyt na termomodernizacje.
Uchwate podpisata poprzednia witascicielka. Czy ja musze ptaci¢ podwyzszong
sktadke na fundusz remontowy?

Zaden nowy cztonek wspdlnoty mieszkaniowej nie moze kwestionowaé obowiaz-
Ku przestrzegania wczesniej podjetych uchwat. Jedng z takich uchwat jest uchwata
0 wysokosci zaliczki wptacanej na poczet pokrycia kosztow zarzadzania nierucho-
moscig wspolng (moga byC dwie odrebne uchwaty okreslajace wysokosc zaliczek
osobno na fundusz eksploatacyjny | osobno na fundusz remontowy). Zaliczka, ja-
kakolwiek bytaby uchwalona, nie jest ,,podwyzszong sktadka na fundusz remon-
towy”, lecz jest normalng zaliczka obowigzujaca od dnia okreslonego w uchwa-
le. Zaliczka na fundusz eksploatacyjny powinna by¢ uchwalona w takiej wyso-
kosci, jaka jest potrzebna do pokrycia wszystkich kosztow niezbednych dla utrzy-
mania nieruchomosci, a wiec wynagrodzenia zarzadu i administracji, kosztow
utrzymania czystosci, kosztow energii, wody i innych medidw zuzywanych w nie-
ruchomosci wspolnej, kosztow konserwacji, napraw i przegladow, kosztow ubez-
pieczenia. optat bankowych, sadowych 1 innych. Zaliczka na fundusz remontowy
powinna pozwoliC¢ na gromadzenie niezbednych funduszy na przyszie remonty, a
takze na remonty biezace i sptate zaciggnietych kredytow niezbednych dla wyko-
nania remontow wczesniejszych. (sp)

Polishut, agent PZU poleca

KORZYSTNE
UBEZPIECZENIA

komunikacyjne  majatkowe  turystyczne

finansowe  obowigzkowe | dobrowolne OC

rolne  wypadkowe | Inne.

Biuro Obstugi PZU miesci sie w budynku ,4” Nowego Centrum Administracyjnego,
ul. Ujastek 1, ki. C, parter, pok. 15 (obok PKZP), tel.: 12 390 40 51, 660 544 212,
czynne: pon. 8.00-16.00, wt., sr., czw. | piet, w godz. 7.00-15.00.
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CZWARTEK

4.50 Telezakupy 5.25 Jaka to melo-
dia? (3637) 6.00 Dzien dobry Polsko!
7.20 Dzien dobry Polsko! 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Komisariat — se-
rial TVP 9.10 Mam prawo (6) 9.35 Ma-
gazyn Sledczy Anity Gargas 10.20 Po6t-
noc | Potudnie. Ksiega Il (1Z1-2) - se-
rial kostiumowy USA (1986) 11.05 Dr
Quinn 6 (11/22) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Smaki polskie: Ges na co dzien
| od swieta magazyn kulinarny 12.55
Natura w Jedynce: Tajemnicze Indie.
Swiete wody serial dokumentalny
Wielka Brytania (2015) 14.00 EIlif (116)
- serial Turcja (2014) 14.55 Opole
2017 na bis 15.10 Obserwator (162) -
cykl reportazy 15.45 Wiadomosci 15.55
Pogoda 16.05 W sercu miasta (15) -
serial Turcja (2016) 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(3638) teleturniej muzyczny 18.00
Klan (3185 telenowela TVP 18.30
Rodzina wie lepiej (46) teleturniej
18.55 Komisariat  serial TVP 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.25 Ojciec Mateusz (233) - serial
kryminalny TVP 21.20 Sprawa dla re-
portera 22.20 Warto rozmawiacC — pro-
gram publicystyczny 23.30 Mumia Le-
nina, obiekt specjalny w sercu Rosji -
dokument fabularyzowany Polska
(2017); rez.: Barbara Wtodarczyk 0.35
Riviera (8) - serial Wielka Brytania
(2017) (dozwolone od lat 16) 1.25
American Crime Story: Sprawa O J.
Simpsona (8) - serial USA (2017) (do-
zwolone od lat 16) 2.20 Sprawa dla re-
portera 3.20 Kuchnia polska (5/6) — se-
rial TVP 4.30 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (161): Zaleznosci
6.40 Sztuka codziennosci: Grafika troj-
wymiarowa (3D) 7.00 M jak mitosc
(146) 8.00 Pytanie na sniadanie 10.55
Panorama 11.10 Barwy szczescia
(1722) - serial obyczajowy TVP 11.45
Na dobre i na zte (472). Zanim bedzie
za pozno - serial TVP 12.45 Tylko z
Toba (7) — serial obyczajowy Turcja
(2015) 13.45 Na sygnale (60): Wieczor
kawalerski - serial fabularyzowany
TVP 14.20 Zaufaj mi, jestem lekarzem
(3/12)  film dokumentalny Wielka
Brytania (2016) 15.15 Na dobre | na zte
— 18 lat! (6) - felieton 15.25 Na dobre
| na zte (682) — serial TVP 16.30 Koto
fortuny (35) — teleturniej 17.05 Nadzie-
ja i mitosc (35) - serial obyczajowy
Turcja (2013) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.35 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (18/101) - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1722) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
scia (1723) 20.40 Pierwsza randka (8)
21.40 Miasto skarbow (6) - serial kry-
minalny TVP (dozwolone od lat 16)
22.40 Magazyn kryminalny 997 (do-
zwolone od lat 16) 23.35 W szponach
korupcji - film akcji USA (1999);
rez.. James Floey; wyk.: Chow Yun
Fat, Rick Young, Mark Wahlberg
(dozwolone od lat 16) 1.35 Salon
pieknosci - komedia USA (2005);
rez.. Bille Woodruff; wyk.: Queen
Latifah, Alicia Silverstone, Kevin
Bacon, Andie MacDowell 3.25 Maga-
zyn kryminalny 997 (dozwolone od lat
16) 4.20 Art Noc: Od wschodu do za-

chodu stonca - 50 lat Skaldow (1) -
koncert 5.15 Zakonczenie dnia

6.05 O mnie sie nie martw 2 (10 13)
7.00 Studio Wschaod 7.30 Las Story (2)
8.00 Pytanie na sniadanie 11.09 Krot-
ka historia (314): Polskie idee wspolno-
ty europejskiej 11.10 Polonia 24 11.30
Rozmowa Polonii (145) 11.45 Halo
Polonia 12.35 Wiadomosci 12.50 Bar-
wy szczescia (1686) 13.25 M jak mi-
tos¢c (1309) 14.20 Gieboka woda

(5/13). Patac bezdomnych 15.10 Pod
Tatrami 15.25 Wilnoteka 15.45 Wiado-
mosci 15.55 Komisariat (28): Karma
16.25 Jak to dziata (144). Biopaliwa
16.55 Las Story (2) 17.20 Krotka histo-
ria (315): Szczury pustyni 17.30 Tele-
express 17.55 Podrdze z historig (39):
Reguty Templariuszy 18.25 Racja sta-
nu (81) 18.55 Barwy szczescia (1686)
19.25 Magazyn z Ameryki (17) 19.45
Dobranocka: Kulfon, co z ciebie wyro-
snie (23): Grzeczni zdobywcy kosmo-
su 20.00 Wiadomosci 20.30 Sport
20.35 Pogoda 20.45 Instynkt (5): Ten
pierwszy raz (dozwolone od lat 16)
21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa Po-
lonii (146) 22.20 Halo Polonia 23.05
Magazyn sledczy Anity Gargas 23.40
Warto rozmawiac¢ 0.45 Powtorki pro-
gramow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Dachy Krakowa, czyli lite-
ratura jest rozmowag 7.30 Karnet #Na-
stawSieNaKulture 7.40 Telezakupy
8.05 Saga prastarej puszczy: Opowiesc
0 zuku: Potega karta 9.00 Telezakupy
9.30 Dla niestyszacych: Telekurier 9.55
Pogoda 10.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.25 Plebania (974) 10.40
Tajemnice Ksigznicy Pomorskiej: Pod-
roze 10.50 Na walizkach 11.15 Polska
zza siodmej miedzy (7) 11.55 Odkryw-
cy zapomnianych historii 12.15 Smaki
polskie 12.25 W ZOO dookota swiata
12.45 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 13.05 Telezakupy 13.20 Agrobiz-
nes 13.40 Agropogoda 13.50 Rybak z
pasja 14.15 Saga prastarej puszczy.
OpowieSC 0 zuku: Potega karta 15.15
Jedz bezpiecznie 15.35 Byto, nie mine-
to — kronika zwiadowcow historii: Po-
niec 16.00 Dla niestyszacych: Teleku-
rier OPP 16.25 Pogoda 16.30 Na waliz-
kach 16.45 Dziennik regionow 17.00
Telezakupy 17.31 Kronika - zapowiedz
17.33 Pogoda 1738 Dziato sie w Kra-
kowie 17.40 Dobre, bo Polskie! — ma-
gazyn 17.49 Skarby architektury drew-
nianej UNESCO 17.57 Speed 2 18.05
Pod Tatrami 18.15 Matopolska na ro-
wery 18.24 Pogoda 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.55 Tematy dnia 19.05
Dziato sie w Krakowie 19.07 Na ryn-
ku pracy 19.17 Zdrowa rodzina dzien
zaczyna 19.28 Parafia z sercem 19.45
Krakow.pl 19.55 Pogoda 20.00 Tclcza-
Kupy 2032 Wiecej kultury 20.55 Dzia-
o sie w Krakowie 21.02 Pogoda 21.03
Karnet #NastawSieNaKulture 21.15
Telewizja Matopolska 2130 Kronika
21.46 Pogoda 21.49 Turystyczna Jazda
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
giondw 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Na walizkach - reportaz 23.05
Dla niestyszacych: Telekurier OPP
23.35 Saga prastarej puszczy: Opo-
wies¢ o zuku: Potega karta  film do
kumentalny 0.40 Byto, nie mineto -
kronika zwiadowcow historii: Poniec

POLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy — serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (720, 721) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Piele-
ghiarki - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy — serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitosC — se-
rial obyczajowy 14.50 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporteréw 16.30 Na ratunek 112-
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢  serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom - reality show
21.10 Przyjaciotki - serial obyczajowy
22.15 Zdrady - serial paradokumental
ny 23.25 Scigana thriller USA/Ir

landia (2011) 2.05 Tajemnice losu
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7.50 Doradca smaku — magazyn kuli-
narny Polska 8.00 Dzien Dobry TVN
10.55 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny Polska 12.00 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 13.00 19+ -
serial paradokumentalny Polska 13.30
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy Polska 15.30 Szko-
ta - serial paradokumentalny Polska
16.30 19+ - serial paradokumentalny
Polska 17.00 Ukryta prawda serial
paradokumentalny Polska 18.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 19.00

‘akty, sport, pogoda 19.50 Uwa-
ga!  program publicystyczny 20.10
Doradca smaku magazyn kulinarny
Polska 20.15 Na Wspdlnej — serial oby-
czajowy Polska 20.55 Milionerzy - te-
leturniej 21.30 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy' Polska 22.30 Ki-
ler-ow 2-och - komedia sensacyjna
Polska (1999) 1.00 Zotnierze kosmo-
su - film s.f. USA (1997)

TVN

6.20 Szpital — serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 7.15 Sad rodzinny
8.15 Chirurdzy 4 - serial obyczajowy
USA 9.10 Brzydula (113, 114)- serial
obyczajowy Polska 10.20 Mango 11.55
Ukryta prawda — serial paradokumen-

talny Polska 12.55 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo—dokumentaliiyJPotSka

13.55 Sedzia AnnaManjTWesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny Polska
14.55 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 15.55 Chirurdzy 4 -
serial obyczajowy USA 16.55 Zakli-
naczka duchow - serial fantasy USA
17.55 Brzydula (115, 116) - serial oby-
czajowy Polska 19.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny Polska 20.00
Pluto Nash - komedia s.f. USA (2002)
22.05 Nie z tego Swiata 5 - serial fan-
tasy USA 23.05 Zostan zywy - horror
USA (2006) 0.55 Moc magii

6.55 Przygody Kota w Butach - serial
animowany USA 7.30 Kaczor Donald
przedstawia — serial animowany USA
7.55 Przygody Kota w Butach - serial
animowany USA 8.30 Kaczor Donald
przedstawia - serial animowany 9.00
VIP - serial sensacyjny 10.00 Esmeral-
da - serial obyczajowy Meksyk 11.00
Detektywi w akcji (148, 92, 93) - se-
rial fabularny Polska 14.00 STOP Dro-
gowka magazyn policyjny Polska
15.00 Dom nie do poznania reality
show 16.00 Esmeralda serial obycza-
jowy Meksyk 17.00 Detektywi w akcji
(149) - serial fabularny Polska 18.00
Policjantki i policjanci (332, 333) — se-
rial obyczajowy Polska 20.00 Sprawie-
dliwi — Wydziat kryminalny - serial
kryminalny Polska 21.00 Banita — ko-

stiumowy film przygodowy Kanada/
Chinv/USA (2014) 23.05 Wiatcy moch

(7, 8) serial animowany Polska 0.05
Spadkobiercy  program rozrywkowy
Polska

6.00 To moje zycie! - telenowela Tur-
cja 7.00 JAG - Wojskowe Biuro Sled-
cze 2(11, 12) - serial sensacyjny USA
9.00 Kobra oddziat specjalny 21
rial sensacyjny 10.00 Napisata: Morder
stwo 9 serial kryminalny USA 11.00
Kobra oddziat specjalny 21 - serial
sensacyjny 12.00 Agenci NCIS: Los
Angeles 8 (7, Il) - serial sensacyjny
USA 13.50 Zbuntowany aniot (231,
232) - telenowela 15.45 Lekarze na
start (33, 34) - serial obyczajowy 17.15
Gwiazdy lombardu 18 (469) - reality
show USA 17.45 Lombard. Zycie pod
zastaw (33, 34) - serial obyczajowy
19.30 Gwiazdy lombardu 18 (470)
— reality show 20.00 Spadaj, lato - ko-
media USA (2012) 22.15 Szpiedzy
tacy jak my - komedia sensacyjna
USA (1985) 0.20 Uniwersalny zot-
nierz — thriller s.f. USA (1992) 2.30
Zobacz to!

~ Aghleszka
Zuchowska-Arendt

zaprasza

Biblioteka

Osrodka Kultury
Im. C. K. Norwida

www.okn.edu.pl

spotkania- C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5

W Nowohuckiej Akademii Seniora

W najblizszy poniedziatek, 16 pazdziernika br. o godz. 15.00 w Nowohuckigj
Akademii Seniora (o0s. Centrum A bl. 6a) rozpocznie sie wykitad pt. ,,W poszuki-
waniu sacrum: Portugalia, Izrael”. O kolejnych swoich podrozach: do portugal-

skiej Fatimy — w stulecie objawien maryjnych oraz do lzraela opowie stuchaczom
Nowohuckiej Akademii Seniora Mariusz Gotfryd — podroznik, nauczyciel geogra-

fii, autor przewodnikdéw. Wstep wolny dla stuchaczy NAS. (O

MIEJSCE 2 Potudnie Cafe /o0s. Goérali 5

W IB R1I knn

AA.
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POZIOMO: 5. cesarz rzymski za czasow Jezusa, 8. mieso w paski, 9. przywodca
zbojnikow tatrzanskich, 12. w rece prowadzacego licytacje, 13. londynska rzeka,
14. przytoczenie cudzych stow, 15. przygnebienie, apatia, 17. zbedny ciezar, 19.
erotam w Kosciele, 20. komedia Gogola, 23. oScista ryba karpiowata, 25. rycerz
krzyzacki, 27. przybrzezna ptycizna, 28. srebrzysty metal, 30. taktyczny zwrot,
zreczne posuniecie, 31. laska taternika, 32. nabranie | wypuszczenie powietrza. 33.

tkaniny i wyroby wiokiennicze.

PIONOWRO: 1. linia tamana. 2. komodrka krwi i limfy, 3. jedno z Wielkich Je-
zior 1 stan w USA, 4. odraza, obrzydzenie, 6. polski koszykarz w NBA, 7. cukier
palony, 10. przekiad, translacja, 11. powiatowe miasto nad Warta w woj. slaskim,
16. surogat, namiastka, 18. obszar wodny, 21. miasto powiatowe w wWo0j. mazo-
wieckim, 22. choruje na miazdzyce, 24. swiatetka pamieci, 26. kastrat, 29. pole-
wa na pierniki, 30. dawna twierdza w widtach Wisty i Narwi.

Rozwigzanie krzyzowki nr 39:

POZIOMO: 6. solenizant, 9. btonie, 10. tryzub, 12. kozak, 13. ciepto, 14. Hek-
18. jaskotka, 19. Wrzeszcz, 20. dostatek, 22. Kurdowie, 25. zakres, 29. lau-

fer, 30. uwaga, 31. wampir, 32. Cecora, 33. Orzeszkowa.
PIONOWO: 1. Borneo, 2. Seneka. 3. Nikozja, 4. majtki, 5. strych. 7. Stupsk,

8. kuskus. 11. Limanowa, 15. orchidea. 16. skwer. 17. zrzut, 21. turban, 23. Onu-
fry, 24. smakosz, 26. szprot, 27. puryzm, 28. kaczka, 29. lichwa.

,ajrzy) do Huty” w pigutce

514 odcinek Nowohuckiej Kroniki
Filmowej poswiecony bedzie w cato-
sci 9 edycji imprezy ,,Zajrzyj do
Huty!”, ktora miata
miejsce pod koniec
wrzesnia. Z inicjaty-
wa wyszto kilka lat
temu Muzeum Hi-

storyczne Miasta

Krakowa Oddziat

Dzieje Nowej Huty,

pragnac spopulary-

zowaC Nowg Hute

wsrod mieszkancow

Krakowa, turystow |

wszystkich tych, ktorzy chca wzboga-
ciC swoja wiedze o najwiekszej dziel-
nicy Krakowa. Do pomystu przytaczy-
ty sie instytucje kultury, stowarzysze-
nia 1 fundacje.

Jak mowi kierownik oddziatu Mu-
zeum, Maria Wachata-Skindzier:
wspotpraca wielu instytucji biorgcych
udziat w evencie doprowadzita do
t"go, ze Inicjatywa z roku na rok sie
rozrasta, a duze zainteresowanie
zujc, ze Nowa Huta jest modna I prze-
chodzi swoisty renesans. Patronem te-
gorocznej edycji byt zmarty w ubie-
gtym roku Jerzy Ridan, znany rezyser,
dokumentalista, wspottworca Nowo-
huckiej Kroniki Filmowej, postaC nie-

VI

rozerwalnie zwigzana z Nowa Huta.
W programie znalazty sie m.in. wy-
cieczki z przewodnikiem, gry miej
skie. festyny, kon-
certy, warsztaty dla
dzieci 1| dorostych.
Nie sposob wymie-
ni¢c wszystkich wy-
darzen, bo tegorocz-
na oferta byta bar-
dzo bogata i kazdy
mogt znalezC cos in-
teresujacego dla sie-
bie. Pogoda nieco
pokrzyzowata plany
uczestnikom imprez plenerowych, ale
np. biegaczom aura nie przeszkadzata
W podjeciu wyzwania, jakim byt bieg
na dystansie 14 km. Na zakonczenie
tego dwudniowego maratonu kultural-
nego wystgpit zespot rockowy
,,Chtopcy z Placu Broni”, prezentujac
m.in. wszystkim doskonale znany
utwor ,,Wolnosc”, ktory owacjami zo-
stat przyjety przez wypetniong aule
Nowohuckiego Centrum Kultury.

Do ogladania najnowszego wydania
NKF zapraszamy od pigtku 13 X do
kina Sfinks oraz na antene TVP Kra-
kow w poniedziatek 16 X o godz.
21.47, we wtorek o godz, 17.50 i w
srode o godz. 19.20.

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskie] Oddziat Nowa Huta przyje-
to 304 zgtoszenia, sporzadzono 14
notatek pod wniosek o ukaranie do
sgdu, ukarano mandatami 58 spraw-
cOwW wykroczen, pouczono 259 0sob,
odwieziono 17 oséb do MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

<« 3.10. 0 godz. 15.40 podczas pa-
trolowania rejonu ulicy Mikotajczyka
patrol Strazy Miejskiej Oddziatu Il
Nowa Huta dostrzegt wypadek dro-
gowy - zderzenie tramwaju linii 9 z
samochodem osobowym. Patrol za-
bezpieczyt miejsce zdarzenia, udzie-
lit plerwsze] pomocy przedmedycznej
Kierujacej pojazdem osobowym (m.in.
zabezpieczyt krwawigcg rane na
rece). Kobieta do przyjazdu karetki
pogotowia byta pod opieka strazni-
kow. Przekazano jg ratownikom me-
dycznym, Kktorzy po przebadaniu
przewiezli poszkodowang do szpitala,
a po przyjezdzie patrolu policji dro-
gowej straznicy przekazali informacje
dotyczace zdarzenia.

= Na terenie gminy Skawina roze-
grane zostaty 8. Mistrzostwa Krako-
wa | Powiatu Krakowskiego w Ra-
townictwie Medycznym | Drogowym
Stuzb Mundurowych. W konkursie
udziat wzieto 16 jednostek, ktore
zmierzyty sie w 4 konkurencjach.
Poszczegolne ¢wiczenia realizowane
bylty w 4 punktach na terenie gminy
Skawina. Zadaniem druzyn byto m.in.
ratowanie zycia ucznia ,,eksperymen-
tatora”, poturbowanego motocyklisty,
poszkodowanego w wyniku eksplozji.
Komisja sedziowska wnikliwie punk-
towata, kazdg z czynnosci wykonywa-
nych przez ratownikow, zwracajac
uwage na sprawnosc i szybkos¢ po-
dejmowanych dziatan. Ostatecznie na
podium staneli: 1. Straz Miejska Mia-
sta Krakowa, 2. Jednostka Ratowni-
czo-Gasnicza PSP nr 6, 3. Jednostka
Ratowniczo-Gasnicza PSP nr 4.

Honorowy patronat objeli: Wojewo-
da Matopolski, Marszatek Wojewodz-
twa Matopolskiego, Prezydent Miasta
Krakowa. Przewodniczacy Rady Mia-
sta Krakowa, Wicestarosta Krakow-
ski, Przewodniczacy Rady Powiatu
Krakowskiego oraz Prezes Okrego-
wej lzby Lekarskiej w Krakowie.

= Patrol przystgpit do interwencji,
gdy zastat-grupe 10 osob, ktore na
widok funkcjonariuszy zaczety uru-
chamiac silniki stojagcych do tej pory
aut. Straznicy zorientowali sie, ze 2.
jednego z samochodow zostata zdje-
ta blokada. Okazato sie, ze z dwoch
iInnych roéwniez oraz ze schowane
zostaty do bagaznikow. Trzech kie-
rowcow' straznicy ukarali mandatami,
kazdy po 100 zt. W zwiazku z podej-
rzeniem kradziezy wszczeto postepo-
wanie wyjasniajace. (nip)

KOREPETYCJI
MATEMATYKA

Tel. 507 869 805

. KRONIK

ZATRZYMANY PODEJRZANY
O ZAMORDOWANIE
I OSKOROWANIE W 1998 R.

4 pazdziernika na polecenie nadzoruja-
cego Sledztwo prokuratora Piotra Krupin-
skiego, naczelnika matopolskiego wy-
dziatu zamiejscowego departamentu ds.
przestepczosci zorganizowanej i korupcji
prokuratury krajowej w Krakowie, poli-
cjanci Komendy Wojewaddzkiej Policji w
Krakowie zatrzymali 52-letniego mezczy-
zne, mieszkanca Krakowa, podejrzewa-
nego o zabdjstwo ze szczegolnym okru-
cienstwem 23-letniej kobiety, do ktorego
miato dojs¢ 19 lat temu.

Robert J. zostat zatrzymany okoto godz.
14.45 na krakowskim Kazimierzu przez
policyjnych antyterrorystow i przewiezio-
ny do Komendy Wojewodzkiej Policji w
Krakowie skad nastepnie trafit do Mato-
polskiego Wydziatu Zamiejscowego De-
partamentu do Spraw Przestepczosci Zor-
ganizowanej | Korupcji Prokuratury Kra-
jowej w Krakowie gdzie bedg trwaty z
nim czynnosci procesowe.

Przypominamy. W styczniu 1999 r., na
krakowskim odcinku Wisty natrafiono na
fragment ludzkiej skory. Pracownicy ob-
stugujacy statek rzeczny natychmiast po-
wiadomili policje. Juz po wstepnych
ogledzinach funkcjonariusze nie mieli
watpliwosci, ze majg do czynienia z za-
bojstwem. W wyniku przeszukali dna |
brzegow Wisty znalezionojeszcze prawag
noge ofiary. Przeprowadzone na polece-
nie prokuratora badanie DNA wykazato,
ze ofilarg jest zaginiona w listopadzie
1998 r. 23-letnia studentka jednej z kra-
kowskich uczelni. Sledztwo w sprawie
zabojstwu ktore toczyto sie pd momen-
tu znalezienia szczatkdw Katarzyny Z.
zostato umorzone w 2000 r. z powodu
niewykrycia sprawcy. Policjanci Archi-
wum X caty czas jednak pracowali nad
ta sprawa. W 2012 r. Prokuratura Okre-
gowa w Krakowie z uwagi na nowe
tropy wskazane przez policjantow Archi-
wum X wydata decyzje o podjeciu Sledz-
twa na nowo. Wiosng 2016 r. sprawe
przejat do prowadzenia Matopolski
wydziat zamiejscowy departamentu do
spraw przestepczosci zorganizowanej
| korupcji Prokuratury Krajowe] w Kra-
kowie.

W sprawie te] przez wiele lat przepro-
wadzono zmudne czynnosci Sledcze, kto-
re w konsekwencji doprowadzity do usta-
lenia prawdopodobnego sprawcy zaboj-
stwa. Prokuratorzy, funkcjonariusze poli-
cji oraz powotani w sprawie biegli mu-

POLICYJNEJ

sieli zmierzyC sie z dziataniem przestep-
czym bezprecedensowym zarOwno w
polskiej jak i Swiatowej kryminalistyce.
Fakt oskorowania ofiary, tak szokujacy
dla naszych wzorow kulturowych, wy-
wotywat nieustanne zainteresowanie po-
stepami Sledztwa zarowno mediow jak i
opinii publicznej.

W toku sledztwa powotywano najwy-
bitniejszych polskich 1 zagranicznych bie-
gtych roznych specjalnosci m.in. z zakre-
su psychologii sledczej, z zakresu badan
poligraficznych.

ZATRZYMANI Z PONAD
3 KG MARIHUANY

3 pazdziernika br. funkcjonariusze
KMP w Krakowie podjeli obserwacje
wczesniej wytypowanego domu jednoro-
dzinnego potozonego na krakowskim
Biezanowie. Policjanci przypuszczali, ze
pod wskazanym adresem zamieszkuje
mezczyzna, ktory zwigzany jest z pot-
swiatkiem narkotykowym. Po upewnie-
niu sie, 1z podejrzewany jest na terenie
posesjl, policjanci wkroczyli do akcji.
Kryminalni przeszukali teren oraz po-
mieszczenia nalezace do 40-letniego kra-
kowianina. Znalezli prawie 3 kg marihu-
any, 5 krzewow konopi indyjskich, kilka
gramow haszyszu i mtynek do rozdrab-
niania suszu. Policjanci udali sie rowniez
do jednej z podkrakowskich miejscowo-
sci, gdzie ww. ma dziatke. Najej terenie
znalezli kolejne 3 krzewy konopi indyj-
skich. Zatrzymany 40-latek ustyszat za-
rzut uprawy oraz wytwarzania znacznych
ilosci narkotykow, decyzja sadu zostat
tymczasowo aresztowany na okres 3 mie-
siecy. Grozi mu do 15 lat pozbawienia
wolnosci.

Tego samego dnia poznym popotu-
dniem policjanci wydziatu do walki z
przestepczoscia narkotykowa udali sie
pod kolejny adres bedacy w ich zainte-
resowaniu. Tym razem byto to mieszka-
nie na jednym z nowohuckich osiedli,
zajmowane przez 31-latka. Na miejscu
podczas przeszukania funkcjonariusze
znalezli ponad 70 gramow marihuany
oraz haszysz. Policjanci zabezpieczyli
rowniez nalezacg do zatrzymanego kra-
kowianina gotowke w kwocie ponad
15000 ztotych. Mezczyzna ustyszat za-
rzut posiadania znacznej ilosci Srodkow
odurzajacych oraz czynienia przygotowan
do wprowadzenia ich do obrotu, za co
grozi nawet 10 lat pozbawienia wolnosci.
Wobec 31-latka prokurator zastosowat
srodek zapobiegawczy w postaci pore-
czenia majatkowego w wysokosci 6000
ztotych. (Jdz)

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Mistrzejowlce"
z siedzibg w Krakowie os. Tysigclecia 42
ogtasza:

przetarg pisemny nieograniczony ofertowy na najem:

* Lokalu uzytkowego znajdujacego sie na o0s. Tysiaclecia 42,
0 powierzchni catkowitej 24,00 mi

Wysokos$¢ stawki wywotawczej najmu wynosi: 24,00 z{m2/m-c

¢ podatek VAT.

Wysokos¢ wadium wynosi: 1 000,00 zi.
Stawka najmu nie obejmuje optat za media (woda, energia
elektryczna) oraz k - ztdbw zwigzanych z wywozem nieczystosSci.

Termin skiadania ofert: do dnia 26.10.2017 r. do godz. 10

Szczegotowe informacje dotyczgce przetargu mozna uzyskac na stronie internetowe]
Spotdzielni wwwsmmistrzejowice.pl, w menu " Przetargi/ Ogtoszenia- lokale uzytkowe" lub
w siedzibie Spotdzielni os. Tysigclecia 42, pokdj 5a, tel. 12 640 99 45

Przed przetargiem nalezy zapoznac sie z regulaminem przetargu oraz warunkami umowy
najmu lokalu (do wgladu w siedzibie Spoétdzielni lub na stronie internetowej

www.smmistrzejowlce.pl,).

Zarzad zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZtOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow , Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego” na za-

kupy z 5-procentoWa t

nifikatg ksigzki promowane] w biezacym numerze.

Kupon jest wazny do 11 pazdziernika 2017 roku.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Anny Brzezinskiej pt. ,,Corki
Wawelu. Opowiesc o jagiellonskich
krolewnach" (wyd. Literackie). Autor-
ka opisuje zycie kobiet za czasow
ostatnich Jagiellonow. Jej bohaterkami
sg nie tyko uprzywilejowane - jak mo-
gtoby sie zdawac - corki krola Zyg-
munta | Starego z matzenstw z Barba-
rg Zapolya | Bong Sforza, ale takze
kobiety z plebsu przyjmowane do pra-
cy jako stugi.
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e-mail: gmh@o?2.pl

Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci 2017

Kolcjna edycja Miedzynarodowego Tygodnia Bliskosci za nami. W
ramach wydarzenia w dniach 2-7 pazdziernika rodzice matych dzieci,
rodzice oczekujacy dziecka i opiekunowie mieli okazje uczestniczycC
w cyklu spotkan, warsztatow, wydarzen promujacych idee rodziciel-
stwa bliskosci, bliskosci miedzy dzieckiem a dorostym. Uczestnicy
Kilkudziesieciu warsztatow' sg na pewno bogatsi 0 wiedze o najnow-
szych, ekologicznych trendach w rodzicielstwie. Organizatorami wy-
darzenia byta ARTzona Osodek Kultury im. C.K. Norwida oraz por-
tal ekorodzice.pl, instytucje, ktore cyklicznie, od siedmiu lat, organi-
zujg impreze w Nowej Hucle.

HHH

ZapytaliSmy Agnieszke Wodz, prowadzacg warsztaty ,,Wystar-
czajaco dobry rodzic”, jak mozemy rozumieC idee rodzicielstwa
bliskosci?

Agnieszka Wodz (Fundacja Bedziemy Rodzicami, wspotpracujgca
z Tygodniem Bliskosci od kilku lat): Rodzicielstwo Bliskosci to fi-
lozofia, ktora opiera sie na zatozeniu, ze dziecko tworzy z rodzicami
wiez emocjonalng, wptywajacg na jego dalsze zycie. To gieboka wiez
z dzieckiem, ktorg mozemy nauczyc¢ sie Swiadomie pogtebiac, ktora
sprawia, ze rozumiemy dziecko tak, jakbysmy czytali ksigzke, lepiej
sie z nim komunikujemy i popetniamy mniej btedow. Ta wiez spra-
wia, ze jesteSmy bardziej uwazni na potrzeby dziecka, rozwija em-
patie | daje nam poczucie sprawczosci, radosci i szczescia.

Co zatem niosa ze sobg spotkania w ramach Tygodnia Blisko-
SCi?

Agnieszka Wodz: Tydzien Bliskosci jest wspaniatg inicjatywag. W
Polsce coraz wiecej mamy Swiadomych rodzicow, ktdrzy pragng roz-
wijaé sie w tej wiasnie roli. Zyjemy w czasach, kiedy dostep do in-
formacji jest btyskawiczny, wystarczy wpisac hasto w wyszukiwar-
ke i gotowe. Problem w tym, ze niejednokrotnie sg to informacje, ktore
wykluczaja sie wzajemnie. Efektjest taki, zc mimo ogromu znalezio-
nych odpowiedzi nadal nie wiemy co robic i jak postepowac. Dlate-
go wiasnie wszelkiego rodzaju wydarzenia i warsztaty ze specjalistami
sg bardzo potrzebne. Rodzice, ktdrzy przychodza korzystajg z wie-
dzy eksperckiej, otrzymuja odpowiedzi na pytania od osob, ktore rze-
czywiscie wiedza, o czym mowig i sg w stanie rozwiac ich watpli-
wosci. Jednak Tydzien Bliskosci to nie tylko dostep do wiedzy i spe-
cjalistow, ale rowniez spotkania z innymi mami, ktore sg w cigzy lub
maja mate dziecko. Mamy wymieniaja sie doSwiadczeniami, radosciami
| smutkami, wspierajac sie wzajemnie. Dzieci rowniez majg przestrzen
do zabawy | poznaja inne dziecl.

Zawsze z wielka przyjemnoscig biore udziat w Tygodniu Bliskosci,
nie tylko dzielac sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, ale réwniez
czerpigc z doswiadczen innych mam. W czasie warsztatow panuje
swietna atmosfera i jest przestrzen do szczerych rozmow. W tym roku
moj warsztat byt zatytutowany ,,Wystarczajaco dobre rodzicielstwo”.
Byta to dla mnie okazja, aby porozmawiacC z innymi mamami o tym.
jak one rozumiejg to hasto. Uwagi i pomysty wykorzystam w ksigz-
ce, nad ktorg aktualnie pracuje. Ksigzka ,,Wystarczajgco dobre rodzi-
cielstwo" ukaze sie w styczniu.

Wspomniata Pani o idei Swiadomego rodzicielstwa, czym jest
swiadome rodzicielstwo?

Agnieszka Wodz: Ku naszemu zaskoczeniu okazato sie, ze Swia-
dome rodzicielstwo nie zostato jeszcze zdefiniowane. Razem z naszymi
BR-owymi rodzicami, napisalismy taka oto definicje: ,,Swiadome ro-
dzicielstwo to rodzaj rodzicielstwa, ktérego podstawowymi zatozeniem
jest podejmowanie Swiadomych decyzji na kazdym etapie bycia ro-
dzicem. Swiadome rodzicielstwo zaczyna sie zanim jeszcze dziecko
pojawi sie na Swiecie. W trakcie cigzy, rodzice przygotowujg sie

mentalnie | fizycznie do przywitania dziecka, ucza sie jak najwiece]
| podnosza swoje kompetencje aby po przyjsciu dziecka na Swiat moc
wykorzysta¢ zdobytg juz wiedze. Podstawowym celem Swiadomego
rodzicielstwa jest podniesienie jakosci zycia catej rodziny | utrzyma-
nie je] w dobrostanic™ [autorska definicja Fundacji Bedziemy Rodzi-
cami — przyp. red.]. Na stronic Fundacji www.bedziemyrodzicami.pl
opisane sg rowniez gtowne zatozenia tej koncepcji. Tak naprawde
wszystkie nasze dziatania majg na celu podniesienie Swiadomosci oraz
kompetencji rodzicielskich.

Pani Agnieszka podczas Tygodnia Bliskosci poprowadzita warsztat
pt. ,,Wystarczajaco dobry rodzic" dotyczacy tego, jaka rola zyciowg
jest bycie rodzicem dzis, co sie zmiegito od czasu gdy nasi rodzice
stawali sie rodzicami i jakie korzysci niesie ze sobag wystarczajgco dobre
rodzicielstwo jako koncepcja wychowawcza naszych czasow. | tym
razem, podobnie jak co roku, krolowaty warsztaty chustowe prowa-
dzone przez Wande Hatunicwicz. Nie zabrakto zajeC dotyczacych pro-
blemu snu dziecka, dzieki Pani Sylwii Latalc specjalistce w tym za-
kresie rodzice dowiedzieli sie co zrobic, by problemy ze snem swo-
jego dziecka zminimalizowac lub by ich w przysztosci unikngc. Ro-
dzice mogli skorzysta¢ z kursu masazu Shantala prowadzonego przez
certyfikowang przez Polska Szkote Masazu Shantala instruktorke Pau-
line Lasak-Ponikto. Masaz Shantala to indyjska technika masowania
niemowlat i dzieci przez najblizszych opiekunow. Samo masowanie
ma pozytywny wptyw na opiekunow dziecka: poprawia pewnosc siebie
| wiare w swoje umiejetnosci opieki nad dzieckiem, uspokaja, wzmaga
wiez, uczy zrozumienia i komunikacji z dzieckiem. Nie zabrakto row-
niez warsztatow z baby jogi prowadzonych przez Agnieszke Grin-
-Walaszek. Nowoscig tegorocznego Tygodnia Bliskosci byly zajecia
dotyczace tematu pojawienia sie mtodszego rodzenstwa w rodzinie,
poprowadzone przez psycholozke llone Dagbrowe. Inspirujgce byty
warsztaty ,,autentyczne macierzynstwo" prowadzone przez Monike
Lipowska-I lajduk. ktora jest doswiadczong psycholozka i trenerka, pro-
wadzaca praktyke Szczesliwa Mama (www.szczesliwa-mama pi). Przy-
szte mamy mogty spotkac sie ze specjalistami z roznych dziedzin m.in.
z doradczynig laktacyjng i dietetyczka Iwong Koprowska, ktora po-
prowadzita spotkanie pt. Supcrfoods — ranking 41 warzyw. Nie za-
brakio w programie Tygodnia Bliskosci warsztatow dotyczacych wie-
lorazowego pieluchowania. ktore poprowadzita Maria Porwot, warsz-
tatow brafittcrskich dla mam poprowadzonych przez Monike Karcz

Mtodzi maja Gtos

Ponad 60 uczniow' nowohuckich szkot
poznato tajniki dziennikarstwa. Dzieki
zdobytym umiejetnoscig mogli promowac
wydarzenia kulturalne oraz sprébowac
swoich sit na ftamach ,,Gtosu-Tygodni-
ka Nowohuckiego". Wszystko dzieki
realizowanemu przez Stowarzyszenie
Moja Nowa Huta przy wsparciu finan-
sowym Wojewoddztwa Matopolskiego
projektowi ,,Mtodzi majg Gtos".

— Pomyst byt prosty. Zaprosic dzieci |
miodziez na warsztaty dziennikarskie po
to, aby mogty odkry¢ i rozwing¢ swoje
talenty. Do udziatu w projekcie zaprosi-
lismy nowohuckie szkoty. Odzew nas
zaskoczyt. Wiasciwie kazda ze szkot, do
ktorej skierowaliSmy propozycje udzia-
tu w projekcie odpowiedziata pozytyw-
nie. Wyraznie widac, ze jest ogromne za-

potrzebowanie na tego typu zajecia -
mowi Marek Wawrzynkiewicz koordy-
nator projektu. W projekcie wzieli udziat
zarOwno uczniowie szkot podstawowych
(nr 86, 98 i 91) jak i gimnazjow (nr 47,
74 oraz Gimnazjum im. Swietego Domi-
nika Savio). Uczestnicy w prosty i cie-
Kawy sposob zapoznani zostali ze sztu-
Kg dziennikarstwa prasowego. Podjeli
proby samodzielnego sporzadzenia no-
tatki prasowej, niektore z tych artykutow
opublikowane zostaty w ,,Glosie”, kto-
ry jest partnerem projektu. tgacznie w
warsztatach wzieto udziat 63 ucznidw.
— Planowalismy warsztaty dla 50 oséb,
grupy miaty by¢ 12 maksymalnie 15-
-osobowec. Jednak okazato sie, ze chet-
nych jest znacznie wiecej. Wiadomo, ze
przy liczniejszych grupach trudniej o dys-
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cypline i zaangazowanie. Uczniowie byli
jednak tak bardzo zainteresowani tema-
tem, zc udawato sie bez problemow prze-
prowadziC zajecia w wiekszych grupach
— mOwi Agnieszka 0S8, redaktor GTN,
ktora prowadzita warsztaty. Na plakacie-
-zaproszeniu skierowanym do uczniow
organizatorzy napisali: mtodzi sgwazni,
mtodzi dobrze wiedzg, mtodzi maja gtos.
— Chodzito nam o to, aby wyraznie po-

kazacC uczestnikom, ze ich opiniajest dla
nas wazna - podkresla Marek Wawrzyn-
Kiewicz. Z zebranych od uczestnikow
opinii wynika, ze zajecia bardzo sie po-
dobat}'. To, co podkreslajg najczesciej to
fakt, ze mogli bez skrepowania mowic
o tym, co mysla, ze nie byli krytykowani.
Zwracali uwage na atmosfere i1 dynamike,
ktore mobilizowaty do aktywnosci. -
Mam nadzieje, zc projekt nic skonczy sie

Serwmotoryka w rozwoju
- mowi Paulina Maciaszek (ARTzo-

pierwszym roku zycia dziecko poznaje Swiat gtow-

— zachwalali zespot rodzice po koncer-

wraz z zakonczeniem... projektu. Wiem,
brzmi to paradoksalnie, ale juz ttumacze,
0 co mi chodzi. Dostrzegam wyrazny po-
tencjat w tych mtodych ludziach. Chcia-
tabym. aby przynajmniej kilkoro z nich
nawiazato statg wspotprace z ,,Gtosem™
- mowi Agnieszka £0s. Juz w czasie
trwania projektu opublikowane zostaty
trzy artykuty autorstwa mtodych nowo-
hucian. — ChcicliSmy aby uczestnicy
ukierunkowali swoj dziennikarski talent
na promocje wydarzen kulturalnych. | to
udato sie osiggnac. Szukajac tematu do
swojego artykutu zostali niejako .zmu-
szeni" do blizszego zapoznania sie z no-
wohucka ofertg kulturalng. Jak widac po
efektach - la oferta im sie spodobata.
Mamy nadzieje, ze poprzez swoje arty-
Kuty zachecili rowniez swoich rowiesni-
KOw do uczestnictwa w wydarzeniach
kulturalnych — mowi Marek Wawrzyn-
Kiewicz, ktory'juz dzis zapowiada, zc Sto-
warzyszenie Moja Nowa Huta bedzie
realizowacC kolejne edycje projektu.
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Dziatajacy od 13 lat w Dzielnicy XVII Nowa Huta Rugby Klub wspiera
| promuje aktywnoscC sportowg dzieci i mtodziezy a takze dorostych. Od po-
czatku swojego istnienia dziata we wspotpracy z Rada Dzielnicy XVII,
ktora w miare mozliwosci wspiera klub finansowo i organizacyjnie. Pocza-
tek jesieni w NHRK obfitowat w wydarzenia.

REGIONALNY TURNIEJ DZIECI

1 MLODZIEZY NOWA HUTA 7’S

Jesienny terminarz zawodow sportowych
Nowa Huta Rugby Klub w ostatnim czasie
byt bardzo napiety: 30 wrzesnia w sobote
na obiekcie sportowym NHRK NCR7
plzy ul. Darwina 49A w Krakowie zostat
zorganizowany Regionalny Turniej Dzieci
| Miodziezy w Rugby ,,Nowa Huta 7’s”,
ktory w tym roku miat bardzo mocng
obsade.

Rywalizacja odbywata sie w trzech
punktowanych w klasyfikacji Polskiego
Zwigzku Rugby kategoriach: mini zak. zak
oraz mtodzik. Ponadto Nowa Huta Rug-

Klub Krakow zorganizowata takze
Zmagania w najmtodszej kategorii tzw. mi-
Krusie, gdzie uczniowie klas I-11 szkot
podstawowych, a nawet mtodsze dzieci ry-
walizowaty w grze w kontakcie.

Turniej cieszyt sie sporym zainteresowa-
niem. o czym moze Swiadczyc frekwen-
cja — ponad 300 dzieci reprezentujacych
nastepujace barwy klubowe: Biato-czar-
ni Nowy Sacz, Rugby Club Ruda Slaska,
Hegemon Akademia Rugby, Rugby Club
Czestochowa, MKS Siedlce, UKS Lubien,
RC Gorce Raba Nizna, a takze gospodarze
- NHRK Krakow.

Najlepszym zespotem w kategorii naj-
miodszej — mikrus okazat sie zespot go-
spodarzy. Zarowno w zaku jak i mtodzi-
Ku zwyciestwo powedrowat do przyjezd-
nej druzyny - RC Gorce Raba Nizna. Na-
tomiast w najliczniej obsadzonej kategorii
mini zak (az dziewieC zespotow) ztoto
pojechato do matopolskiego UKS Lubien.

Pomimo jedynie medalowego miejsca w

kategorii mikrus nowohuccy miodzi rug-
bisci pokazali, ze sg liczacym sie zespo-
tem w rywalizacji dzieci i miodziezy.
Fanéw Nowohuckiego Rugby ucieszy na
pewno fakt, ze gospodarze wystawili az
trzy petne sktady w kategorii mini zaka,
daje to dobre rokowania na liczng i sil-
ng druzyne w Kkategorii zak w przysztym
sezonie. Ponadto obecny zespot w kate-
gorii zak otart sie o podium i to dostow-
me o braz z RC Cze-

stochowa. NHRK Krakow uzyskato bo-
wiem identyczng ilos¢ punktow za roze-
grane spotkania, a w bezposrednim spo-
tkaniu byt remis. Przesadzity dopiero ilosci
przytozen w catym turnieju i bilans ten byt
dla ekipy z Czestochowy lepszy tylko o
jedno przytozenie.

W kategorii mtodzik Nowohuccy Rug-
bisci mogli sprawdzicC sie z duzo moc-
niejszymi zespotami i zdoby¢ cenne do-
swiadczenia meczowe.

Turniej nalezy zaliczyC do bardzo uda-
nych, zgromadzit on wielu widzow na
trybunach nowohuckiego stadionu rugby
przy ul. Darwina. Zwyciezcy otrzymali

medale 1 puchary a wszyscy uczestnicy
drobne upominki i pamigtki nowohuckie-
go klubu. )
DZIEN SPORTU

Juz tydzien pdzniej, w kolejna sobote
nastgpito uroczyste podsumowanie spor-
towych zmagan w dzielnicy XVII Wzgo6-
rza Krzestawickie czyli Dzien Sportu
Dzielnicy XVII. Warto dodac, ze tegorocz-
na data tych zawodow przypadta w Na-
rodowy Dzien Sportu ktéry swietowany
jest w catym kraju przez wiele klubow i

organizacji zwigzanych ze sportem.

Rywalizacje rtowg w ramach tego
wydarzenia otworzyt turniej pitki noznej
zawodnikow szkot dzielnicy Wzgorza
Krzestawickie. W turnieju wziety udziat
nastepujgce druzyny szkolne: druzyna
pierwsza | druga ze Szkoty Podstawowej
nr 129 im. Kornela Makuszynskiego z
0s. Na wzgorzach, druzyna Szkoty Pod-
stawowej nr 98 im. Henryka Sienkiewi-
cza z osiedla Na Stoku oraz druzyna Gim-
nazjum nr 43 im. Bataliondw Chtopskich
z osledla Lubocza w Krakowie. Klasyfi-
kacja koncowa turnieju: 1 miejsce SP 129
|, 2 miejsce przypadto Gimnazjum 43, 3
miejsce SP 129 O, czwarte miejsce SP 98.
Podsumowaniem rozgrywek byto wrecze-
nie nagrod tzw. ,,pitek trzech dyscyplin”
(pitka nozna, koszykdwka, rugby) opie-
kunom szkolnych druzyn (pitki powedru-
jado macierzystych szkot). Prezes Nowa
Huta Rugby Klub Marian Paciorek zache-
cat mtodziez do dalszej aktywnosci spor-
towe] oraz namawiat do rozpoczecia przy-
gody z rugby w ramach treningow orga-
nizowanych w ramach NHRK Krakow.

Po zakonczeniu rozgrywek pitki noznej,
na ptycie gtownej boiska nastgpit czas na
prezentacje dyscypliny najbardziej typo-
we] dla obiektu w Luboczy czyli dzie-
ciecych rozgrywek rugby. Blisko szesc-
dziesieciu mtodych adeptow rugby wraz
Z trenerami rozpoczeto zawody wspol-
nym pokazowym treningiem. Rywalizo-
wano w czterech kategoriach wiekowych
grajac w kontakcie: mikrus, minizak. zak
| mtodzik. Bardzo widowiskowe gry w
kontakcie byty dopingowane przez rodzi-
coOw i widzow z trybun obiektu sportowe-

O-

) Rownolegle do zawodow rugby w bu-
dynku klubowym odbywat sie turniej
rozgrywek multimedialnych FIFA 2017
gazie na trofeum - pitka
nozna.

Catosc rozgrywek odbywata sie dzieki
Zaangazowaniu 1 wsparciu Rady I Zarzadu
Dzielnicy XVII Miasta Krakowa Wzgo-
rza Krzestawickie. Po zakonczeniu rozgry-
wek rugby, honorowy gosc¢ wydarzenia
przewodniczacy Dzielnicy XVII Stanistaw
Madej wreczyt zawodnikom okoliczno-
sciowe medale, gratulowat i zyczyt dal-
szych sukcesow na drodze sportowej.

Zarzad Nowa Huta Rugby Klub na rece
przewodniczacego Stanistawa Madeja zto-
zyt podziekowania dla Zarzadu i Rady
Dzielnicy XVII za zyczliwosc | wspieranie
nowohuckiego rugby oraz przekazat do

Klubowy.

Warto dodac ze zajecia sportowe rugby
na co dzien prowadzone przez nowohucki
Klub sg dla wszystkich miodych uczest
nikdw bezptatne, prowadzone przez wy
kfalifikowanych i1 profesjonalnych trenc
row pod patronatem Polskiego Zwigzki
Rugby przy wsparciu Gminy Miegjskie]
Krakow w ramach programu Rugby dla

Po zakonczeniu zawodow w Swietlicy
klubowej na wszystkich uczestnikdéw cze-
kat ciepty poczestunek, a zainteresowani
mogli obejrzec i postuchac relacji zawod-
nika weterana Nowa Huta Rugby Klub
Krzysztofa Soleckiego z wyprawy alpini-
stycznej NHRK Alpine Expedition 2017
w trakcie ktorej dorosli rugbisci zdobyli
w sierpniu szesc alpejskich czterotysiecz-
nikow.
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Juz po raz dwudziesty mieszkancy Dzielnicy XVII Wzgorza Krzestawickie
I XVIII Nowa Huta mogli zgtasza¢c swoje ogrody do udziatlu w konkursie
Ogrodek przed domem. Finat jubileuszowej edycji konkursu miat miejsce 30
wrzesnia 2017 r. w Klubie Dukat Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta.

W jesiennym klimacie, ktory stworzy-
ta dekoracja z sezonowych owocow
oraz kwiatow, ogtoszono wyniki kon-
kursu. a zgromadzeni goscie mogli po-
dziwiaC wystawe fotografii prezentuja-
cych ogrody uczestnikdw konkursu.
Wystawe autorstwa Magdaleny Rut-
kowskiej-Oliwa mozna bedzie ogladac
do 12 pazdziernika 2017 r.

Podobnie jak w latach ubiegtych, te-
goroczny konkurs odbyt sie pod hono-
rowym patronatem przewodniczgcego
Rady i Zarzadu Dzielnicy XVII Wzgo-
rza Krzestawickie Stanistawa Madeja.
Pomystodawca konkursu jest Zygmunt
Kiszka, byty wieloletni kierownik Klu-
bu Dukat, ktory uczestniczyt we
wszystkich jego edycjach.

W tym roku koordynatorem konkur-
su byta Magdalena Rutkowska-Oliwa.
Do konkursu wptyneto 35 zgtoszen.
Komisja pod przewodnictwem Szcze-
pana Chlebowskiego | Zygmunta Kisz-
Ki w dniach 27 1 28 czerwca obejrzata,
ocenita i udokumentowata na zdjeciach
przydomowe ogrody. Ponownie zebra-
la sie 8 wrzesnia i po przeanalizowaniu
wszystkich materiatow podjeta nastepu-
jacy werdykt: miejsce | — Zofia Gajda,
miejsce |l — Elzbieta Kusnierz, Bogu-
mita Dudek, miejsce Il  Dorota |
Mariusz Razny.

Przyznano rowniez 14 wyroznien.

Spotkanie finatowe zakonczyto sie
prezentacjag multimedialng, podczas
ktorej mozna byto obejrze¢ ogrody w
catej ich krasie.

Organizatorzy sktadajg serdeczne po-
dziekowania wszystkim uczestnikom
XX edycji konkursu, przewodniczace-
mu Dzielnicy XVII Stanistawowi Ma-
dejowi — za wsparcie |1 objecie konkur-
su patronatem, a takze Andrzejowi
Dziedzicowi, wiceprzewodniczgcemu
Rady 1 Zarzadu Dzielnicy XVII za
udziat w finale konkursu.

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczacy — Stanistaw Madej, zastepca przewodniczacego - Andrzej Dziedzic, cztonkowie Zarzadu - Jan
Kawa, Wiestaw Wojnarski, Stanistaw Rajski. Dyzury cztonkow Zarzadu: przewodniczacy - czwartek 11.00-13.00 po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastepca przewodniczacego
- poniedziatek 14.30- 17.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej kolejnosci): sroda 11.00 13.00, pigtek 11.00-12.00, wtorek 10.00-12.00.
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Muzeum PRL-u czy Muzeum Nowej Huty?

TAKI

TAKI

29 wrzesSnia. w ,,Glosie-Tygodniku Nowohuckim”, na kolumnie Dzielnicy
XVI1IlI Nowa Huta ukazat sie interesujacy tekst, w ktorym zaprezentowany
zostat pomyst radnego Miasta Krakowa, a jednoczesnie mieszkanca Nowej
Huty, Tomasza tJrynowicza, ktory postuluje przeksztatcenie dotychczasowego
Muzeum PRL-u (w organizacji) w Muzeum Nowej Huty.

Tomasz (Jrynowicz we wspomnianym
tekscie mowit: ,,W obecnej formule
Muzeum PRL-u jest obcigzone zbyt
wieloma politycznymi problemami, po-
niewaz ludzie zyja polityka, a zwtaszcza
polityka historyczng. Szczytna idea stwo-
rzenia w tym miejscu placéwki eduka-
cyjno-historyczncj na miare ambicji no-
wohucian nie moze byC przestonieta
przez polityczne przepychanki. Trzeba to
wreszcie zakonczy¢. Dzisiaj pojawia sie
szansa na bezkonfliktowe, kompromiso-
we wyjscie z tej sytuacji. Jest nim utwo-
rzenie w tym miejscu Muzeum Nowej
Huty, ktore — skoro i tak bedzie finan-
sowane lokalnie, moze nam z perspek-
tywy Nowej Huty opowiedzieC o PRL-
u" - argumentowat Tomasz Urynowicz.

Dlaczego uwazam, ze w budynku daw-
nego kina ,,Swiatowid" nie ma wiekszego
sensu budowanie ani Muzeum PRL-u. ani
Muzeum Nowej Huty?

Otoz Muzeum PRL-u nie ma sensu,
gdyz sama nazwa wprowadza pewien
fatsz. Z jednej strony na pewno hedg tam
eksponowane materiaty dotyczace cho-
ciazby podziemia niepodlegtoSciowego
po zakonczeniu Il wojny sSwiatowej, czy
poczatki budowy Nowej Huty i nowo-
huckiego kombinatu, a przeciez do 1952
roku PRL-u nie byto. Jako podmiot pra-
wa miedzynarodowego funkcjonowat
wtedy organizm pod nazwa Rzeczpospo-
lita Polska - co prawda propagandowo
| potocznie, a czasami nawet w aktach
swoich wiadz, nazywany Polska Ludo-
wa. Nazwa ,,Polska Rzeczpospolita, Lu-

dowa", czyli PRL, zaczeta funkcjonowac
dopiero w roku 1952 (Nowa Huta | no-
wohucki kombinat juz sie niezle wtedy
rozrosty).

Drugi powod, ktory dyskwalifikuje te
nazwe jest natury marketingowej. Ot6z
stowo ,,PRL" ma okreslone znaczenie dla
starszego pokolenia Polakéw. Przez nich
kojarzone jest jednoznacznie. Z ludzmi
miodymi jest troche gorzej. Wielu z nich
nie wie, co to jest PRL. Tak, jak nie
potrafi rozszyfrowac takich zagadek jak
znaczenie literowych zbitek: PZPR czy
ZMS. O turystach zagranicznych nawet
nie wspominam. Dla przecietnego tury-
sty z Japonii czy nawet z Anglii, stowo
,PRL" nie oznacza nic. Po co w takim
razie odwiedzaC Muzeum PRL-u, skoro
nie wiadomo, czy to muzeum produkcji
miodow pitnych czy moze Przedsie-
biorstw Rzemiosta Ludowego?

. A dlaczego nie Muzeum Nowej Huty?
Zasadniczy powdd jest jeden. Stworzy-
my placowke, ktéra zaspokoi nasze lo-
kalne, nowohuckie ambicje, ale ktora nie
bedzie miata szansy stac sie atrakcjg nie
tylko dla turystow z Zachodniej Europy,
Ameryki czy Japonii, ale nawet ze Szcze-
cina czy Kotobrzegu. Oczywiscie beda
jednostki zywo zainteresowane komuni-
styczna przesztoscig Nowej Huty (na
temat naszej dzielnicy powstaty nawet
prace naukowe na zagranicznych uczel-
niach). Ale bedg to jednostki. Muzeum
Nowej Huty, jesli takowe powstanie,
nigdy nie osiggnie popularnosci jaka
cieszg sie takie muzea, jak Muzeum
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Powstania Warszawskiego, Europejskie
Centrum Solidarnosci czy Muzeum I
Wojny Swiatowej. A koszty utrzymania
takiej placowki bedg spore. Spadng one
na nas wszystkich, mieszkancow Nowej
Huty 1 Krakowa.

W takim razie co? Wydaje sie, ze je-
zeli zalezy nam na zrealizowaniu takie-
go projektu muzealnego, ktory w przy-
sztosci stanie sie placowka przyciagaja-
cg nie tylko mieszkancow Nowej Huty
ale rowniez turystow z catej Polski a
takze turystdow z zagranicy (a tych w
Krakowie mamy przeciez dziesigtki ty-
siecy), to musi to byC projekt czytelny
dla kazdego - i dla mieszkanca Nowej
Huty i dla mieszkanca Londynu czy
Seulu. Jakim zrozumiatym i jednoznacz-
nym dla wszystkich terminem, czy ha-
stem jest stowo ,,komunizm". W ,,Swia-
towidzie" powinna powstac placowka o
nazwie: ,,Muzeum Historii Polski - Cza-
sy komunizmu". OczywiScie sama nazwe
mozna doprecyzowywac, ale idea wydaje
sie jasna. Powinno to by¢ muzeum po-
swieconego latom komunizmu na zie-
miach polskich.

Zauwazmy, ze okres miedzywojenny
ma bogata dokumentacje i placowki
muzealne poswiecone roznym aspektom
dwudziestolecia miedzywoje
przeciez czas panstw go trwat
u nas az 45 lat. Okres komunizmu trwat
ponad dwa razy dtuzej od miedzywojnia.
Przysztym pokoleniom trzeba zostawic
Sswiadectwo tamtego okresu w dziejach
Polski. Takze jako przestroge przed jedna
Z okrutnych form totalitaryzmu.

Po drugie. Nowa Huta jest chyba naj-
lepszym miejscem na lokalizacje takiej
wiasnie placowki. Bo budowana byta

jako wzorcowe miasto socjalizmu, w
ktorym ksztattowac sie miat nowy czto-

wiek. To w Nowej Hucie realizowano
,miasto idealne”. To tutaj wreszcie,jak
W soczewce oka. odbijaty sie wszystkie,
znane w Polsce procesy — walka z rcli-
gig i Kosciotem i tutaj mieliSmy odpo-
wiedz mieszkancow na proby wyrugo-
wania religil z codziennego zycia, to tutaj
w stanie wojennym odbywaty sie naj-
wieksze manifestacje uliczne, to tutaj
uroczyscie i z wielkg pompg instalowa-
no monumentalny pomnik Lenina, kto-
ry jakis$ czas pozniej probowano wysa-
dzi¢c w powietrze. To Nowa Huta stata
sie najbardziej widocznym przyktadem
nieudanej proby przeksztatcenia Polakow
na modte ludzi sowieckich.

W' tak pomyslanym muzeum’', tzw. stara
Nowa Huta peinitaby funkcje jego natu-
ralnego uzupetnienia. Z jej architekturg
| z nowohuckimi schronami wiacznie -
ktore tak bardzo lezg Tomaszowi Uryno-
wiczowi na sercu.

Tak pomysSlane muzeum mogtoby li-
czyC na wsparcie zarowno Ministerstwa
Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego, jak
| na europejskie granty. | tak pomysla-
na placowka mogtaby stanowi¢ dopetnie-
nie trzech wielkich mu la
Warszaw jskiego Centrum

| I Muzeum Il Wojny Swia-
towe] (tak na marginesie warto zauwa-
zyC, ze w Ostrotece wmurowano juz
kamien wegielny pod powstajace tam
Muzeum Zotnierzy Wykletych, ktore w
catosci bedzie finansowane przez Mini-
sterstwo Kultury 1 Dziedzictwa Narodo-
Wego).

Oczywiscie tresci przekazywane w ta-
kiej placowce powinny w sposob rzetelny
przekazywac catg prawde o tamtych la-
tach. Prawde czasami przerazajaca. Ale
potencjalny zwiedzajacy dowiedziatby sie
rowniez jak zyty owczesne przecietne

cjscowosci, na terenach Kkto-
rych Nowa Huta powstata wigcznie. W
ramach miejskiego muzeum.

Sprawa ma jeszcze jeden aspekt. Otoz
styszy sie o planach zmiany nazwy
Muzeum Historycznego Miasta Krako-
wa na Muzeum Krakowa. Gdyby w tej
sytuacji w poblizu Placu Centralnego
powstato Muzeum Nowej Huty mieliby-
sSmy do czynienia z odgrzamem starego-
podziatu: na inteligencki, konserwatywny
Krakow (ze swoim muzeum) i robotni-
czg. postepowa Nowa Hute (réwniez z
wiasng placowka muzealna). Bierut bytby
zadowolony.

Jan L. FRANCZYK
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L zatobne] karty

/MARL PROF. BRONIStAW CHROMY

W Srode, 4 pazdziernika br,, w wieku 92 lat. zmart profesor Bronistaw
Chromy - artysta-rzezbiarz, malarz i rysownik. W 1973 r. zostat uhonoro-
wany Nagroda Miasta Krakowa w dziedzipie kultury i1 sztuki, a w 2005 r.
otrzymat Brazowy Medal Cracoviae Merenti.

ambasadora polskiej kultury i sztuki. Do
najbardziej znanych pomnikow, ktore
stworzyt dla Krakowa nalezg: Smok
Wawelski u stop Wawelu, ,,Fontanna
grajkow” na placu Wolnica, ,,Owiecz-

.Umera s/e niedlatego aby przestac zyC. leczpo to

ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.

e ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.Q0
e ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26 S

tet. 12/645-31-61
tet. 12/656-55-11

www.puk.krakow.pl

DYZUR CALODOBOWY ° CM. Grebalow,
e cm. Podgorze,

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA
| . 7. 15.31
I \ tel. 12/411_45_02, Wszystkie punkty czynne od pon. do ptod 7.30do 15.3

KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW
& X 12/411-45-04 BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

Profesor Bronistaw Chromy urodzit sie
w 1925 roku w Lenczach koto Lancko-
rony. Po ukonczeniu Liceum Sztuk Piek-
nych rozpoczat studia na Akademii
Sztuk Pieknych, gdzie w 1956 roku
uzyskat dyplom. Byt profesorem Kkra-
kowskiej ASP oraz cztonkiem Polskiej
Akademii Umiejetnosci.

Profesor Bronistaw Chromy byt wy-
bitnym artysta rzezbiarzem, cenionym |

podziwianym twaorca rzezby monumen-
talnej, kameralnej, medalierstwa, a takze
malarstwa. Zrealizowat caty szereg po-
mnikow 1 rzezb plenerowych oraz dziet
sakralnych, ktore na trwate zapisaty sie
w historii sztuki 1 kultury narodowej.
Przez dziesieciolecia pracy tworczej pre-
zentowat swe dzieta podczas setek wer-
nisazy, pokazow oraz wystaw w Kkraju
| za granicg, petnigc z powodzeniem role

Ki” na skwerze przed Akademig Rolni-
czagoraz stojacy na Bulwarze Czerwien-
skim pamnik psa Dzoka, ktory stat sie
symbolem psiej wiernosci.

Prof. Bronistaw Chromy pozostawit po
sobie rowniez wyjatkowa, nowohucka
pamigtke - jest nig petna ekspresji
monumentalna rzezba Chrystusa Ukrzy-
Zzowanego w nowohuckiej Arce Pana.

(O

List otwarty w sprawie estetyki | modernizac)l

Infrastruktury komunikacyjne] w starych osiedlach Nowe] Huty

26 wrzesnia brygada robocza ZIKIT-u rozpoczeta remont
chodnika wzdtuz bloku nr | na os. Handlowym. Wedtug
mojego rozeznania zakres prac remontowych nie uwzgled-
nia propozycji poprawy estetyki i systemu komunikacji,
zawarte] we wniosku do budzetu obywatelskiego w 2016
roku. Propozycja zgtoszona do realizacji w ramach budze-
tu obywatelskiego zawiera: = przesuniecie chodnika w
strone bloku nr | tak, aby pozostat pas zieleni o szero-
kosci 3,5 m, = zmniejszenie szerokosci chodnika z 2 do
1.5 m, = poszerzenie - w wyniku realizacji punktow i
2 — obecnie bardzo waskiej jezdni, tak aby pojazdy mo-

gty bezkolizyjnie sie wymijac, = poszerzenie o ok. 0,8 m ist-
niejacego pseudoparkingu w strone istniejacego skwerku,
pozwolitoby to na ukosny w stosunku do osi jezdni sposob
parkowania. Obecnie w ZIKIT prowadzone sg prace projek-
towe, uwzgledniajagce ww. propozycje. Kontynuowanie prac
remontowych chodnika - bez jego przesuniecia — to strata
miejskich funduszy. TresSC niniejszego listu przekazuje do
kompetentnych instytucji z prosbg o rzetelne potraktowanie
problemu.
Wactaw Dubinski.
autor wniosku do budzetu obywatelskiego

REKORD'A www.rekordia.krakow.pl

ul. Karola Darwina 1g (w budynku Zarzadu cmontarza w Grebatowie)

POGRZEBOWE Ust.UGI

KOMPLEKSOWO BEZGOTOWKOWO
a 12-645-47-24, 3 508-163-001 (CALA DOBE)

CALODOBOWY PRZEWOZ ZMARLYCH Z MIESZKAN DO CHEODNI (W RAMACH ZUS)

38 AUTOBUSOW PRZEGUBOWYCH
OD SOLARISA DLA KRAKOWA

Krakowski przewoznik rozstrzygnat
przetarg na dostawe 38 nowych prze-
gubowych autobusow w formie le-
asingu finansowego. Nowe pojazdy
dostarczy Solaris Bus&Coach SA w
konsorcjum z Millenium Leasing Sp.
Z 0.0.

Przestana oferta spetniata wszystkie
wymagania zawarte w specyfikacji
iIstotnych warunkow zamowienia.

Zwycieskie konsorcjum za dostarcze-
nie nowych autobusow zapropono-
wato kwote ponad 75 min zt brutto.
Od momentu podpisania umowy pro-

ducent bedzie miat siedem miesiecy .

na realizacje zamowienia do Krako-
wa. Nowe autobusy beda wyposazo-
ne w silniki spetniajagce najwyzsze
europejskie normy ochrony srodowi-
ska Euro 6. Pojazdy beda tez miaty

RONDO KOCMYRZOWSKIE

W ubiegtotygodniowym horrorze ko-
munikacyjnym w Krakowie, jedna wia-
domosc byta optymistyczna - otwarto

rondo Kocmyrzowskie. Trwajg jeszcze
prace przy porzadkowaniu terenu, ale na

nr u

o]
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trasy wrocity tramwaje i samochody
mogajuz jecha¢ dwoma pasami. To ,,0d-
korkowato” wjazd na rondo od strony

Katowic. Dzis najwieksze korki, szcze-
golnie w godzinach popotudniowego

[

klimatyzacje, automat biletowy, mo-
nitoring i nowoczesny system infor-
macji pasazerskiej. W srodku znajda
sie takze porty USB do tadowania
smartfonow.

Przypomnijmy, ze krakowski prze-
woznik w ostatnich dwdch latach
kupit prawie 200 nowych autobusow,
w tym autobusy elektryczne i hybry-
dowve. (mk)

PRZEJEZDNE

szczytu, powstajg w rejonie placu Cen-
tralnego w kierunku na nowy odcinek
S-7 1 Niepotomice. Kierowcy stojg row-
niez na remontowanym odcinku al. Po-
koju, tuz za rondem Czyzynskim. (1)

przyjmuje Biuro Ogtoszen

Tel. 12 643-44-33
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INI:ORI\/IATOR HANDLOWO UStUGOWY

St UZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta:

0s. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.0. 12 644-38-46.
Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (clcktr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziatek 12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztofldee,
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal UI.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97.

v MASAZ i rehabilitacja, wizyty domowe. 668-947-595.

= KOLDRY - wyrob. Handlowe 8.

OGLOSZENIA
DROBNE

503-655-671.

= MYCIE okien. 513-587-700.
= NAPRAWA telewizorow wszyst- SKUP

Kich typow u klienta.
= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881
< POTRZEBNA pani do gotowa-

UStUGI ROZNE

v TELEWIZOR ANTENY. 12-640-00-42, 609 586 881.

v TELEWIZOR STRAJKUJE? 600 99 88 32, 501 93 26 79.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 647-86-50.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwo$cia przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZIJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tet. 647-86-50. ,

v ZAKELAD ZEGARMI1STRZOWSKO-SLUSARSKL Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v ZAKEAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ. naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89. —

RL )NK WA MLR

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

lombard JS o]

Pozyczki pod zastaw wszystkiego

Zt OTA, BIZUTERII, ZEGARKOW,
TELEFONOW | WIELU INNYCH.

SKUPUJEMY WSZYSTKO

(12)640-00-42, 609-586-*881.

= ANTYKI, sprzet fotograficzny,
zdjecia, stare ksigzki, inne — kupie.

500-55-55-80.

= CYKLINOWANIA lakier.

694-371-506.

= CYKLINOWANIA.

502-069-155. . ££

= CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd. (12)649-92-39.

= DACH papa termozgrzewalna, ob-
robki blacharskie. 507-896-506.

= HYDRAULICZNE ustugi wod -
-kan.-gaz. 501-415-154.

- KAMIENIARSTWO nagrobki.

13 pazdziernika 2017 r.,

nia. 660-326-596.

1= RIV - telewizory — anteny — ser-

wis profesjonalny od 1985 r.
511-075-470.

= TAPICER. 784-906-675.

= ZASTRAJKOWAL telewizor?
Tel. 12/645 47 65, 600 99 88 32,
501 93 26 79.

= ZATRUDNIE kierowce, umowa o
prace, kat. B, PL. Kontakt: aco.biu-
ro@gmail.com.

= ZATRUDNIE mechanika bez lub
z doswiadczeniem. Kontakt: aeo.biu-
ro@gmail.com

- Z/AWSZE aktualne. Zaktad na-

nr 41 (1384)

CO MA WARTOSC.

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

( USLtUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatoréow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl. ' 4 a- *“ X

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tet. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

« ¥ Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).
v Serwis | sprzedaz opon.

Tel. 680-53-10, pon.-sh., 8-18.

v AUTOMYJIMA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zasSwiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KW1ACI

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowieniaz dostawag do domu.
v KWIACIARNIA ,,CLPIDO” pf Targowy Bienczycc 6. tel.

641-46-3%. —*-----
-Gryfina: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamodwie-

nia na telefon. Dowo0z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznoSciowe. bukiety.

( PRACOWNIE ZEOTNICZE

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.



PRODENT*

0s. Niepodlegtosci 3 A

Telefon
681-33-22, 681-34-80

Czynne:
pon.-pt. 9-21
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA
¢ PROTETYKA
WYKONYWANIE
| NAPRAWA PROTEZ
NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA
¢ CHIRURGIA

Dietetyka online:

porady przez Internet

pod adresem: www.citoreh. pl

Dietetyka stacjonarna:

porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!
0S. Ziote] Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, Il pietro)

e-malil: dietetyka@citoreh.pl
http.7Avww.citoreh.pl
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Blisko 50% Polakow przyznaje, ze chociaz raz w zyciu bylo na diecie,
jednak prawie 70% z nich ma negatywne doswiadczenia zwigzane z od-
chudzaniem. Badanial wskazuja, ze jednymi z najczestszych powodow, sto-
jacych za niepowodzeniem procesu utraty wagi sa aspekty psychospotecz-
ne, a takze presja ze strony rodziny i najblizszych. W odpowiedzi na ten

rosngcy problem spoteczny, powstata ogdlnopolska kampania Bliscy u

Wagi*. ‘

Ma ona za zadanie edukowac Pola-
kow jak udziela¢ wsparcia osobom z
nadwagag i otytoscia.

Wedtug Swiatowego Indeksu Bezpie-
czenstwa Zywnoéciowego, Polacy zaj-
mujg w Europie 5. miejsce pod wzgle-
dem otytosci, a wzrastajaca z roku na
rok liczba zarejestrowanych przypad-
kow, wzbudza coraz wiekszy niepoko;.
Kampania Bliscy u Wagi ma na celu
zwiekszenie swiadomosci spoteczen-
stwa na temat psychologicznego aspek-
tu odchudzania, a takze informowanie
o mozliwosciach udzielenia wsparcia
bliskim z problemem uczucia samotno-
Sci podczas tego procesu. - Wiekszosc
diet i metod odchudzajagcych w duzej

mierze skupia sie na edukacji w zakre-
sie prawidtowego odzywiania sie oraz
aktywnosci fizycznej. Jednak margina-
lizowana jest kwestia psychologiczne-
go podejscia do odchudzania. Chodzi
tutaj miedzy innymi o udzielenie
wsparcia, motywowanie oraz zwykie,
ludzkie zrozumienie problemow 0s6b z
nadmiernymi Kkilogramami, ktore zde-
cydowaty sie odchudzac¢. Skala proble-
mu jest jednak na tyle duza, ze ko-
nieczne jest informowanie Polakéw o
jego istnieniu - wyjasnia Katarzyna
Kucewicz, psycholog i psychoterapeu-
ta, ekspert kampanii ,,Bliscy u Wagi”.

Dziatania kampanijne beda skierowa-
ne do wszystkich osob chcacych po-

zbyc¢ sie nadmiaru kilogramow, ale tak-
ze do ich najblizszych oraz rodzin. W
ramach akcji podejmowane beda liczne
dziatania z wykorzystaniem niestandar-
dowych narzedzi, np. aplikacji, dzieki
ktorej sprawdzisz swoj typ zywieniow-
ca, Ogolnopolskiej Linii Wsparcia, czy
Ztotego Dekalogu, w ktorym eksperci
wyjasnigjak wspieraC osobe odchudza-
jaca sie. Dodatkowo, zostang zorgani-
zowane regionalne akcje na terenie ca-
lej Polski, podczas ktorych, przy pomo-
cy aplikacji zywieniowej, chetni beda
badani pod katem obecnych nawykow
jedzeniowych. Wszystkie najnowsze
Informacje o dziataniach beda pojawiac
sie na stronie internetowej www.bliscy-
uwagi.pl oraz na facebookowym fanpa-
ge'u Bliscy u Wagqi.

— Kampania Bliscy u Wagi powstata
w wyniku niskiej swiadomosci spote-
czenstwa wobec problemu samotnosci
w odchudzaniu. Jako osoba, ktora
przez wiekszos¢ zycia cierpiata z po-
wodu otytosci, moge z wiasnego do-

swiadczenia powiedziec¢, ze najblizsi
pomimo, ze chca pomaoc, czesto nie
wiedza jak to zrobi¢. Wydaje im sie, ze
poprzez skrupulatne kontrolowanie
osoby odchudzajacej sie pomagaja.
Niestety, skutek jest odwrotny do za-
mierzonego - komentuje Monika Ho-
nory. przewodniczaca Rady Ekspertow
kampanii spotecznej ,,Bliscy u Wagi”.
— Dlatego naszym celem jest upo-
wszechniac informacje i wiedze o tym
problemie dodaje Monka Honory

Bliscy u Wagi to ogolnopolska kam-
pania spoteczna, ktorej celem jest po-
szerzenie wiedzy na temat psycholo-
gicznych aspektow zwigzanych z od-
chudzaniem sie. Ekspertami kampanii
sg. Monika Honory - ekspert ds. od-
chudzania i tworczyni Programu Prze-
mian, dr Katarzyna Janska - lekarz in-
ternista oraz Katarzyna Kucewicz -
psycholog i terapeuta. Wspotorganiza-
torem kampanii jest Fundacja ,,Nadzie-
ja dla
Zdrowia”.

Lekka satatka z kuleczkami ziemniaczanymi

Skladniki: mtody szpinak | garSc, rukola | garsc, kapusta pakchoi | szt., pomi-
dorki koktajlowe 8 szt., melon 150 g. kietki rzodkiewki, cebuli, buraka.2 garsci.
Kuleczki ziemniaczane: kiszka ziemniaczana firmy Gzella 300 g, jajko | szt.,

ziota prowansalskie | tyzka, papryka ostra mielona 1/4 tyzeczki, butka tana 2 tyz-
Ki, sezam biaty 1 czarny 2 tyzki, butka tarta 4 tyzki.

Wykonanie: Z kiszki ziemniaczanej zdjac¢ ostonke, dodac jajko, ziota prowan-
salskic, ptatki chili, butke tartg. Catosc doktadnie wymiesza¢. Uformowac kuleczkKi
wielkosci matego wioskiego orzecha. Butke tartg do panierowania wymieszac z
sezamem i obtoczy¢ kuleczki ziemniaczane. Usmazy¢ w gtebokim ttuszczu na zioty

Sos winegret: musztarda francuska 2 tyzki, oliwa z oliwek 150 ml, ocet winny
2 tyzKki, czosnek 1 zabek, ptatki chili 1/4 tyzeczki, koperek 1/2 peczka, sol, cu-
kier do smaku.

Wykonanie: Koperek drobno posiekac, czosnek wycisnaC przez praske, dodac
pozostate sktadniki. Catos¢ doktadnie wymieszac.

Wykonanie satatki: Mtody szpinak wymieszac¢ z rukolg. doda¢ przekrojone na
pot pomidorki koktajlowe, czastki melona bez skorki i kietki. LisCmi kapusty

pakchoi wytozyC miske. Na wierzchu umiescic satatke, a na niej wczesniej przy-

kolor.

0S.

Urocze 2

Wykonujemy zdjecia: -* kregostupa

o* klatki piersiowej
kostne, zebow | panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

gotowane kuleczki ziemniaczane. CatoSC polac sosem winegret.

Smacznego!

PELNY ZAKRES UStUG

tel. 12/64148-08

KORONY, MOSTY. PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Zaufa)] gwiazdom, zwilaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Bardzo
dobry okres w Twoim zyciu. Do-
skonale spetniasz sie w wielu dzie-
dzinach. Wiesz czego chcesz |
masz recepte na spetnianie swoich
marzen. Pomaga Ci w tym dominu-
jaca rola w rodzinie.

BYK (21 1\VV-20 V). Zdrowie to
dla Ciebie teraz sprawa najwazniej-
sza. Przekonate$ sie o tym osobi-
Scie, ze trzeba ,,dmuchacC na zimne”
| kazdy sygnat organizmu trakto-
wac powaznie. Powoli odzysku-
jesz kondycje i to cieszy, takze ro-
dzinke.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Tro-
che zagubites sie ostatnio w natto-

przyjaciotmi mogtaby wiele zmienic
| tez uzmystowic¢ Ci, ze ,,bez pracy
nie ma kotaczy”.

RAK (22 VI-22 VII). Dobry mie-
sigc pod wzgledem finansowym.
Doskonale sobie radzisz w drob-
nych inwestycjach i rozwaznie dys-
ponujesz budzetem. Poza tym nowe
propozycje biznesowe bardzo cieszg
| byC moze zechcesz z nich takze
skorzystac.

LEW (23 VII-22 VIII). Chociaz
wokot Ciebie ttoczno i gwarno,
doSC czesto czujesz sie osamotnio-
ny. Potrzebujesz troche czasu by
okrzepnacC, uporac sie ze swoimi
osobistymi sprawami. Nie rezygnuj

PANNA (23 VIII-22 IX).
Tkwisz w swoim Srodowisku; w
swoich problemach. Nic dostrze-
gasz, ze bliskie Ci osoby tez wy-
magaja wsparcia, moze dobrej
rady. Nie zamykaj sie we wia-
snych myslach, badz pomocny.

WAGA (23 1X-22 X). Poczujcs/
sie dowartosciowany poprzez
uczestnictwo w sympatycznych
uroczystosciach rodzinnych. Be-
dziesz mile widziany, baw sie wiec
dobrze, bo zastuzyte$ na odrobine
szalenstwa. Zalegtosci w pracy
zdazysz nadrobic.

SKORPION (23 X-21 Xl).
Nerwowy okres tej jesieni. Praw-
dopodobnie za duzo wymagasz od
siebie 1 od innych. Moze odrobina
tolerancji, dystans do codziennych
wydarzen, to bytby dobry sposob
na niepotrzebny stres.

STRZELEC (22 XI-21 XII).
Szczescie Cie nie opuszcza. Do-

Potrafisz odpowiednio wykorzystac
takze biznesowe okazje, co skutku-

je dobrymi, finansowymi dccyzaj-

mi.

KOZIOROZEC (22 X1I1-19 ).
Coraz czesciej zastanawiasz sie nad
tym, co byto, mineto i czy warto
byto... Nie wyolbrzymiaj proble-
mow. Po prostu dopada Cie nostal-
gia, to skutki jesiennej, kaprysnej
aury.

WODNIK (20 1-18 1l). Masz
sporo powodow do zadowolenia.
Mozesz cieszyc¢ sie sukcesami bli-
skich Ci osob. To bodziec, do dal-
szego zdobywania swiata, takze
osobiscie dla Ciebie. Wykorzystaj
odpowiednio usmiech losu.

RYBY (19 11-20 I1I). Nic prze
padasz za duzymi zgromadzeniami
| Imprezami, wiec teraz czesciej
bedziesz przebywac¢ w domowym
zaciszu. Podtrzymasz jednak stare
przyjaznie, a przy dobrej kawie

Komisja wojskowa:

- Zawod ojca?

— Ojciec nic zyje.

— Ale kim by#?

— Gruzlikiem.

— Ale co robit?

- Kaszlat

Zdenerwowana juz komisja:

— Panie, przeciez z tego nic da sie zyc!

— No przeciez mowie, ze nie zyje. C e,
i ; ! spadajg liscie

Moéwi Janusz do Staszka: .a Wraz z mmi

— Sprzedatem fortepian zony, by byto spokoj-

niej w chacie 1 kupitem jej saksofon.
— Jak to? Przeciez tez bedzie hatasowac.
— Tak, ale przynajmniej nie bedzie Spiewac.

pozyczka

* Krakowskie] SKOK

Jak w najgrzeczniejszy sposob dac do zrozu-
mienia pracownikowi, ze wiasnie zostat zwol-
niony?

— Panic Kowalski, naprawde nie wiemy, jak
poradzimy sobie bez pana, ale od przysziego
poniedziatku bedziemy probowac.

o\\/]\?il;?f' widzi bace prowadzacego duze stado KGR gK&Vg*fé
— Dokad je prowadzicie?
— A do domu. Bede je hodowat. - |
— Przecie nie macie obory, ani zagrody! Powytala ltale Dhgeanow ¢
Gdzie bedziecie je trzymaé? ratAch 1L fatw ton
— Ano w mojej izbie. D
— Toz to straszny smrod!
— Ano c0z, bedg sie musiaty przyzwyczaic.
Blondynka startuje w teleturnieju. Prowadza- E le(12 688 69 00
cy zadaje pytanie: I W krakskok.pl
— Myl sie tylko raz.
Blondynka mysli, mysli... Myli sie tylko raz,
myli sie tylko raz... | odpowiada:

ku zdarzen i towarzyskich imprez.
Niewatpliwie szczera rozmowa z

ROLADKA Z MOSTKA CIELECEGO

Skiadni-
ki: 80 dag
mostka ciele-
cego, 3/4 tyzeczki
soli, 1/2 tyzeczki
biatego pieprzu, 3
tyzki masta. 1/4
bulionu miesne-
go, 15 dag cebuli, 30
dag pieczarek, 30 dag cukinii.

Mieso natrzec solg i pieprzem, podsmazyC na rozgrzanym
masle. Dodac goracy bulion i zagotowac. Dusi¢ 2 godziny
na matym ogniu, pod przykryciem, od czasu do czasu ob-
racajgc. Cebule obrac i pokroi¢ na cwiartki. Grzyby optu-
kaC lub oczysci€ i przekroi¢ na pot. Odkroi¢ koncowki
cukinii, pc¢ czym cukinie pokroi¢ w talarki grubosci 1/ 2 cm.
20 minut przed koncem duszenia do sosu z pieczeni dodac
warzywa, posolicC, oprdszyc pieprzem, doktadnie wymieszac
| doprawi¢ do smaku. Podawac z puree ziemniaczanym lub
frytkami.

Sentencja tygodnia

Gdy sie kogos kocha, to kocha sie ca-
lego cztowieka, takiego jakijest, a nie
takiego, jakim by sie go miec¢ chciato.

niesie dzien.

wla KIfflI*

Lew Totistoj

jednak totalnie ze wszystkiego, co

skonale sobie radzisz w firmie i w
nietatwych rodzinnych uktadach.

Akta sprawy

Sensacyjnefilmowe scenariusze, medialne informacje z tabloidow,
to dla wielu pozywka do stworzenia witusnej wersji wydarzen. Z nimi
samymi w rolach gtéwnych. 19-letnia Anna postanowita p6js¢ na
catosC, liczac, ze dobrze przygotowana mistyfikacja wzbogaci ja
0 kilka tysiecy ztotych. Niezbednych do poprawienia urody, uzu-
petnienia zawartosci szafy 1 sfinansowania licznych rozrywek.

Dziewczyna po ukonczeniu szkoty sredniej, nie za bardzo miata plan
na swoje dalsze zycie. W gltowie legtyjej sie pomysty dosC niere-
alne, szczegolnie, gdy nie miato zatrudnienia i przychodow, za
to chciato sie prowadzicC aktywne i towarzyskie. A co najciekawsze,
marzyto sie o tym, by zostaé celeb . Anna bytafanka wszelkich
kolorowych pisemek, tabloidow o0 programow sniadaniowo-roz-
rywkowych o niczym, w ktorych ~ wne skrzypce grajg osoby zna-
ne z tego, ze sg znane. 1pragnetaza  elka cene, takjak one, znalez¢
sie w mediach.

Zaczeta od prostych zabiegdw Kosmetycznych ugzcdabniajacych
wszystkie kobiety do klonow, czyli sztucznych rzes, tipsow 1 szablo-
nu brwi. Ale jej marzenia siegaty dalej, moze nie gwiazd, ale bo-
toksu w ustach 1 silikonowych piensi. /

/9-lalka dostawata od rodzicéw kieszonkowe, cos tam dorabiata,
ale nie byb to srodki wystarczajace na realizacje jej wszystkich

0Zyja wspaomnienia.

— Brudasy
SAMANIA

planow. Uznata, ze rodzice stanowczo jej me doceniaja i me chcag
zainwestowac posiadanych zasobow kapitatowych wjej kariere. A
niedawno stali sie posiadaczami sporej gotowki po sprzedazy' du-
zego domu 1 dziatki po zmartych dziadkach.

Wierzac w bezgraniczng mitosC do niejjako jedynaczki, postano-
wita wiec upozorowac swe porwanie i wymusic od nich okup, ktory
trafitby dojej kieszeni. Anna zrobita w internecie przeglad informacji
zwigzanych z planowang mistyfikacja i rozpoczeta dziatania. Najpierw
w domu - informujac kilka razy, zejakis nieznany osobnik zaczepit

ja 1 sledzit. Siejac u rodzicow strach przed potencjalnym zagroze-

niem. Potem pewnego dnia wyszta z domu méwiac, ze wroci nieba-
wem. Gdy to niebawem przedtuzyto sie do nocy, zaniepokojeni ro-
dzice zaczeli dzwonic¢ dojej znajomych. Ci mowili, zgodnie z praw-
da, ze nic nie wiedza, a telefon Anny nie odpow iadat. Wreszcie za-
dzwonit telefon, a dziewczyna podszywajac sie podporywacza przez
chusteczke powiedziata do stuchawki o porwaniu i1 zazgdata 10 tys.
ztotych za jej oswobodzenie.

Rankiem po nieprzespanej nocy' do rodzicéw znowu ktos zadzwo-
nit. tym razem z innego numeru 1 po chwili dat stuchawke Ani. A
ta przerazona zakomunikowata, ze nicjej nie jest, ale muszg szyb-
ko dac te pienigdze, wrzucajac je do jednego z koszy na Smieci h
krakowskim Parku Lotnikdw bo inaczej grozijej niebezpieczenstwo.
Rodzice postanowili zawiadomic policje.

W miejscu przekazania okupu wieczorem zjawito sie kilkufunkcjo-
nariuszy i ojciec porwanej. Umiescit on pakiet z pocietymi gazeta-
mi w koszu. Dopiero po godzinie w poblizu pojawita sie tam osoba
z siatkg. Gdy wysypata zawartos¢ smietnika 1 wyciggata okup za-
trzymalija policjanci. Jakiez byto ich zaskoczenie, ze zajednym za-
machem zatrzymali sprawce ,,porwania ' i szantazu oraz ofiare, ktéra
zamiast do rodzinnego domu trafita do izby zatrzyman. (mar)



