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DELIKATESY

/ Masie KeTygad 200 g
/ Filet z mintaja 1 kg
/ Kiuseczta babuni Abak 250 ¢

Koncentrat pomriorcwy Pudliszk 200 g

/ Woda mwalna Jurajska 1,5!

OS. PIASTOW 60

SUPERPROMOCJA

)

10% w dzien ¢ 20% w nocy

NABOR TAKSOWKARZY!

CENTRUM HANDLOWE-TARGOWISKO

CZAS NA ZDROWE
ZAKUPY!

'----SSS

KASACJA
POJAZDOW

Skup ztomu sta
b Skup ztomu Kkoi-
b- Utylizacja opon



Gtosy i interwencje Czytelnikow sg in-
spiracjgwielu naszych tekstow. Dlatego
zapraszamy na nasze dyzury redakcyjne.
W najblizszy czwartek (1.03) w godzi-

nach 11-12 dyzurowac bedzie red.
Agnieszka Los.

Nasi Czytelnicy moga rowniez kontak-
towac sie z nami telefonicznie, dzwo-

nigc pod numer 12 643 44 33.

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 16.

SLYBKIM TRAMWAJEM
DO NOWEJ HUTY?

Rozpisano przetarg na przygotowanie dokumentacji projektowej i przebu-
dowe ciggu tramwajowo-drogowego od ronda Mogilskiego do placu Central-
nego. Jesli nie bedzie probleméw formalno-prawnych, pierwsze prace przy
realizacji tej inwestycji powinny sie rozpoczac jeszcze w tym roku.

Szykuje sie kolejna duza inwestycja
transportowa. Zarzad Infrastruktury
Komunalnej | Transportu ogtosit prze-
targ dotyczacy przygotowania doku-
mentacji projektowe] | przebudowy cia-
gu drogowo-tramwajowego na odcinku
od ronda Mogilskiego do placu Central-
nego. Przyszty wykonawca tego zada-
nia bedzie sie musiat zmierzyc z trze-
ma zasadniczymi elementami przedsie-
wziecla. Pierwsze to sama przebudowa
torowiska tramwajowego wzdtuz ulicy
Mogilskiej | Jana Pawia Il do placu
Centralnego (okoto 6,5 km), dostoso-
wanie go do wymogow szybkiego
tramwaju - w tym wigczenie do syste-
mu sterowania ruchem. Przy okazji
zmodernizowane beda jezdnie ulic oraz
skrzyzowan. Drugie zadanie to rozbu-
dowa skrzyzowania ulic Lema Meis-
snera — al. Jana Pawia Il. W ramach
tego elementu ulica Lema, ktoéra obec-
nie konczy sie na wysokosci budowa-
nej hali widowiskowo-sportowej] w
Czyzynach, zostanie potaczona z alejg
Jana Pawia Il 1 ulicg Meissnera. Trze-
cie z zadan - najmniej spektakularne,
ale bardzo istotne dla sprawnego dzia-
fania sieci tramwajowe] - to budowa
stacji trakcyjnej w rejonie petli Wieczy-

sta. W ramach tego zadania wyremon-
towany bedzie most na rzece Biatuszc,
a takze przejscia podziemne pod ron-
dem Czyzynskim.

Kiedy pierwsze szybkie tramwaje do-
jadg do Nowej Huty? To wszystko za-
lezy od przebiegu przetargu. Jesli nie
bedzie problemoéw formalnych, umowa
Z przysztym wykonawcg zostanie pod-
pisana jeszcze w tym roku. Wtedy tez
mogtyby sie rozpoczaC pierwsze prace
budowlane, zwigzane z potgczeniem
ulicy Lema z alejg Jana Pawia Il.

Zgodnie z harmonogramem, na wyko-
nanie catego przedsiewziecia realizator
bedzie miat dwa lata. Miasto czyni sta-
rania. aby przebudowa ciggu tramwajo-
wo-drogowego od ronda Mogilskiego
do placu Centralnego zostata czesciowo
sfinansowana z funduszy unijnych.

Projekt znajduje sie na liscie indyka-
tywnej Programu Operacyjnego Infra-
struktura 1 Srodowisko, a w czerwcu
zesztego roku zawarto pre-umowe na
dofinansowanie. Zgodnie z dokumenta-
cja aplikacyjng koszt projektu wynosi
okoto 214 min ztotych, z czego unijne
wsparcie miatoby wynies¢ prawie 91
min ztotych.

Tragiczny wypadek przed kombinatem

TIR ZABIt KOBIETE

We wtorek. 21 lutego, w godzinach potudniowych. TIR skrecajacy z alei Soli-
darnosci w ulice Ujastek w rejonie przejscia dla pieszych zahaczyt przechodzaca

KARAWAN <o ™

TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Biezanowska 24 Tet. 12658 21 11

caMdobt

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83
Tel. 12 4 111 111

ut.Dokiych Mhrnow 3 Tet. 12 632 11 22

8.00 - 15.0C

Tel.

Td.

Tel.

Kobiete 1 pociagnat jg za sobg. 79-letnia kobieta zgineta na miejscu. Kierowca'do-
piero po chwili zorientowat sie, co sie stato. Jak dowiedzieliSmy sie w zespole
orasowym matopolskiej policji, kierujacy ciezarowka 45-latck byt trzezwy. ()

Rozliczenia bezgotowkowe

CENA POGRZEBU NA TERENIE
KRAKOWA OD 1999,00Zt*

-Cena obejmuje trumne, przewoz na termie Krakowa, obstuge zatobnikow.

12 686 61 20

12 686 61 45 8.00 - 15

12 631 77 96

606 79 32 79 Cm. Batpwiee
8.00 - 15.30

Premiera spektaklu w Klubie ,,Kuznia”

MMI FUM. om OH mi

W sobotni wieczor, 18 lutego. Klub ,,Kuznia” Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida zamienit sie w sale teatralng, a to za sprawa premiery monodra-
mu opartego na noweli Rolanda Topora ,,Paskudny poranek”.

Spektakl wyrezyserowany zostat przez
Tomasza Poniznego, aktora i animato-
ra teatralnego zwigzanego z Klubem
,Kuznia”. W monodramie wystgpit
Robert Trybus, ktory teatrem zajmuje
sie od trzynastego roku zycia. Dorobek
aktorski Roberta jest rzeczywiscie bo-
gaty. Aktor spektaklem ,,Postanowienie
noworoczne” w rezyserii Grzegorza
Kopaczewskiego wygrat tyski festiwal
MoTyf. Wspotpracowat m.in. z tyskim
teatrem TnT, byt zwigzany z teatrem
Ariergarda przy Biurze Tworczym w
Tychach.

Wspotpraca obu artystoOw rozpoczeta
sie podczas przygotowania spektaklu
,Lekarz mimo woli” wedtug sztuki
Moliera w rezyserii Stanistawa Michno
w teatrze M.1.S.T. Tam narodzit sie po-
myst monodramu, ktory' mielismy przy-
jemnosc¢ obejrze¢ w sobote w Klubie
,Kuznia”.

O czymjest ,,Paskudnyporanek”? To
spektakl o wstawaniu, o wchodzeniu w
Zycie, codziennym rozpoczynaniu cyklu
zdarzen, ktore musza sie wydarzyc, ze-
bysmy mogli potozycC sie spac - opo-
wiada rezyser Tomasz Ponizy. — To hi-

storia o ruszaniu w nowy dzien odwaz-
nie i z uSmiecham na twarzy. Ja wiem,
ze to nie zawsze tak wyglgda - konty-
nuuje Tomasz Ponizy — napisat tez o
tym Roland Topor. To czym dla nasjest
poranek i wchodzenie w nowy dzien
mozna obejrzec podczas tego monodra-
mu.

Publicznos¢ zgromadzona w Klubie
,Kuznia” nagrodzita artystow gromki-
mi brawami. Po spektaklu obaj Pano-
wie zaprosili zgromadzonych gosci na
bankiet, podczas ktdérego mozna byito
wymienic¢ sie wrazeniami i porozma-
wiac z tworcami. - Jestesmy bardzo za-
dowoleni, z tak pozytywnego przyjecia
spektaklu — méwi Anna Grodecka, ani-
matorka w Klubie Kuznia - 1 zyczymy
zwyciestwa na Festiwalu w Tychach.

Monodram zostat bowiem przygoto-
wany na V Tyski Festiwal Monodramu
MoTyF 2012 r. Tworcy zapowiadaja, ze
to nic koniec. Bedg pokazywac spektakl
w innych miejscach, nie tylko w- Kra-
kowie. Planuja tez dalszg wspotprace.
Prosimy zatem pilnie Sledzi¢ dziatal-
nos¢ Tomka Poniznego i Roberta Try-
busa (ksz)

KOLEJNE OFIARY CZADU

14 lutego, wieczorem, policja otrzymata zgtoszenie, ze w jednym z mieszkan na
0s. Wandy, doszto do zatrucia tlenkiem wegla. Na szczescie nie Smiertelnego.

W mieszkaniu, w ktorym ulatniat sie czad, mieszkata czteroosobowa rodzina.
Matzenstwo z objawami zatrucia zostato zabrane do szpitala, a ich dzieci w wie-
ku 6 lat | 6 miesiecy trafity na obserwacje tez, ale do innego, bo dzieciecego szpi-
tala w Prokocimiu. Po zmierzeniu stezenia tlenku wegla, pomieszczenia zostaty
przewietrzone. W tej sprawie biegty wyda opinig, co byto powodem ich zatrucia.
16 lutego o godz. 9.45 w miejscowosci Jelcza (pow. miechowski) w przybudow-
ce domowej znaleziono zwtoki dwdch osob. Okazato sie, ze w pomieszczeniu byta
przekroczona norma stezenia tlenku wegla. Ofiarami czadu byli: 69-Ictnia kobieta
| jej 73-letni maz. Mieszkanie ogrzewane byto piecem kaflowym. Policja odnoto-
wata 19 ofiar czadu w Matopolsce.

Zapamietaj! Nie nalezy bagatelizowacC objawow dusznosci, balow i zawrotow
gtowy, nudnosci, wymiotow, oszotomienia, ostabienia, przyspieszenia czynnosci
serca i oddychania, gdyz moga byc¢ sygnatem, ze ulegamy zatruciu czadem. W ta-
kiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, w ktorym sie znajdu-
jemy i zasiegngC porady lekarskiej. Nalezy czesto wietrzyC pomieszczenia, w kto-
rych odbywa sie proces spalania (kuchnie, tazienki wyposazone w termy gazowe),
a najlepiej zapewnic, nawet niewielkie, rozszczelnienie okien. | ponawiamy apel:
w trosce o wiasne bezpieczenstwo, warto rozwazyc¢ zamontowanie w domu czujek
dymu i gazu. Taka czujka moze uratowac zycie nasze i bliskich. W przypadku
zatrucia tlenkiem wegla nalezy zapewnicC doptyw Swiezego powietrza, wyniesc
osobe puszkodowang w bezpieczne miejsce, powiadomic¢ stuzby ratownicze, (jdz)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel.12 4 111 111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5
Nowa Huta

Tel. 12 686 43 40

Tel. 12 645 14 35

Tet. 12 413 63 46
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8 lutego o godz. 11.45 pracownicy

ochrony jednego z nowohuckich mar-
ketow zatrzymali 36-letniego miesz-
kanca gminy Igotomia - Wawrzcnczy-
ce. ktory usitowat oszukaC sklep na
sume 69 zt. Przekazano go policji. Ta
ustalita, ze faktycznie dopuscit sie
oszustwa przeklcjajac naklejki kodo-
'wo-ccnowe ze Swieczek, ktdrych cena
wynosita 99 gr na plecak, szczoteczke
do zebow i kosmetyki. Na kasie zapta-
cit 7 zt. Towar, jak juz wspomniatam,
byt wart 69 zt. Az zal cztowieka. Pew-
no chciat sie umyc, ogolic i spakowac
rzeczy do plecaka. Nie wyszto. Policja
przedstawita mu zarzut oszustwa, do
czego sie przyznat. Wczesniej nie byl
karany. Gd*)

W Klubie ,,Kuznia”

| ELZBIETY

10 lutego w Klubie Kuznia cdbyt sie
wernisaz wystawy rysunku Elzbiety
Raczkowskicj. Autorka nalezy do Gru-
py Plastycznej Amarant - nieformalne-
go stowarzyszenia malarzy amatorow
skupiajacego ludzi roznych zawodow.
Wystawa obejmuje dwadziescia rysun-
kow wykonanych gtdwnie w technice
tuszu 1 akwareli. W tematyce prac prze-
waza architektura, zarowno ta odlegta,
mniej znana, jak i ta, w ktorej rozpo-
znajemy Krakow.

- Rysowatam 1 malowatam zawsze
odkad pamietam, jednak dopiero w
swoim dojrzatym zyciu zaczetam malo-
wac duzo i z uporem — mowi pani Elz-
bieta. - Mozna powiedziec, ze malowa-
nie stato sie sensem mojego zycia. Zo-
staje wtedy sam na sam 'z ptotnem, far-
bami, moimi pomystami, moge uciec od
problemow dnia codziennego. Na-
tchnienie daje mi sama natura, ktora
stanowi dla mnie inspirujgce zrodto
piekna. Lubie ludzi i wszelakie piekno,
dlatego staram sie zatrzymac piekne
chwile rowniez na fotografiach, ktore
wykonuje dla przyjemnosci.

Wystawe mozna ogladaC codziennie
w godz. 8.00-21.00 do 9 marca br. (f)

jeszcze przez dwa dni mozna przynosi¢ karme i rzeczy
e Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat przy ul. Rybnej
>rka prowadzona jest od 20 do 24 lutego w Osrodku
rwida na os. Gorali 51 w Klubie ,,Kuznia” na os. Zlote-

go w

Wszystko to w ramach akcji ..Mam co
jesc. Jest mi ciepto. Dzieki Tobie™, ktorg
organizuje Osrodek Kultury im.
C.K.Norwida w Krakowie we wspoOtpra-
cy z Krakowskim Towarzystwem Opieki
nad Zwierzetami. Ta akcja ma ogrom-
ne znaczenie. W chwili obecnej w
schronisku przebywa okoto 470 psow |
okoto 160 kotoéw roznych ras i wielko-
Sci.

Pomoc dla zwierzat, szczegdlnie w
czasie zimy, jest krakowskiemu Schro-

Inach otwarcia placowek.

nisku bardzo potrzebna. W tym zimo-
wym okresie kazdy koc 1 ciepta kotdra
na pewno sie przydadza. Zwiaszcza, ze
zlma uzywa sie ich znacznie wiecej niz
w innych okresach. WYysciela sie nimi
kojce, by zwierzakom byto ciepto, stu-
za tez do zabezpieczania wejs¢ do psich
bud.

Bardzo potrzebna jest tez karma dla
podopiecznych schroniska. Im wiece]
uda nam sie uzbiera¢ tym dtuzej bedzie-
my mieC pewnosc, ze zwierzaki w

schronisku beda najedzone.
Krakowskie schronisko dla Bezdom-
nych Zwierzat mozemy réwniez wes-
przecC klikajac raz dziennie w ,,pustg
miske” www.ktoz.krakow.pl/pages/start
17. Siedemdziesiat kliknie€ to poprawa
warunkow bytu jednego zwierzaka.
Zbioérka karmy i rzeczy dla zwierzat z
krakowskiego schroniska to nie pierw-
sza tego typu akcja organizowana przez
Osrodek Kultury im. C.K.Norwida. In-
stytucja od kilku lat wspotpracuje z
Krakowskim Towarzystwem Opieki nad
Zwierzetami organizujac cyklicznie ak-
cje adopcyjne kotow z krakowskiego
Schroniska, podczas ktorych réwniez
zbierana jest karma dla kotow i psow
oraz koce i kotdry. ()

KTO WYBUDUJE EKOSPALARNIE?

Cztery oferty liczg sie w wyscigu, ktory zakonczy sie
podpisaniem umowy na budowe Zakiadu Termicznego
Przeksztatcania Odpadow. Zwyciezce rywalizacji pozna-
my po6zng wiosng tego roku.

Najtansza okazata sie oferta polsko-francuskiego konsor-
cjum firm w skiadzie: PBG SA z Poznania, PBG Energia Sp.
Z 0.0. Z Poznania, Constructions Industriclles et la Mediter-
ranee SA — CNIM z Paryza i Conlrol Proccss SA z Krako-
wa. To konsorcjum za budowe ekospalami zaproponowato
kwote prawie 701 min zt brutto. Pozostate oferty sg drozsze
— 730 min zt, 743 min zt 1 796 min zt.

urbanistyczng spalarni. Po trwajagcym dwa miesigce konkur-
sie, jury z udziatem przedstawicieli Miasta, SARP, Dzielni-
cy XVIII, a takze cztonkdéw organizacji i stowarzyszen no-
wohuckich, ktore uczestniczyty w- konsultacjach spotecznych
w sprawie budowy zakiadu, wybrato propozycje wroctaw-
skiej pracowni Manufaktura nr 1. Nowoczesna ekospalamia
bedzie miata wydajnosc w wysokosci 220 tys. ton Smieci
rocznie. Zaktad bedzie ostatnim elementem krakowskiego
systemu gospodarki aodpadami, a trafig tam jedynie te Smie-
ci, ktorych nie da sie powtornie wykorzystac. Zgodnie z pla-
nami, krakowska ekospalamia powinna rozpoczaC dziatal-

Jesienig 2010 roku poznaliSmy koncepcje architektoniczno-

TYDZIEN POMOCY OFIAROM PRZESTEPSTW

W tym roku juz po raz 12 w Polsce
obchodzimy Tydzienh Pomocy Ofiarom
Przestepstw. W trakcie akcji, ktorej pa-
tronuje Ministerstwo Sprawiedliwosci,
zaplanowanej w dniach od 20 lutego do
25 lutego w Osrodkach Pomocy dla
Osob Pokrzywdzonych Przestepstwem,
dziatajagcych w ramach Sieci Pomocy
Ofiarom Przestepstw, w catym kraju
odbywajg sie bezptatne dyzury specja-
listow: adwokatow, radcow prawnych,
prokuratorow, asystentow sedziego, ku-
ratorow sgdowych, komornikow sado-
wych, funkcjonariuszy Policji, pracow-
nikdw socjalnych, specjalistow ds.

przeciwdziatania przemocy, przedstawi-
cieli organizacji pozarzadowych I psy-
chologow. ldea tygodnia zwigzana jest
z Miedzynarodowym Dniem Ofiar
Przestepstw przypadajacym na dzien 22
utego i ma na celu zwrdcenie uwagi na
potrzeby i prawa 0séb pokrzywdzonych
przestepstwem. W Krakowie w czasie
trwania Tygodnia Pomocy Ofiarom
Przestepstw w siedzibie Osrodka Po-
mocy dla Osob Pokrzywdzonych Prze-

stepstwem, ul. Bolestawa Komorow-
skiego 12, 30-106 Krakow, w dniach

20-25 lutego, codziennie w godzinach
10.00-18.00 oraz w sobote w godzi-

BIURO

nos¢ na przetomie 2014 i 2015 roku. (f)

nach 10.00-13.00, dyzury petnig spe-
cjalisci: przedstawiciele wymiaru spra-
wiedliwosci, organdw $cigania, prawni-
cy, specjalisci Osrodka oraz podmiotow
wspotpracujgcych w ramach Sieci,
udzielajac bezptatnych informacji praw-
nych oraz pomocy psychologicznej
osobom pokrzywdzonym. Ponadto
moga one uzyskac¢ pomoc oraz niezbed-
ne informacje takze drogg telefonicznag
pod numerem; 12/ 421-22-88, oraz dro-
ga mailowa: pokrzywdzeni.kra-
kow@op.pl. Wiecej informacji na stro-
nach: www.krafos.pl,www.ms.gov.pl,
www.pokrzywdzeni.gov.pl. (mp)

BARBARY BUBUL

0s. Centrum B 4 m. 42, 31-926 Krakow

(praca wewnetrzna biura)
< wtorki: godz. 14.00-18.00

Tel. (12) 358-34-96

Godziny otwarcia biura: = poniedziatki: zamkniete

e Srody, czwartki | pigtki: godz. 10.00-14.00

Udzielamy porad prawnych po wczeshiejszym te-
lefonicznym ustaleniu terminu.

W pierwszy wtorek kazdego miesigca, w godz. 11.00-12.00 w Biurze Poselskim poset Barbary Bu-
buli dyzur peini radny Miasta Krakowa Edward Porebski.
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Redaguje zespot.

Telefon red.: 643-44-33. Faks 643-66-33.
E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl

TYGODNIK
NOWOHUCKI

Adres: al. Jana Pawia Il 232, 31-913 Krakow.
Wydawca: ,,Graf-Press” sp. z 0.0. Krakow.

24 lutego 2012 r., nr 8 (1090)

SKLAD, t AMANIE: ,,Graf-Press”.
DRUK: DRUKARNIA POLSKA Sp. z o.o.,

ul. Centralna 51, 31-586 Krakow.

Nr indeksu:. 358835.
Redakcja nie bierze odpowiedzialnosci za tresc¢

ISSN: 1231-8582.

zamieszczanych ogtoszen.

Nie bytem 1 niejestem fanem
0. Tadeusza Rydzyka 1jego
mediow. Jakos wole stuchac
audycji Radia Watykanskiego
Trudno jednak zaprzeczyc, ze
tylko w telewizji Trwam (jesli
chodzi o stacje polskojezycz-

Tydzien

F obronie
TV Trwam

ne) mozna byto zobaczyC w
szerszym wydaniu tak wazne
dla zycia Kosciota wydarze-
nia, jak spotkania Benedykta
XV1 z mtodziezg « Barcelonie
czy obszerne transmisje zjego
pobytu w Niemczech. I trudno
zaprzeczyc, ze nigdzie indziej
nie ma tylu programow stric-
te religijnych 1 modlitewnych.
A jak pokazaty badania zna-
nego socjologa prof Irene-
usza Krzeminskiego (ktoremu
do Srodowisk radiomaryjnych

jest rownie daleko, jak Mich-

nikowi do PiS-u), wbrew dosc
powszechnej opinii, audycje
Radia Maryja nie maja cha-
rakteru antysemickiego, a to
byt przeciezjeden ze sztanda-
rowych zarzutow przeciwko
tej stacji (gebe antysemityzmu
temu Srodowisku dorobita
zresztg Gazeta Wyborcza).
Niezaleznie od przyjmowa-
nych preferencji politycznych
czy religijnych, trzeba stwier-
dzi¢ uczciwie, ze Radio Mary-

ja 1 telewizja Trwam, to waz-

ny segment polskich mediow
elektronicznych. A wyautowa-
nie torunskiej telewizji z sys-
temu telewizji cyfrowej, t0 w
Istocie zamach na wolnosc
stowa 1 pluralizm mediow. To
po prostu skandal 1 klasyczna
arogancja rzadzacych. To
proba narzucenia spoteczen-
stwu jedynie stusznego swia-
topogladu. Takjak kiedys byt
nim Swiatopoglad marksi-
stowski, tak dzisiaj ma nim
byC Swiatopoglad lewicowo-
liberalny.

Jan L. FRANCZYK



Jubileusz Stowarzyszenia ,,Ppm Nadziel”

KONCERT CHARYTATYWNY GtOS

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Specjalnej Troski ,,Dom Na-
dziel” z 0s. Zgody zaprasza na koncert
kameralny 4 marca o godz. 18.00. w
sali koncertowej Panstwowej Szkoty
Muzycznej 11 st. im. Wiadystawa Ze-
lenskiego przy ul. Basztowej 9. Kon-
cert organizowany jest z okazji 10-Iccia
Istnienia stowarzyszenia, ma cel chary-
tatywny | organizowany jest w peini
spotecznic. Dochdd przeznaczony zo-
stanie na zakup specjalistycznego
sprzetu do Integracji sensorycznej, do
sali rehabilitacyjnej prowadzonej przez

Osrodek Diagnostyczno-Terapeutyczny.
W koncercie udziat wezma: Agnieszka
Monastcrska — mezzosopran, Mariusz

I

Dzien Babci 1 Dziadka to wspaniate
swieto, o ktérym zawsze pamietajg
wszystkie wnuczeta. Z tej okazji dzieci
z Akademil Maluszka dziatajgce] w
Klubie 303 Osrodka Kultury Krakow-
Nowa Huta zaprosity swoje babcie |
dziadkow na specjalnie dla nich przy-
gotowang uroczystosc, ktora odbyia sie
6 lutego.

Impreza byta dwa razy przekiadana,
poniewaz jak wiadomo zima to pora,
ktora upodobata sobie przeziebienia, a
organizatorom zalezato, aby mogty wy-
stgpiC wszystkie dzieci. Optacato sie
dtugo czekac. Przybyli mieli mozliwosc
obejrzenia wzruszajgcego programu ar-
tystycznego, przygotowanego pod
okiem instruktorek prowadzacych zaje-
cia w Akademii Maluszka - Agnieszki
Kuplowskiej-Potok, Marii Arkusz oraz
Agnieszki Kucharzyk. Najmtodsi popi-

TRZEBA 0 TYM MOWIC | PISAC

Pedziatek - ob0j, Krzysztof Kawula -
flet, Jacek Hotubowski - akordeon.
Piotr Grdodecki - fortepian, Mirostaw
Herbowski - fortepian oraz dzieci:
Zuzanna Bachminska — wiolonczela,
Krystyna Duleba - skrzypce, Robert
Maciejowski - fortepian. W programie
sg utwory kameralne: J. Brahmsa, F.
Liszta, M. Kartowicza, S. Moniuszki,
A. Piazzolla. Koncert poprowadzi Be-
ata Malczewska-Starowiejska. Patronat
nad koncertem objeta Rada Dzielnicy
XVIII - Nowa Huta. Wydarzeniu patro-
nuje medialnie TVP Krakow oraz nasza
redakcja. Wiecej informacji o osrodku
na stronie www.domnadzici.org

(mp)

sywali sie hauczonymi na zajeciach ryt-
miki piosenkami, deklamowali wierszy-
ki okolicznosciowe oraz sktadali swo-
Im babciom i dziadkom zyczenia z oka-
zji ich swieta. Dzieci zaprezentowaty
sie bardzo dobrze, mimo towarzyszacej
Im duzej tremy. Nie trzeba dodawac, ze
zebraty gromkie brawa. Kolejnym
punktem programu byta zabawa, do
ktorej najmiodsi zaprosili babcie |
dziadkdéw. Nie zabrakio takze specjal-
nych zadan dla zaproszonych gosci.
Babcie i dziadkowie musieli wypeinic
krotki kwestionariusz wiedzy o upodo-
baniach swoich wnuczkow, z czym
swietnie sobie poradzili. JesteSmy pew-
ni, ze w nagrode za swoj piekny wy-
step, najmtodsi na pewno mogli liczyc
na takocie od szczesliwych i dumnych
babC i dziadkow.

(O

Dziekuje Panu Redaktorowi Janowi Franczykowi za to. ze w artykule ..Mojg wing
jest to, ze jestem biedny i chory”, zamieszczonym 3 lutego br. w 5. numerze” Gto-
su-Tygodnika Nowohuckiego”, napisat m.in. o godnej uznania postawie 0. Bene-
dykta Faryja OCist. z mojej parafii na os. Szklane Domy 7, z ktorgjestem zwiagza-
na od poczatku jej istnienia. Chce podkresli¢, ze wspomniana postawa nie jest od-
osobniona. Ojcowie Cystersi ze Szklanych Domow nie wymuszajg ofiar. Co wie-
cej, niejednokrotnie nie przyjmowali ich od osob znajdujacych sie w trudnej sytu-
acji materialnej. Czesto takze, na miare swoich mozliwosci, wspieraja parafian r_
trzebujacych pomocy. Uwazam, ze nalezy o tym mowic i pisa¢, zwitaszcza teraz,
gdy nasilaja sie ataki na Kosciot i kaptanow. Jeszcze raz wyrazam wdziecznosc

Panu Redaktorowi

Anna Stabryta
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W OFERCIE |, GALEONU”

WCZASY REGENERACYJNE

| WCZASY 50+

B.P. GALEON zaprasza na ,,wczasy regeneracyjne”
| wczasy ,,50+” dla pracownikow ArcelorMittal Poland
(pobyt do 9 noclegow z wyzywieniem i 2 lub wiecej zabie-
gami w cenie). Z tej formy wypoczynku mozna skorzystaCc w
wielu pieknych miejscowosciach catej Polski:

Polska - gory: Niedzica, Murzasichle, Biaty Dunajec, Wot-

kowyja.

Polskie uzdrowiska: Krynica Zdroj, Wysowa Zdréj, Ryma-
now Zdrdj, lwonicz Zdrdj, Polanczyk Zdroj, Polanica Zdro;j.
Polska - jeziora i morze: Mierki, Krynica Morska, Ustka,

WYCIECZKA St OWENIA -CHORWACJA

Zapraszamy w dn. 17-26.09.2012 r. na I()-dniowa wyciecz-

ke Stowenia-Chorwacja, na trasie: Lubiana, Jaskinia Postoj-
na, Pula, Rovinj, Park Narod. Plitvickie Jeziora, Makarska
Riviera, Trogir, Split, Dubrovnik, Medjugorje, Fish Pienie,
Szibenik, Park Narod. Wodospady Krka. Cena 670 zt + 255
euro (tj. okoto 1740 zt, zaleznie od kursu euro). W przypadku
pracownikow ArcelorMittal Poland i ich rodzin oraz emery-

tow i1 rencistow huty cena ulega obnizeniu o 600 zi, po do-

Jarostawiec, Ustronie Morskie, Kotobrzeg. Dartéwko, Pobie-

rowo, Dzwirzyno, Swinoujscie.

Oferta dostepna w siedzibie BP GALEON w os. Gorali 5,

finansowaniu z ZFSS.
Szczegoty: 12 642-26-20, 12 684-01-48, kom.: 511 440 930
| na stronic www.galeon.krakow.pl.

Oferte kolonii i obozéw dla miodziezy przedstawimy w

tel. 12 684-01-48, 0511-440-930, w dziale socjalnym Arce-

lorMittal Poland w Krakowie oraz na stronie www.galeon.kra-

kow.pl

DLUGI MAJOWY WEEKEND
Zapraszamy na wycieczke w- dtugi weekend majowy

(3-06.05.2012 r.):

Wilno- rroki-Druskicnniki-Sokotka m.in. z noclegami w ho-
telu*** w Wilnie i Wieczorem Wilenskim (menu wilenskie z
cepelinami, kiszka, zmudzkimi blinami, lodami z owocami),

Z programem rozrywkowym i zywa muzyka. Cena 295 zt -
150 euro (tj. okoto 940 zt). Pracownicy ArcelorMittal 1 ich

rodziny oraz emeryci i rencisci huty po dofinansowaniu z

ZFSS ptaca 485 zt.

POZNAJ KRAJ

Zwigzkowe Biuro Turystyczne UNIHUT zaprasza wiosng i latem na wyciecz-

Ki po kraju | zagraniczne wczasy.

WARSZAWA

Termin wycieczki od 23 do 25.03.
Koszt - 580 zt, dofinansowanie 250
zt. Koszt dla pracownika ArcelorMit-
tal Poland I emeryta luh rencisty
huty oraz uprawnionych cztonkow
rodziny - 330 zt.

W programie wycieczki: wyjazd
23.03 br. (pigtek) o godz. 6.00, z par-
Kingu przed Kombinatem bud. S. Przy-
jazd do Warszawy w godzinach potu-
dniowych, zwiedzanie Starego Miasta:
Mariensztat, plac Zamkowy, Zamek
Krolewski (wejsScie do wnetrz). Spacer
po Starym Miescie - Katedra Sw. Jana.
Rynek Starego Miasta, Barbakan, mury
obronne, pomnik Matego Powstanca.
Nowe Miasto: plac Krasinskich z po-
mnikiem Powstania Warszawskiego,
plac Teatralny. 24.03 br. (sobota) - spa-
cer Traktem Krolewskim: Krakowskie
Przedmiescie, kosciot sw. Anny, Patac
Prezydencki, Uniwersytet WarszawskKi,
plac M. J. Pitsudskiego z Grobem Nie-
znanego Zotnierza. Przejazd do tazie-
nek Krolewskich: Nowy Swiat, plac
Trzech Krzyzy, Al. Ujazdowskie. W
t azienkach - zwiedzanie XVIII-wiecz-
nego zespotu ogrodowo-patacowego,
siedziby krola Stanistawa Augusta Po-
niatowskiego. Wejscie do Patacu Kul-
tury i Nauki — wyjazd na XXX pietro
- ogladanie panoramy stolicy.
25.03.2012 r. (niedziela) wizyta w Mu-
zeum Powstania Warszawskiego (zwie-
dzanie indywidualne), zwiedzanie
Cmentarza Stare Powazki - jednego z
najszlachetniejszych cmentarzy w Pol-
sce. Powrot do Krakowa.

TROJMIASTO

Termin wyjazdu od 19 do 22.04.
Koszt - 880 zt. dofinansowanie 350 zi.

Koszt dla pracownika ArcelorMittal
Poland | emeryta/rcncisty huty oraz
u}prawnionych cztonkow rodziny - 530
Zt.

| dzien: wyjazd z Krakowa o godz.
6.00. Na trasie - posto] w Toruniu
(zwiedzanie z przewodnikiem okoto 2
godz.), przyjazd do Gdanska, kolacja,
nocleg. Il dzien - sniadanie, nastepnie
zwiedzanie Gdanska: Stare Miasto -
Dtugi Targ, Fontanna Neptuna, Ratusz,
Dwor Artusa, Diugie Pobrzeze, Zuraw,
ul. Mariacka. Kosciét Mariacki, Ztota

Brama, Katedra w Oliwie, Westerplat-
te. Czas zwiedzania ok. 8 godzin. Ko-
lacja. nocleg. Ill dzien: sniadanie, zwie-
dzanie Gdyni: Bulwar Nadmorski, Stat-
ki ORP Btyskawica | Dar Pomorza,
Akwarium. Przejazd do Sopotu - spa-
cer na molo - czas wolny, kolacja, noc-
leg. IV dzien: po Sniadaniu wyjazd do
Krakowa. Powrot — okoto godz. 20.00
PUSZCZA BIALOWIESKA
+ WILNO

Wyjazd od |.05 do 5.05. Koszt - 950
zt, dofinansowanie 350 zt. Koszt dla
pracownika ArcelorMittal Poland, eme-
ryta lub rencisty huty oraz uprawnio-
nych cztonkow rodziny - 600 zi.

W programie: wyjazd z Krakowa - |
maja 0 godz. 6.00: przyjazd do Biato-
wiezy, spacer po Parku Patacowym,
zwiedzanie cerkwi prawostawnej, za-
kwaterowanie, kolacja biesiadna. 2
maja: Sniadanie, zwiedzanie z przewod-
nikiem Rezerwatu Scistego - najcen-
niejszej czesci Biatowieskiego Parku
Narodowego, Muzeum Przyrodniczo -
Lesnego, Szlaku Debow Krolewskich |
Wielkich Ksigzat Litewskich, Rezerwa-
tu Pokazowego Zwierzat, (a tam - zu-
bry, tarpany, jelenie, dziki, wilki). Obia-
dokolacja. 3 maja - przejazd do Haj-
nowki, przejazdzka kolejka waskotoro-
wa po Puszczy Biatowieskiej, przejazd
do Suprasla. zwiedzanie Muzeum lkon,
zwiedzanie meczetu w Bohonikach
Przejazd do Kukli - zakwaterowanie,
obiadokolacja. 4 maja - wyjazd do Wil-
na, zwiedzanie miasta z polskojezycz-
nym przewodnikiem. 5 maja - przejazd
do Augustowa - zwiedzanie miasta z
przewodnikiem, obiad. Wyjazd w dro-
ge powrotng, powrdt do Krakowa w
godz. wieczornych.

BIESZCZADY + LWOW

Termin ¢d 7.06 do 10.06. cena - 770

WR =

nastepnym numerze.

BIURO PODROZY
_GALEON”

Biuro Podrozy ,GALEON?”, 31-959 Krakow, os. Gorali 5.
Telefon 12 642-26-20, tel. kom. 606-394-103

www.galeon.krakow.pl,
e-mail: galeon@galeon.krakow.pl

Gpuof

s UNIHUTEM”™

zt, dofinansowanie - 350 zt za dzien.
Koszt dla pracownika ArcelorMittal
Poland, emeryta lub rencisty huty oraz
u}prawnionych Cztonkow rodziny - 420
Zt.

Wyjazd z Krakowa o godz. 6:00, prze-
jazd do Sanoka tam zwiedzanie z prze-
wodnikiem Muzeum Budownictwa Lu-
dowego w Sanoku (jest to najwiekszy
skansen w Polsce), nastepnie przejscie
na rynek sanocki, czas wolny. Przejazd
do Leska - spacer na najwiekszy kirkut
w Bieszczadach (ok. 2 tys. macew'),
obronna Synagoga, zamek Kmitow/
Krasickich. Przejazd do Soliny, zakwa-
terowanie, biesiadna kolacja, nocleg.
Drugiego dnia - wyjazd na catodzien-
ng wycieczke z przewodnikiem Duzg
Petlag Bieszczadzka; wejscie na taras
widokowy | podziwianie Potoniny Wec-
tlinskiej j Carynskiej. Po drodze - zwie-
dzanie muzeum Przyrodniczo - to-
wieckiego. wizyta pod pomnikiem ge-
nerata Swierczewskiego w Jabtonkach,
chwila przerwy w Cisnej w kultowe]
karczmie Siekierezada. Rejs statkiem po
jeziorze, powrot do osrodka,
obiadokolacja. nocleg. Dzien trzeci:
wyjazd do Lwowa, zwiedzanie miasta:
katedra grecko-katolicka Sw. Jerzego,
przejazd na Cmentarz tyczakowski |
Cmentarz Orlat Lwowskich, przejazd w
okolice Starego Miasta (zwiedzanie
Rynku, Katedry tacinskiej, Katedry
Ormianskiej, Kosciota Dominikanow),
spacer Prospektem Swobody (Waty
Hetmanskie) od pomnika Adama Mic-
kiewicza po Gmach Opery LwowskKiegj,
zwiedzanie wnetrza Opery czas wolny.
Dzien czwarty: wyjazd w droge po-
wrotng do Krakowa, po drodze zwie-
dzanie Muzeum Przemystu Naftowego
| Gazowniczego w Bobrcc, obiad, po-
wrot w godz. wieczornych.

Wiecej informacji - w siedzibie
Zwigzkowego Biura Turystycznego.

W jutl.

SUNIHUT? S.A. Zwiagzkowe Biuro Turystyczne zaprasza od ponie-
dziatku do pigtku w godz. 9.00 do 15.00. Centrum Administracyjne
PHS-HTS budynek ,,S”, klatka D, pok. 125 A. Telefon 12 390-35-64,

lub tel./faks 644-68-16.
E-mail: turystyka@ unihut.pl.
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Krakow wspierany kulturalnie przez ArcelorMittal Poland

POLITYCZNY ,SZ0L™ NA SCENIE GROTESKI

11 lutego be, w Teatrze Groteska odbyita sie XlI juz Reality Shopka Szot.
Hasto tegorocznego show brzmiato: ,,I Kongres Zatozycielski ugrupowania
Shopka Jest Najwazniejsza”. Byto odpowiedzig na wydarzenia polskiej sce-
ny politycznej ubiegtego roku - powstanie nowych ugrupowan politycznych:
PJN 1 Solidarna Polska. Tworcy Shopki pastanowili nie pozostawac w tyle |
stworzy¢ jedno ogolnonarodowe ugrupowanie — w odpowiedzi na interesy
wszystkich - ugrupowanie ,,SIJN” (Shopka Jest Najwazniejsza).

Tradycja realizowanej w' Teatrze
Lalki 1 Aktora Groteska politycznej
szopki juz na trwate wpisata sie w
krajobraz nie tylko krakowskich, ale
| ogolnopolskich wydarzen. Nic
dziwnego, jest to bowiem okazja do
spotkania politykow réznych opcji w
niecodziennym otoczeniu i atmosfe-
rze. Podczas 12. edycji tego jedyne-
go w swoim rodzaju spektaklu akto-
rzy-politycy z dystansem i poczu-
ciem humoru podsumowali ,,Spiewa-
jaco” wydarzenia minionego roku.

Kazdego roku zmienia sie, (jak
zmienna jest polityka), takze obsada
,,SZOpKI”. W ostatniej edycji zadebiu-
towali Matgorzata Kidawa-Btonska,
Joanna Kluzik-Rostkowska. Jan
Bury, Eugeniusz Grzeszczak oraz
Adam Hofman. Wystgpita rowniez
plejada politycznych gwiazd znanych
Z poprzednich edycji. Popis scenicz-
nych umiejetnosci dali Bartosz Artu-
kowicz, Kazimierz Barczyk, Stani-
staw Bisztyga, Bronistaw Cieslak,
Tadeusz Cymanski, Zbigniew Cwig-
kalski, Kazimierz Czekaj, Andrzej
Dera, Ryszard Kalisz, Beata Kempa,
Andrzej Kosiniak Kamysz, Pawet
Kowal, Bogdan Rzeczkowski, Jacek
Majchrowski. Agnieszka Malatyn-
ska, Katarzyna Matusik-Lipiec, Elz-

bieta Jakubiak, Pawet Poncyliusz,
Bogdan Pek, Katarzyna Piekarska,
Matgorzata Radwan Ballada, Elzbie-
ta Radziszewska, Joanna Senyszyn,
Janusz Scpiot, Bogustaw Sonik, Sta-
nistaw Sorys, Teresa Starmach, Roza
Thun, Jerzy Wenderlich, Marcin Wit-
ko.

,Reality Shopka Szot” Teatru
GROTESKA to niepowtarzalny
spektakl, ktory od lal rezyseruje dy-
rektor Teatru Groteska Adolf Welt-
schek. W ten karnawatowy wieczor
znamienici politycy, uwalniajgc sie
od konwencji politycznej sceny, za-
prezentowali swoje drugie, nieznane
oblicze 1 objawili ukryte dotad arty-
styczne talenty, dyskutujac politycz-
nie i Spiewajaco na teatralnej scenie.
| tak gdy Jacek Kurski (europoset
P1S), zapowiadajgc zwyciestwo swo-
jej partii Spiewat ,,to bedg piekne dni.

prostu piekne dni”’, na co poset
PO Ireneusz Ras, spiewajac na melo-
die utworu Marka Grechuty radzit
politykowi Solidarnej Polski, aby
,,nie dokazywat”. Joanna Kluzik-
Rostkowska. (dawniej PiS dzi$s nowo
wybrana postanka PO) wysSpiewata
Jarostawowi Kaczynskiemu, po prze-
zyciu (politycznym) z nim wielu lat
»2Y] lecz tez innym pozwadl zyc,

plec, jak sie plecie zycia niC, wyrzu-
caj postow raz tu, raz tam | zostan z
sobg sam na sam”, zas Janusz Woj-

Polityczna ,,shopka szot”’ 2012.

Ciechowski (Pi1S), grat na gitarze |
Spiewat, ze ,,racja jest nasza, na pew-
no wygramy | dojdziemy do wia-
dzy”.

Tak goraco byto nie tylko na sce-
nie, za kulisami panowat polityczny
konsensus.

ArcelorMittal Poland od trzech lat
wspiera dziatalnos¢ teatru Groteska |

SOLENIE DROG A SRODOWISKO

Szacuje sie, ze w Polsce rocznie tylko na drogi krajowe | autostrady tra-

fia od 200 do 300 tysiecy ton soli.

Zarowno kierowcom, jak i pieszym

zalezy na ty m. by na ciggach komunikacyjnych nie byto slisko, jednak jak
zawsze - strony medalu sg dwie. Z jednej czarne drogi a z drugiej nisz-
czace sie buty 1| karoserie aut, przyspieszone psucie sie betonowych chod-
nikow i pekanie asfaltu, zasolenie gleby oraz wod powierzchniowych. Za-

tem soli¢ czy nie soliC?

O alternatywe dla soli drogowej,
czyli niemal czystego chlorku sodu,
trudno. Co prawda substancje sku-
teczniejsze | zarazem mniej szkodli-
we dla srodowiska istniejg, niemniej
jednak finansowo sg rozwigzaniem
znacznie mniej korzystnym. Np.
chlorek wapnia sprawdza sie do tem-
peratury -20 stopni Celsjusza, jednak
co z lego, skoro jest kilkakrotnie
drozszy. Ktory budzet w dzisiejszych
czasach mogtby sobie na to pozwo-
lic... Zatem mamy sol: na drogach,
chodnikach, w sniegu odgarnietym na
pobocza i tereny zielone. Jak tylko
przyjda roztopy wszystko, co nie trafi
do kanalizacji wsigknie w ziemie.
Znaczne stezenie soli w glebie moze
powodowac powstanie tzw. suszy fi-
zjologicznej, ktora objawia sie tym.
ze rosliny nie sg w stanie pobierac
wody z gruntu, zaczynaja chorowac |
PO pewnym czasie zamierajg. Bardzo
czesto gtownym winowajcg obserwo-
wanego Kkarlenia i usychania lisci, czy
catych drzew rosnacych przy dro-
gach. jest wiasnie stosowanie soli
podczas zimy.

Zaniechanie solenia drog krajowych
czy autostrad raczej nie wchodzi w
gre. Ale co w przypadku rzadziej
uczeszczanych drdg np. na osiedlach?
Sa w Polsce przykiady miast | dziel-
nic, gdzie mieszkancy sami prosili,
by nie soli¢. Jednym z nich jest Po-
znan, ktory prowadzi kampanie infor-
macyjng | apeluje, by w trosce o zie-
len miejska nie gromadziC pryzm
sniegu wokot drzew. Mieszkancy nie-
ktorych dzielnic woleii piasek i wol-
niejszg jazde, by uratowacC rosnace
piekne kasztanowce. Tam, gdzie so-
lenia nie da sie unikngC mozna spo-
tkacC pnie drzew' ostoniete matami czy
foliami. Co wiecej rachunek ekono-
miczny jest w tym przypadku nadal
korzystny. Szacuje sie, ze Koszt jed-
nej ostony na drzewo, ktorej mozna
uzywac 5 lat, wynosi kilkadziesiat zt
rocznie, zaS wymiana zasolonego

Eko-Ambasador ArcelorMittal

gruntu z wycinka suchego drzewa |
posadzenie nowego to juz koszt rze-
du 1000 zt. Nad ograniczeniem ilosci
soli do odsniezania miasta zastanawia
sie tez stolica, argumentujac, ze na
lokalnych drogach i chodnikach
sprawne odsniezanie i | sypywanie
piaskiem wystarczy.

W Krakowie dyskusje na ten temat
sprowokowato niszczenie zabytkow.
Co prawda miejskie stuzby sél drogo-
wag zastgpity w scistym centrum
mniej szkodliwym chlorkiem wapnia,
ale jak okazuje sie nie rozwigzuje to
problemu chodnikdéw. Radni, majac
na uwadze zabytkowy charakter
dzielnicy, walczag o zakaz posypywa-
nia solg drogowag ch
szarze Starego Miasta. Szkoda tylko,
ze dziatania ida tylko w jednym Kie-
runku: zakazu nie mowiac zbyt wie-
le o alternatywach 1 nie edukujac
mieszkancow.

Przypominamy o mozliwosci kon-
taktu z Eko-Ambasadorem w spra-
wach zwigzanych z ochrong srodowi-
ska w ArcelorMittal Poland S.A. pod-
czas codziennych dyzurow telefo-

nicznych w godzinach od 9 do 11
oraz za pomocag e-maili:

Poland S.A.

Jolanta Malicka tel. 0 800 800 331 (linila bezptatna)

zielona.huta@arcelormittal.com
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uczestniczy w tym kulturalnym wy-
darzeniu. — Tego wieczora w teatrze

spotykajg sie politycy z roznych

Zdjecie z archiwum Teatru Groteska.

opcji politycznych, ktérzy w niekon-
wencjonalny sposob komunikujg sie
z widownig. Natomiast po scenicz-
nych wystepach jest wyjatkowa oka-
zja by w tak neutralnej atmosferze
podyskutowac takze na tematy go-
spodarcze - podkresla Stefan Dzien-
niak cztonek Zarzadu ArcelorMittal
Poland ds. Inicjatyw spotecznych. Co

Wielu moze wiece]

roku na te artystyczno-polityczna

szopke, czekajg widzowie nie teatral-

ni, ale rowniez telewizyjni. Ci ostat-

ni beda mogli obejrze¢ relacje tele-

wizyjne z tegorocznej ,,szopki’’:

26.02. br. godz. 17.25, TVP Krakow

(cz. 1), 1 4 marca br., godz. 17.25,

TVP Krakow (cz. 2).

Teatr Lalki, Maski i Aktora Grote-

ska w Krakowie jest jedng z najstar-

szych 1 najbardziej

renomowanych

scen lalkowych w

Polsce. GROTE-

SKA kieruje swoje

spektakle do wi-

dzow w roznym

wieku. Obok cieka-

wych w formie | te-

matyce spektakli

dla dzieci I mio-

dziezy powstaja

takze spektakle dla

dorostych, oparte na

twadrczosci wielkich

klasykow literatury.

W czerwcu teatr or-

ganizuje w Krako-

wie Wielka Parade

Smokow - impreze

plenerowa, groma-

dzgca kilkadziesiat

tysiecy widzow i

wieczorne smocze

Wielkie Widowisko

ySwiatto — dzwiek”

na Wisle. Teatr pro-

wadzi rowniez sze-

roka dziatalnos¢ edukacyjna dla dzie-

cl, mtodziezy i nauczycieli (m.in.

liczne warsztaty 1 konkursy teatralne

| plastyczne), organizuje przeglady

tworczosci dzieciecej i ogolnopolski

konkurs wiedzy o teatrze. Teatr gra

rocznie okoto 450 spektakli, ktore
oglada blisko 100 tysiecy widzow.

(k1)

Podaruj sobie 1%

KRS 0000052378

Hutnicza Fundacja Ochrony Zdrowia
| Pomocy Spotecznej

w ramach prowadzonych dziatan na rzecz profilaktyki zdrowia

zaprasza na nastepujace bezptatne badania laboratoryjne:

15.03.2012 r. PSA - dla mezczyzn po 40-tym roku zycia, w ramach
profilaktyki raka prostaty.

Dla osob, ktorych wynik badania przekroczy wskazang norme - Fun-
dacja bedzie chciata zapewniC konsultacje specjalisty urologa.

16.03.2012 r. eGFR - dla kobiet i mezczyzn w ramach

profilaktyki przewlektej choroby nerek (PChN)
Jest to badanie stezenia kreatyniny w surowicy Krwi.

Wiele 0sOb nie zdaje sobie sprawy, w jakim stanie sg ich nerki. Wyniki badan
pokazaty skale zagrozenia przewlekig chorobg nerek wsrod Polakow Wczesne
wykrycie PChN pozwala na wdrozenie odpowiedniej terapii, ktéra ma na celu
ochrone funkcji tak waznego dla zycia narzadu. W stadium | i Il znajdujg sie

0soby z eGFR powyzej 60 ml/min Z nefrologicznego punktu widzenia mozna
je uznacC za osoby zdrowe. Natomiast badani, ktorzy znalezli sie w stadium |lI
| IV budza niepokoj z powodu wskaznika eGFR ponizej 60 ml/min (stadium 111
lub ponizej 30 ml/min (stadium IV) i powinni zostac¢ poddani dalszej diagno-
styce majacej na celu ustalenie rodzaju schorzenia nerek lub uktadu moczowe-
go. Wszyscy pacjenci, u ktorych stwierdzono wskaznik eGFR na poziomie po-
nizej 60 ml/min, powinni to odczytacC jako sygnat alarmowy i zgtosic sie do le-
karza rodzinnego. Ten z kolei skieruje ich na konsultacje nefrologiczna.

27-28

lutego 2012 r., w godz. 9.00-14.00 pod numerami:
PSA - tel.: 787 610 696, eGFR tel.

12 290 41 58

Do badania nalezy zgtosiC sie 0 wyznaczonej godzinie do Rejestracji
Laboratorium Analitycznego (nie trzeba byC na czczo)
w siedzibie Ujastek Spotka z 0.0. sp. kom. (Krakow, ul. Ujastek 3)



OSRODKI KULTURY PROPONUJA

IM €. KIMORWIDA
)

0S. GORALI 5

e 23 Il, godz. 17 — W ramach Literackiego Czwartku Osrodek zaprasza na spo-
tkanie Ksigzka w ksigzce: Pascal Mercier ,,Nocny pociag do Lizbony”. Biblioteka
Beletrystyczna Osrodka Kultury im. C K. Norwida, os. Gorali 5.

231 24 1l - Akcja pod hastem: Mam co jesC. Jest mi ciepto. Dzieki Tobie.
Zbiorka karmy i rzeczy dla bezdomnych zwierzat z krakowskiego schroniska przy
ul. Rybnej. Akcja prowadzona jest we wspotpracy z Krakowskim Towarzystwem
Opieki nad Zwierzetami. Karme i rzeczy mozna przynosi¢c w godzinach otwarcia
Osrodka.

e 24 11, godz. 9 -15 - Ferie z gitarg. Indywidualne lekcje gry na gitarze ze Swiet-
nym instruktorem (Grzegorz Szydlak). W czasie ferii, jesli nigdzie nie wyjezdzasz,
mozesz skorzystaC z 4 lekcji, podczas ktorych przekonasz sie, czy jest to intere-
sujgce dla Ciebie zajecie, a moze okaze sie ono wielka pasjg lub sposobem na zy-
cie. Cena | lekcji - 28,00 zi.

e 27 11, godz. 13.30- W ramach cyklu: Poznajcmy ogrody: ,,Ogrody na pu-
styni - lIzrael”. Wykiad dr Marii Lankosz-Mro6z z Ogrodu Botanicznego UJ.

e 27 1l. godz. 17.30-19 - Otwarte warsztaty wokalne piesni ziem bytego Wiel-
kiego Ksiestwa Litewskiego. Tradycyjne piesni Wilenszczyzny, Kowienszczyzny
| Suwalszczyzny, techniki Spiewu archaicznego (biaty gtos) — darmowe warsztaty,
oparte na materiale zebranym podczas badan terenowych i spotkan z wiejskimi spie-
wakami, prowadzi zesp6t Swironek. Wstep wolny.

e 27 11, godz. 18.15-19.45 - Taniec dla Seniorow. Nauka tanca solo, w parach,
w grupie wiasnych przyjaciot, z nowo poznanymi przyjaciotmi. Dla kazdego - dla
tych, ktorzy dopiero teraz odkryli taniec, ktorzy marzyli o tancu, ale wczesniej nie
mieli czasu, dla tych, ktorzy lubig tanczyC od dawna. Zajecia w Sali Tanca OKN
(os. Gorali 4) prowadzi szefowa Szkoty Tanca Styl Beata Marszatek.

e 28 Il, godz. 10 - Jestesmy wielkim sztandarem narodowym. Wykiad w ra-
mach XVIII Dni Norwidowskich. Analize utworéw Norwida poprowadzi dr Ma-
teusz Skucha z Uniwersytetu Jagiellonskiego.

e 29 Il, godz. 18-20 - Warsztaty teatralne Sceny Mitodziezowej.

KLUB KUZNIA OKN

e 23 |1, godz. 17 - Z cyklu Bajki Europejskie zapraszamy do Biblioteki Klu-
bu Kuznia na bajke angielskg ,,Alicja z Krainy Czarow”. W trakcie spotkan chce-
my naszym milusinskim, poprzez wspoélne czytanie potgczone z cwiczeniami i za-
gadkami umystowymi, zabawami ruchowymi i plastycznymi, przyblizyc literature
dziecieca polska i obca, wyczarowac piekne, basniowe obrazy, nauczyC poszano-
wania dla ksigzkKi.

e 231 24 1l - Akcja pod hastem: Mam co jesC. Jest mi ciepto. Dzieki Tobie.
Zbiorka karmy i rzeczy dla bezdomnych zwierzat z krakowskiego schroniska przy
ul. Rybnej. Akcja prowadzona jest wc wspotpracy z Krakowskim Towarzystwem
Opieki nad Zwierzetami. Karme i rzeczy mozna przynosi¢ w godzinach otwarcia
Klubu.

< 28 Il, godz. 10.15 - Z muzyka przez wieki. Muzykowanie wc dwoje. Cykil
powigzanych tematycznie audycji muzycznych dla dzieci w wieku 5-7 oraz 8-12
lat realizowanych we wspotpracy z Filharmonig im. Karola Szymanowskiego w
Krakowie. Audycje odbywaja sie raz w miesigcu w Klubie ,,Kuznia”.

e 28 11, godz. 1530 - Dyskusyjny Klub Ksigzki - Ewa Gretkiewicz: ,,Dosta-

liSmy po dziecku”. Spotkanie otwarte dla osob mtodych, ktore lubig czytaC i roz-
mawiac 0 ksigzkach.

e 28 11, godz. 17 - Hanna Kraik ,,Biata Maria”. W ramach Literackiego Wtor-
ku w Bibliotece Klubu Kuznia bedzie mozna podyskutowac o najnowszej ksigzce
oraz o twaorczosci mistrzyni reportazu Hanny Kraik Spotkania z literaturg odby-
wajg sie w kazdy ostatni wtorek miesigca o godz. 17.00 i sg okazjg do spotkania
sie w gronie ludzi, ktorych taczy pasja czytelnicza i mitosC do ksigzek. Wstep
wolny.

LLTLRY KRAKOW NOWA HUTA
0S. ZGODY |

« 25 Il, godz. 11-13.30 — Warsztaty rekodzieta artystycznego. W programie:
wykonywanie bizuterii z drucikdéw i koralikow - naszyjnikow i kolczykow. Zaje-
cia poprowadzi Krystyna Drozdzowska - jubiler, tworca rekodzieta artystyczne-
go. Od wielu lat tworzy bizuterie, kapelusze, ozdobne dodatki do ubioru, a takze
przedmioty sztuki uzytkowej. Zapisy wraz z wptatg do 24 lutego (pigtek) w godz.
8.00-16.00 lub w sobote przed warsztatami w Klubie. Wstep - 25 zt od osoby.

Y KRAKOW
LL. STYCZNA |

e 29 Il, godz. 17 - Zimowy turniej strzelecki z broni pneumatycznej o puchar
Klubu Dukat. Bedziemy mogli obejrze¢ zmagania zawodnikdw, ktorzy ukonczyli
12 rok zycia | uprawiajg amatorsko strzelectwo sportowe z broni pneumatycznej.
Zasady rywalizacji: strzelanie probne (3 strzaty), strzelanie turniejowe (5 strzatow).
Strzelanie bedzie odbywac sie przy uzyciu karabinka sportowego typu Norica, do-
starczonego przez organizatora. (f)

ISTA FEIS 2012

3 1 4 marca (sobota-niedziela), na salt teatralnej NCK adbywac sie beda Miedzy-
narodowe Zawody Tanca Irlandzkiego ISTA FEIS 2012. Rozgrywane sg one w
zgodzie z zasadami i pod patronatem Komisji Tanca Irlandzkiego w Dublinie oraz
europejskiej organizacji tanecznej Registered Teachers Mainland Europe (RTME)
- wszystkie poziomy zaawansowania (Beginner, Primary, Intermediate oraz mi-
strzowska kategoria Open). Zawody otwarte sg dla uczestnikdw z Europy i ze Swiata.
W imprezie wezma udziat znakomici sedziowie, majacy doSwiadczenie rowniez w
sedziowaniu Mistrzostw Swiata, a takze znany muzyk Anthony Davies. Wspotor-
ganizator: ISTA Szkota Tanca Irlandzkiego. Jednodniowe bilety wstepu sg do na-
bycia w cenie 20 zt. Wiecej informacji: www.ista.art.pl. Zespot Animacji Kultury,
pok. 219, bud. B, tel. 12 644-02-66, wew. 312, e-mail: zak@nck.krakow.pl. (nip)
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Notowania cenowe

,POD

,Pod Brzdzkami” to mata restauracja
na ,,Tomeksie”, do ktorej] mozna sie
dostacC zarowno od wewnatrz placu han-
dlowego, jak i wejsciem z os. Niepod-
legtosci od strony skweru.

SL

Zima w peini, wiec mozna tutaj wsta-
piC, ogrzac sie i spozyC c0S ha goraco.
Lokal stynie z polskiej kuchni, a spe-
cjalnoscig zaktadu jest kotlet po kra-
kowsku, ktory kosztuje 13 zt plus do-
datki. Smaczna jest takze kwasnica na
zeberkach za 5 zt | pyszny zurek z bia-
13 kietbasa 1 jajkiem za 5,50 zi, jest tak-
ze barszczyk czerwony z uszkami lub
krokietem po 4,50 zt. Mozna prosi¢ da-
nia barowe takie jak: flaczki, fasolke po
bretonsku. gulasz zotadkowy' czy be-
fstrogonowa, wszystko po 8 zt porcja.
Jest takze golonko zapiekane bez kosci
5,50 z#/ 100 g. Karta menu jest petna
dan na zamowienie, takich jak kotlet
schabowy, bryzole, rumsztyki, poledwi-
ce, Czy pierogi robione na miejscu, w
cenie od 6 do 7,50 zt. Mozna takze ku-
nIC pierogi na wage w cenie 14-15 z{/
Kg. Mtodzi ludzie wychowani na szyb-
KiIm jedzeniu mogg sobie zamowic
swiezy knysz drobiowy i kebab z kur-
czaka po 9,50 zt. Jest takze pizza z
szynkg | pieczarkami po 6,50 zt lub hot
dog po 4,50 zt. Mozna takze prosic tan-
sze zestawy z coca-cola. Jest tu duzy
wybor napoi wigcznie z ,,zupg chmie-
lowg” z beczki czy butelkowg. Swiezy
kurczak prosto z rozna przyrzadzany
wedtug wiasnej receptur)' kosztuje 18 zt
lub w porcjach taniej. W restauracji ist-
nieje mozliwosC organizacji roznych
kameralnych imprez do 60 0sGb,
wprawdzie karnawat juz minat, ale
moga to by¢ np. te imieninowe, czy z
okazji Slubu lub komunii. Firma prowa-
dzi takze catering 1 jest gotowa dostar-
czyC zamowione potrawy pod wskaza-
ny adres. Sg tu pyszne obiady firmowe
po 12 zt, ztozone z zupy i drugiego da-
nia, ktore trafiajg nawet do zaktadow
pracy. W sprawie przyjecC i cateringu
mozna kontaktowac sie pod nr tel.
0 509-530-503. (mp)

WALUTA

Po udzieleniu Grecji kolejnej transzy
pomocy ztotowka sie umacnia.

W kantorze na pl. Bienczycc. paw.
24. tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 3,14-3,20

zt, euro: 4,1°4.,21 zt, GBP: 4,95-5,02.
CHF: 3.43-3,50 zt. |

POD BRZOZKAMI"

Plac Targowy ,,Tomex”

= smaczna domowa kuchnia

*< pieczone kurczaki
= kebab «-

,.Knysz" z grilla

< tanie zestawy z coca-colg

TV SAT TELEBIM
TANIE OBIADY

FIRMOWE

wejscie od strony ,, Tomeksu”
- czynne do godz. 18.00
wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo
Kocmyrzowskie) — do godz. 22.00

* catering = przyjecia = komunie ‘

Od 24 lutego do | marca

W KINIE ,,SFINKS™

¢ Nominowany do Ztotej Palmy w Cannes i do Ztotych Globéw film ,,Musimy
porozmawiac o Kevinie” w rezyserii Lynnc Ramsay to znakomity thriller i szo-
kujacy dramat w jednym. Kiedy Eva dowiaduje sie, ze bedzie miata dziecko, rzu-
ca kariere | catg uwage skupia na matym Kevinie. Jednak bycie matka nie jest ta-
twe. a Kevin nie jest zwyktym dzieckiem. Dorastajgc, niemal demoniczny nastola-
tek nie uznaje zadnych zasad | z wyrachowaniem manipuluje otoczeniem, doprowa-
dzajac matke na skraj zatamania nerwowego. Czy istniejg granice matczynej mito-

sci? Czy trzeba kochac potwora? To tematy rzadko poruszane w Kinie. Tym razem
wybrzmiewaja bardzo gtos$no. Swietna rola Tildy Swinton uhonorowana zostata

Europejska Nagrodg Filmowa.

¢ ,.Dziennik zakrapiany rumem” to swobodna adaptacja “Dziennika rumo-
wego” Huntera S.Thompsona - ikony kontrkultury lat 60., wspottworcy stylu dzien-
nikarskiego okreslanego mianem gonzo, bedacego formag pisania bardzo subiek-
tywnych relacji pomieszanych z fikcjg i autentycznymi odczuciami autora. Paul
Kemp jest rozwiedzionym pisarzem, ktory ma problemy z alkoholem. Porzuca
nowojorski hatas na rzecz btogiego spokoju rajskiej wyspy Portoryko | przyjmuje
posade dziennikarza w lokalnej gazecie, prowadzonej przez sponiewieranego przez
zycie redaktora Lottermana. Umilajac sobie czas pokaznymi dawkami rumu, Paul
poznajc | btyskawicznie traci gtowe dla zmystowej Chenault. Problem w tym, ze
dziewczyna zareczona jest z amerykanskim przedsiebiorca, ktory planuje przemie-
nic wyspe w swoje prywatne eldorado. Uwiktany przez rywala w perfidng intryge
Paul stanic przed trudnym wyborem: poswieci¢ dziennikarska niezaleznos¢ dla
pieniedzy, czy z pomoca ekscentrycznych kompanow od kieliszka uratowac sie

przed (nie tylko moralnym) kacem i skompromitowac pazernego biznesmena. W

roli gtownej wystagpit Johnny Depp.

W Klubie Poznaj Swiat
/ 3

Klub Poznaj Swiat zaprasza 28 lute-
go (wtorek), o godz. 18.00, do sali 203
NCK na spotkanie pt. ,,Kosowo. Pod-
roz ponad podziatami?” Bedzie to rela-
cja z podrozy oraz pokaz zdjeC Barba-
ry 1 Andrzeja Pastawskich. Kosowo to
najmtodsze panstwo Europy, kraina
zwana dawniej Dardanig, obecnie od
2008 roku - Republika Kosowa. Mul-
tietniczny kraj na styku wielu kultur,
panstwo o ktore nadal toczy sie spor
pomiedzy Serbami, a Kosowarami. Tu
naocznie mozna przekonac sie, iz bat-
kanski lont tli sie nieprzerwanie. Zoba-
czy¢ mozna kolebke prawostawia i naj-
starsze zachowane cerkwie, illiryjskie
stanowiska archeologiczne |1 najnowsza,
Krwig i okrucienstwem naznaczong, hi-
storie tego narodu, historie epatujaca
dziataniami wojownikéw UCK. A jed-
noczesnie toczy sie tam normalne zycie
goscinnych i przyjaznych ludzi, rzeczy-

(as)

PONAD

wistosc¢, jakze odmienna od tej, jaka
starajg sie kreowaC¢ media i Swiatowa
opinia. To nie tylko polityka I martyro-
logia, to piekny kraj, wspaniate gory, ja-
skinie, zabytkowe, wielokulturowe mia-
sta. Ta prezentacja to efekt kilkukrot-
nych przejazdow przez Kosowo, od
2007 roku, a przede wszystkim tego-
rocznej wyprawy, podczas ktorej udato
sie zwiedzic panstwu Pastawskim nie-
malze wszystkie symboliczne miejsca
tego kraju. Czy udato sie wznieSC po-
nad podziaty?

Nie do konca, lecz jest to opowiescC o
Kosowie nie jako o siedzibie mafii,
nandlu bronig i kobietami. Podroznicy
nostarajg sie pokazac ten kraj bezstron-
nie, jego walory przyrodnicze, tadunek
nistoryczny, jako kraj bezpieczny, pod
warunkiem, ze przygotujemy sie dobrze
do jego penetrowania. Wstep wolny.

(mp)

L WIZYTA W TELEWIZJI

14 lutego, z okazji Walentynek, dzieci z Klubow: Karino, Herkules, Jednosc i
Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta miaty mozliwoSc¢ zwiedzania oddziatu TVN
przy ul. Putkownika Dagbka 2 w Krakowie. Podczas pobytu w telewizji dzieci zwie-
dzity studio, w ktorym nagrywane sg odcinki programu Rozmowy w toku. Miaty
takze mozliwosc zobaczenia, jak powstaje taki program od kuchni. Dowiedziaty
sie rowniez, ile 0sob bierze udziat przy powstawaniu jednego odcinka, jak ditugo
trwa jego nagranie, skad dobierane sg osoby siedzace na widowni. Dzieci odwie-
dzity takze plan filmowy serialu Julia. Poznaty jezyk, jakim postugujg sie osoby
pracujace nad tg produkcja, zachwycaty sie serialowg Klinikg Piekna oraz pozna-
ty tajemnice jakie zwigzane sg z kreceniem tego serialu. Ponad 60 zadowolonych
dzieci uczestniczacych w- wycieczce do telewizji TVN ma nadzieje na kolejne od-
wiedziny w studio filmowym. (f) Fot. P. Piwosz

SPOTKANIA Z PIOSENKA

26 lutego (niedziela), o godz. 16.00, w kawiarni NCK ,,Spotkanie z piosenka”
poprowadzi Wojciech Dgbrowski. To impreza otwarta dla kazdego, kto chce mito
spedziC czas i postuchac starych niezapomnianych polskich przebojow. (mp)
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WEJSCIE

*W najblizszy weekend Teatr taznia
Nowa zaprasza na spektakl ,,WejScie
Smoka. Trailer” z Janem Peszkiem w
roli gtéwnej. Spektakl utrzymanmy w
konwencji pastiszu taczy widowisko-
wos¢ wschodnich sztuk walki ze styli-
styka charakterystyczna dla filméw kla-
sy B. peinych niewybrednego humoru
| scen przemocy na granicy btazenstwa.
Przygotowania do teatralnego turnieju
wschodnich sztuk walki, potraktowane
jako prowokacja, staja sie dla tworcow
pretekstem do analizy takich relacji,
jak: mistrz — uczen, ojciec - syn, wo-
jownik - mieczak, szef - podwiadny.
Szereg postaci z kultowego filmu, kto-
ry zapoczatkowat w Polsce mode na
wschodnie sztuki walki, poszerzony o
barwny korowdd takich bohaterow jak:
Opalony Twardziel, Mtody Chudy
Cziowiek Meski czy Slimak Nindza,
otworzy gwiazdorska Kreacja Jana
Peszka, ktory wecieli sie w role legen-
darnego Brucc'a Lee, zasjego syn Bia-
ze] zagra Kruka.

,Wejscie smoka” to przedstawienie
przewrotne, ktore mozna - siegajac do
miodziezowego slangu okreslic jako
hardcorowg zonglerke jezyka, obrazu |

popkulturowych klisz ,,prawdziwej me-
skosci”. Gidwnag oS dramaturgiczng
spektaklu wyznacza konfrontacja boha-
terow z gteboko zakorzenionym w pop-
kulturze modelem macho jako karateki,
mistrza przekraczajacego ograniczenia
wiasnego ciata w imie odwiecznej wal-
ki ze ztem. Zonglujac rozmaitymi sty-
ami | konwencjami, tworcy spektaklu
orzygladajg sie zjawisku ,,konca mesko-
sci”’, na naszych oczach dokonujac re-
wizji cech ,,prawdziwie meskich” w
swiecie zdominowanym przez wiecz-
nych chtopcow.

Spektakl wystawiany bedzie 23, 24,
25 1 26 lutego o godz. 19.00.

Scenariusz: Mateusz Pakuta, rezyse-
ria: Bartosz Szydtowski, scenografia,
rezyseria Swiatet. Matgorzata Szydtow-

SMOKA.

ska, multimedia: Dawid Koztowski,
muzyka: Marcel Chyrzynski. Obsada:
Bruce - Jan Peszek. Brandon - Btaze]
Peszek. Rezyser - Tymon Tymanski,
Scenarzysta - Jakub Kotynski, Slimak
Nindza - Mikotaj Karczewski, Mtody
Chudy Cztowiek Meski — Mariusz Ci-

Spotkanie z poetka Krystyng Szlagg

WALENTYNKI W NCK

14 lutego w Nowohuckim Centrum
Kultury odbyto sie spotkanie walenlyn-
kowe z udziatem Krystyny Szlagi. Jest
ona poetka, dramaturgiem, publicystka
| tlumaczka. Urodzita sie w 1938 r. |
mieszka w Krakowie. Debiutowata
zbiorkiem wierszy ,,Korzeniami w zie-
mie” w 1967 r. Nastepnie wydata tomi-
Ki wierszy: ,,Dialog”, ,,Arena”, ,,Stowo
Wilka”, ,,Ziemia”, ,,W poblizu”, ,,Spo-
tkanie z manichejczykiem”. Dramaty
opublikowata w tomie ,,Utwory sce-
niczne” w 1988 r. Jest autorkg stucho-
wisk dokumentalnych, emitowanych w
Polskim Radio Program 1) w latach
1979, 1980, 1981. Poetka zgtebia kwe-
stie antropologiczne, ludzkie wartosci
uniwersalne i powinnosci cztowieka w
aspekcie historyczno-spotecznym. Na
spotkaniu 14 lutego poetka zaprezento-
wata liryki mitosne, a nastepnie odpao-
wiadata na pytania zebranego audyto-
rium. Stwierdzita, ze jest baczna obser-
watorka przezyc swoich i innych osob
| dzieki wyobrazni ustosunkowuje sie
do nich w swoich wierszach. Uwaza, ze
gdy kochajac sie cierpi, mozna wow-
czas uzyskac wieksza refleksje i szuka-
nie przyczyn takiego stanu. Wspomina-
ta czasy, gdy byita dziennikarkg w Pol-
skim Radio, a takze swoje pierwsze pu-
blikacje w ,,Zyciu Literackim”, kiedy to
uczyta sie prostoty wyrazu swoich wier-

24 lutego 2012 r.,

szy pod okiem samej Wistawy Szym-
borskiej. Podczas rozmowy nie obyto
sie bez narzekania na ciecia budzetowe
na kulture | brak obecnie w Krakowie

czasopisma literackiego z prawdziwego
zdarzenia, w zwigzku z czym wydaje

swojg tworczos¢ wiasnym sumptem. Na
zakonczenie autorka podsumowata, ze

metafory, ktOre stosuje sie w wierszu,
muszg byc ,,sprawdzalne”, zas najlepiej
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chonski, Opalony twardziel - Dominik
Stroka, Afro Nindza - Grzegorz Gro-
mek, Szacowna komisja — lzabela Ba-
ran. Nindzje | inne megasy. Ryszard
Stabczynski. Wiodzimierz Bareto, Sta-
nistaw Dziedzic I Inni. (1)

Fot. Tomasz Zurek

pisze sie jej 0 tym, co zna z autopsji.
Spotkanie prowadzita Cecylia Banacz-
kowska z czytelni NCK, ktora zaprosi-
la na spotkanie statych czytelnikow, a
takze podopiecznych Srodowiskowego
Domu Samopomocy ,,Vita” z 0s. Mto-
dosci i Psychiatrycznego Oddziatu
Dziennego NZOZ SGP ,,Logopromcd”.

(Mp)
Fot. autor

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30. 14. 16.30, 18.
Kosciot Sw. Barttomieja: 9, 10.15. 11.30

Szklane Domy: 6.30. 8, 9.30, 11. 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30. 8, 9.30. 11, 12.30, 14. 16. 17.30, 19.
Czyzyny:. 7. 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30. 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 17, 18.30. 20.
Kalinowe: 7, 9, 11. 13. 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00. 9.30, 11. 12.30. 16, 109.
Boh. Wrzes$nia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12. 13.30. 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa; 7, 8.30, 10, 11.30, 13. 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30. 18, 19.30.

Krzeslawice: 9.30. 14.00.

Fleszow: 7.40, 11.10.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczg: 7. 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7. 12.

Koscielniki: 10.30. 19.

Wolica: 9, 18.

lLLubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

t uk moj kltade na obtoki, aby byt znakiem przymierza.

Symbolika teczy jest bardzo bogata. Od dawnych czasow jest to miedzy inny-
mi znak: obecnosci Boga, btogostawienstwa, przymierza, zgody, przebaczenia,
mitosierdzia, pokoju, nadziei, zmartwychwstania, zwyciestwa, przemijania czy tez
pogody ducha.

Tecza na niebie - ile razy widze to zjawisko, tyle razy mysle o Bogu, ktory trak-
tuje mnie jak swoje umitowane dziecko. Zastanawiam sie wowczas, czy jestem
Mu wiemy. | robie rachunek sumienia: czy moje postepowanie jest Mu mite?

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien peknia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265. tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowiagzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
majg zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

1 DYZURY APTEK |

e QOd piatku do czwartku: os. Centrum A. bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
= Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30.

tel. 648-59-57 — od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22. w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| PRZYCHODNIE PEENIACE DYZURY LEKARSKIE |

e Opieke catodobowag nad pacjentami Niepublicznych Zaktadow Opieki
Zdrowotnej petnig: Ambulatorium Opieki Catodobowej, os. Jagiellonskie
nr 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N, HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14. dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazda sobote I niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;

www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO )

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl.

KINA |

SFINKS: = 24 25.02 (pigtek i sobota) - godz. 17.00 ..Musimy porozmawiac 0
Kevinie” (USA-WIk. Bytania), godz. 19.05 ,,Dziennik zakrapiany rumem” (USA).
e 26.02 (niedziela) - godz. 17.00 ,,Dziennik zakrapiany rumem”, godz. 19.15
,Musimy porozmawiac¢ o Kevinie”. « 27.02 (poniedziatek) - kino nieczyn-
ne. « 28.02 (wtorek) - godz. 17.00 ,,Musimy porozmawiacC o Kevinie”. godz.
19.05 ,,Dziennik zakrapiany rumem”. « 29.02 i 1.03 (sroda i czwartek) - godz.

godz. 17.00 ,,Dziennik zakrapiany rumem”, godz. 19.15 ,,Musimy porozmawiac o
Keyinie”.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Sceng, os, Teatralne 341 = 24 |l (piatek), godz. 19 - Gaska. = 25 1l
(sobota), godz. 18 - Gaska.

¢ Scena Pod Ratuszem, Rynek Giéwny 1. « 24, 251 26 11 (piatek, sobola
| niedziela), godz. 19 - M0j boski rozwaod.



Podsumowanie konferencji zorganizowanej przez poradnie z os.

Z koncem stycznia odbyta sie konferencja dla pedagogow szkol podstawo-
wych i gimnazjalnych z terenu .Nowej Huty pt. ,,Uczen zagrozony niedosto-
sowaniem spotecznym - profilaktyka, edukacja, terapia", zorganizowana
przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng nr 4 z os. Szkolnego 27.

Konferencja odby#a sie w goscinnych
progach Zespotu Szkot Budowlanych
,,Chemobudowa” w os. Uroczym 13.
Uczestnikdw i gosci powitat dyrektor
szkoty Marek Zawrzykraj, a role go-
spodarza petnit pedagog szkoty Pawet
Rybak. W problematyke niedostosowa-
nia spotecznego z uwzglednieniem pra-
cy zespotu orzekajacego wprowadzita
Elzbieta Piwowarska. Nastepnie profi-
laktyke 1 grupowe zajecia terapeutycz-
ne w poradni omowity: grupa dla dzieci
z trudnosciami adaptacyjnymi — Wie-
stawa Kaszowicz, grupa socjoterapeu-
tyczna dla dzieci klas V-VI - Ewa
Korczynska, grupa rozwoju osobistego
dla mtodziezy gimnazjalnej — Katarzy-
na Tomaszek-Scistowska, szkota dla
rodzicoéw dzieci nadpobudliwych - Re-
nata Fyda-Nowak. Prace zespotu inter-
dyscyplinarnego przedstawita Jolanta
Kanwa w zastepstwie Elzbiety Matuzik
kierownik Filii nr 4 Miejskiego OSrod-
ka Pomocy Spotecznej. O tym, kiedy
zawiadomic sad o problemie i 0 syste-
mie prawnym wobec niedostosowanych
| zagrozonych spotecznic, mozna sie
byto dowiedzieC od kuratoréw sado-
wych Sadu Rodzinnego dla Krakowa
Nowej] Huty Jolanty Kocerby-Siatki |
Doroty Janus, zas o dziataniach policji
wobec nieletnich od inspektora ds. nie-
letnich Krzysztofa Komasia z komisa-
riatu VIII policji. Na zakonczenie o
funkcjonowaniu Zespotu Placowek
Opiekunczo-Wychowawczych nr 1 jako
placowki dla chtopcdéw niedostosowa-
nych spotecznie opowiadata Aneta
Wojcik-Orchowicz, dyrektor ZPOW Nr
l 0s. Szkolne 27. Byla tez oczywiscie
ozywiona dyskusja. Konferencja byita
przegladem dziatan instytucji na rzecz
mitodziezy zagrozonej niedostosowa-
niem spotecznym w celu inspiracji do
realnych dziatan w Srodowisku lokal-
nym.

JAK NALEZY PRACOWAC
Z UCZNIEM ZAGROZONYM
NIEDOSTOSOWANIEM
SPOLECZNYM | NA CZYM
ONO POLEGA?

Wsrod roznych definicji niedostoso-
wania spotecznego definicje utylitarne
(zdroworozsadkowe, administracyjne) -
przyjete rowniez przez MEN - ujmuja
niedostosowanie od strony pewnej bez-
radnosci Srodowiska wychowawczego
wobec jednostki sprawiajgcej kiopoty
wychowawcze. Definicje niedostoso-
wania zawierajg wspolne elementy, kto-
rymi sg. zachowania sprzeczne z po-
wszechnie uznawanymi wartosciami i
oczekiwaniami spoteczenstwa oraz ne-
gatywne konsekwencje tych zachowan
dla samej jednostki — zagrozenie bez-
pieczenstwa fizycznego i psychicznego,
dla spoteczenstwa - zaburzenie funk-
cjonowania systemu spotecznego czy
destrukcja istniejgcego tadu spoteczne-
go. Najczesciej wymieniane symptomy
niedostosowania to: hagminne wagary,
nieprzestrzeganie zarzadzen i przepi-
sow szkoty, konflikty z nauczycielami
| rowiesnikami, ucieczki z domu, wio-
czegostwo. notoryczne klamstwa, agre-
sja, wulgarnosc, palenie papierosow,
picie alkoholu lub odurzanie sig, nisz-
czenie mienia, stosowanie przemocy -
bojki, kradzieze, udziat w grupach ne-
gatywnych, prostytucja. W zaleznosci
od stopnia nasilenia objawow i dodat-
kowych czynnikow srodowiskowych

MEN rozroznia dwie kategorie niedo-
stosowania spotecznego. Niedostoso-
wanie spoteczne - gdy u dzieci i mio-
dziezy na skutek zaburzen wewnetrz-
nych lub niekorzystnych warunkow
srodowiskowych wystepujg utrwalone
zaburzenia w zachowaniu oraz zagroze-
nie niedostosowaniem spotecznym -
wowczas gdy dzieci i mtodziez wycho-
wujg sie w warunkach niekorzystnych
dla rozwoju psychospotecznego (nega-
tywny wptyw rodziny, grupy rowiesni-
czej) wraz z tym gdy objawy zaburzen
wystepuja sporadycznie. Proces spo-
tecznego nieprzystosowania moze wy-
ksztatciC sie w trojaki sposob. Powsta-
je na podtozu utrwalonych reakcji na
sytuacje stresowe (np. dtugotrwate nie-
powodzenia w nauce). Gdy dziecko
uczy sie w najblizszym srodowisku ne-
gatywnych norm i zachowan (dysfunk-
cyjna rodzina lub grupy rowiesnicze).
Moze byC wynikiem niewtasciwych re-
akcji nabytych i wzmacnianych przez
niewlasciwie dobrane konsekwencje
lub ich brak. Rozréznienie miedzy za-
grozeniem a niedostosowaniem Sspo-
tecznym polega na ocenie iloSciowej |
jakosciowe] symptomow oraz czynni-
kow ryzyka w srodowisku rodzinnym i
rowiesniczym. Przy mniejszym nasile-
niu i liczbie symptomow oraz nieko-
rzystnym wptywie srodowiska rodzin-
nego i/lub rowiesniczego czesciej mo-
wimy 0 zagrozeniu niedostosowaniem
spotecznym. Im wiecej symptomow:
uzaleznien, zachowan przestepczych,
tym czesciej jest to diagnoza - niedo-
stosowanie spoteczne. Ocena ta czesto
jest zbyt subiektywna, ale tez mato jest
znormalizowanych 1 aktualnych narze-
dzi diagnostycznych. Uczniowie zagro-
zeni niedostosowaniem spotecznym
wymagajg ksztatcenia specjalnego, czy-
li dostosowania podstawy programowe]
do ich mozliwosci psychicznych i emo-
cjonalnych. Jest to grupa zréznicowana,
przejawiajaca roznorodne zachowania
trudne, ryzykowne, aspoteczne czy za-
purzone. Rozpoznanie ich potrzeb edu-
kacyjnych powinno bycC priorytetem w
Kazdej szkole, a zdiagnozowanie ich
dopiero w gimnazjum prawie zawsze
taczy sie z wczesniejszymi zaburzenia-
mi w rozwoju intelektualnym i emocjo-
nalnym. Czesto bywa efektem zanie-
dban pedagogicznych i wychowaw-
czych, braku zajeC z uczniem, pomocy
dla rodziny i dziecka we wczesniej-
szych etapach edukacyjnych, np. jesz-
cze w przedszkolu. Dziatania profilak-
tyczne wobec uczniow zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym powin-
ny obejmowac zapobieganie niepowo-
dzeniom w nauce, wspieranie rozwoju
kompetencji emocjonalnych 1 spotecz-
nych, wigczenie do grup rowiesniczych,
zachowujacych sie w sposob spotecznie
akceptowany. Szczegolnie wazna jest
wielospecjalistyczna diagnoza - okre-
slenie poziomu rozwoju intelektualne-
go, spotecznego, analiza funkcjonowa-
nia srodowiska rodzinnego. Rzetelha
diagnoza pozwoli na wskazanie najlep-
szej dla ucznia drogi ksztatcenia (w
szkole ogodlnodostepnej, integracyjnej
lub specjalne)).

Szkoty specjalne dla dzieci | mtodzie-
2y zagrozonych niedostosowaniem spo-
tecznym zorganizowane sg w Micdzie-
zowych Osrodkach Socjoterapeutycz-
nych (MOS) - dla uczniow niedostoso-

wanych spotecznie w Mitodziezowych

Szkolnego

Osrodkach Wychowawczych (MOW -
na podstawie postanowienia sadu). W
nowym modelu organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej nieza-
eznie od typu szkoty lub placowki dla
Kazdego ucznia posiadajacego orzecze-
nie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
konstruowany jest Indywidualny Pro-
gram Edukacyjno-Terapeutyczny
(IPET). Program taczy funkcje eduka-
cyjna, czyli nauczanie i wychowanie, z
funkcja terapeutyczng. Wazng forma
pomocy dla uczniow zagrozonych nie-
dostosowaniem spotecznym sg obok
zajeC dydaktyczno-wyrownawczych za-
jecia socjoterapeutyczne lub inne o cha-
rakterze psychoedukacyjnym czy tera-
peutycznym, uczace niezbednych umie-
jetnosci zyciowych, rozwijajace zainte-
resowania i pozytywne doswiadczenia
spoteczne. Problemem naszego Srodo-
wiska jest brak w Matopolsce Mtodzie-
zowych Osrodkoéw Socjoterapeutycz-
nych oraz profesjonalnie prowadzonych
zajeC socjoterapeutycznych w szkotach
| placoOwkach. Takze zajecia dydaktycz-
no-wyrownawcze nazbyt czesto nie ni-
welujg niepowodzen szkolnych, a na-
warstwiajgce sie braki w wiadomo-
sciach powoduja u ucznidéw zaburzenia
emocji | zachowania, przyczyniajac sie
do zagrozenia niedostosowaniem spo-
tecznym. Dziatania profilaktyczne win-
ny obejmowac rowniez rodzicow i w
tym zakresie duzg pomoc stanowigcie-
szace sie powodzeniem prowadzone w
Poradniach ,,Szkoty dla Rodzicow”.
Aby zapewniC pomoc rodzicom pracu-
jacym, w poradni na 0s. Szkolnym pro-
wadzona jest rowniez ,,Weekendowa
Szkota dla Rodzicow" - cykl zajeC od-
bywajacych sie w sobotnie przedpotu-
dnia, a takze ,,Szkota dla Rodzicow
dzieci nadpobudliwych". Zajecia te po-
zwalajg na wzmocnienie kompetencji
wychowawczych rodzicow i lepsze ro-
zumienie potrzeb swoich dzieci, co
przetozyc sie moze na niwelowanie za-
grozenia niedostosowaniem spotecz-
nym.

JAK WYGLADAJA
SOCJOTERAPIA | ZAJECIA
GRUPOWE W PORADNI
PSYCHOLOGICZNO-
-PEDAGOGICZ.NEJ NR 47

Socjoterapia to proces korekcyjny ad-
resowany bezposrednio do uczestnikow
majacych problemy emocjonalne, spo-
teczne, czesto problemy w zachowaniu
(moga to byC zarbwno zachowania
agresywne, prowokacyjne, jak tez za-
chowania biemo-agresywne, zwigzane
z zahamowaniem emocjonalnym, nie-
umiejetnoscig wyrazania siebie i swo-
ich emocji, bedace wyrazem lekow-
spotecznych). Socjoterapia na terenie
Poradni organizowana jest w postaci
sesji grupowych, dla uczniow klas V |
VI, ktore odbywaja sie regularnie raz w
tygodniu i trwaja 1,5 godziny. Obecna
grupa liczy 12 os6b, w tym 7 chtop-
cow i 5 dziewczynek. Na poczatku
analizujemy zrodto niewtasciwych za-
chowan. Metody pracy dostosowujemy
iIndywidualnie dla kazdego z uczestni-
kow zajeC. Zakiadamy, ze dziecko, kto-
re jest potencjalnym kandydatem do
tego rodzaju terapii, mogto doznac jed-
nostkowego, lecz silnego urazu lub zyC
w Srodowisku, w ktorym nagminnie
zdarzaja sie ciezkie sytuacje. W takich
sytuacjach u dziecka rodzg sie leki
przed porazka, zamyka sie ono w so-
bie, jest nieufne, wzbrania sie przed
swoimi doznaniami. Zdarza sie, ze
dziecko poszukuje samo potwierdzenia
poprzez agresywne zachowanie zarow-

no wobec innych, jak siebie samego
oraz tamanie praw innych osob. Zacho-
wanie takie przewaznie nie pokrywa
sie z oczekiwaniami rodzicow i na-
uczycieli 1 nierzadko szkodzi samemu
dziecku. Socjoterapia jest zatem jed-
nym ze sposobOw zapobiegania za-
chwianiom oraz zaburzeniom emaocjo-
nalnym wystepujacym u dzieci i mio-
dziezy. Obejmuje prace nad niwelowa-
niem zaburzen w szczegodlnosci tych
dotyczacych zachowania oraz zahamo-
wania I nadmiernej pobudliwosci, a
takze niektorych sposrod zaburzen czy-
sto emocjonalnych. Charakter terapeu-
tyczny socjoterapii polega na dostar-
czaniu doswiadczen korekcyjnych oraz
sprzyja wytadowaniu frustracji emocjo-
nalnych i daje mozliwosc nauki niezna-
nych umiejetnosci psychologicznych.
Socjoterapia odbywa sie na zasadzie z
gory ustalonego schematu sesji, ktore
przebiegajg w oparciu 0 réznorodne
c¢wiczenia, zabawy oraz gry. Osoby
prowadzace dziatajg w grupie na zasa-
dzie uczestnikdéw, nic petnig roli ,,przy-
wodcy", a postepowanie uczniow mo-
delujg swoim zachowaniem. Zajecia
socjoterapeutyczne stanowig cykl spo-
tkan, ktore tworza dynamiczng catosc.
Sktadaja sie na nig wyznaczone stadia
wspotpracy grupowej. Giownymi |
podstawowymi problemami poszcze-
golnych uczestnikow zajecC sa:. zaburze-
nia zachowania, nadpobudliwos¢ i za-
hamowanie emocjonalne przektadajace
sie bezposrednio na sposob budowania
relacji spotecznych - czesto w matym
stopniu gratyfikujacych, a nawet catko-
wicle nicsatysfakcjonujgcych. Praca w
tej konkretnej grupie polega gtdéwnie
na realizacji celow terapeutycznych,
czyli organizowaniu takich sytuacji
spotecznych podczas grupowych spo-
tkan, ktore: dostarczg uczestnikom za-
jec doswiadczen korekcyjnych, prze-
ciwstawnych do tresci doswiadczen
urazowych oraz doswiadczen kompen-
sujacych doswiadczenia deprywacyjne,
rowniez hamujace rozwoj emocjonalny
| spoteczny; sprzyjac beda odreagowa-
niu napie¢ emocjonalnych: postuza ak-
tywnemu uczeniu sie nowych umiejet-
nosci psychologicznych. Obok celéw
terapeutycznych realizowane sg takze
cele edukacyjne 1 rozwojowe. Cele
edukacyjne obejmuja poznawanie przez
grupe roznorodnych zagadnien, ktore
pozwola jej cztonkom sprawniej funk-
cjonowac w spoteczenstwie, radzi¢ so-
bie z problemami i nawigzywac satys-
fakcjonujace relacje z rowiesnikami.
Tak wiec do celow edukacyjnych zali-
czymy: uczenie sie rozpoznawania
emocji, uczenie sie petnienia okreslo-
nych rol, np. uczenie sie roli ucznia,
kolegi. Cele edukacyjne stuza tu naby-
waniu wiedzy o sobie samym i 0 In-
nych ludziach oraz wspomagajg proces
rozumienia Swiata spotecznego. Majg
chronic¢ dziecko przed kolejnymi uraza-
mi psychicznymi. Cele rozwojowe
Zwigzane sg scisle z wiekiem uczestni-
kow socjoterapii i ich dominujacymi
potrzebami. W zwiazku z tym zajecia
uwzgledniaja: rozwijanie indywidual-
nych zainteresowan, zamitowan, zaspo-
kojenie podstawowych dla danego wie-
ku potrzeb uczestnikow oraz podejmo-
wanie zagadnien waznych dla grupy
wiekowe] dziecl. Prowadzone zajecia
socjoterapeutyczne staja sie rowniez
okazja wyprobowania i wycwiczenia
nowych sposobdow zachowania oraz
nabycia nowych umiejetnosci takich
jak: asertywnosc, podejmowanie decy-
Zji, radzenie sobie z trudnymi sytuacja-
mi, poszukiwanie wsparcia I pomocy.

JAKIE SA WYNIKI
TAKIEJ PRACY?

W trakcie zajeC prowadzacy skupiajg
sie gtownie na wyodrebnieniu tych sy-
tuacji, w ktorych dziecko na ogot pre-
zentuje zachowania wyraznie odbiega-
jace od normy nieadekwatnoscia lub
sztywnoscig. Przykiad nr 1. Chiopiec
0 Imieniu Wiktor (imie zmienione),
uczen klasy VI: nadpobudliwy, prezen-
tujacy zachowania opozycyjne, prowo-
kujacy do zachowan agresywnych za-
rowno rowiesnikow, jak i osoby doro-
ste. Naprzemiennie weciela sie w role
ofiary lub sprawcy. Poczatkowo zupet-
nie nieprzystosowany, buntujacy sie
przeciw zasadom; w skrajnych momen-
tach wprost stwierdza, ze nie chce przy-
chodzi¢ na zajecia, ale musi, bo inaczej
NFZ nie zrefunduje leku, ktory chtopiec
przyjmuje. Zachowanie dziecka jednak
zmienia sie sukcesywnie, ale bardzo
opornic, az do przetomowych zajec,
kiedy chtopiec opowiada o procederze
Istniejacym w wielu szkotach polegaja-
cym na ,,odprowadzaniu” kolegi do
domu. Ze zdumieniem dowiadujemy
sie, takze od pozostatych uczestnikow'
grupy, ktérzy potwierdzajg stowa Wik-
tora, ze ,,odprow adzanie” jest forma
grupowej napasci poza terenem szkoty;
ofiara wie wczesniej, ze zostanie w ten
sposob potraktowana, ale nie szuka po-
mocy u 0s0b dorostych, bo boi sie jesz-
cze bardziej dotkliwych konsekwenciji.
Ciekawy i przerazajacy jest sposob, w
jaki Wiktor przedstawia okrutny proce-
der, uzywajac przy tym stow: ,,to nor-
malne”. Okazuje sie, ze czasem on tez
jest w taki sposob ,,odprowadzany”.

Przykiad nr 2: Dziewczynka imie-
niem Sylwia, uczennica klasy VI -
dziecko zahamowane afektywnie, na-
piete, robigce wrazenia ,,zaszczutego”,
nicpodejmujace aktywnosci, unikajace
Interakcji grupowych. Przetomowa oka-
zuje sie sesja plastyczna, ktora odkry-
wa talent malarski dziewczynki. Na
kolejnej sesji Sylwia prosi o0 rozmowe
PO zajeciach - ujawnia wowczas, ze od
2 lat funkcjonuje w roli ,,kozta ofiarne-
go” i ,,outsidera”, jest wiasciwie wyklu-
czona z relacji klasowych - uczniowie
neutralnie nastawieni obawiajg sie od-
rzucenia przez reszte klasy, w zwigzku
Zz czym takze odrzucajg dziewczynke,
niejako profilaktycznie. Pomimo pracy
ze strony pedagoga szkolnego, nauczy-
cieli, dyrekcji szkoty, wigczenia zajec
psychoedukacyjnych z zakresu przeciw-
dziatania agresji nie udato sie zmienic
sytuacji dziecka. Pozostawanie dziew-
czynki w tak niesprzyjajagcym srodowi-
sku moze skutkowac w przysztosci po-
jawianiem sie powaznych zaburzen
emocjonalnych, psychosomatycznych,
spotecznych, jednoczesnie z bardzo ob-
nizonym poczuciem wiasnej wartosci.
Sylwia juz izoluje sie od réwiesnikow,
wyraznie nic ma zaufania, raczej jest
biernym obserwatorem tego, na co mo-
gtaby miecC w zyciu wpiyw.

Zajecia majg petnic funkcje korygu-
jaca, a zatem musza dostarczac takie-
go typu doswiadczen, ktore pozwolg na
zaspokojenie waznych potrzeb emocjo-
nalnych dzieci, a takze takich, ktore
beda stanowity zaprzeczenie ich do-
tychczasowych, urazowych przezyc.
Powinny pomoc mtodemu cztowiekowi
zmienicC niekorzystne dla niego sady
poznawcze | towarzyszace im wzorce
zachowan.

Opracowanie na podstawie
materiatow z konferencji (mp)
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Jak nowohucianie postrzegaja otaczajgca ich przestrzen miejskg?
Ktore jej elementy uwazajg za najbardziej istotne? Jakie miejsca maja
dla nich najwieksze znaczenie historyczne i sakralne? JesteSmy bar-
dziej krakowianami czy nowohucianami? Miedzy innymi na te pyta-
nia, w rozmowie z Anng Dudek, odpowiada Jarostaw Klas, ktory' w
ubiegtym roku przeprowadzit badania na temat percepcji przestrze-
ni miejskiej Nowej Huty' przez jej mieszkancow.

Anna Dudek: Skad wziat sie po-
myst, zeby zbadacC akurat postrzega-
nie przestrzeni miejskiej Nowej Huty
przez jej mieszkancow?

Jarostaw Klas: Powodow byto przy-
najmniej kilka. Juz od dziecka interesu-
je sie szeroko pojetg tematyka nowo-
hucka. Tu sie urodzitem, tu dorastatem
| nadal tu mieszkam, a Nowa Huta w
naturalny sposob statg sie moja pasja. Z
drugiej strony bliska jest mi tematyka
zwigzana z waloryzacja, czyli warto-
sciowaniem przestrzeni, jej odbiorem.
Kiedy nadszedt czas wyboru tematu
pracy licencjackiej, zdecydowatem sie
potaczyc te dwa pola moich zaintereso-
wan. Pomogta mi w tym dr lzabela
Kaczmarzyk, ktora byta moim promo-
torem 1 zawsze stuzyta dobrg rada. Bar-
dzo jej w tym miejscu za to dziekuje!
Sama Nowa Huta jest interesujgcym
polem badawczym - budowana jako
miasto socjalistyczne, czemu sprzeci-
wiali sie sami mieszkancy - probuje
odnalez¢ sie w demokratycznej i kapi-
talistycznej rzeczywistosci. Trzeba byto
tez zastanowic sie, w jaki sposob ujac
ten temat. W koncu zdecydowalismy
sie pierwszg czesc pracy licencjackiej
poswiecicC historycznym koncepcjom
przestrzeni miejskiej, do ktorych nawia-
zuje Nowa Huta, drugg opisowi ele-

Opactwo 00.Cystersow z lotu ptaka. 1999 r.

mentow nowohuckiej przestrzeni miej-
skiej, a trzecig analizie badan ankieto-
wych dotyczacych percepcji przestrze-
ni Nowej Huty posrdod jej mieszkancow.

¢ Przeprowadzanie badan ankieto-
wych to duze przedsiewziecie logi-
styczne. Jak udato sie to zorganizo-
wac?

— Badania zostaty przeprowadzone za
pomoca kwestionariusza sktadajgcego
sie z dwudziestu pytan. Ankietowani
udzielali odpowiedzi w ankietach pa-
plerowych oraz przez Internet za po-
Srednictwem strony eBadania.pl. Wszy-
scy badani musieli mieC ponad 16 lat.
Ankiety papierowe uzupetniali min.
uczniowie Salezjanskiego Liceum
Ogolnoksztatcgcego oraz osoby uczest-
niczace w- spotkaniu Klubu Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow w
Osrodku Kultury im. Norwida. Badania
udato sie przeprowadzi¢ w marcu 2011
r. Ostatecznie zakwalifikowatem 250
kompletnych ankiet i zabratem sie do
podsumowania wynikow. Wszystkim,
Ktory uzupetnili kwestionariusze, bar-
dzo dziekuje!

¢ Jaki byt zakres badan?

— Pytania w ankiecie podzielitem na
Kilka grup. Pierwsza dotyczyta charak-
terystyki respondentow (wiek, ptec
itd.). Kolejne miaty zbadaC poczucie

Fot. Adam GryczynsKi.
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unikatowosci architektury Nowej Huty
| zainteresowania nig posrod jej miesz-
kancow, wytypowac miejsca najbardziej
charakterystyczne | najwazniejsze w
Nowej Hucie, zbada¢ odczytanie kon-
cepcji urbanistycznej Nowej Huty i po-
czucie niedokonczenia jej realizacji na
przykiadzie rynku, okreslic nowohuckie

miejsca sacrum (uswiecone) i 0 naj-
wiekszym znaczeniu historycznym,
wytypowac preferowane rodzaje zabu-
dowy blokowej oraz zbadaC poczucie
odrebnosci od pozostatych czesci Kra-
kowa 1 poczucie dumy z zamieszkiwa-
nia w Nowej Hucie. Wszystko to oczy-
wiscie z perspektywy nowohucian.

¢ | udato sie wyciagnac jakies
wnioski?

- Oczywiscie! Uwazamy, ze w Kra-
kowie najbardziej nas wyrozniaja kolej-
no. architektura, historia i ludzie, kto-
rzy w Nowej Hucie mieszkaja. Wiek-
$z0SC z nas postrzega nowohuckaarchi-
tekture jako unikatowg 1 chciatoby ja
pokazacC przyjezdzajacym gosciom spo-
za Krakowa. Tylko (albo az) potowa z
nas poszukiwata tez jakichs informacji
o architekturze lub urbanistyce Nowej
Huty. Najbardziej charakterystyczne
naszym zdaniem obiekty to zespot za-
budowan wokot pi. Centralnego, kom-
binat | Arka Fana. Najwazniejsze miej-
sca prezentujg sie podobnie. To przede
wszystkim kolejno: plac Centralny,
Arka Pana, kombinat i kompleks klasz-
torny w Mogile. Jezeli chodzi o urba-
nistyke, to za gtowny i najbardziej re-
prezentacyjny punkt Nowej Huty uzna-
jemy zdecydowanie, co nie jest zasko-
czeniem, pl. Centralny. Najbardziej re-

prezentacyjng ulicgjest al. R6z. Wyso-
ko oceniamy tez al. Solidarnosci 1 al.
Jana Pawla Il. Wiekszosci nie brakuje
niezrealizowanego rynku. Jako najbar-
dziej uswiecone miejsca uznajemy Arke
Pana, Krzyz Nowohucki i zespot klasz-
torny w Mogile. Z kolel najwieksze
znaczenie historyczne majg dla nas

Jarostaw Klas. Fot. Anna Dudek.

Krzyz Nowohucki, Arka Pana i kombi-
nat. Nie mamy jakichs szczegolnie ulu-
bionych rodzajow blokow, choC wiek-
szoSC preferuje bloki wolnostojace ze
spadzistymi dachami (jak np. na os.
Wandy), troche mniej osob potaczone w
ciggl 1 rozmieszczone wzdtuz ulic (jak
np. w Centrum).. Najmniej lubimy blo-
KI wolnostojgce z ptaskimi dachami -
takie, jak w Bienczycach czy
Mistrzejowicach.

¢ Czy da sie te wyniki
jakos zinterpretowac?

— Nawet trzeba (Smiech).
Przeprowadzone badania an-
kKietowe pokazujg wyraznie
pewne trendy w postrzega-
niu przestrzeni miejskiej No-
wej Huty przez jej mieszkan-
cow. Przywigzujemy wage
przede wszystkim do ele-
mentow otaczajacej nas prze-
strzeni powstatych po 1949
r. Wczesniejsze obiekty sa
traktowane przez nas jako
czesC wiasnego dziedzictwa,
jednak ich znaczenie w zbio-
rowej sSwiadomosci jest
znacznie mniejsze. Miesz-
kancy Nowej Huty, budowa-
nej Jako miasto socjalistycz-
ne, wartosciujg poszczegolne
elementy jej przestrzeni I na-
daja Im znaczenia inne niz
te, ktore pozadane bytyby
przez system socjalistyczny.
Wspotczesne znaczenia sym-
boliczne wynikajg ze zna-
czen i funkcji historycznych
poszczeglOlnych miejsc w
Nowej Hucie, zatem szcze-
golne znaczenie przypisuje-
my miejscom oraz obiektom
nacechowanym emocjonal-
nie i zwianym z dziataniami
bedacymi wyrazem sprzeci-

wu wobec systemu socjalistycznego,
ktore przyczynity sie do integracji lo-
kalnej spotecznosci. Nie wyrzeklismy
sie Jednak przemystowej 1 socjalistycz-
nej proweniencji swojej przestrzeni,
jednoczes$nie akceptujac wielowiekowe
dziedzictwo terendw, na ktorych po-
wstata Nowa Huta. Architekture Nowej

T
[ee |

Huty postrzegamy jako cos unikatowe-
go |1 godnego polecenia turystom, jed-
nak tylko (albo az) potowa z nas posia-
da bardziej szczegotowa wiedze na jej
temat. Wiekszos¢ mieszkancow Nowej
Huty odczytuje jej koncepcje urbani-
styczng zgodnie z zatozeniami projek-
tantow i nic odczuwa brakéw z powo-
du niedokonczenia realizacji catego za-
tozenia..

¢ A co z nasza odrebnoscig i
duma? JesteSmy krakowianami czy
nowohucianami?

— Tak naprawde to ciezko powie-
dzie¢. Specyficzny charakter przestrze-
ni miejskiej Nowej Huty oraz jej histo-
ria na pewmo stanowia o silnym poczu-
ciu naszej lokalnej tozsamosci i dumy.
60% z nas mowi, ze mieszka w Nowej
Hucie, a nie w Krakowie. Jeszcze wie-
cej Jjest z tego dumnych. Ale juz ponad
70% nie chciatoby, zeby Nowa Huta
oddzielita sie od Krakowa. Mysle, ze
mamy taka ,,podwo0jng tozsamosc” -
potrafimy byC krakusami i ,,hutasami”
jednoczesnie (Smiech).

¢ Czy bardziej szczegotowe wyni-
ki badan i ich interpretacja beda za-
prezentowane szerszej publicznosci?
A moze planowane sg dalsze bada-
nia?

— Wyniki byty prezentowane juz na
VI Konferencji Mtodych Naukowcow
we Wroctawiu. Catos¢ wynikow badan
wraz z interpretacja byC moze bedzie
opublikowana w formie drukowanej,
jako fragment publikacji. Badania nad
Nowag Hutg bede z pewnoscig kontynu-
owac, choc prawdopodobnie w nieco
Innym aspekcie. Szczegoty powinny
byC znane na wiosne.

¢ Zycze zatem powodzenia i dzie-
kuje za rozmowe!

Z Jarostawem Klasiem
rozmawiata ANNA DUDEK
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| NOTESU KIBICA

26.02 (niedziela) - godz. 9, mecz pit-
Ki noznej: Hutnik - Limanovia (bo-
ISko 0 sztucznej nawierzchni na Su-
chych Stawach)

26.02 (niedziela) - godz. 16, Mato-
polska Liga Seniorow w pitce recz-
nej: Wanda - Patac Mitodziezy Tar-
now (hala na Suchych Stawach)

29.02 (sroda) - godz. 16, mecz pifki
noznej: Hutnik - Proszowianka (bo-
ISko 0 sztucznej nawierzchni na Su-
chych Stawach).

LADNIE GRAJA, ALE
NIE ZWYCIEZAJA

KRAKOWSKA AKADEMIA/
WANDA/INSTAL - ENERGETYK
JAWORZNO 2-3 (24-26, 25-23, 23-
25, 25-17, 10-15)

WANDA: Szablewski, Tepling, Fe-
rek. Pi¢, Soroka. Domonik - Mro-
zowski (libero), Syguta, ukasik, Bla-
chura.

Siatkarze pierwszoligowe] Wandy tad-
nie graja, ale punktow majg niewiele,

zabierajga im je rywale. Tak wiasnie
byto w kolejnym wystepie w hali na
Suchych Stawach. Krakowianie poka-
zali sie z dobrej strony, ale zarobili tyl-
ko jeden punkt, a dwa pojechaty do Ja-
worzna.

Nie musiato tak bycC, gdyz gospodarze
przez caty czas walczyli jak rowni z
rownymi ze znacznie wyzej notowany-
mi konkurentami. Decydujacy o tym, ze
Wanda jednak nic zwyciezyta wydajc
sie byC trzeci set. Prowadzita w nim
23-22, ale zadne] pHki juz nie wywal-
czyta. Najpierw' skutecznym atakiem po
prostej popisat sie jeden z przyjezdnych
zawodnikow, lecz to jeszcze nie zrazi-
to krakowian, ktorzy odwaznie atako-
wali przeciwng strone. Niestety, dwie
ich proby okazaty sie nieskuteczne.
Najpierw niecelnie uderzyt Adam tu-
kasik, a potem blok Energetyka ztapat
Barttomieja Soroke i byto po partii.

W kolejnej rozsierdzeni zawodnicy
Wandy nie dali zadnych szans rywalom
z Jaworzna i w ten sposob doszto do
tie-breaku. | byt to najstabszy set w
wykonaniu gospodarzy. Przez caty czas
musieli goniC wynik, majac przewaznie
po kilka punktow straty. Najblizej wy-
rownania byli, gdy Soroka doprowadzit
do stanu 7-8, lecz za chwile stracili trzy
kolejne pitki 1 staneli, jakby nie wie-
rzac, ze sa w stanie jeszcze cos zrobic.
Szkoda, gdyz naprawde w tym spotka-
niu prezentowali sie niezle i powinni
walczyC do konca.

Na czele | ligi znajduje sie AZS/Stal
Nysa - 46 pkt. Wanda jest ostatnia — 17
| ma tylko teoretyczne szanse na wsko-
czenie na bezpieczne miejsce. Trudno
jednak wierzyc, ze tak moze sie stac, bo
konkurentom potrzeba wywalczyC w
trzech meczach - bo tyle pozostato ko-
lejek do zakonczenia rundy zasadniczej
— tylko po punkcie. Jakby tego byito
mato krakowianie jada w najblizszy
weekend do wicelidcra. Pekpolu Ostro-
teka. (dan)
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PRZYJEDZIE UCZESTNIK LIGI MISTRZOW

Od kilku miesiecy mowito sie, ze latem tego roku pitkarze Hutnika spotkaja sie
z FC United of Manchester, klubem zatozonym kilka lat temu przez kibicow Man-
chesteru United, ktorzy nic pogodzili sie z jego przejeciem przez Amerykanow.
Rozmowy o przyjezdzie angielskiej druzyny juz trwaty, ale ostatecznie mecz z nig

odbedzie sie dopiero w przysztym roku.

Otoz Anglicy ebeieli przyjechac juz w
czerwcu - zapowiadali, ze pojawi sie z
nimi 500 kibicow - ale nie byto gdzie
tego meczu rozegrac. Stadion na Su-
chych Stawach bedzie bow-iem bazg re-
prezentacji ich kraju p
wych mistrzostw Europy. PdOzniejsze
terminy FC United of Manchester nie
pasowaty.

Wiele jednak wskazuje, ze zespot
Hutnika rozegra latem dwa spotkania z

zagranicznymi rywalami. Mozliwe jest
bowiem, ze pojedzie do Magdeburga, a
przesadzone juz jest, ze na pewno uda
sie tam jedna z mtodziezowych druzyn
z Nowej Huty. Obydwa kluby 1 ich Ki-
bicow tacza przyjazne ukiady, a dwa
lata temu Niemcy grali z hutnikami na
Suchych Stawach.

Za to na poczatku sierpnia na mecz z

Hutnikiem przyjedzie do Krakowa
uczestnik Ligi MistrzOw w sezonie

RAKIETKA

Zakonczyt sie trwajacy 24 wrzesnia cykl turniejow teni-
sa stotowego dla dzieci | mtodziezy szkolnej. Organizato-
rem tych zmagan byt UKS Jola, a rywalizacja toczyta sie

w SP 100 (os. Albertynskie).

Uczestnikow tych zawodow byto bardzo wielu - kazdy
dostat jaki$s upominek — a najmtodsi, Kuba Knap i Krzys
Rodak, maja ledwie po piecC lat. Nad catym przebiegiem
tych zmagan czuwaty znane pingpongistki, Jolanta Szat-
ko-Nowak i Monika Dziugan, ktore od lat organizuja ta-
kie zawody dla nowohuckiej mtodziezy | doskonale wiedza,

2005/6, dwukrotny mistrz Stowacji, je-
den z najstarszych klubow tego kraju,
FC Petrzalka, znany bardziej pod po-
przednig nazwa, Artmedia. Ostatnio mu
sie nie wiedzie, popadt bowiem w kio-
poty finansowe, wystepuje w tamtejszej
| lidze — podobnie jak w naszym kraju
jest to drugi poziom rozgrywek - w
ktorej zajmuje obecnie dziesigte miej-
sce. Petrzalka jest najwiekszg dzielnica
Bratystawy, jak Nowa Huta w Krako-
wie. CzeSC mieszkancow stolicy Stowa-
cJi jednak z pewna niechecia traktuje tg
czesC swego miasta. Skad my to zna-
my?

(dan)

oczywiscie na tym nie poprzestaty, gdyz juz szykuja takg
sama impreze, ktora ma rozpoczgc sie w marcu i potrwac do
czerwca. — Zapraszamy wszystkich chetnych i przekonajg sie,

ze rywalizacja jest emocjonujaca, zabawa bardzo dobra, a do

jak majg one wygladac. Tak samo byto i tym razem, ale

ICH

Duze ktopoty dopadty siatkarzy zespotu Hutnik/Dobry Wynik przed cwiercfina-
tem mistrzostw Polski juniorow w Betchatowie. Kilku z nich nie bylo wczesniej
w peini sit po réznych urazach, a dzien przed wyjazdem skrecit noge Jan Fornal,
na co dzien uczacy sie i trenujagcy w Szkole Mistrzostwa Sportowego w Spale.

— Jest liderem | takim motorem nape-
dowym zespotu — méwi trener Miro-
staw Janawa — WYyszedt jeszcze na roz-
grzewke przed pierwszym spotkaniem,
ale nie dat rady grac¢. Zle to wptyneto
na caty zespot.

Hutnicy przegrali len mecz z Metro
Warszawa 0-3 (14-25, 15-25, 17-25)
| byt to najstabszy ich wystep w catym
turnieju. O wiele lepiej zagrali w kolej-
nym wystepie przeciwko Tempo Olsz-
tyn, ale-rowniez polegli 0-3 (17-25,
25-27, 19-25). Wydawato sie zatem, ze
jednak nie wiele beda mogli zdziata¢ w
starciu z faworytem imprezy, Skrg Bet-
chatow, z ktorg przyszto im zmierzyc
sie na zakonczenie catej rywalizacji.

Tymczasem byto to najlepsze spotkanie
w catych zawodach. Obie ekipy poka-
zaty bardzo ciekawg siatkowke i przez
caty czas toczyta sie zacieta walka. Kra-
kowianie znowu mieli jednak pecha. W
czwartym secie przy stanie 22-20, tym
razem skrecit noge... Tomasz Fornal,
mitodszy z braci.

— | ta kontuzja tez niedobrze wptyne-
ta na chtopakow, a byliSmy rozpedzeni
| wydawato sie, ze musimy dopasc go-
spodarzy. Rywale i ich kibice docenili
nasza postawe, po meczu otrzymaliSmy
gromkie brawa, a wszyscy siatkarze
Skry podeszli do lezagcego Tomka, kto-
ry rozgrywat bardzo dobry mecz, po-
gratulowac mu postawy. Niestety, prze-

tego troche ruchu kazdemu sie przyda - mowi Jolanta Szat-
ko-Nowak. Informacje pod telefonem: 504 618 329.
Najlepsze wsrod dziewczat byty: I. Dominika Malada (SP
52), 2. Karina Finowska (SP 100), 3. Ola Rodak (SP 100);
chtopcy: 1. Adrian Kasperczyk (SP 100), 2. Marcin Bo-

browski (Szkota Salezjanck), 3. Alan Btaszczynski (G 105).

(dan)

gralismy - dopowiada Mirostaw Jana-
wa. Hutnik ulegt Skrze 1-3 (23-25,
25-23, 23-25, 22-25), ktdra awanso-
wata do potfinatu MP wraz z Metrem.
Warto moze jednak zaznaczyc¢, ze no-
wohucka ekipa byta najmtodsza w ca-
tym gronie. Wystepowato w niej trzech
kadetow i jeden miodzik. Wspomniany
Tomasz Fornal nie ma jeszcze 15 lat, a
w przeciwnych ekipach wystepowali
sami juniorzy, czyli zawodnicy majacy
po 18-19 lat. W tych kategoriach wie-
kowych jest to bardzo duza réznica.
Trudno bytoby krakowianom wyje-
chac na te zawody, gdyby nie wsparcie
sponsora, ktory optacit im wszystkie
koszty. Przychylnym okiem na mtodych
sportowcow z Nowej] Huty spojrzata
znana krakowska firma. Miejskie
Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kana-
lizacji, na czele z prezesem zarzadu,
panem Ryszardem Langerem, (dan)

Do rozpoczecia rozgrywek grupy za-
chodniej IV ligi pozostat niecaty mie-
sigc — pitkarze Hutnika pierwsze spo-
tkanie rozegraja na wyjezdzie w nie-
dziele, 18 marca (godz. 12), z Oriem
Piaski Wielkie — a nowohucka druzyna,
ktora walczy o awans, znowu sie osta-
bita. Do pierwszoligowej Polonii By-
tom przenidst sie wychowanek klubu z
Nowej Huty, Kamil Biatkowski, ktory
choC sam jeszcze miody, gdyz ma 21
lat, ale byt jednym z bardziej doswiad-
czonych zawodnikow w zespole.

£ HUTNIKA JESZCZE

Trudno oczywiscie byto odmowic
Biatkowskiemu zgody na transfer, bo
jednak jest to dla niego duzy krok w
karierze | duza szansa na sportowy roz-
woj. Ale szkoda, ze doszto do tego tak
pozno. Przypomnijmy, ze hutnicy przy-
gotowuja sie do sezonu juz od 2 stycz-
nia. Przez caty ten czas trener Andrzej
Paszkiewicz ¢wiczyt pewne rozwigza-
nia, wyznaczajac zawodnikom konkret-
ne role 1 mieli oni duzo czasu, aby ich
sie nauczyc¢ i zrozumiec, czego od nich
sie wymaga, a teraz musi pewne rzeczy
robiC od nowa.

- Bylismy umowieni z zawodnikami,
ze do 31 stycznia zamykamy wszystkie
sprawy transferowe - przypomina An-
drzej Paszkiewicz - Po odejsciu Biat-
kowskiego nasza sytuacja jest bardzo
ciezka. Wypadto nam jedno z wazniej-
szych ogniw w zespole, on dobrze wie-
dziat, czego uczytem catej druzyny i
wszystkich pitkarzy, a na koncowe
przygotowania pozostato niewiele cza-
su.

By¢ moze Hutnikowi uda sie pozy-
skac jeszcze jakiego$ zawodnika, ale ci
wartosciowi znalezli juz sobie druzyny,
w ktorych beda grali. - Chcielibysmy
uzupetnic luke po Biatkowskim, ale
musi to bycC gracz tej samej klasy, albo
lepszy - mowi wiceprezes klubu,
Adam Gliksman. Podobno myslano o
Pawle Szwajdychu, ale on przeszedt
do lidera grupy matopolskiej 111 ligi,
Szreniawy Nowy Wisnicz. Co ciekawe
do Hutnika zgtaszajg sie nawet zagra-
niczni pitkarze, m.in. Brazylijczyk, Ka-
nadyjczyk, ktorzy chca sie sprowadzic
do Krakowa I tutaj np. zamierzajg stu-
diowac, ale na razie w klubie nie my-
slg o ich zaangazowaniu.

Sa tez | pomyslne wiesci z nowohuc-
kiego klubu, chocC raczej nie z boiska,
ale z banku. Wiadomo, ze od zatozenia
w 2010 roku nie byt on w dobrej sytu-
acji finansowej i kazdg ztotowke ogla-
dano po kilka razy. Otdz jego sytuacja
poprawita sie 1 po raz pierwszy od diuz-
szego okresu jest na plusie. Mozna
przypuszczac, ze zadecydowaty o tym
takze transfery zawodnikow, ktorzy do
niedawna reprezentowali Hutnika.

Hutnicy rozegrali kolejny sparing.
Tym razem pokonali az 7-2 (2-1) Cle-
pardie (klasa okregowa). Z dobrej stro-
ny pokazali sie w tym spotkaniu mio-
dzi pitkarze aspirujacy do druzyny. Da-
mian Lubera zdobyt cztery bramki, a
Mariusz Sierakowski miat dwie asy-
sty. Pozostate gole uzyskali Damian
Buras 1| Michat Guja, jeden byt samo-
bojczy. (dan)
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PIATEK

5.05 Moda na sukces (5593) - serial
produkcji amerykanskiej (2009) 5.30
Telezakupy 6.00 Kawa czy herbata?
8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna
8.10 Polityka przy kawie 8.20 Telezaku-
oy 8.45 Tropiciele zagadek: Zagadka
pustego domu (21) - serial animowany
produkcji kanadyjskiej (2007) 9.20 Do-
misie: Domisiowe modele - program
dla dzieci 9.50 Moliki ksigzkowe — ma-
gazyn 10.05 Tata Lew: Byt sobie raz...
(5) - serial animowany produkcji nie-
mieckiej (2002) 10.25 Swinka Pcppa I
Kapitan tata (46) — serial animowany
produkcji angielskiej (2005) 10.30 Pin-
Ky i Perky: Rysunkowa sktadanka (11)
- serial animowany produkcji angiel-
skiej (2008) 10.50 Przygody psa Cywi-
la (2/7): Ekstemista - serial produkcji
TVP 11.30 Zdrowo z Jedynka: Krole-
stwo za oddech - przewlekta obturacyj-
na choroba ptuc — magazyn 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes 12.30 Po
sgsiedzku - magazyn 12.45 Dom - film
dokumentalny produkcji polskiej; rez.:
Dorota Petrus. Bogdan Leczniar 13.45
Galeria (20) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 14.15 Klan (2237) — teleno-
wela produkcji TVP 15.00 Wiadomosci
15.15 Pogoda 15.25 EUROexpress -
magazyn 15.30 Glee (21) - serial pro-
dukcji amerykanskiej (2009) 16.20 Sko-
ki Narciarskie: Mistrzostwa Swiata -
Vikersund (loty) 17.25 Teleexpress
18.40 Jaka to melodia? (2368) — teletur-
niej muzyczny 19.05 Lippy and Messy:
Go! Go! Go!: Cleanland 19.10 Wieczo-
rynka: Stacyjkowo: Super Wilson (46)
— serial animowany produkcji angiel-
skiej (2008) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 Droga do Euro - kronika
20.10 Pogoda 20.25 Hit na pigtek: Ace
Ventura: Zew natury - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (1995); rez.:
Steve Oedckerk; wyk.: Jim Carrey,
lan McNeice. Simon Calow 22.15 W
Imie zasad - film science fiction pro-
dukcji amerykanskiej (2000); rez.:
David Douglas, Tim Douglas; wyk.:
Dean Cain, Justin Whalin, Thomas
lan Griffith (dozwolone od lat 16)
0.00 Kino nocnych markow: Grin-
dhouse (1) - thriller produkcji amery-
kanskiej (2006); rez.: Quentin Taran-
tino; wyk.: Kurt Russell, Rose McGo-
wan, Danny Trejo, Rosario Dawson
(dozwolone od lat 18) 2.00 Kino noc-
nych markow: Glee (21) - serial pro-
dukcji amerykanskiej (2009) 2.50 Za-
gadkowa Jedynka 3.50 Zakonczenie
dnia

5.25 Dwie strony medalu (65) - serial
produkcji TVP 5.50 Marzenia do spet-
nienia (19/20) - serial produkcji TVP
6.45 Telezakupy 7.25 Na dobre | na zie
(372): Kwarantanna - serial produkcji
TVP 8.30 Pytanie na sniadanie (Panora-
ma: 9.40; Pogoda: 9.00, 10.19) 11.20
Obok nas — magazyn 11.55 Sztuka zy-
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cia: Sylwia Gliwa 12.20 Jeden z dziesig-
ciu (26/63) (wielki finat) - teleturniej
12.55 Sasiedzi (126): W rekach fachow-
ca — serial komediowy produkcji TVP
13.30 Barwy szczescia (710) - serial
obyczajowy produkcji TVP 14.05 Ko-
cham Cie, Polsko! (70) - zabawa quizo-
wa 15.25 Dla niestyszacych: Lokatorzy
(93): Sierotka Marysia 16.00 Panorama
Kraj 16.15 Pogoda 16.20 Poziom 2.0
(70) - magazyn 17.25 Babylon Tour -
program Kabaretu Moralnego Niepoko-
ju (2) - widowisko rozrywkowe 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.35
Pogoda 18.50 Licencja na wychowanie
(42): Trzy szostki - serial obyczajowy
produkcji TVP 19.25 Polska bez fikcji:
Tylko tato - Jasko (13/13) - telenowela
dokumentalna produkcji TVP 20.05 Na
dobre I na zte (474). Talizman - seria)
produkcji TVP 21.15 Fuks - komedia
sensacyjna produkcji polskiej (1999);
rez.. Maciej Dutkiewicz; wyk.:
Agnieszka Krukowna, Maciej Stuhr.
Janusz Gajos, Adam Ferency, Stani-
stawa Celinska. Tomasz Dedek, Ga-
briela Kownacka. Dariusz Kordek
22.50 Alibi na pigtek: Zadanie spe-
cjalne — film akcji produkcji amery-
kanskiej (2005); rez.: William Tan-
nen; wyk.: Chuck Norris. Joanna Pa-
cuta, Daniel Bernhardt (dozwolone od
lat 16) 0.35 Program Hades (2) - film
fabularny produkcji amerykanskiej
(2006); rez.: Mick Jackson; wyk.: Ste-
phen Dorff, Mira Sonino, Anjelica
Huston. Blair Lnderwood, Sophia
Myles (dozwolone od lat 16) 2.10
Ashanti - film przygodowy produkcji
amerykanskiej (1979); rez.: Richard
Fleischer; wyk.: Michael Caine, Be-
verly Johnson, Omar Sharif, Peter
Ustinov 4.05 Zakonczenie dnia

6.05 Dwie strony medalu (63) — serial
produkcji TVP 6.40 Egzamin z zycia
(110) - serial produkcji TVP 7.30 To
mowi Bog do cztowieka - reportaz 8.00
Miedzy nami bocianami (8): Krolestwo
za krolewne - serial animowany 830
Pytanie na sniadanie (Panorama: 9.40;
Pogoda: 9.00, 10.19) 11.10 Polonia 24
11.45 Galeria (8) - serial obyczajowy
produkcji TVP 12.05 Dwie strony me-
dalu (63) - serial produkcji TVP 12.35
Wiadomosci 12.50 M jak mitos¢ (875)
— serial produkcji TVP 13.45 Wideote-
ka dorostego cztowieka (8) 14.40 Zio-
topolscy (375): Te podie Ztotopolskie -
telenowela produkcji TVP 15.15 Rewo-
lucjonisci - film dokumentalny; rez.:
Jacek Talczewski 16.10 Smaki polskie:
Pasztet - magazyn kulinarny 16.25 Zgu-
ba — film dokumentalny 17.00 Galeria
(8) - serial obyczajowy produkcji TVP
17.30 Telecxpress 17.55 Poziom 2.0
(70) - magazyn 18.55 Magazyn Me-
dyczny 19.15 Dwie strony medalu (63)
- serial produkcji TVP 19.40 Dobranoc-
ka: Przygody kota Gotfryda (41): Drze-
wo kwitngcej zimy - serial animowany
produkcji kanadyjskiej (2006) 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda

20.55 Na dobre 1 na zte (469): Zniknie-

cie Agaty - serial produkcji TVP 22.00
Polonia 24 22.45 Zywot Mateusza -
dramat produkcji polskiej (1967);
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rez.. Witold Leszczynski; wyk.: Anna
Milewska, Franciszek Pieczka. Wirgi-
liusz Gryn, Aleksander Fogiel, Han-
na Skarzanka, Matgorzata Braunek,

Maria Janiec 0.45 Powtorki progra-
mow

| wWw  Telewizja
| KRAKOW

5.55 Serwis info, pogoda 8.03 GosC
poranka 8.30 Serwis info, pogoda 9.10
Gos¢ poranka 9.30 Serwis info, pogoda
9.57 Audycja interaktywna 10.00 Ser-
wis info, pogoda 10.10 Biznes - otwar-
cie dnia 10.30 Serwis info, pogoda
10.50 Gosc¢ poranka 11.00 Serwis info,
sport, pogoda 12.15 Biznes 12.30 Ser-
wis info, sport, pogoda 12.47 Audycja
Interaktywna 12.50 Pogoda Info, sport
13.00 Serwis info 13.10 Raport z Pol-
ski 13.30 Serwis info, sport, pogoda
15.10 Raport z Polski 15.30 Serwis
Info, pogoda, sport 15.47 Audycja inte-
raktywna 15.50 Info pogoda, sport
16.00 Rozmowa dnia 16.15 Biznes
16.30 Serwis info, pogoda 17.00 Kroni-
ka - flesz 17.05 Msza sw. dla chorych
18.00 Telezakupy 18.15 Krakow.pl
18.30 Kronika 18.50 Pogoda na week-
end 18.55 Tematy dnia 19.02 Pogoda w

regionie 19.05 Kronika kulturalna 19.10
Pogoda na narty 19.20 Slizg 19.30 Wia-

ra i zycie 20.00 Serwis info 20.10 Fo-

rum 21.00 Pogoda info 21.05 Telekurier
21.30 Serwis info, pogoda 21.45 Kroni-
ka 22.00 Kronika kulturalna 22.15 Ser-
wis Info, pogoda 22.19 Audycja interak-
tywna 22.30 Info dziennik 23.15 Spor-
towy wieczor 23.30 Syria - kraj repre-
sji — film dok. Francja (2011)

= POLSAT

8.00 Scooby Doo - serial animowany
produkcji amerykanskiej 8.30 Mis Yogi
9.00 Rodzina zastepcza plus - serial ko-
mediowy produkcji TVP 10.00 Daleko
od noszy - serial komediowy produkcji
polskiej 10.30 Swiat wedtug Kiepskich

— serial komediowy produkcji polskiej
11.00 Malanowski | partnerzy 11.30
Dopdki smier¢ nas nie roztgczy — serial
komediowy 12.00 Doktor Oz radzi -
talk-show 13.00 Dom nie do poznania
- reality show 14.00 Pierwsza mitoscC -
serial obyczajowy 14.45 Trudne spra-
wy 15.50 Wydarzenia 16.10 Prognoza
pogody 16.15 Interwencja 16.30 Mala-
nowski i partnerzy 17.00 Dlaczego ja?
18.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy produkcji polskiej 18.50 Wydarze-
nia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich - se-
rial komediowy produkcji polskiej
20.05 Sam w domu - po raz trzeci -
komedia sensacyjna USA (1997) 22.15
Obcy 4 - horror s.f. USA (1997) 0.35
Biata hrabina - dramat obyczajowy
Wielka Brytania-USA-Niemcy-Chiny
(2005) 3.30 Tajemnice losu

5.10 Uwaga! — magazyn 5.25 Mango
7.30 Julia - serial obyczajowo-komedio-
wy 8.00 Dzien dobry TVN 11.05 Na
Wspolnej - serial obyczajowy produk-
cji polskiej 11.40 39 i pot - serial ko-
mediowy 12.40 Ostry dyzur - serial
obyczajowy produkcji amerykanskiej
13.40 Ukryta prawda - serial paradoku-

mentalny 14.40 Detektywi - serial fabu-
lamo-dokumentalny 15.15 W-11 - serial
fabulamo-dokumentalny produkcji TVP
15.55 Rozmowy w toku 16.55 Ukryta
prawda — serial paradokumentalny 17.55
Julia - serial obyczajowo-komediowy
18.25 Detektywi - serial fabulamo-do-
kumentalny 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.00 Od kotyski az po
grob - film sensacyjny USA (2003)
22.10 Wykonac wyrok - film sensa-
cyjny produkcji Kanada-USA (1990)
0.00 Kuba Wojewodzki - talk-show
1.00 Uwaga? 1.15 Arkana magii

6.00 Na Wspolnej - serial obycz. 6.30
W roli gtownej 7.30 Magda M. — serial
obyczajowy produkcji polskiej 8.30 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 9.30
Przyjaciele - serial komediowy produk-
cji amerykanskiej 10.30 Bez Sladu  se-
rial kryminalny produkcji amerykanskiej
11.25 Mango 13.05 Detektyw Monk -
serial kryminalny produkcji amerykan-
skie] 14.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska 15.00 Czerwony orzet 4 — serial
przygodowy 16.10 J.A.G. - Wojskowe
Biuro Sledcze — serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 17.10 Przyjaciele
— serial komediowy produkcji amery-
kanskiej 18.10 Detektyw Monk - serial
kryminalny produkcji amerykanskiej
19.05 Bez Sladu - serial kryminalny
20.00 Piramida strachu - film przygo-
dowy USA (1985) 22.20 Wyzwanie -

film sensacyjny produkcji USA (1977)
0.35 Arkana magii

7.20 Stoneczny patrol - serial obycza-
jowy produkcji USA 8.25 Dziewczyny

z fortung 9.05 TV Market 9.25 Triumf

mitosci — serial obyczajowy 10.25 Kie-
dy sie zakocham... — serial obyczajowy
12.25 Muzyczne listy 13.30 V Max
14.00 Dziewczyny z fortung 15.00 Moj
grzech - serial sensacyjny 16.00 mata
Czarna - talk-show 17.00 Kiedy sie za-
kocham... - serial obyczajowy 19.00
Galileo 21.00 Serce™moka - komedia
sensacyjna Hongkong (1985) 23.00
Seksoterapia - film erotyczny pro-
dukcji USA 1.00 Spadkobiercy — serial
kom. 3.00 Gosc¢ ,,Wydarzen”

.. PULS

6.00 Muzyczny budzik 7.00 Burza
uczu¢ - serial obyczajowy 8.00 Taki
jest swiat - pod lupg 9.00 Dom - serial
obycz. produkcji polskiej 11.00 Steve
Irwin - towca krokodyli — serial przy-
rodniczy 12.00 Taki jest Swiat 13.00 Po-
moc domowa 3  serial komediowy
14.00 Fakir z Bilbao - film przygodo-
wy Dania (2004) 16.00 Robin Hood -
serial przygodowy 17.00 Medicopter -
serial przygodowy 18.00 Piotrus Pan |
piraci — serial anim. 18.30 Myszorki na
prerii — serial animowany produkcji
amerykanskiej 19.00 Yogi - towca skar-
boéw - serial animowany 19.30 Szcze-
niece lata Toma i JerryTgo - serial ani-
mowany 20.00 Mordercza maszyna -
horror produkcji USA-Nicmcy (2010)
22.00 Goto | wesoto 23.00 Lek wyso-
kosci — horror Francja (2009) 1.00 Z
archiwum policji - serial dokumentalny

bt0S

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

e OD KOLYSKI AZ PO GROB -
Amerykanski film sensacyjny z 2003
roku. SzefsSwietnie wyszkolonego gan-
gu ztodziei ma powazne kiopoty. Jego
ludziom zlecono przejecie bezcennych
czarnych diamentéw. Tymczasem opera-
cja sie nie powiodta i klejnoty nie trafi-
ty do zleceniodawcy. Ten bezlitosny
gangster o miedzynarodowej stawie nie
waha sie porwac corki szefa niefortun-
nych rabusiow, aby wymusi¢ na nim od-
zyskanie kamieni. W poszukiwaniu dia-
mentow kochajacy ojciec decyduje sie
POjSC na wspotprace z tajwanska policjg
| zawlera z agentem specjalnym nieco-
dzienny uktad.

TV POLSAT, GODZ. 20.05

« SAM W DOMU. PO RAZ TRZE-
Cl - Komedia produkcji amerykanskiej
z 1997 roku. OSmioletni Alex rozchoro-
wat sie na ospe wietrzng i z tego powo-
du musi sam zostac w domu. Tymcza-
sem z Departamentu Obrony USA
czworka przestepcow skradta, na zlece-
nie miedzynarodowego gangu, najnow-
szy model mikroprocesora. Przestepcy
ukryli skarb w zdalnie sterowanym sa-
mochodzie-zabawecc, ktory przez niedo-
patrzenie na lotnisku wylgdowat w ba-
gazu pani Hess. Gdy tylko zorientowa-
la sie, ze zostaty zamienione torby pod-
rozne, oddata niepozadany prezent ma-
lemu sasiadowi i w ten sposob tup
wpadt w rece Aleksa.

TVN, GODZ. 22.10

e »TKOV/IC WYROK - Film sen-
sacyjny produkcji amerykansko-kana-
dyjskiej z 1990 roku. Detektyw- Louis
Burke witasnie zakonczyt trudne Sledz-
two, aresztujac psychopate Sandmana.
Teraz ma poprowadzi¢ dochodzenie w
sprawie serii morderstw. W tym celu
musi przenikna¢ do wieziennego Srodo-
wiska, udajac jednego ze skazanych.
Akurat gdy prowadzone przez niego
Sledztwo zbliza sie do konca, Sandman
zostajc przeniesiony do zakiadu Harri-
son - natychmiast rozpoznaje i dema-
skuje detektywa. Miedzy mezczyznami
dochodzi do bezwzglednej walki, gdy
milkna strzaty, jeden z nich dostajc wy-
rok Smierci.

TVP Il, GODZ. 22.50

« ZADANIE SPECJALNE - Film
sensacyjny produkcji amerykanskiej z
2005 roku. Prowadzaca wykopaliska na
potwyspie Synaj grupa archeologow tra-
fia na grobowiec z mumia. Badacze pa-
dajg ofiarg zak?jcy, ktéry zabiera pekto-
rat wysadzany diamentami. Detektyw
John Shcpherd mieszka w Spokanc w
stanie Waszyngton. Specjalizuje sie w
odbijaniu zaktadnikow z ragk porywaczy.
Los przypadkowo t3czy go z Elizabeth
Teller, bratanica szlifierza kamieni szla-
chetnych. Elizabeth, zaniepokojona
zniknieciem stryja, zwraca sie do Johna
0 pomoc. Detektyw rozpoczyna poszu-
Kiwania. FBI takze prowadzi Sledztwo
w sprawie szajki handlarzy diamentami.



SOBOTA

6.10 Zeniac - film produkcji pol-
skiej (1983); rez.: Janusz Kidawa;
wyk.: Edward Kusztel, Janusz Paz-
dziorko, Zuzanna Ptak, Witadystaw
Pustelnik. Stanistawa Bobek, Anna
Miesigczek 7.30 Rok w ogrodzie 8.00
Ziarno — magazyn 8.35 Kawa czy her-
bata? 9.30 Wiadomosci 9.35 Pogoda
9.40 Kawa czy herbata? 10.15 Walt
Disney w Jedynce: Moi przyjaciele:
Tygrys i Kubus: Magiczny szalik
Lumpka 10.40 Walt Disney w Jedynce:
Hannah Montana (42) 11.20 Disney!
Cudowny Swiat: Atlantyda. Zaginio-
ny lad - film animowany produkcji
amerykanskiej (2001); rez.: Kirk
Wise, Gary Trousdale 13.05 Jak to
dziata - magazyn 13.35 Weekendowy
magazyn filmowy 14.00 Do $lubu trze-
ba dwojga - komedia produkcji nie-
mieckiej (2003); rez.: Franziska Mey-
er Price; wyk.: Muriel Baumaister,
Banjamin Sadler, Heinrich Schme-
iIder, Silvina Buchbauer 15.40 Skoki
Narciarskie: Mistrzostwa Swiata — Vi-
kersund (loty) 16.55 Telcexprcss 18.30
N jak Neo-Nowka - program rozryw-
kowy 19.10 Wieczorynka: Stacyjkowo:
Tajemniczy pomocnik Bruna (47) 19.30
Wiadomosci 19.55 Sport 20.00 Droga
do Euro - kronika 20.05 Pogoda 20.25
Hit na sobote: W rog publiczny - film
sensacyjny produkcji amerykanskiej
(1998); rez.: Tony Scott; wyk.: Gene
Hackman, Will Smith, Jon Yoight,
Lisa Bonet, Regina King (dozwolone
od lat 16) 22.45 Meska rzecz.... Dro-
ga stawy - dramat produkcji amery-
kanskiej (2006); rez.. James Gartner;
wyk.: Josh Lucas. Jon Voight, Evan
Jones 0.50 Kino nocnych markow:
Ktamstwo - thriller produkcji ame-
rykanskiej (2005); rez.: Jeff Wadiow;
wyk.: Lindy Booth, Julian Morris,
Jared Padalecki, Kristy Wu, Sandra
McCoy, Paul James, Jon Bon Jovi
(dozwolone od lat 16) 2.30 Kino noc-
nych markow: Korespondent - dra-
mat produkcji angielsko-rosyjsko-
polskiej (1998); rez.: Pawet Pawli-
kowski; wyk.: Sergiej Bodrow |jr,
Anna Friel, Wiadimir Ilin, Robert
Knepper (dozwolone od lat 16) 4.00
Zakonczenie dnia

6.00 Pozyteczni.pl (10) 6.35 Krolew-
ski Slub - nieoficjalnie — film dokumen-
talny produkcji angielskiej (2011) 7.30
Barwy szczescia (707) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 8.05 Barwy szcze-
Scia (708) 8.35 Familijna Dwojka: Opo-
wiesci Srubziemia (7): Konkurs na Cza-
rownika — serial animowany 8.50 Fami-
lijna Dwojka: Mikotajek (52): Prze-
Jazdzka - serial animowany 9.10 UEFA
EURO 2012 - magazyn 9.40 Niezwy-
kie zwierzeta: Matpia gwiazda (6/10) —
serial dokumentalny produkcji angiel-

NcStaurac™

Plastowska”

Sprasza..-

pon.-sob. 11.00-21.00
niedz. 12.00-21.00

skiej (20)0) 10.20 Poziom 2.0 (70) -
magazyn 11.25 The Voice of Poland:
Live Finat - widowisko muzyczne
13.20 Smaki czasu z Karolem Okrasg
(38) 14.00 Familiada (1928) - teletur-
niej 14.35 Ashanti - film przygodowy
produkcji amerykanskiej (1979);
rez.. Richard Fleischer; wyk.: Micha-
el Caine, Beverly Johnson, Omar
Sharif, Peter Ustinov 16.35 Stowo na
niedziele 16.50 X1l Mazurska Noc Ka-
baretowa — Mragowo 2010: Tropiciele
talentow - widowisko rozrywkowe
18.00 Panorama 18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.55 Postaw na milion
(23) — kulisy 19.05 Postaw na milion
(23) - teleturniej 20.05 Historia litera-
tury wedtug Kabaretu Moralnego Nie-
pokju: Zabawy przyjemne i pozyteczne
(1) — widowisko 21.15 Historia Litera-
tury wg Kabaretu Moralnego Niepoko-
ju: Kochajmy sie! (2) 22.20 Kino re-
laks: Potmrok - thriller produkcji
niemiecko-angielskiej (2006); rez.:
Craig Rosenberg; wyk.: Deini Moore,
Theresc Bradley, James Cosmo, Hans
Matheson (dozwolone od lat 16) 0.20
Klasyka Polskiego. Kabaretu: 60 minut
na godzine - program kabaretowy 1.15
Program Hades (2) - film fabularny
produkcji amerykanskiej (2006);
rez.. Mick Jackson; wyk.: Stephen
Dorff, Mira Sorvino, Anjelica Hu-
ston, Blair Underwood. Sophia My-
les (dozwolone od lat 16) 2.55 Po6t-
mrok - thriller produkcji niemiecko-
angielskiej (2006); rez.: Craig Rosen-
berg; wyk.: Demi Moore, Therese
Bradley, James Cosmo, Hans Mathe-
son (dozwolone od lat 16) 4.40 Zakon-
czenie dnia

6.05 Ztotopolscy (371): Przyptywy
uczuc - telenowela produkcji TVP 630
Ztotopolscy (372). Bezradna medycyna
6.55 Ztotopolscy (373): Diugi sen 7.25
Ztotopolscy (374): Obudzony 7.50 Zto-

topolscy (375): Tc podte Ztotopolskie
8.25 Polonia 24 9.05 Siedem zyczen (2/
7). Spojrzenie Faraona - serial produk-
cji TVP 10.05 Zatoga Eko (2): Sktad
odpadow domowych - magazyn 10.35
Doktor Murek (4) - serial produkcji
TVP 11.45 Pamietaj o mnie - koncert
zyczen 12.05 Zguba - film dokumental-
ny 12.40 Ojciec Mateusz (65): Taka
spokojna niedziela - serial kryminalny
produkcji TVP 13.30 Maktowicz w
podrozy (84): Irlandia Potnocna: Kieru-
nek Atlantyk - magazyn kulinarny
14.00 Na dobre | na zte (469): Zniknie-
cie Agaty - serial produkcji TVP 14.55
Pociag do Bollywood - film dokumen-
talny; rez.: Mariusz Malinowski 15.55
Kulturalni PL (77) — magazyn 17.00
Stownik polsko@polski - talk-show
prof. Jana Miodka 17.30 Teleexpress
17.50 M jak mitos¢ (876) 18.45 Szan-
sa na sukces: Koncert Laureatow 201!
(3) - widowisko 19.40 Dobranocka:
Bolek 1 Lolek: Dzielni kowboje 20.00
Wiadomosci 20.20 Sport 20.30 Pogoda
20.45 Czas honoru (49). Wyprawa do
Rzeszy - serial produkcji TVP 21.40
Pamietaj o mnie — koncert zyczen 22.00

N
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na kazdag okazje i kieszen w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

wesela komunie

chrzty  stypy Itp.

Oferujemy wyroby garmazeryjne bez konserwantow, recznie robione,
m.in.: pierogi, uszka, krokiety, gotabki, galaretki, satatki itp.

Polonia 24 22.25 Skazany na bluesa -
dramat produkcji polskiej (2005);
rez.. Jan Kidawa-Btonski; wyk.: Jo-
lanta Fraszynska, Anna Dymna, Ma-
ciej Balcar, Tomasz Kot (dozwolone
od lat 16) 0.10 Zguba - film dokumen-
talny 0.50 Powtorki programéow

ww TELEWIZJA
KRAKOW

5.55 Serwis info, sport, pogoda 7.45
Pogoda na narty 7.58 Pogoda w regio-
nie 8.00 Kronika kulturalna 8.05 Wia-
ra 1 zycie 8.30 Serwis info, sport, po-
goda 8.45 Slizg 9.00 Serwis info, sport,
pogoda, Infonauta 9.55 Audycja inte-
raktywna 10.00 Serwis info, pogoda
11.00 Eurosasiedzi 11.15 Era wynalaz-
kow 1130 Serwis info, sport, pogoda,
Infonauta 12.00 Serwis Info - podsu-
mowanie tygodnia 12.30 Serwis info,
pogoda 12.45 Audycja interaktywna
12.50 Pogoda info, sport 13.00 Debata
po europejsku 13.30 Serwis info, pogo-
da 14.00 Tradycja nie umiera 1430
Serwis info, pogoda, serwis sportowy
15.00 Byto, nie mineto 15.30 Serwis
Info, pogoda 15.50 Pogoda info, sport
16.00 Studio Wschod 16.30 Serwis
Info, pogoda 17.00 Pogoda w regionie
17.05 Kontrapunkt 17.30 Sladami hi-
storii 17.45 Pod Tatrami 17.55 Stowac-
ka jazda 18.05 Zarty z PAK-i 1830
Kronika 18.50 Pogoda w regionie
18.52 Tematy dnia 19.02 Pogoda w re-
gionie 19.05 Parafia z sercem 19.25
Telezakupy 20.00 Prawde mowiac
2030 Serwis info, pogoda 21.00 Raport
z Polski Ekstra 21.30 Serwis info, po-
goda 21.45 Kronika 21.55 Pogoda w
regionie 22.00 Speed 2 22.15 Studio
Lotto 22.25 PieCc minut dla zdrowia
2230 Serwis info, pogoda 22.58 Audy-
cja interaktywna 23.00 Sportowy wie-
czor 23.20 Nepalskie dzieci ulicy - film
dok. Wielka Brytania (2010)

ePOLSAT

8.15 Pies Huckleberry - serial animo-
wany produkcji amerykanskiej 8.45
Pinky i Mdzg - serial animowany 9.15
Scooby-Doo - serial animowany pro-
dukcji amerykanskiej 9.45 Magazyn
Ligi Mistrzow 10.15 Ewa gotuje 10.45
Akademia gimnastyczna - komedio-
dramat Niemcy-USA (2006) 12.50
Ksiezniczka 1| zotnierz - melodramat
USA (2001) 14.45 Sie kreci 15.40 Sam
w domu - po raz trzeci - komedia
sensacyjna USA (1997) 17.45 Pamiet-
niki z wakacji — serial paradokumental-
ny 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
kom. 20.05 Ja, robot - thriller USA
(2004) 22.25 18. Konfrontacja Sztuk
Walki - walka: Marcin Rozanski - Je-
romc Lc Banner 030 Program Hades
(2-ost.) - thriller USA (2006) 3.00
Potmrok - thriller Niemcy-Wielka
Brytania (2006) 3.10 Tajemnice losu

A\VAVS

5.55 Mango 8.00 Kobieta na krancu
Swiata 830 Dzien dobry TVN 10.55 Na

Wspolnej 1230 Milion w minute - te-
leturniej 13.35 Top Model: Zostan mo-
delka 2 14.35 Wojciech Cejrowski:
Boso przez swiat 15.05 Kobieta na
krancu swiata 15.45 Julia - serial oby-
czajowo-komediowy 18.05 Kuchenne
rewolucje 4 19.00 TVN Fakty, sport |
pogoda 19.45 Uwaga! 20.00 Licencja
na mitos¢ — komedia romantyczna
produkcji amerykanskiej (2007)
21.55 Plan doskonaty - thriller pro-
dukcji USA (2006) 0.30 Dowody
zbrodni - serial kryminalny 1.30 Uwa-
ga! 2.45 Arkana magii

6.55 Mango 8.55 Pan i Pani Bloom - |

serial sensacyjny 9.55 Teoria wielkiego
podrywu 2 - serial kom. 10.25 Reguty
gry - serial kom. produkcji polskiej
10.55 Tajemnice Smallville - serial s.f.
11.50 Szpital Mitosierdzia - serial oby-
czajowy 12.45 Pod ostong nocy - serial
kryminalny 13.45 Niania - serial korne-
diowy 14.50 MiecC szesnascie tat - film
familijny USA (2002) 16.40 Pan i Pani
Bloom - serial sensacyjny 17.35 Bez
sladu - serial kryminalny 18.30 Kobra
- oddziat specjalny serial kryminalny
1930 Mexican - komedia produkcji
USA (2001) 22.00 Idlewild - musical
produkcji amerykanskiej (2006) 0.30
Zabojcza bron - film sensacyjny
USA (1987) 2.45 Arkana magii

7.55 Wyspa tygrysow (2-ost.) — film
dokumentalny produkcji amerykanskiej
9.00 Rozowa Pantera - serial animowa-
ny 11.00 Galileo EXTRA 12.00 mata
Czama - program publicystyczny 13.00
Ryzykanci 5 - rcality show 14.00 V
Max 14.30 Sport 16.55 Wyspa tygry-
sOw (2-ost.) — film dokumentalny pro-
dukcji amerykanskiej 18.00 Eksplozja.
Krotki kurs wyburzania - film doku-
mentalny 19.00 Galileo EXTRA 20.00
STOP Drogowka 21.00 Okrutne pra-
wo - film sensacyjny USA (1995)
22.55 3000 mil do Graceland - film
sensacyjny USA (2001) 1.25 Miecz

Gideona - thriller Kanada-USA -
Francja (1986)

J PULS

PULS

6.40 Dom - serial 8.30 Brudna robo- |

ta - serial dokumentalny 9.30 Najgroz-
niejsze zwierzeta Swiata - serial doku-
mentalny 10.50 Medeline zagineta w
Paryzu - film animowany USA
(1997) 1230 Koszykarz Buddy - film
familijny USA-Kanada (1997) 14.30
Duszek gtuptasek - film fantasy
Niemcy (2006) 16.40 Pechowiec - ko-

media prod. Francja-Meksyk (1981)
18.30 Stuart Malutki (1) - serial animo-
wany produkcji USA 19.00 Yogi - tow-

ca skarbow 1930 Szczeniece lata Toma
| Jeny 'ego 20.00 Strefa smierci - dra-

mat katastroficzny Niemcy-USA
(2004) 22.00 Wirus zagtady (1/2) —
thriller USA (2007) 0.00 Lek wysoko-
$ci — horror Francja (2009) 2.00 Dy-

zur — serial dok. 230 Z archiwum po-
licji — serial dokumentalny

2 AUTO CENTRUM BLASK
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Krakow, ul. Bulwarowa 33 a
Tel. 644-89-06, 680-53-10

SERWIS | SPRZEDAZ OPON

Tel. 680-53-10, 680-53-11
Czynny od poniedziatku do soboty w godz. 8.00-18.00

MYJNIA RECZNA - tel. 644-89-06, myjnia patronacka
czynna od pon. do piatku. 8.00-18.00, ¥|IKKRCHER

W niedziele 8.00-15.00

SERW/|g KL|MAYYZACJ|

SAMOOBSEtUGOWA MYJNIA RECZNA
— czynna 7 dni w tygodniu w godz. 8.00-23.00

SPRZEDAJEMY | MONTUJEMY BAGAZNIKI

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP I, GODZ. 20.25

« WROG PUBLICZNY - Thriller
polityczny produkcji amerykanskiej z
1998 roku. W ciagu jednego dnia usta-
bilizowane i petne sukcesow zycie mio-
dego prawnika Roberta Deana rozpada
sie. Przypadkowe spotkanie z kolega ze
studiow sprawia, ze staje sie ofiarg spi-
sku przygotowanego przez skorumpo-
wanego urzednika Thomasa Reynoldsa.
Dean zostaje gtbwnym podejrzanym o
brutalne morderstwo, wszystkie dowo-
dy Swiadcza przeciwko niemu. Jedyng
osoba, ktdra moze mu pomac, jest ta-
jemniczy Brill - byty pracownik stuzb
wywiadowczych. W rolach gtownych
wystgpili: Gene Hackman i1 Jon Voight.

TVN, GODZ. 21.55

« PLAN DOSKONALY - Thriller
produkcji amerykanskiej z 2006 roku.
Do oddziatu banku na Wall Street do-
stajg sie czterej uzbrojeni ludzie w stro-
jach malarzy. Terroryzujg klientow i
pracownikow, lecz nie uciekajg z go-
towka. Kaza 50 zaktadnikom przebrac
sie w stroje malarskie. Bank zostaje
otoczony przez kordony policji, na
miejsce przybywaja kapitan John Da-
rius oraz detektywi Keith Frazier i Bill
Mitchell. Gdy pertraktacje z przestep-
cami nie daja rezultatdow, pojawia sie
Madeleine White - specjalistka od nie-
rozwigzywalnych przypadkow. Jej wi-
zyta nasuwa podejrzenia, ze bank skry-
wa co$ wazniejszego niz pienigdze.

TVP II, GODZ. 22.20

e POLMROK - Brytyjsko-niemiec-
Ki thriller z 2006 roku. Rachel Carlson,
autorka poczytnych thrilleréw, porzuca
Ameryke, by z mezem 1 synkiem za-
mieszkaC w Londynie. Gdy niespetna
piecioletni Thomas tonie, kobieta nie
potrafi poradzicC sobie ze stratg. Jej mat-
zenstwo zaczyna sie rozpadacC. Rachel
postanawia zmieni¢ otoczenie. Ma na-
dzieje, ze w mate] wiosce rybackiej po-
tozonej na szkockim wybrzezu odzyska
chec do zycia i pisania. Poczatkowo
wszystko 1dzie zgodnie z planem.
Wkrotce jednak kobieta zatuje decyzji
0 przeprowadzce, gdy zaczyna do-
swiadczaC przerazajacych zdarzen. W
rolach gtownych: Demi Moore, Henry
lan Cusick | Beans El-Balawi.

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA ¢« BRAMY
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5.35Telezakupy 5.55 Byia sobie Zie-
mia: Lasy Swiata (12) 6.30 Marta
mowi!:. Marta pielegniarka (23) 7.00
Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Bozego Mitosierdzia w tagiew-
nikach 8.00 Tydzien 8.30 Kawa czy
herbata? 9.30 Wiadomosci 9.35 Pogo-
da 9.40 Kawa czy herbata? 10.25 Dora
poznaje Swiat (21) 10.50 SpongeBob
Kanciastoporty: Rozowa Ofiara (23)
11.20 1Carly (23) 11.55 Miedzy ziemig
a niebem 12.00 Aniot Panski 12.15
Miedzy ziemig a niebem 12.55 Janosik
(10/13): Wszyscy za jednego 13.45
Skoki Narciarskie: Mistrzostwa Swiata
— Vikersund (loty - konkurs druzyno-
wy 16.15 Mordercza bron: W obronie
wiasne] — serial dokumentalny produk-
cji angielskiej (2002) 17.00 Teleexpress
17.15Pogoda 17.30 Ojciec Mateusz
(45): Cena prawdy - serial kryminalny
produkcji TVP 18.25 Jaka to melodia?
(2369) (finat lutego) 19.00 Wieczoryn-
ka: Gumisic: Kto sie Smieje ostatni (34)
— serial animowany produkcji amery-
kanskiej (1992) 19.30 Wiadomosci
19.55 Sport 20.05 Droga do Euro -
kronika 20.10 Pogoda 20.25 Blondyn-
ka (12/13). Szczescie na raty - serial
produkcji TVP 21.20 Blondynka (13/
13): Osmy kolor teczy 22.20 Hit na
niedziele: Bez pamieci - komedia
produkcji amerykanskiej (2001);
rei.. Mark Waters; wyk.: Raoul Ga-
neey, Monica Potter, China Chow,
Brendan Beiser, Shalom Harlow
23.55 Dynastia Tudorow (5) - serial
produkcji amerykanskiej (2007) (do-
zwolone od lal 16) 1.00 Dynastia Tudo-
row (6) (dozwolone od lat 16) 2.10
Kolekcja kinomana: Piekne istoty -
czarna komedia produkcji angielskiej
(2000); rei.: Bill Eagles; wyk.: Susan
Lynch, lain Glen, Robin Laing, Ra-
chel Weisz, Jake D’Arcy (dozwolone
od lat 16) 3.35 Zakonczenie dnia

5.20 Dla nicstyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.35 Nie tylko dla pan: Niezwy-
kie zwierzeta: Matpia gwiazda (6/10) -
serial dokumentalny produkcji angiel-
skiej (2010) 6.00 Ostoja (109) - maga-
zyn przyrodniczy 6.35 M jak mitosc
(892) - serial produkcji TVP 7.35 M
jak mitosc (893) 8.30 Barwy szczescia
(709) - serial obyczajowy produkcji
TVP 9.05 Barwy szczescia (710) 9.40
Miesigc z National Geographic: Szpital
dla koali — film dokumentalny produk-
cji angielskiej (2010) 10.45 Wojciech
Cejrowski - boso przez swiat: Bieda -
cykl reportazy 11.15 Maktowicz w pod-
rozy (79): Indie: Pociag do jogi - ma-
gazyn kulinarny 11.50 Gwiazdy w po-
tudnie: Klejnoty' (2/2) - dramat oby-
czajowy produkcji amerykanskiej
(1992); rel.: Roger Young; wyk.:
Anlhony Andrews, Anette O’Toole,
Jurgen Prochnow, Robert Wagner,
Corine Touzet 14.00 Familiada (1929)
— teleturniej 14.35 Wajrak na tropie:
Miejskie gangi — cykl dokumentalny
15.15 Szansa na Sukces: Grzegorz Cie-
chowski 16.20 Na dobre | na zte (474):
Talizman - serial produkcji TVP 17.15
Kultura, gtupcze (21) — magazyn kultu-
ralno-spoteczny 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 19.00
Tak to leciato! (112)- teleturniej 20.05
Kabaretowy Klub Dwojki (57) - wido-
wisko rozrywkowe 21.10 Gieboka
woda (12/13): Psy - serial produkcji
| VP 22.00 Gteboka woda (13/13): Co-
razjasniej - serial produkcji TVP 22.55
Oscar w polskim Kinie - magazyn
23.40 WOK - Wszystko o Kulturze
(20) 0.20 Studio filmowe Dwojki: Po-
dwojne zycie Weroniki — dramat pro-
dukcji francusko-polskiej (1991);
rei.: Krzysztof Kieslowski; wyk.: Ire-
ne Jacob, Philippe Volter, Anna Gro-
nostaj, Halina Gryglaszewska, Jerzy
Gudejko, Kalina Jedrusik, Aleksan-

6.05 Galeria (4) 630 Galeria (5) 6.55
Galeria (6) 7.20 Galeria (7) 7.45 Gale-
ria (8) 8.25 Polonia 24 8.55 Ziarno 9.25
Szkota na Stonecznej (2): Wybuch 9.55
Jak to dziata (8) 10.30 Bogu dzieki za
Bonieckiego - film dokumentalny
11.35 Pamietaj o mnie — koncert zyczen
11.55 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 12.45 Pod Tatrami - magazyn
13.00 Transmisja Mszy Swiete] z Ko-

sciota pw. Sw. Apostotow Piotra i Pawia
w Szczyrku 1430 X Swiatowe Zimo-

we Igrzyska Polonijne ,,Slask - Beski-
dy 2012* 14.45 Kabaretowa Scena

Dwojki: Jak sie zakochaC¢ 1535 X
Swiatowe Zimowe Igrzyska Polonijne

,Slask - Beskidy 2012” 15.50 Salon

Polonii 16.25 Wideoteka dorostego
cztowieka (9) 17.00 Skarby nieodkryte
-teleturniej 17.30 Telecxpress 17.50 M
jak mitosc (877) 18.45 Rezydencja (48)
— telenowela produkcji TVP 19.10 Re-
zydencja (49) 19.40 Dobranocka: Nod-
dy w Kkrainie zabawek: Przynies. Bam-
pi, przynies! (46) 20.00 Wiadomosci
20.20 Sport 20.30 Pogoda 20.45 X
Swiatowe Zimowe Igrzyska Polonijne
,Slask - Beskidy 2012” - koncert ga-
lowy 22.00 Tygodnik.pl — magazyn
22.40 Pamietaj o mnie - koncert zyczen
23.00 Marek Sierocki przedstawia:
Przeboje polskie 23.40 Salon Polonii -
magazyn 0.15 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana Miodka 0.50
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW,

7.00 Tajemnice Il RP 7.30 Serwis
Info 7.45 Pod Tatrami 7.55 Pogoda w
regionie 8.00 Rozmowy o mitosierdziu
8.10 Klatka po klatce 8.20 Krakowskie
Impresje St. Markowskiego 8.30 Serwis
Info, pogoda 8.45 W cieptym miescie
9.00 Swiatowiec 9.45 Audycja interak-
tywna 9.50 Pogoda Info, serwis sporto-
wy 9.30 Serwis Info. pogoda, sport
10.0Q Gtos Mediow 10.35 Serwis Info,
pogoda 11.00 Tu kultura 1130 Serwis
Info, pogoda 12.00 Serwis info - pod-
sumowanie tygodnia 1230 Serwis info
12.45 Audycja interaktywna 12.50 Po-
goda Info, serwis sportowy 13.00 Praw-
de mowiac 13.30 Serwis info, pogoda
14.00 Wierze, watpie, szukam 14.30
Serwis info, pogoda 15.00 Reportaz
TVP Info: Otowek w reku Boga 15.15
Reportaz TVP Info: Ewa nie mieszka w
raju 15.30 Serwis info, pogoda 15.55
Audycja interaktywna 16.00 Tcleplotki
1630 Serwis info, pogoda 17.00 Pogo-
da w regionie 17.05 Parafia z serftem
17.25 Reality Shopka Szot (1) 18.00
Portrety 18.30 Kronika 18.50 Polityka
blizej 19.05 Pogoda w regionie 19.10
Petna kultura 19.35 Zarty z PAK-i
20.00 Listy goncze 2030 Serwis info,
pogoda 20.50 Mtitodziez kontra 2130
Serwis info, pogoda 21.45 Kronika
200 Kronika sportowa 22.15 Jcdz
bezpiecznie 2230 Serwis info, pogoda
22.55 Audycja interaktywna 23.00
Sportowa niedziela 23.20 Operacja zy-
cie (7) - film dok. 23.50 Operacja zy-
cie (8) - film dok.

= POLSAT

7.15 Przygody Animkow — serial ani-
mowany 8.15 Mis$ Yogi - serial animo-
wany dla dzieci 8.45 Pinky i Moézg -
serial animowany dla dzieci 9.45 Sco-
oby-Doo - serial animowany dla dzie-
ci 10.15 Sylwester i Twcely na tropie
- serial animowany dla dzieci 10.45
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Podkrec jak Beckham - komedia
obyczajowa produkcji Wielka Bryta
nia-Niemcy-USA (2002) 13.05 Dobosz
- komediodramat produkcji USA
(2002) 15.35 Szkota rocka — komedia
muzyczna produkcji USA-Niemcy
(2003) 17.45 Pamietniki z wakacji — se-
rial paradokumentalny 18.50 Wydarze-
nia, Sport, Pogoda 19.30 Panstwo w
panstwie - program publicystyczny
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
8 — serial kryminalny produkcji USA
22.00 Kosci - serial krym. 23.00 Gto-
sy - serial obyczajowy 0.00 W ciszy -
thriller produkcji USA (2002) 2.15
Magazyn sportowy

5.55 Mango 8.00 Maja w ogrodzie -
magazyn ogrodniczy 8.25 Akademia
ogrodnika — magazyn ogrodniczy 8.30
Dzien dobry TVN 10.55 Wojciech Cej-
rowski: Boso przez swiat — cykl repor-
tazy 11.35 Co za tydzien 12.10 Przepis
na zycie 2 - serial obyczajowy 13.10
Mam talent! - program rozrywkowy
14.55 Ugotowani 2 - program rozryw-
kowy 15.55 Szkota uczu¢ - melodra-
mat produkcji USA (2002) 18.00 Mi
lion w minute - teleturniej 19.00 TVN
Fakty, sport | pogoda 19.45 Uwaga! -
program publicystyczny 20.00 Yinci -
komedia kryminalna produkcji pol-
skiej (2004) 22.15 Przepis na zycie 2 -
seria) obyczajowy 0.05 Eauilibrium -
film s.f. produkcji USA (2002) 2.15
Uwaga! 2.30 Arkana magii

8.50 Kulisy serialu: ,,Requty gry”
9.20 Teoria wielkiego podrywu - serial
kom. 9.50 Tajemnice Smaliville - serial
s.f. 10.40 Druzyna - film familijny
Kanada (1999) 12.40 Piramida stra-
chu - film przygodowy USA (1985)
14.55 Bohaterowie Teksasu — western
USA (1998) 16.55 Pod ostong nocy -
serial krym. 17.50 Niania - serial kom.
18.55 Dwaoch i pot - serial kom. 19.25
Reguty gry - serial kom. 20.05 Zaboj-
cza bron - film sensacyjny USA
(1987) 22.20 Mentalista — serial krymi-
nalny produkcji USA 23.15 Califomi-
cation 3 - serial kom. 23.55 Amery-
kanski kickbokser - dramat sensacyj-
ny USA (1991) 1.50 Arkana magii

6.50 Dekoratorma 7.20 Dzieci natury
— serial przyrodniczy 8.30 Ryzykanci -
reality show 9.30 Taina - przygod ciag
dalszy - film przygodowy Brazylia
(2004) 11.10 Galileo EXTRA 12.10
Eksplozja. Krotki kurs wyburzania -
film dokumentalny 13.10 Dekoratomia
13.40 Spadkobiercy - serial komedio-
wy 15.40 Happy Hour 16.40 Stepuja-
cy mistrz — musical produkcji USA
(1989) 19.00 Galileo EXTRA 20.00
STOP Drogowka 21.00 3000 mil do
Greaceland - film sensacyjny pro-
dukcji USA (2001) 2330 Mokra ro-
bola - komedia kryminalna USA-
Kanada-Niemcy (2002) 1.30 Potrojna

gra — thriller USA-Wielka Brytania
(1995) 3.20 TV Market

7.40 Taki jest Swiat 8.30 Stevc Irwin
— towca krokodyli - serial przyrodniczy
9.30 Niebezpieczne spotkania 11.10
Tristan 1 1zolda - film animowany
produkcji Fr™ncja-Luksemburg
(2002) 12.50 Przygoda w Egipcie -
komedia Dania (2004) 14.30 Bitwa o
zamek - film familijny Dania (2006)
16.40 Tajemnica skarbu Butcha Cas-
sidy ego- film przygodowy produkcji
USA (2006) 18.30 Stuart Malutki 19.00
Yogi - towca skarbow 19.30 Szczenie-
ce lata Toma i Jerry ego 20.00 Zabdj-
czy zar - dramat katastroficzny USA
(2006) 22.00 Niezwykie przypadki me-
dyczne 23.00 Podniebny horror - se-
rial dok. 0.00 Gliniarz z Memphis — se-

Rozmowa z wicemiss Nowej Huty Katarzyng Skibinska

JESTEN

- ALE i

Wicemiss Nowej Huty na rok 2012, wybrang podczas 15. finatu w styczniu
br. zostata Katarzyna Skibinska, studentka | roku Uniwersytetu Jagiellonske-

go. studiujaca na dwodch kierunkach:

chemie na Wydziale Chemii przy ul.

Ingardena oraz neurobiologie na Wydziale Biologii I Nauk o Ziemi w howym
Campusie. Mieszka w Wieliczce, a Nowg Hute polubita tanczgc w konkur-

w Nowohuckim Centrum Kultury i ostatnio jezdzac po jej
ulicach, robigc prawo jazdy w Matopolskim Osrodku Ruchu Drogowego. To

piekna czesc Krakowa petna zieleni i szerokich dwupasmowych arterii komu-
nikacyjnych po ktorych jezdzi sie bezkolizyjnie.

- Prosze nam przypo-
mnieC swojg droge eduka-
cyjng I zwigzane z nig pla-
ny na przysztosc.

— Ukonczytam szkote pod-
stawowag nr 119 oraz Gim-
nazjum nr 1, a mature zda-
tam w Il LO im. Kroéla Jana
111 Sobieskiego, uczeszcza-
tam do klasy o Kierunku
biologiczno-chemicznym.

Profil klasy idealnie pokry-
wa sie z moimi zaintereso-
waniami. Na dalsza droge
wybratam Uniwersytet Ja-
giellonski — nie wyobrazam
sobie studiowania na innej
uczelni, byC moze jest to
spowodowane checig kro-
czenia sciezkami siostry?
Ona rowniez uczyta sie w Il
LO | studiowata na UJ. W
przysztosci chciatabym zaj-
mowac sie tym, co mnie in-
teresuje, a wiec pracowac w
wyuczonym  zawodzie,
moze jako naukowiec badz
konsultant medyczny? Jed-
nak na dzien dzisiejszy nie
jestem w stanie jednoznacznie odpo-
wiedzieC na to pytanie.

- Wiem, ze od 11 lat doskonalisz sie
w tancu i odgrywa on istotng role w
twoim zyciu.

— Faktycznie. Taniec to jest to. Treno-
watem na poczatku w klubie ,,Prima
Dancc”, a obecnie w AS-ie w Biezano-
wie. Traktuje to bardzo powaznie,
wiacznie z dbatoscig o kondycje fizycz-
ng na sitowni. Kocham kuchnie wtoska,
choc¢ ta mitos¢. Zmusza mnie do Cwi-
czenia sity woli, aby utrzymac figure.
Chciatabym poszerzyC swoj zakres sty-
low tanecznych. Taniec umozliwia mi
oderwanie sie od szarej rzeczywistosci
| problemow, a udany trening dodaje sit
do stawiania czota codziennym prze-
ciwnosciom losu. Bratam udziat w licz-
nych turniejach tanca towarzyskiego
osiggajac niezte wyniki zaréwno w ska-
li krajowe] jak I miedzynarodowej.
Startowatam w turniejach tanca kilka-
krotnie w Nowohuckim Centrum Kul-
tury, co doskonale pamietam, stad sym-
patia do Nowej Huty.

— Jednak taniec chyba nie pochia-
nia w catosci Twojego aktywnego zy-
cia. Co Cie jeszcze pasjonuje | bawi.

Czesto stucham muzyki, lubie kla-
syke, ale roéwniez chetnie odkrywam
nowosci muzyczne. Jedng z moich ulu-
bionych piosenkarek jest Norah Jones,
ktora sSpiewa w stylu soul, czyli delikat-
nie. W wolnych chwilach czytam ksigz-
ki, zarowno klasyki polskiej wigcznie z
Adamem Mickiewiczem, jak tez zainte-
resowata mnie kolejna ksigzka o podto-
Zu psychologicznym, tym razem jest to
,,Projekt szczescie” Rubin Gretchen.
Aktualnie czytam ,,Szelmostwa nie-
grzecznej dziewczynki” autorstwa Ma-
rio Vargas Llosy — noblisty z roku
2010.

Interesuje sie takze modelingiem, ale
traktuje to jako wyzwanie | przygode.

rial krym. 1.00 laki jest Swiat 2.00 Il Chciatabym wyjechac rowniez do kto-

Dom - serial obycz.

Il regos z krajow azjatyckich.

— Uchyl nam ragbka tajemnicy swo-
jej prywatnosci i Twojej rodziny.

— Mam 20 lat i kochanych rodzicow
mame Beate i tate Andrzeja, ktérzy pro-
wadzg witasng firme. Moja siostra Kin-
ga jest nieco starsza i po ukonczeniu
studiow prawniczych pracuje, zdoby-
wajac szlify radcy prawnego.

— Co sadzisz o wspotczesnej mio-
dziezy?

— Jestem przekonana, ze mtodzi Pola-
cy w wiekszosci sg swiadomymi oby-
watelami. JesteSmy coraz bardziej wy-
ksztatconym narodem. Jednak niepoko-
ja mnie niektore zachowania, np. tzw.
kiboli, ktorzy wykazujg skrajng agresje,
czesto konczacy sie tragediami i aktami
przestepczosci. Zupetnie nie rozumiem
ludzi, ktérzy siadajg za kierownica po
spozyciu alkoholu lub srodkow odurza-
jacych 1 to bez wzgledu na wiek. Ich
karygodne zachowanie moze doprowa-
dzi¢ do katastrofalnych konsekwencii,
zniszczg nie tylko sobie zycie, ale mogg
pozbawiC go przypadkowych ludzi.
Uwazam, ze przyklejanie etykiet lu-
dziom: ten jest rozsadny, a ta uczciwa,
jest bezsensowne. Mowia, ze jestem od-
powiedzialna. aja po prostu robie to, co
uwazam w danej chwili za stuszne,
zgodne z moimi zasadami i wyznawa-
nymi wartosciami. Zresztg dlaczego
kazdy moj ruch ma by¢ wystawiony na
opinie publiczng? Skupmy sie na swo-
Im zyciu, a innych zostawmy w spoko-
Ju, chyba, ze potrzebujg naszej pomo-
cy. Podjeta przeze mnie decyzja dzisiaj
moze okazacC sie niewlasciwa za pare
lat, ale czy to oznacza, ze przestane byc
odpowiedzialna? Czy ktoS z zewnatrz
wie lepiej ode mnie, co jest dla mnie
lepsze? Nie analizujmy zycia w syste-
mie zerojedynkowym. RzeczywistosSc
nigdy nie jest tylko czarna albo tylko
biata.

— Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat:
SE AWOMIR PIETRZYK



PONIEDZIALEK

5.05 Niedziela Barabasza - film pro-
dukcji polskiej (1971); rez.: Janusz
Kondratiuk; wyk.: Anna Seniuk,
Zdzistaw Kuzniar. Jan Mateusz No-
wakowski 530 Telezakupy 6.00 Kawa
czy herbata? (Wiadomosci: 6.00, 6.30,
7.00, 7.30; Pogoda: 6.05, 6.33, 7.03,
7.34) 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda
poranna 8.09 Polityka przy kawie 8.20
Telezakupy 8.45 Disney! Cudowny
swiat! 8.50 Disney! Cudowny Swiat:
Atlantyda. Zaginiony lad - film ani-
mowany produkcji amerykanskiej
(2001); rez.: Kirk Wise, Gary Trous-
dale 10.25 Tropiciele zagadek: Zagad-
kowy tancuch (14) 10.55 Przygody psa
Cywila (3/7): W puszczy 1130 Jeden
dzien z zycia - cykl reportazy 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 1230
Klimaty i smaki 12.50 Natura w Jedyn-
ce. Niezwykty Swiat (1): Mistrzowie
kamuflazu - film dokumentalny pro-
dukcji francuskiej (2008) 13.55 Galeria
(20) 14.25 Klan (2237) 15.00 Wiado-
mosci 15.15 Pogoda 15.25 EURO-
express — magazyn 1535 Celownik -
magazyn 16.25 Moda na sukces (5594)
— serial produkcji amerykanskiej (2009)
17.00 Telcexprcss 17.20 Pogoda 17.25
Galeria (21) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 17.55 Klan (2238) - tele-
nowela produkcji TVP 1835 Jaka to
melodia? (2370) - teleturniej muzycz-
ny 19.05 Zabawy z Lippy and Messy -
jezyk angielski dla dzieci 19.10 Wie-
czorynka: Przygody Bolka i Lolka: Tre-
sowany piesek - serial animowany
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
Droga do Euro - kronika 20.10 Pogo-
da 20.30 Teatr Telewizji: ,,Skarpetki,
opus 124” spektakl teatralny produk-
cJi polskiej (2012) 21.40 Teatr Telewi-
zji. ,,Skarpetki, opus 124 (2) 22.55
Czas na dokument: Ucieczka z raju -
film dokumentalny 2330 Terminator:
Kroniki Sary Connor (26) - serial pro-
dukcji amerykanskiej (2008) (dozwolo-
ne od lat 16) 0.25 Terminator: Kroniki
Sary Connor (27) (dozwolone od lat 16)
1.15 Kino nocnych markow: Zabdj-
czy numer - komedia kryminalna
produkcji amerykanskiej (2006); rez.:
Paul McGuigan; wyk.: Josh Hartnett,
Bruce Willis, Lucy Liu, Morgan Fre-
eman (dozwolone od lat 16) 3.10 No-
tacje: Eugeniusz Cydzik. Workuta -
cykl dokumentalny 3.20 Zagadkowa
Jedynka 4.25 Zakonczenie dnia

5.50 Dwie strony medalu (66) 6.20
Cos dla Ciebie — magazyn 6.45 Teleza-
kupy 7.25 Na dobre i na zte (373): Szpi-
talne Sledztwo 8.30 Pytanie na sniada-
nie (Panorama: 9.40; Pogoda: 9.00,
10.19) 11.20 Obok nas - magazyrA1.50
Cos dla Ciebie - magazyn 12.20 Fami-
liada (1927) - teleturniej 12.50 Sasiedzi
(127): Niewinigtka 13.20 Dla niestysza-
cych: Lokatorzy (94): Rosyjski kocha-
nek 13.55 Tak to leciato! (113) - tele-
turniej 15.00 Tancerze (24): Pierscion-
ki — serial obyczajowy produkcji TVP
16.00 Panorama Kraj 16.10 Pogoda
16.15 Swiat bez tajemnic: Budrus — film

dokumentalny produkcji amerykanskiej
(2009); rez.: Julia Bacha 17.20 Jeden z
dziesieciu (12/68) - teleturniej 18.00 Pa-
norama 18.30 Sport Telegram 18.40 Po-
goda 18.55 Licencja na wychowanie
(43): O psie, co nie jezdzit kolejg - se-
rial obyczajowy produkcji TVP 19.30
Polska bez fikcji: Zy¢ z przeszczepem
(1) - cykl dokumentalny 20.05 Barwy
szczescia (711) 20.40 M jak mitosc
(894) 21.35 Kulisy serialu ,,M jak mi-
tosC” 21.50 Tomasz Lis na zywo - talk-
show 22.55 Poniedziatek z gwiazdami:
Przyjaciele - film obyczajowy pro-
dukcji amerykanskiej (2006); rez.:
Tony Goldwyn; wyk.: Zach Braff,
Jacinda Barrett, Casey Affleck (do-
zwolone od lat 16) 0.50 Czy swiat

AV

217.02

oszalat?; Haili. Po trzesieniu ziemi -
cykl dokumentalny produkcji angiel-
skiej (2010) 1.55 Tomasz Lis na zywo
— talk-show 2.50 Przyjaciele - film
obyczajowy produkcji amerykanskiej
(2006); rez.: Tony Goldwyn; wyk.:
Zach Braff, Jacinda Barrett, Casey

Affleck (dozwolone od lat 16) 4.30
Zakonczenie programu

6.20 Makiowicz w podrozy (84): Ir-
landia Potnocna: Kierunek Atlantyk
6.55 Szansa na sukces: Koncert Laure-
atow 2011 (3) - widowisko 7.55 Urwi-
sy z Doliny Mitynéw: Konrad 8.10
Urwisy z Doliny Miyndéw: Lekcja pty-
wania 8.30 Pytanie na sniadanie (Pano-
rama: 9.40; Pogoda: 9.00, 10.19) 11.14)
Tygodnik.pl - magazyn 11.40 Galeria
(9) 12.05 Barwy szczescia (531) - serial
obyczajowy produkcji TVP 12.35 Wia-
domosci 12.50 X Swiatowe Zimowe
lgrzyska Polonijne ,,Slask - Beskidy
2012” - koncert galowy 14.10 Salon
Polonii - magazyn 14.45 Ziotopolscy
(376): Tojak matka nieboszczka - tele-
nowela produkcji TVP 15.20 Bogu
dzieki za Bonieckiego - film dokumen-
talny; rez.. Agnieszka Arnold 16.20
WOK - Wszystko o Kulturze (20)
17.00 Galeria (9) — serial obyczajowy
produkcji TVP 17.30 Teleexpress 17.55
,,B0 tutaj jest jak jest...” Boryse-
wicz&Kukiz - koncert 18.50 Skarby
nicodkryte - teleturniej 19.15 Barwy
szczescia (531) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 19.45 Dobranocka: Prosze
stonia (1): Witaminki  serial animowa-
ny 20.00 Wiadomosci 20.25 Sgort 2035
Pogoda 20.50 Chichot losu (13/13):
Przyszywani 21.40 Kroniki X Swiato-
wych Zimowych Igrzysk Polonijnych
(1) 22.00 Polonia 24 22.45 Co nam w
duszy gra: Nie ma jak kino! (1) 23.45
Tomasz Lis na zywo - talk-show 0.45
Powtdrki programéw

vk' TELEWIZJA
KRAKOW

5.55 Serwis info, pogoda 8.03 Gosc¢
poranka 830 Serwis info, pogoda 9.00
Serwis info, pogoda 9.10 Gosc poranka
9.30 Serwis info, pogoda 9.57 Audycja
Interaktywna 10.00 Serwis info, pogo-
da 10.10 Biznes - otwarcie dnia 10.30
Serwis info. pogoda 10.40 Pogoda Info,
sport 10.50 Gos¢ poranka 11.00 Serwis
Info, sport, pogoda 12.15 Biznes 12.30
Serwis info, sport, pogoda 12.47 Audy-
cja Interaktywna 12.50 Pogoda Info,
sport 13.00 Serwis info 13.10 Raport z
Polski 1330 Serwis info, sport, pogoda
15.10 Raport z Polski 1530 Serwis
Info, pogoda, sport 15.47 Audycja inte-
raktywna 15.50 Info pogoda, sport
16.00 Rozmowa dnia 16.15 Biznes

1630 Serwis info, pogoda 17.00 Kroni-
ka — flesz 17.05 Nowohucka Kronika

Filmowa 17.15 Rozbudowa Liceum Pla-
stycznego w Tarnowie 1730 Klatka po
klatce 17.40 Speed 2 17.50 Jedz bez-
piecznie 18.00 Prosto z lasu 18.15 Ku-
ryer Myslenicki 1830 Kronika 18.52
Tematy dnia 19.02 Pogoda w regionie
19.05 Magazyn medyczny 19.25 Teleza-
kupy 20.00 Serwis info 20.10 Mineta
dwudziesta 21.00 Pogoda info 21.05

Telekurier 21.30 Serwis info, pogoda
21.45 Kronika 22.00 Nowohucka Kro-

nika Filmowa 22.15 Serwis info 23.09
Audycja interaktywna 2230 Info dzien-
nik 23.15 Sportowy wieczor 23.30 WYy-
pedzeni na Sybir — film dok.

= POLSAT

8.00 Przygody Animkow - serial
anim. 830 Pinky i Mdzg - serial anim.
9.00 Rodzina zastepcza plus - serial ko-
mediowy produkcji polskiej 10.00 Da-
leko od noszy - serial komediowy pro-
dukcji TVP 10.30 Swiat wedtug Kiep-
skich — serial komediowy produkcji pol-
skiej 11.00 Malanowski 1 partnerzy -
serial fabulamo-dokumentalny 11.30
Dopodki Smier¢ nas nic rozigczy 2 — se-
rial 12.00 Doktor Oz radzi - talk-show

13.00 Dom nie do poznania - reality |
show 14.00 Pierwsza mitoSC - serial |
obycz. 14.45 Trudne sprawy — serial pa-1

radokumentalny 15.50 Wydarzenia |
16.10 Prognoza pogody 16.15 Interwen-1

cja 1630 Malanowski I partnerzy — se-1

rial fabulamo-dokumentalny 17.00 Dla-1

czego ja? 18.00 Pierwsza mitosCc - se-1
rial obycz. 18.50 Wydarzenia 19.30 |

Swiat wedtug Kiepskich - serial korne-1
diowy produkcji polskiej 20.05 Wscho- |
dzace stonce - thriller USA (1993)]

22.50 Lot ,,Feniksa” - dramat sensa-1
cyjny USA (2004) 1.05 Bestia - serial |

sens. 2.15 Zagadkowa noc |

5.10 Uwaga! 5.25 Mango 7.30 Julia -
serial obycz.-kom. 8.00 Dzien dobry
TVN 11.05 Co za tydzien 11.40 39 i pot
— serial kom. 12.40 Ostry dyzur - serial
obycz. 13.40 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 14.40 Detektywi
15.15 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
sensacyjny produkcji polskiej 15.55
Rozmowy w toku - talk-show 16.55
Ukryta prawda — serial paradokumental-
ny 17.55 Julia - serial obycz.-kom.
18.25 Detektywi - serial fabulamo-do-
kumentalny produkcji TVP 19.00 TVN
Fakty, sport 19.50 Uwaga! — magazyn
20.05 Na Wspolnej - serial obycz.
20.45 W-11 - Wydziat Sledczy 21.30
Dowody zbrodni — serial krym. 22.25
Mentalista 2 - serial krym. 23.20 Frin-
ge: Na granicy swiatow 3 - serial s.f.
0.15 Co za tydzien 0.45 Uwaga!

6.00 Na Wspolnej - serial obycz. 630 |
W roli gtéwnej 730 Magda M. - serial |
obycz. 8.30 Sedzia Anna Maria Weso-1
towska - program fabulamo-dokumen-1

talny 9.30 Przyjaciele - serial kom.
1030 Bez sladu -- serial krym. 11.25

Mango 13.05 Detektyw Monk - serial
krym. 14.00 Sedzia Anna Maria Weso-1
towska program fabulamo-dokumcn-
talny 15.00 Czerwony orzet 3 - serial
przyg. 16.10 J.A.G. Wojskowe Biuro

Sledcze — serial sens. 17.10 Przyjaciele

serial kom. 18.10 Detektyw Monk -
serial krym. 19.05 Bez sladu - serial
krym. 20.00 Nowe rzady - komedia
obyczajowa USA (2009) 22.10 Kobra
- oddziat specjalny — serial krym. 23.15
Wiadza absolutna - film sensacyjny
USA (1997) 1.40 Arkana magii

7.20 Stoneczny patrol - serial obycz. |
8.25 Dziewczyny z fortung 9.05 TV |

Market 9.25 Happy Hour 10.25 Kiedy |
sie zakocham... - serial obycz. 12.251
Muzyczne listy 13.30 Inspektor Gadzet |

- serial anim. 14.00 Dziewczyny z for-1
tung 15.00 M0oj grzech - serial obycz. |
16.00 Galileo 17.00 Kiedy sie zako-1
cham... — serial obycz. 19.00 Triumf

mitosci - serial obycz. 20.00 Galileo
21.00 Spadkobiercy - serial kom. 23.00
Chybiony cel - film sensacyjny USA- |
Kanada (1996) 1.10 mata Czarna 2.10
Selekcja - surviva) show 3.15 Gosc
,Wydarzen”

PULS jl

6.00 Muzyczny budzik 7.00 Burza |
uczu¢ - telenowela 8.00 Taki jest swiat |
— program rozrywkowy 9.00 Dom - sc-1
rial obycz. 11.00 Podniebny horror —|
film dok. 12.00 Taki jest Swiat - p
lupg — program rozrywkowy 13.00 Po-
moc domowa - serial kom. 14.00 Me-
daeline zagineta w Paryzu - film ani-
mowany USA (1999) 16.00 Robin
Hood - serial przygodowy 17.00 Mcdi-
copter - serial przygodowy 18.00 Pio-
trus Pan i piraci 1830 Stuart Malutki
19.00 Yogi - towca skarbow 19.30
Szczeniece lata Toma i Jerry ego 20.00 |

Duszek gtuptasek - film familijny]
Niemcy (2006) 22.00 Dobrzy gliniarze |

- komedia sensacyjna Kanada (2006)
030 Brudna robota - serial dok. 1.30

Ekstradycja 2 - serial sens. 230 Dyzur
— serial dok.

Nasze miasto

CZY RZAD JUZ SIE PAKUJE?

Czy Tusk rzeczywiscie przejmuje sie tym, jak beda zy¢ Polacy za kilkanascie lat?
Jezeli nic - a tego jesteSmy raczej pewni - to po co mu awantura o tzw. reforme
emerytalng, ktora ma podniesc wiek przechodzenia na emeryture do 67 lat, jedna-
kowo dla kobiet | mezczyzn?

Sa dwie mozliwosci. ByC moze nasz, pozal sie Boze, premier, chce przypodobac
sie Brukseli (w Unii Europejskiej rozwazany jest nawet pomyst podniesienia wie-
ku emerytalnego wszystkim Europejczykom do 72 lat), a tym samym zastuzy¢ so-
bie na jakas europejska posade. Jest to jednak mato prawdopodobne, bo przeciez
wiadomo, ze niektore rzady i parlamenty nie zgodza sie na emerytalne eksperymenty.
Zresztg taka operacja co innego oznaczataby np. w Niemczech, gdzie ciezsze pra-
ce, szczegollnie fizyczne, od dawna wykonujga emigranci (podobnie jest w innych
panstwach Zachodniej Europy), Srednia wieku jest o wiele wyzsza niz w Polsce,
m in. dzieki lepiej funkcjonujacej stuzbie zdrowia, a emerytury sg wielokrotnie
WYyZsze niZ u nas.

Druga mozliwosc wydaje sie bardziej realna. W sytuacji, gdy zawalit sie plan bu-
dowy autostrad i unowoczesnienia kolei, gdy nowe przepisy w sprawie lekow re-
fundowanych wyzszymi kosztami obcigza polskich pacjentow, gdy bezrobocie prze-
kroczyto juz 13 procent — zajmowanie sie reformag, ktora przyniesie korzysci dla
budzetu panstwa za 20 lat, okazuje sie wygodna ucieczka od aktualnych problemow.
Dzieki temu rzad moze udawac, ze troszczy sie 0 nasza przysztosC i podejmuje te-
mat niepopularnych reform nawet wtedy, gdy grozi mu to powaznym spadkiem
spotecznego poparcia.

Tymczasem wiele wskazuje na to. ze nasze przyszte emerytury, rzekomo zapisa-
ne na kontach w ZUS, to catkowita fikcja: pieniedzy'juz nie ma, a sgjedynie dtugi,
zaciggane na biezace wyptaty. Katastrofa moze nastapic znacznie szybciej, niz nam
sie wydaje. Dlatego ministrowi Rostowskicmu puszczajg nerwy i histerycznie krzy-
czy w Sejmie, ze ,,tu Budapesztu nie bedzie” (co jest aluzjg do reform, ktore sku-

tecznie przeprowadza Wiktor Orban, prawicowy premier Wegier).

W Platformie wrze. Wielu jej dziataczy nie rozumie, dlaczego Tusk wywotuje
spoteczng awantun; | prowokuje PSL do opuszczenia koalicji. Postowie PO obawiajg
sie, ze w niedalekiej przysztosci mogg zostac rozliczeni (i to nie tylko przez wybaor-
cOw) za piecC lat wspierania ekipy politycznych oszustow. Schetyna, gtowny kon-
kurent Tuska w Platformie, szykuje sie juz do skoku, zeby obali¢ rzad nieudaczni-
kow. W Sejmie jego ludzie rozpuszczajg pogtoski, ze w najblizszym czasie zosta-
nie ponownie wicepremierem, a wkrotce potem zastapi dotychczasowego lidera. W
Warszawie coraz czesciej mowi sie 0 przyspieszonych wyborach, a zmiane rzadu
niektorzy przewidujg nawet jeszcze przed czerwcowymi rozgrywkami Euro.

Na razie Tusk i Kopaczowa forsujg prace nad ustawg o emeryturach, starajac sie
odwrdoci¢ uwage opinii publicznej od zblizajacej sie finansowej zapasci. Wiosng
znow wszystko zdrozeje. Masowe zwolnienia, w tym nauczycieli, pracownikow
szkot wyzszych, urzednikow czy personelu szpitalnego, spowodujg dalszy spadek
notowan rzadu i Platformy. W polityce to bedzie goracy rok, nic wiec dziwnego, ze
coraz liczniejsi dziatacze rzadzacej partii szykuja sie do ucieczki z tongcego okre-
tu. Zanim bedzie za pozno.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze I mate

CZY NASTAPI KONIEC SWIATA?

Co jakis$ czas dowiadujemy sie z mediow, ze pojawiaja sie ludzie oraz sekty, kto-
re ogtaszaja terminy konca swiata. Mielismy nawet przypadki zbiorowych samobojstw
tych, ktorzy uciekali w ten sposob od kataklizmu, ktory miat ich spotkac. Tak za-
bili sie cztonkowie jednej z sekt, aby zdazy¢ przed koncem naszego Swiata i zata-
pac sie na ogon przelatujacej obok Ziemi komety, ktora miata ich zabrac do lepszego
Swiata.

Tym razem eksponowana jest kolejna data konca swiata, ktory ma nastapic 22 grud-
nia tego roku, a zatem juz niedtugo. Sprawa wiazc sie z historig ludu Majow. Ot6z
badacz starozytnych kultur mezoamerykanskich Michael Coe odkryt, iz kalendarz
Majow konczy sie na dacie 22 grudnia 2012 roku. Ten tajemniczy lud przezyt praw-
dziwa apokalipse gdzies w IX stuleciu naszego kalendarza. Kwitngce imperium
przezyto wtedy zatamanie, o ktorego przyczyny do dzisiaj spierajg sie badacze. Jedni
twierdzg, ze przyczyna bylta zaraza, inni ze katastrofa ekologiczna spowodowana ra-
bunkowag uprawa roli, a sg tacy ktorzy wskazuja na bunt ucisnionych, czyli przy-
czyny spoteczne. Jedno jest pewne, ze upadek tej cywilizacji nie odbyt sie w jed-
nej chwili | byt to pewien proces. Majowie bowiem po upadku swojego imperium,
zylijeszcze dtugie lata w odizolowanych miastach w dzungli | dopiero dzieta znisz-
czenia ich wiary i kultury dokonali europejscy konkwistadorzy. Niszczono majan-
skie pisma i obiekty kultu, a gorliwcami byli takze chrzescijanscy misjonarze. Wy-
rozniat sie wsrod nich franciszkanin Diego dc Landa, ktory palit na stosach oraz mor-
dowat ostatnich kaptandw majanskich religii. Jego okrucienstwo byto tak wielkie,
ze az w samej Hiszpanii, ktora wowczas praktykowata inkwizycje, byt krytykowa-
ny przez dostojnikdw koscielnych za swoje krwawe czyny.

Koniec ,,dtugiej rachuby”, czyli kalendarza Majow probuja obecnie wykorzystac
wspotczesni. Powstaty filmy wieszczgce koniec Swiata wiasnie w nocy z 21 na 22
grudnia 2012 roku. Przyczynadlajednych bedzie zderzenie z planetg Nibiru. kto-
rej istnienie ukrywajg naukowcy, dla innych bedzie ,,przebiegunowanic kuli ziem-
skiej”, ajeszcze inni twierdza po prostu, ze nastapi inwazja kosmitow. Zeruja na tej
histerii sprzedawcy schronow Genesis, ktore sprzedaja sie za setki tysiacy, a nawet
miliony euro, lub rézni guru, ktdrzy oczyszczaja ludzi ze ztej karmy, obiecujac oca-
lenie, bo ponoc¢ niewielka grupa ludzi przetrwa kataklizm.

Co prawda data kolejnego konca Swiata jest bliska, to jednak zachowatbym spo-
koj. Na pewno nic nadzwyczajnego nie zdarzy sie 22 grudnia tego roku. Jednak
wyciggnatbym wnioski z upadku cywilizacji Majow. Bo o rabunkowej dziatalnosci
cztowieka wobec przyrody to my dobrze wiemy, tak jak o trapigcych ludzkosc za-
razach do jakich nalezy np. AIDS. Obserwujemy takze coraz wiekszy podziat mie-
dzy bogatymi i biednymi tego Swiata, co nie wrozy nic dobrego. Wszystko to moze
doprowadzi¢ do upadku naszej cywilizacji, a pierwsze symptomy tego procesu juz
obserwujemy i sg naszym udziatem. Proces ten bedzie trwat lata i jesli nie podej-
micmy dziatan uzdrawiajacych, to nasi nastepcy wc Wszechswiecie. beda takze kiedys
szukac przyczyn Apokalipsy, ktora doprowadzita do upadku wspotczesnej cywili-
zacji ziemskKiej.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.05 Moda na sukces (5594) 5.30 Te-
lezakupy 6.00 Kawa czy herbata? (Wia-
domosci: 6.00, 6.30, 7.00, 7.30; Pogo-
da: 6.05, 6.33, 7.03, 7.34) 8.00 Wiado-
mosci 8.05 Pogoda poranna 8.10 Poli-
tyka przy kawie 8.25 Telezakupy 8.45
Tropiciele zagadek: Tajemnica nielubia-
nej pizzerii (22) 9.15 Jcdynkowe Przed-
szkole 9.50 Dlaczego? Po co? Jak?
10.10 Andzia: Stary kuter (5) 10.25
Przygody Bolka I Lolka: Poduszkowiec
— serial animowany 10.35 Pinky i Per-
ky; Wielkie zapasy (12) 10.50 Przygo-
dy psa Cywila (4/7). Poscig - serial pro-
dukcji TVP 11.25 Szerokie tory: Ruch
Fcmen na Ukrainie 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Apetyt na
EURO-pe 12.45 Natura w Jedynce: Nie-
zwykty Swiat (2): Mistrzowie formy -
film dokumentalny produkcji francu-
skiej (2008) 13.55 Galeria (21) - serial
obyczajowy produkcji TVP 14.25 Klan
(2238) - telenowela produkcji TVP
15.00 Wiadomosci 15.15 Pogoda 15.25
EUROcxpress - magazyn 15.35 Siostry
(3/13): Marzenia Matyldy — serial oby-
czajowy produkcji TVP 16.25 Moda na
sukces (5595) - senal produkcji amery-
kanskiej (2009) 17.00 Tclcexpress 17.20
Pogoda 17.25 Galeria (22) - serial oby-
czajowy produkcji TVP 17.55 Klan
(2239) - telenowela produkcji TVP
18.35 Jaka to melodia? (2371) - teletur-
niej muzyczny 19.00 Lippy and Messy:
Go! Go! Go!: Machineland 19.10 Wie-
czorynka: Basnie i bajki polskie (1):
Szklana Gora 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 Droga do Euro - kronika
20.10 Pogoda 20.25 Zabojczy numer -
komedia kry minalna produkcji ame-
rykanskiej (2006); rez.. Paul McGu-
Igan; wyk.: Josh Hartnett. Bruce Wil-
lis, Lucy Liu, Morgan Freeman (do-
zwolone od lat 16) 22.30 Licencja na
film: Noc grozy - film akcji produk-
cji amerykansko-kanadyjskiej (2006);
rez.. William Tennen, Beata Pacak;
wyk.: Mitzi Kapturc, Rick Roberts,
Nick Mancusso (dozwolone od lat 16)
0.05 Na wiasne oczy: Czarnobyl. Triumf
natury - film dokumentalny produkcji
francuskiej (2009); rez.: Antonie Barnas,
Luc Riolon 1.10 Notacje: Stefan Stuli-
grosz. Nie poddac sie — cykl dokumen-
talny 1.20 Zagadkowa Jedynka 2.25 Za-
konczenie dpia

-r\/mnn

TT
~ 5.20 Dwie strony medalu (67) 5.50
Marzenia do spetnienia (20/20) 6.40
Telezakupy 7.25 Na dobre | na zte
(374). Pogoda na jutro 830 Pytanie na
sniadanie (Panorama: 9.40; Pogoda:
9.00, 10.19) 11.15 Obok nas - magazyn
11.50 Rycerze Chrystusa - reportaz
12.15 Familiada (1928) 12.50 Sasiedzi
(128): Szczesliwej drogi 13.15 Barwy
szczescia (711) 13.50 Klasyka Polskie-
go Kabaretu: Kabaret Moralnego Niepo-
Koju przedstawia - Wszystko co najlep-
sze (wieczor 2) 15.00 Dla niestysza-
cych: M jak mitosC (894) 16.00 Pano-
rama Kraj 16.20 Pogoda 16.25 Swiat
bez tajemnic: Niepokonany Tom Cruise
17.20 Jeden z dziesieciu (13/68) - tele-
turniej 18.00 Panorama 18.30 Sport Te-
legram 18.40 Pogoda 18.55 Licencja na
wychowanie (44): Rita Baranska - se-
rial obyczajowy produkcji TVP 19.30
Polska bez fikcji: Zy¢ z przeszczepem
(2) — cykl dokumentalny 20.05 Barwy
szczescia (712) 20.40 M jak mitosc
(895) 21.35 Kulisy serialu ,,M jak mi-
toSC” 21.45 Magazyn Ekspresu Repor-
terow 22.50 Swiat bez fikcji: Rosja kon-
tra Zachod - nowa Zimna Wojna: Dro-
ga na szczyt (1/4) - serial dokumental-
ny produkcji angielskiej (2011); rez.:
Norma Percy 0.05 Gieboka woda (12/
13): Psy - serial produkcji TVP 0.55
Gileboka woda (13/13):. Coraz jasniej
2.00 Na wolnos¢ - dramat produkcji
polskiej (1985); rez.: Andrzej Konic;

.02

wyk.: Katarzyna Walter, Irena Kow-
nas, Eugeniusz Kaminski, Jan Peczek,
Krzysztof Bauman, Roman Kosier-
kKiewicz, Hanna Lachman, Lidia Mi-
chatuszek, Pawet Nowisz, Jozef Pie-
racki (dozwolone od lat 16) 3.25 Ma-
gazyn Ekspresu Reporterow 4.20 Polska
bez fikcji: Ja, alkoholik (12/13): Mityng
- telenowela dokumentalna produkcji
TYP 4.45 Zakonczenie programu

6.05 Smaki czasu z Karolem Okrasg
(35) 6.40 Tygodnik Kulturalny 7.25
Saga rodow: Rod Dobrzynskich 7.55
Dom na gtowie (5): Warkocz komety
8.30 Pytanie na sniadanie (Panorama:
9.40; Pogoda: 9.00, 10.19) 11.10 Polo-
nia 24 11.40 Galeria (10) 12.05 Barwy
szczescia (532) 12.35 Wiadomosci
12.50 Czas honoru (49): Wyprawa do
Rzeszy 13.40 De Mono w Lapidarium
(1) koncert 14.30 Ztotopolscy (377):
Nocne harce 15.00 Kroniki X Swiato-
wych Zimowych Igrzysk Polonijnych
(1) 15.15 Tomasz Lis na zywo - talk-
show 16.15 Tygodnik Kulturalny 17.00
Galeria (10) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 17.30 Teleexpress 17.55 V
Zamojski Festiwal Kultury. Koncert
,Pectus” 18.55 Klimaty 1 smaki - pro-
gram poradnikowy 19.15 Barwy szcze-
scia (532) 19.45 Dobranocka: Wyprawa
profesora Gabki (12): Jak to ze smo-
kiem byto - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.55 Ojciec Mateusz (66): Obrona ko-
nieczna 21.40 Kroniki X Swiatowych
Zimowych Igrzysk Polonijnych (2)
22.00 Polonia 24 22.45 De Mono w La-
pidarium (1) — koncert 23.45 Celownik
- magazyn 0.45 Powtorki programow

W.  TELEWIZJA
KRAKOW

5.55 Serwis info, pogoda 8.03 Gosc
poranka 830 Serwis info, pogoda 9.10
GosC poranka 930 Serwis info, pogoda
9.57 Audycja interaktywna 10.00 Ser-
wis info, pogoda 10.10 Biznes - otwar-
cie dnia 10.30 Serwis info, pogoda
10.50 Gosc¢ poranka 11.00 Serwis info,
sport, pogoda 12.15 Biznes 12.30 Ser-
wis info, sport, pogoda 12.47 Audycja
Interaktywna 12.50 Pogoda Info, sport
13.00 Serwis info 13.10 Raport z Pol-
ski 13.30 Serwis info, sport, pogoda
15.10 Raport z Polski 15.30 Serwis
Info, pogoda, sport 15.47 Audycja inte-
raktywna 15.50 Info pogoda, sport
16.00 Rozmowa dnia 16.15 Biznes

1630 Serwis info, pogoda 17.00 Kroni-
ka - flesz 17.05 Na rynku pracy 17.15

Kontrapunkt 18.00 Klatka po klatce
18.15 Krakow.pl 1830 Kronika 18.52
Tematy dnia 19.02 Pogoda 19.05 Slada-
mi historii 19.25 Telezakupy 20.00 Ser-
wis info 20.10 Mineta dwudziesta 21.00
Pogoda info 21.05 Telekurier 2130 Ser-
wis info, pogoda 21.45 Kronika 22.00
Kuryer Myslenicki 22.15 Studio Lotto
22.25 Serwis info, pogoda 22.30 Info
dziennik 23.10 Audycja interaktywna
23.15 Sportowy wieczor 2330 Tata zza
zelaznej kurtyny - film dok.

= POLSAT

8.00 Przygody Animkow' — serial ani-
mowany 830 Sylwester | Tweety na tro-
pie - serial animowany produkcji USA
9.00 Rodzina zastepcza plus - serial
produkcji polskiej 10.00 Daleko od no-
szy - serial komediowy produkcji pol-
skie) 1030 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy produkcji polskiej
11.00 Malanowski 1 partnerzy - serial
produkcji polskiej 1130 Dopdki smierc
nas nie roztaczy — serial 12.00 Doktor
Oz radzi - talk-show 13.00 Dom nic do
poznania - reality show 14.00 Pierwsza
mitosC - serial obyczajowy produkcji
polskiej 14.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny produkcji polskiej
15.50 Wydarzenia 16.10 Prognoza po-
gody 16.15 Interwencja 16.30 Mala-
nowski i partnerzy 17.00 Dlaczego ja?

24 lutego 2012 r., nr 8 (1090)

— serial dokumentalny produkcji pol-
skiej 18.00 Pierwsza mitosc - serial
obycz. 18.50 Wydarzenia 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
produkcji polskiej 20.05 Desperado -
film sens, produkcji USA-Meksvk
(1995) 22.15 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 5 — serial krym. 23.15
Ostatni krol Szkocji — dramat histo-
ryczny produkcji Wielka Brytania
(2006) 2.00 Zagadkowa noc

5.25 Mango 730 Julia - serial obycza-
jowo-komediowy 8.00 Dzien dobry
TVN 11.05 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 11.40 39 i pot - serial kome-
diowy 12.40 Ostry dyzur - serial oby-
czajowy 13.40 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 14.40 Detektywi -
serial fabulamo”iokumentalny 15.15 W-
11 - Wydziat Sledczy - serial produk-
cji polskiej 15.55 Rozmowy w toku
16.55 Ukryta prawda - serial paradoku-

mentalny 17.55 Julia - serial obyczajo-
wo-komediowy 18.25 Detektywi - se-

rial fabulamo-dokumentalny 19.00 TVN
Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.05 Na
Wspolnej - serial obycz. 20.45 W-11 -
Wydziat Sledczy 2130 Perfekcyjna pani
domu - program rozrywkowy 22.25
Kuba Wojewddzki - talk-show 23.25
Superwizjer 0.00 Tajemnice Smallville

— serial s.f. 1.00 Uwaga 1.15 Arkana
magii

630 W roli gtownej 7.30 Magda M. -

serial obycz. 830 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 9.30 Przyjaciele  serial
10.30 Bez sSladu - serial krym 11.25
Mango 13.05 Detektyw Monk - serial
krym. 14.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska 15.00 Czerwony orzet 2 — serial
przygodowy 16.10 J.A.G. - Wojskowe
Biuro Sledcze - serial sens. 17.10 Przy-
jaciele - serial 18.10 Detektyw Monk -
serial krym. 19.05 Dr House (1) - senal
obycz. 20.00 Wiadza absolutna - dra-
mat sens. USA (1997) 22.30 Nic z tego
Swiata - serial 23.25 Freddy kontra
Jason - horror USA-Wiocliy (2003)

130 Mentalista — serial krym. 1.25 Ar-
kana magii

7.20 Stoneczny patrol - serial obycza-
jowy 8.25 Dziewczyny z fortung 9.05
TV Market 9.25 Triumfmitosci - serial
obyczajowy 10.25 Kiedy sie zako-
cham... — serial obyczajowy 12.25 Mu-
zyczne listy 13.30 Inspektor Gadzet -
serial anim. 14.00 Dziewczyny z fortung
15.00 M¢j grzech - serial obycz. 16.00
Galileo 17.00 Kiedy sie zakocham... -
serial obycz. 19.00 Triumf mitosci - se-
rial obycz. 20.00 Galileo 21.00 Dzieki
Bogu juz pigtek — komedia muzyczna
USA (1978) 22.55 Godzilla kontra
Mechagodzilla - film s.f. Japonia
(2002) 0.50 mata Czarna 2.55 GoscC

~Wydarzen”

® PULS

PULS

7.00 Burza uczuc - telenowela 8.00
Taki jest Swiat - pod lupg — program
rozrywkowy 9.00 Dom - serial obycz.
11.00 Szpital - nagte przypadki - senal
dok. 12.00 Taki jest Swiat - pod lupa -
program rozrywkowy 13.00 Pomoc do-
mowa- serial komediowy 14.00 Pecho-
wiec — komedia produkcji Francja-
Meksyk (1981) 16.00 Robin Hood  se-
rial przygodowy 17.00 Medicopter - se-
rial przygodowy 18.00 Piotrus Pan i pi-
raci 18.30 Stuart Malutki 19.00 Yogi -
towca skarbow 19.30 Szczeniece lata
Toma 1 Jerry’ego 20.00 Wirus zagtady
(2-ost.) — thriller produkcji USA
(2007) 22.00 Strefa Smierci - film ka-
tastroficzny produkcji Niemcy-USA
(2004) 0.00 Goto i wesoto 0.40 Taki jest
swiat — program rozrywkowy 130 Eks-
tradycja 2 - serial sens. 2.30 Dyzur -
serial dok. 3.00 Z archiwum policji -
senal dok.

Zapiski Jakuba Klenia

PORZADKI PRIED WIOSNA (2

W ubiegtym tygodniu pisatem o przegladzie sprzetu wedkarskiego przed zbliza-
jacym sie nowym sezonem. Wspomniatem o wedziskach i kotowrotkach. Dzisiaj pare
stOw o zytkach i galanterii metalowej.

llez to razy mozemy ustyszec: ,,Panie, ja dwa lata temu, tg zytkg wyciaggnatem z
wody starg opone samochodowa. Taka mocna”. No coz, dwa lata temu zytka byta |
moze mocna, ale to byto dwa lata temu. W tym roku, ta sama zytka moze urwac sie
przy holowaniu trzykilogramowego karpia. Na zytkach nie warto oszczedzac, tym
bardziej, ze sto metrow nowej linki kosztuje rownowartosc paczki papierosow. A
warto pamietac, ze zytka nie tylko sie przeciera, ale ma takze denerwujace wedka-
rza sktonnosci do skrecania sie. Niestety, kazdy kotowrotek o statej szpuli musi jg
skrecac. | robi to — w zaleznosci od modelu — w wiekszym lub mniejszym stopniu.

Po wymianie zylek, czas zabrac sie za galanterie metalowa: za haczyki, kotwicz-
ki, agrafki, kretliki, blaszki itd. Jak wiadomo, wszystkie metalowe przedmioty, po
jakims$ czasie zaczynaja korodowac. Zwiaszcza, gdy przechowywane sg od czasu do
czasu w wilgotnym pudetku (to gorsze niz ich okresowe przebywanie pod woda).
Nic warto na przyrdzcwiatych bibelotach oszczedzac (prosba do Korekty: prosze tego
nie poprawiac; nie chodzi mi o drobiazgi przerdzewiate, tylko o lekko przyrdzewiate).
Kupno nowych kretlikow, haczykdéw czy agrafek, to wydatek kilku, no moze Kkil-
kunastu ztotych.

Niezbedng porzadkowa czynnoscig przed nowym sezonem jest rowniez rozbrojenie
wszystkich zawigzanych w roku ubiegtym przypondéw. Na sto procent, ani zyika, ani
wezty, nie trzymajg juz wiasciwych parametrow. A czym moze skonczyc sie taka
sytuacja na towisku, nikomu nie trzeba ttumaczycC. Przy okazji warto przyjrzec sie
samym haczykom i kotwiczkom. Stepione haczyki czy kotwiczki ze zkamanym grotem
powinny wyladowacC na smietniku.

| wreszcie sptawiki oraz woblery. Gdy przypomnimy sobie, ktory wobler, po Kil-
kunastu minutach towienia, zaczat wyktadac sie na wodzie, a nasz ulubiony spla-
wik nagle zmniejszat wygernosc, otrzymamy wskazowke, ze przedmioty te zacze-
ty nabieraC wody. Podejrzane akcesoria ogladamy, zwilaszcza w poblizu metalowych
oczek. Mate pekniecia wystarczy potraktowac ,,kropelka”. Gdy pekniecia sg wiek-
sze, wtedy najlepiej caty sptawik lub wobler doktadnie umy¢, wysuszyc¢ i podgrzac
na kaloryferze. POznie, jeszcze cieptg catosc, zanurzyC w lakierze do drewna. W
przypadku niewielkich sptawiczkéw, naprawa nie zawsze jest optacalna. Lepiej
wybrac sie do sklepu ze sprzetem wedkarskim i zainwestowac pare ztotych. A przy
okazji ile cztowiek sprawi sobie radosci ogladajac w domu nowe, czysciutkie i piekne
sptawiki.

JAKUB KLEN

Za Kierownicag

POLAK TEZ POTRAFI

Polska to kraj absurdow. Wydajc sie, ze parlamentarzysci tylko po to tworzg pew-
ne przepisy, by prosty obywatel natychmiast znalazt sposdb na ich ominiecie. Przy-
ktady widac na co dzien gotym okiem. Kiedy przed laty wprowadzano tzw. poda-
tek Belki od zyskow kapitatowych objeto nim rowniez drobnych , kapitalistow”
powierzajacych swe depozyty bankom. Juz wtedy od strony Wawelu rozlegt sie
potezny rumor. To Jozef Pitsudski — inicjator powotania przed niemal 100 laty ban-
ku PKO i zachecania Polakow do oszczedzania — przcwTacat sie w grobie. ,,Poda-
tek Belki” istnieje nadal, tyle ze bogaci eksportuja swe zyski kapitatowe do rajow
podatkowych, a mniej zamozni nadal oszczedzajg w banku PKO BP, w ktorym zysk
na najlepiej oprocentowanej lokacie i tak jest nizszy od wskaznika rocznej inflacji
ztotego. Tak wiec miliony klientow najwiekszego polskiego banku tracg swoje
oszczednosci, cho¢ bank panstwowy, a nie prywatny i pienigdze ztozone tam na
lokacie juz kilka razy bytly opodatkowane. Poniewaz jednak Polak potrafi, zatem
w wielu bankach wymyslono ,,Iokaty antybclkowe™ z dzienng kapitalizacja, gdzie
caty zysk przypadat oszczedzajgcemu. Takie lokaty juz jednak zniknety, a od |
kwietnia kazdy zysk dopisany na konto w banku bedzie opodatkowany bez wzgledu
na jego wysokosc.

Innym przykiadem, ze Polak potrafi, a obecna wiadza nic bardzo - sg autostra-
dy. Zarowno te budowane z pieniedzy panstwowych - czyli moich, bo w cenie
paliwa ptace podatek drogowy - jak i prywatnych. Zatem buduje sie droge, potem
stawia bramki poboru optat. Nie wszystkie przejscia w bramkach sg czynne, dzie-
Ki czemu w godzinach nasilenia ruchu tworza sie kilkusetmetrowe korki przed
bramkami - co widacC byto w dniach zmiany turnusoéw ferii zimowych - i sama
Idea szybkiej jazdy autostradg bierze w teb. A jak jeszcze komus$ zachce sie ptacic
za przejazd monetami jednogroszowymi... Mozna by otworzy¢ wszystkie przejaz-
dy przez bramki, bo tzw. kapitatu ludzkiego do obstugi kas nie brakuje wsrod mio-
dych bezrobotnych, ale pa co. Licza sie oszczednosci zarzadcy autostrady.

Optaty za przejazd autostradami sg w Polsce wysokie, wiec kierowcy duzych cie-
zarowek omijaja ptatne drogi 1 jada niby bezptatnymi, za ktore i tak juz zaptacili
w cenie paliwa. No to na wielu drogach, ktorymi przemieszczajg sie ciezarowki
ustawiono specjalne bramki do elektronicznego poboru optat z chipoéw obowigz-
kowo w tych ciezarowkach montowanych. Stalowe kratownice z elektronicznymi
czytnikami stojg wiec nad drogami i tylko patrzec¢, jak mitosciwie nam panujacy
rzad nakaze montaz chipow we wszystkich samochodach osobowych, pobierajac
kolejny podatek drogowy. Ze to niemozliwe? Wystarczy pojecha¢ do Portugalii,
gdzie juz istnieje obowigzek wyposazania samochodow - takze osobowych - w
chipy do poboru optat, choC tylko za przejazd autostradami. Dzieki temu ruch na
nich niewielki, nawierzchnia nic psuje sie. a kto me ma za duzo pieniedzy, by ku-
piC chip i jeszcze ptaciC za autostrade, ten jedzie bocznymi drogami. Dzieki temu
Portugalia ma najbardziej niebezpieczng - najwiecej wypadkow smiertelnych -
droge w Europie z Faro do Lizbony.

Skoro zas jesteSmy na drugim krancu Europy to wiasnie lam dowiedziatem sie,
ze Polak potrafi takze oszukac elektroniczne urzgadzenia do badania zawartosci al-
koholu we krwi. PonoC niektérzy Kierowcy ciezarowek nic przyjmujg alkoholu
doustnie, bo urzadzenia elektroniczne wykryja go w wydychanym powietrzu. Na-
sgczajg zatem wate spirytusem i wkiadajg potem do ujscia jelita grubego. Alkohol
przedostaje sie do krwi dajac efekty identyczne jak przy tradycyjnym piciu, ale
policyjne testery nic wykazujg go. Chyba, ze kierowca poddany zostanie badaniu
krwi na zawartos¢ alkoholu. Jak wida¢ Polak potrafi | niegrozna dlan nawet wspot-
czesna elektronika.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.05 Moda na sukces (5595) 5.30 Te-
lezakupy 6.00 Kawa czy herbata? (Wia-
domosci: 6.00, 630, 7.00, 730; Pogo-
da: 6.05, 633, 7.03, 734) 8.00 Wiado-
mosci 8.05 Pogoda poranna 8.10 Poli-
tyka przy kawie 8.25 Telezakupy 8.50
Tropiciele zagadek: Wafel! Gdzie moj
jabtkowdz! (23) 9.20 Budzik: Malarz
9.50 1 kudtate 1 taciate (9) - program dla
dzieci 10.10 Andzia: Daleka droga na
ksiezyc (6) — serial animowany produk-
cji polsko-niemieckiej (2001) 10.25
Garficld 1 przyjaciele: Liczy sie pamoc
(50) - serial animowany produkcji ame-
rykanskiej (1988) 10.55 Przygody psa
Cywila (5/7): Przez granice - serial pro-
dukcji TYP 11.30 Pytajac o Boga (24):
Klara — magazyn 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Magazyn Rol-
niczy 12.50 Natura w Jedynce: Niezwy-
kty Swiat (3): Mistrzowie metamorfozy
- film dokumentalny produkcji francu-
skiej (2008) 13.55 Galeria (22) - serial
.0byczajowy produkcji TVP 14.25 Klan
(2239) telenawela.produkcji...TV.P
15.00 Wiadomosci 15.15 Pogoda 15.25
EUROexpress - magazyn 15.30 Siostry
(4/13): Muzyka 1 gwiazdy - serial oby-
czajowy produkcji TVP 16.25 Moda na
sukces (5596) - serial produkcji amery-
kanskiej (2009) 17.00 Teleexpress 17.20
Pogoda 17.25 Galeria (23) - serial oby-
czajowy produkcji TVP 17.55 Klan
(2240) - telenowela produkcji TYP
18.35 Jaka to melodia? (2372) - teletur-
niej muzyczny 19.05 Lippy and Messy:
Go! Go! Go!: TV-Land 19.10 Wieczo-
rynka: To Timmy!: Timmy sie Smieje
(24) - serial animowany produkcji an-
gielskiej (2009) 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.05 Droga do Euro - kro-
nika 20.10 Pogoda 20.25 Pitka nozna:
Mecz towarzyski: Polska-Portugalia
22.50 Rezydencja (57) - telenowela
produkcji TVP 23.20 Rezydencja (58)
23.50 Zagubieni 5 (17) - serial produk-
cji amerykanskiej (2009) (dozwolone od
lat 16) 0.40 Pitka nozna: Droga do
EURO 1.00 Kino nocnych markow:
Trzynasty (2, ost.) — thriller produk-
cji francusko-kanadyjskiej (2007) (do-
zwolone od lat 16) 2.35 Kino nocnych
markow: Musisz zy¢ — dramat produk-
cJi polskiej (1997) 4.00 Zagadkowa Je-
dynka 5.05 Zakonczenie dnia

5.20 Dwie strony medalu (68) - senal
produkcji TVP 5.50 Pogoda na pigtek
(1) - serial obyczajowy produkcji TVP;
rez.. Ryszard Brylski; wyk.: Danuta
Stenka, Katarzyna Figura, Katarzyna
Ankudowicz, Agnieszka Warchulska.
Rafat Krolikowski. Michat Lesien 6.45
Telezakupy 7.25 Na dobre i na zie
(375): Noc poslubna - serial produkc;ji
TVP 8.30 Pytanie na Sniadanie (Panora-
ma: 9.40; Pogoda: 9.00, 10.19) 11.10
Obok nas - magazyn 11.45 Nianie dzi-
. kich zwierzat (5/6) - cykl dokumental-
ny produkcji niemieckiej (2008) 12.20
Jeden z dziesieciu (26/64) (wielki finat)
— teleturniej 12.55 Sasiedzi (129): Gdzie
diabet mowi dobranoc - serial komedio-
wy produkcji TYP 13.25 Barwy szcze-
scia (712) - serial obyczajowy produk-
cji TVP 13.55 Postaw na milion (18) -
teleturniej 15.00 Dla nicstyszacych: M
jak mitos¢ (895) - serial produkcji TVP
16.00 Panorama Kraj 16.10 Pogoda
17.20 Jeden z dziesieciu (14/68) - tele-
turniej 18.00 Panorama 18.30 Sport Te-
legram 18.40 Pogoda 18.55 Licencja na
wychowanie (45): Lulu na moscie - se-
rial obyczajowy produkcji TVP 19.25
Polska bez fikcji: Zy¢ z przeszczepem
(3) - cykl dokumentalny 20.05 Barwy
szczescia (713) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 20.40 Rodzinka.pl (23):
Powrot - serial komediowy produkcji
TVP 21.10 Rodzinka.pl (24): W szpo-
nach konsumpcji - serial komediowy
produkcji TYP 21.45 Kino na maksa:

29.02

U Pana Boga w ogrodku - komedia
produkcji polskiej (2007); rez.: Jacek
Bromski; wyk.: Krzysztof Dzierma,
Andrzej Zaborski, Mieczystaw Fiodo-
row, Emilian Kaminski, Wojciech So-
larz, £.ukasz Simlat, Jan Wieczorkow-
ski, Ira Laczina 23.55 Powroét do zycia
11 (14/21): Duplikat - serial produkcji
amerykanskiej (2009) (dozwolone od lat
16) 0.50 Herosi 3 (6/25): SmierC Swia-
tta - serial produkcji amerykanskiej
(2008) (dozwolone od lat 16) 1.45 U
Pana Boga w ogrodku - komedia 3.40
Skarb sekretarza (9/9) - serial produk-
cji TVP 4.05 Polska bez fikcji: Ja, alko-
holik (13/13): Bez konca 430 Zakon-
czenie dnia

6.05 Rezydencja (50) 6.40 Kabareto-
wy Klub Dwojki: Magia radia (56) -
widowisko rozrywkowe 7.35 Wilnoteka
7.55 Podroz za jeden usmiech (2/7):
Hotel pod gwiazdami - serial przygodo-
wy TVP 8.30 Pytanie na Sniadanie (Pa-
norama: 9.40; Pogoda: 9.00, 10.19)
11.10 Polonia 24 11.40 Galeria (11) -
serial obyczajowy produkcji TVP 12.05
Barwy szczescia (533) - serial obycza-
jowy precukeji TVP 12.35 Wiadomosci
12.50 Chichot losu (13/13): Przyszywa-
ni — serial produkcji TVP 13.45 Kaba-
retowy Klub Dwojki: Magia radia (56)
— widowisko rozrywkowe 14.40 Ztoto-
polscy (378): Trzecli to jest trzeci 15.10
Kroniki X Swiatowych Zimowych
Igrzysk Polonijnych (2) 15.25 Celownik
— magazyn 16.20 Oscar w polskim Kki-
nie - magazyn 17.00 Galeria (11) - se-
rial obyczajowy produkcji TVP 17.30
Teleexpress 17.55 City Boy - koncert
Staska Wielanka 18.55 Wilnoteka 19.15
Barwy szczescia (533) 19.45 Dobranoc-
ka: Dziwne przygody Koziotka Matot-
ka (7). Lapmy lisa 20.00 Wiadomosci
20.25 Spert 20.35 Pogoda 20.50 Egza-
min z zycia (111) 21.40 Kroniki X
Swiatowych Zimowych Igrzysk Polonij-
nych (3) 22.00 Polonia 24 22.45 Kaba-
retowy Klub Dwojki: Magia radia (56)
23.45 Koncert zespotu Blenders 0.15

Bytem gangsterem 0.45 Powtorki pro-
gramow

TELEWIZJA
KRAKOW

5.55 Serwis info, pogoda 8.03 Gosc
poranka 8.30 Serwis info, pogoda 9.10
Gos¢ poranka 9.30 Serwis info, pogoda
9.55 Audycja interaktywna 10.00 Ser-
wis info, pogoda 10.10 Biznes - otwar-
cie dnia 10.30 Serwis info, pogoda
10.50 Gosc poranka 11.00 Serwis info,
sport, pogoda 12.15 Biznes 12.30 Ser-
wis info, sport, pogoda 15.47 Audycja
Interaktywna 15.50 Info pogoda, sport
13.00 Serwis info 13.10 Raport z Pol-
ski 13.30 Serwis info, sport, pogoda
15.10 Raport z Polski 15.30 Serwis
Info, pogoda, sgort 15.47 Audycja inte-
raktywna 15.50 Info pogoda, sport
16.00 Rozmowa dnia 16.15 Biznes
16.30 Serwis info, pogoda 17.00 Kroni-
ka - flesz 17.05 W cieptym miescie
17.15 Parafia z sercem 17.35 Kuryer
Myslenicki 17.45 Stowacka jazda 18.00
Kundel bury 1 kocury 18.30 Kronika
18.52 Tematy dnia 19.02 Pogoda w re-
gionie 19.05 W cieptym miescie 19.15
Na rynku pracy 19.25 Telezakupy 20.00
Serwis info 20.10 Mineta dwudziesta
21.00 Pogoda info 21.05 Telekurier
21.30 Serwis info, pogoda 21.45 Kroni-
ka 22.00 W cieptym miescie 22.15 Ser-
wis info, pogoda 22.30 Info dziennik
23.09 Audycja interaktywna 23.15

Sportowy wieczor 23.30 Wspolny lot -
film dok. Polska (2003)

= POLSAT

8.00 Pinky i Mézg - serial anim. 8.30
Mis$ Yogi - serial anim. 9.00 Rodzina

zastepcza plus - serial komediowy pro-

dukcji polskiej 10.00 Daleko od noszy
— serial kom. 10.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 11.00 Malanowski | partnerzy
11.30 Dopoki Smier¢ nas me roztaczy 2

— serial 12.00 Doktor Oz radzi - talk-
show 13.00 Dom nie do poznania - re-
ality show 14.00 Pierwsza mitosc - se-
rial obyczajowy 14.45 Trudne sprawy
15.50 Wydarzenia 16.10 Prognoza po-
gody 16.15 Interwencja 16.30 Mala-
nowski 1 partnerzy 17.00 Dlaczego ja?
18.00 Pierwsza mitosC - senal obycza-
jowy 18.50 Woydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich — serial komediowy
20.35 Komedia romantyczna - kome-
dia parodystyczna USA (2006) 22.20
Wielki podryw — komedia kryminal-
na USA (2001) 0.50 Dopoki Smierc nas
nie roztaczy 3 - serial kom. 1.20 Zagad-

5.25 Mango 730 Julia - serial obycz.
8.00 Dzien dobry TVN 11.05 Na
Wspolnej - serial obyczajowy produk-
cji polskiej 11.40 Teraz albo nigdy (1/
14) - serial obycz. 12.40 Ostry dyzur -
serial obycz. 13.40 Ukryta prawda se-
rial paradokumentalny 14.40 Detektywi
— serial produkcji polskiej 15.15 W-I11
— Wyadziat Sledczy - serial fabulamo-
dokumentalny 15.55 Rozmowy w toku
16.55 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 17.55 Julia - serial obycz.
18.25 Detektywi 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.05 Na Wspolnej
— serial obyczajowy produkcji polskiej
20.45 W-11 - Wydziat Sledczy 21.30
Ugotowani - rcality show 2230 Plaga
— thriller USA (2007) 0.30 HDw3D Te-
lewision — program rozrywkowy 1.05
Uwaga! 1.20 Arkana magii

6.00 Na Wspolnej - serial obycz. 6.30
W roli gtownej 7.30 Magda M. - serial
obycz. 8.30 Sedzia Anna Maria Weso-
towska 9.30 Przyjaciele - serial kom.
10.30 Dr House (1) - serial obycz.
11.25 Mango 13.05 Detektyw Monk
(ost.) — serial krym. 14.00 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 15.00 Czerwony
orzet 3 - serial przygodowy 16.10 J.A.G
- Wojskowe Biuro Sledcze - serial sens.
17.10 Przyjaciele - serial kom. 18.10
Detektyw Monk (1) - serial krym. 19.05
Dr House - serial obycz. 20.00 Nacia-
gacze - film kryminalny USA (2003)
22.20 Bez Sladu - serial krym. 23.20
MitoSC | wojna - melodramat USA
(1996) 135 Arkana magii

7.20 Stoneczny patrol — serial obycz.
8.25 Dziewczyny z fortung 9.05 TV
Market 9.25 Triumf mitosci - serial
obycz. 10.25 Kiedy sie zakocham... -
serial obycz. 12.25 Muzyczne listy
1330 Inspektor Gadzet - serial animo-
wany 14.00 Dziewczyny z fortung 15.00
MOj grzech - serial krym. 16.00 Galileo
17.00 Kiedy sie zakocham... — serial
obycz. 19.00 Triumf mitosci - serial
obycz. 20.00 Galileo 21.00 Shackles -
dramat obyczajowy USA (2005) 23.25
Volvo Ocean Race: Sanya - magazyn
0.00 Miecz Gideona - thriller Kana-
da-USA (1998) 1.35 Gosc ,,Wydarzen™

PULS

7.00 Burza uczuc telenowela 8.00
Taki jest Swiat — pod lupg — program
rozrywkowy 9.00 Jack | czarodziejska
fasola (1/2) - dramat przygodowy
USA (2001) 11.00 Niezwykte przypad-
Ki medyczne - serial dok. 12.00 Taki
jest swiat - pod lupa - program rozryw-
kowy 13.00 Pomoc domowa - serial
kom. 14.00 Tristan i Izolda - film ani-
mowany Francja-Luksemburg (2002)
16.00 Robin Hood - serial przygodowy
17.00 Mcdicopter — serial przygodowy
18.00 Piotrus$ Pan i piraci - serial anim.
18.30 Stuart Malutki - serial anim.
19.00 Yogi - towca skarbow - serial
anim. 19.30 Szczeniece lata Toma i Jer-
ry’ego - serial anim. 20.00 But Mani-
tu - western komediowy Niemcy
(2001) 22.00 Zabojczy zar - film ka-
tastroficzny USA (2006) 1.00 Zbrodnie
niedoskonate (1) - serial dok.

PULS

Prawnik radzi

REMONT DOMOFONU - KTO PEACI?

Gminajako jeden ze wspotwiascicieli nieruchomosci, wyrazita zgode na mon-
taz instalacji domofonowej. Czy gmina pokrywa zgodnie z posiadanym udzjalem

tylko koszty dotyczace czesci wspolnej (tj. kasety domofonowej, poprowadzenia
Instalacji), a za montaz unifonow w lokatach powinna obcigzy¢ najemcow?

Granice nieruchomosci wspolnej, w tym to, czy domofon stanowi element wspot-
wiasnosci, czy tez stanowi obiekt wiasnosci indywidualnej, okresla uchwata wia-
scicieli lokali. W przypadku instalacji domofonowych, wiasciciele zwykle wyzna-
czajg granice miedzy wiasnoscig indywidualng i wspotwilasnoscia w sposob taki,
0 ktorym pisze czytelnik. Innymi stowy, do nieruchomosci wspolnej zaliczone zo-
stajg wszystkie elementy instalacji.z wyjatkiem domofonow (narazone sg one na
uszkodzenia przez wiasciciela i osoby, za ktore odpowiada wiasciciel).

Zupetenie innym problemem jest to, czy gmina lub inny wynajmujacy moze ob-
cigzyC kosztem domofonu najemce. Zalezy to oczywiscie od zapisOw w umowue
najmu. Zwykle umowy najmu skonstruowane sg w ten sposob, ze wynajmujacy
oddaje najemcy do dyspozycji lokal wyposazony w rozmaite elementy wyposaze-
nia 1 urzadzenia - elementy stolarki budowlanej, trzon kuchenny, piecyk gazowy,
wyposazenie sanitarne, niekiedy rowniez meble, a takze domofon. Najemca nato-
miast zobowiagzany jest do konserwacji i napraw tych elementdw wyposazenia.

Co do instalacji domofonow, przy tak skonstruowanej umowie najmu, jak to po-
dano wyzej, nie ma mozliwosci dodatkowego obcigzenia najemcy kosztem insta-
lacji domofonu. Natomiast, w przypadku zawierania nowej umowy najmu bytoby
mozliwe wprowadzenie kaucji obejmujacej wartos¢C wyposazenia lokalu, w tym
domofonu. Kaucja taka jednak powinna zosta¢ najemcy zwrocona przy zakoncze-

niu najmu lub wykorzystana do pokrycia szkod powstatych w wyposazeniu w okre-
sie trwania umowy. (sp)

Trzy podwOjne zaproszenia wylosowane

D9
59

GAZETA
Krakowska

TYPIINM

KARPACKA

uW !ADIQ

Agencja ,,CreoArt" w Krakowie zaprasza na jeden z najstynniejszych musicali w
historii Broadwayu pt. ,,Hello, Doity" w wykonaniu zespotu Gliwickiego Teatru
Muzycznego. W rolach gtéwnych wystepujg Grazyna Brodzinska oraz Michat
Musiot. Spektakl odbedzie sie na Hali TS ,,Wista Krakow", 29 lutego o gccdz. 19.00.
Wiecej informacji na stronach: www.teatr.gliwice.pl i www.agencjacreoart.pl. Bi-
lety do nabycia sg w Filmotechnice Krakow Pasaz Bielaka, Rynek Gtoéwny 9, tel.
(12) 422-89-45, (12) 421-23-43. w Kkasie TS Wista, ul. Reymonta 22, tel. (12) 630-
45-25, w NCK, tel. (12) 644-07-75, 503-137-862. a takze na www.ebilet.pl. Infor-
macje | zamowienia: 697-676-716, 666-874-456.

Wsrod Czytelnikow wylosowalismy trzy podwojne zaproszenia dla: Ewy Olech
z 0s. Ztotego Wieku, Marii i Aleksandra Kuracinskich z os. Uroczego oraz
Ireny i Piotra Jakubczykow z os. Na Lotnisku. Zaproszenia mozna odebrac¢ od
23 lutego w dni powszednie, w sekretariacie redakcji w godz. 10-15. (nip)

EJOkC

Prokoci®

BIURA:

¢ o0s. Kalinowe 4, tel. 12 648-40-92
¢ ul. Okolna 4. tel. 12 655-01-42

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

dziatajgcy
od ponad 15 lat

ZAPRASZA
Wspolnoty Mieszkaniowe

do wspotpracy
W zarzadzaniu nieruchomosciami

e dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktdrego cztonkowie

posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sa rekojmiag

profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

= prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
instalacji ciepte] wody uzytkowej] w budynkach Wspdlnot Mieszka-
niowych - alternatywnie do remontu przewodow kominowych
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CZWARTEK
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5.05 Moda na sukces (5596) 5.30 Te-
lezakupy 6.00 Kawa czy herbata? (Wia-
domosci: 6.00, 6.30, 7.00, 7.30; Pogo-
da: 6.05, 6.33, 7.03, 7.34) 8.00 Wiado-
mosci 8.05 Pogoda poranna 8.10 Poli-
tyka przy kawie 8.20 Telezakupy 8.45
Tropiciele zagadek: Zagadka osmiu bu-
tow (24) 9.15 Domisie: Pani Roza i ro-
zyczka 9.40 Pitka nozna: Mecz towarzy-
ski: Polska-Portugalia 10.55 Przygody
psa Cywila (6/7); Zbiegowie 11.25 My
Wy Oni - magazyn 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 To sie optaca -
magazyn 12.45 Natura w Jedynce: In-
wazja pytonow - film dokumentalny
produkcji angielskiej (2009) 13.50 Ga-
leria (23) - serial obyczajowy produk-
cji TVP 14.20 Klan (2240) 15.00 Wia-
domosci 15.15 Pogoda 15.20 EURO-
express — magazyn 15.30 Rezydencja
(57) - telenowela produkcji TVP 16.00
Rezydencja (58) 16.30 Moda na sukces
(5597) 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.25 Galeria (24) - serial obyczajowy
produkcji TVP 17.55 Klan (2241) 18.35
Jaka to melodia? (2373) - teleturniej
muzyczny 19.05 Wieczorynka: Magicz-
ne przygody misia Ruperta: Rupert |
strach na wrdble (21) - serial animowa-
ny produkcji angielskiej (2006) 19.15
Zabawy z Lippy and Messy - jezyk an-
gielski dla dzieci 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.20 Swia-
doma gra - serial interaktywny 20.25
Ojciec Mateusz (46): Skradziona mitosc
21.25 Sprawa dla reportera 22.20 Pol-
skie Oko, Polski Pazur: | nie opuszcze
Cie az do Smierci — film dokumentalny
22.55 Szerokie tory - reportaz 23.30
Licencja na film: Trzynasty (2) -
thriller produkcji francusko-kanadyj-
skiej (2007) (dozwolone od lat 16)
1.10 Kino nocnych markow: Babel -
dramat produkcji amerykansko-fran-
cusko-meksykanskiej (2006); rez.:
Alejandro Gonzalez Inarritu; wyk.:
Brad Pitt, Cate Blanchett, Gael Gar-
da Bernal, Rinko Kikuchi (dozwolo-
ne od lat 16) 3.30 Notacje: Urszula
Koziot. Pisze, gdy nie moge milczec...
3.40 Zagadkowa Jedynka 4.40 Zakon-
czenie dnia

5.25 Dwie strony medalu (69) - serial
produkcji TVP 5.50 Pogoda na piatek
(2) - serial obyczajowy produkcji TVP
6.45Telezakupy 7.25 Na dobre | na zte
(376): Tajemnica Wiktorii - serial pro-
dukcji TVP 8.30 Pytanie na Sniadanie
(Panorama: 9.40; Pogoda: 9.00, 10.19)
11.10 Obok nas — magazyn 11.45 Pozy-
tcczni.pl 12.15 Jeden z dziesieciu (26/
65) (wielki finat) — teleturniej 12.50
Sasiedzi (130): Kazdy ma swoje pieC
minut — serial komediowy produkcji
TVP 13.20 Barwy szczescia (713) - se-
rial obyczajowy produkcji TVP 13.55
Postaw na milion (23) - teleturniej
14.55 Chiopi (6/13): Ogien - serial pro-
dukcji TVP 16.00 Panorama Kraj 16.20
Swiat bez tajemnic: Sekrety cywilizacji
Nazca - film dokumentalny produkcji
angielskiej (2010); rez.: Philip J. Day
17.20 Jeden z dziesieciu (15/68) - tele-
turniej 18.00 Panorama 18.30 Sport Te-
legram 18.40 Pogoda 18.55 Licencja na
wychowanie (46): Najlepsze perfumy sg
w najmniejszych flakonach -serial oby-
czajowy produkcji TVP 19.35 Polska
bez fikcji: Zy¢ z przeszczepem (4) -
cykl dokumentalny 20.05 Barwy szcze-
scia (714) - serial obyczajowy produk-
cji TVP 20.40 Magia kfamstwa (3) -
serial produkcji amerykanskiej (2009)
21.40 Kocham Kino: Za wszelka cene
- dramat produkcji amerykanskiej
(2004); rez.. Clint Eastwood; wyk.:
Clint Eastwood, Hilary Swank. Mor-
gan Freeman, Jay Barruchcll 0.05
Swiat bez tajemnic: Rosja kontra Za-
chod - nowa Zimna Wojna: Widmo de-
mokracji (2/4) - serial dokumentalny

1.03

produkcji angielskiej (2011) 1.15 Magia
ktamstwa (3) - serial produkcji amery-
kanskiej (2009) 2.10 Za wszelka cene
- dramat produkcji amerykanskiej
(2004) 4.20 Art Noc: Koncert Orkiestry

Na Zdrowie (1) 4.50 Siedlisko (8/9) -
serial produkcji TVP 5.40 Zakonczenie

dnia

6.05 Rezydencja (51) - telenowela
produkcji TVP 6.40 WOK - Wszystko
o Kulturze (20) 7.25 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 7.55 Trzy Szalone Zera (1):
Niesprawiedliwe oskarzenie - serial
produkcji polsko-niemieckiej (1999)
8.30 Pytanie na sniadanie (Panorama:
9.40; Pogoda: 9.00, 10.19) 11.05 Polo-
nia 24 11.40 Galeria (12) - serial oby-
czajowy produkcji TVP 12.05 Barwy
szczescia (534) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 1235 Wiadomosci 12.50 M
jak mitosc (876) — serial produkcji TVP
13.45 Szansa na sukces: Koncert Laure-
atow 2011 (3) 14.40 Ztotopolscy (379):
Niewolnice 15.15 Kroniki X Swiato-
wych Zimowych Igrzysk Polonijnych
(3) 15.30 Koncert zespotu Blenders
15.55 Bytem gangsterem - cykl repor-
tazy 16.25 Jak to dziata (8) — magazyn
17.00 Galeria (12) - serial obyczajowy
produkcji TVP 17.30 Teleexpress 17.55
Sabat czarownic (bis) - koncert 19.00
Alchemia zdrowia i urody 19.15 Barwy
szczescia (534) 19.45 Dobranocka:
Maty pingwin Pik-Pok (9): Zagubiony
klucz 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.35 Pogoda 20.55 Instynkt (13): Ostcr
(dozwolone od lat 16) 21.40 Kroniki X

Swiatowych Zimowych Igrzysk Polonij-
nych (4) 22.00 Polonia 24 22.45 Glina
(21) (dozwolone od lat 16) 23.40 Leka-
rze — film dokumentalny; rez.. Tomasz
Wolski 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

5.55Serwis info, pogoda 8.03 Gosc¢
poranka 8.30 Serwis info, pogoda 9.10
Gos¢ poranka 9.30 Serwis info, pogoda
9.57 Audycja interaktywna 10.00 Ser-
wis info, pogoda 10.10 Biznes - otwar-
cie dnia 10.30 Serwis info, pogoda
10.50 Gosc¢ poranka 11.00 Serwis info,
sport, pogoda 12.15 Biznes 12.30 Ser-
wis info, sport, pogoda 12.47 Audycja
Interaktywna 12.50 Pogoda Info, sport
13.00 Serwis info 13.10 Raport z Pol-
ski 13.30 Serwis info, sport, pogoda
15.10 Raport z Polski 15.30 Serwis
Info. pogoda, sport 15.47 Audycja inte-
raktywna 15.50 Info pogoda, serwis
sportowy 16.00 Rozmowa dnia 16.15
Biznes 16.30 Serwis info, pogoda 17.00
Kronika — flesz 17.05 Pod Tatrami
17.15 Rozmowki polsko-czeskie 17.45
Na rynku pracy 17.55 Slizg 18.05 Ma-
gazyn medyczny 18.20 Stowacka jazda
18.30 Kronika 18.50 Pogoda na week-
end 18.55 Tematy dnia 19.02 Pogoda w
regionie 19.05 Pod Tatrami 19.15 Uwol-
nic dobro 19.25 Telezakupy 20.00 Ser-
wis info 20.10 Mineta dwudziesta 21.00
Pogoda info 21.05 Telekurier 21.30 Ser-
wis info, pogoda 21.45 Kronika 22.00
Pogoda na narty 22.15 Studio Lotto
22.20 Serwis info, pogoda 22.30 Jan
Pospieszalski: Blizej 23.09 Audycja In-
teraktywna 23.15 Info dziennik 23.45
Sportowy wieczo6r 0.00 Islam w nowym

klimacie - film dok. Wielka Brytania
(2009)

= POLSAT

8.00 Pinky i Mdzg - serial anim. 8.30
Pies Hucklcbery 9.00 Rodzina zastepcza
plus - serial komediowy 10.00 Daleko
od noszy - serial komediowy 10.30
Swiat wedtug Kiepskich  serial kom.
11.00 Malanowski i partnerzy 11.30
Dopoki smierc nas nie roztgczy - serial
kom. 12.00 Doktor OZ radzi - talk-
show 13.00 Dom nie do poznania — re-
ality-show 14.00 Pierwsza mitosC - se-
rial obycz. 14.45 Trudne sprawy 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
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16.15 Interwencja 1630 MalanowskKi |
partnerzy 17.00 Dlaczego ja? 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obycz. 18.50
Wydarzenia 19.20 E.Wedel - wygraj bi-
let na Euro 2012 19.35 Swiat wedtug
Kiepskich 20.05 CSI: Kryminalne za-

gadki Nowego Jorku 7 - serial krym
21.00 Hotel 52 - serial obycz. 22.00

Szpilki na Giewoncie - serial obycz

23.00 Kosci - serial krym. 1.00 Zagad-
kowa noc

5.25Mango 7.30 Julia - serial obycz.
8.00 Dzien dobry TVN 11.05 Na
Wspoblnej - serial obycz. 11.40 Teraz
albo nigdy - seria) obycz. 12.40 Ostry
dyzur - serial obyczajowy 13.40 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
14.40 Detektywi — serial fabulamo-do-
kumentalny 15.15 W-II - Wydziat
Sledczy - seria) fabulamo-dokumental-
ny 15.55 Rozmowy w loku — talk-show
16.55 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 17.55 Julia - serial obycz.
18.25 Detektywi — serial fabulamo-do-
kumentalny 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.05 Na Wspolnej - se-
rial obycz. 20.45 W-II - Wydziat Sled-
czy 21.30 Kuchenne rewolucje 4 - re
ality show 22.30 Kod ,,Merkury” -
film sensacyjny USA (1998) 0.50 Su-
perwizjer 1.20 Uwaga! 1.35 Arkana
magii

5.55 Na Wspolnej - serial obycz. 6.25 |
W roli gtdwnej 7.25 Magda M. - serial |

obycz. 8.25 Sedzia Anna Maria Weso- |
towska 9.25 Przyjaciele — serial kom. |

10.25 Dr House - serial obycz. 11.25 |
Mango 13.00 Detektyw Monk - serial |
Krym. 14.00 Sedzia Anna Maria Weso- |

towska 15.00 Czerwony orzet — serial |
orzygedowy 16.10 J. A.G. - Wojskowe |

Biuro Sledcze - serial sens. 17.10 Przy-1
jaciele - serial kom. 18.10 Detektyw |

Na Czytelnikow ,,Gtosu” czekajg trzy podwoOjne bilety

YI bhp-- .

18 marca br. w Auditorium Maximum UJ przy ul. Krupniczej 34 wystgpi Paco
Pena Flamenco Dance Company. W rytmach flamenco zanurzymy sie w barwne |

Monk — serial krym. 19.05 Dr House - Il zywiotowe widowisko taneczno-muzyczne. Koncert rozpocznie si¢ o godz. 19.00.
serial obycz. 20.00 Reguty gry - serial || Ceny biletéw: 120 zt, 150 z+ i 190 zt. Bilety do kupienia przez internet www.eBi-
komediowy 20.40 Seksmisja — korne- I gt ) Jup www.ticketpro.pl. Wykaz punkt6w sprzedazy www.eBilet.pl lub www.tic-

dia Polska (1983) 23.05 Dwaoch i pot - |

rTINT n Fsbw”™A«'CaliOn 3 “

serc — dramat sensacyjny USA (1986)
2.50 Arkana magii

7.20 Stoneczny patrol - serial obycz.
8.25 Dziewczyny z fortung 9.05 TV
Market 9.25 Triumf mitosci - serial
obycz. 10.25 Kiedy sie zakocham... -
telenowela 12.25 Muzyczne listy 13.30
Dekoratomia 14.00 Dziewczyny z for-
tung 15.00 Moj grzech — serial obycz.
16.00 Gliniarze z Melbourne 2 - serial
sens. 17.00 Kiedy sie zakocham... - te-
lenowela 19.00 Triumf mitosci - serial
obycz. 20.00 Zaginiony batalion -
dramat wojenny USA-Luksemburg
(2001) 21.55 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 8 — serial krym. 23.55 OKkrutne
prawo - film sensacyjny USA (1995)

1.50 Gosc ,,Wydarzen” 2.05 To byt
dzien na Swiecie

7.00 Burza uczuc¢ - telenowela 8.00
Taki jest swiat - pod lupg — program
rozrywkowy 9.00 Dziewczyny gorg -
film familijny Niemcy (2008) 11.00
Gliniarz z Memphis - serial krym. 12.00
Taki jest Swiat - pod lupg — program
rozrywkowy 13.00 Pomoc domowa -
serial kom. 14.00 Koszykarz Buddy -
film familijny USA-Kanada (1997)
16.00 Robin Hood - serial przygodowy
17.00 Medicopter — serial przygodowy
18.00 Piotrus$ Pan i piraci — serial anim.
18.30 Stuart Malutki - serial anim.
19.00 Yogi - towca skarbow - serial
anim. 19.30 Szczeniece lata Toma i Jcr-
ry ego 20.00 Druga ksiega dzungli -
film przygodowy USA (1997) 22.00
Mordercza maszyna - horror USA-
Niemcy (2010) 0.00 Goto i wesoto 0.30
Z archiwum policji - serial dok. 1.00
Zbrodnie niedoskonate - serial dok.

ketpro.pl
Na naszych Czy,elnikow czekaja trzy podwodjne bezptatne bilety. Nalezy tylko

Tt It redakcej'.po,niZszy kupon- SPOSréd dostarczonych kupondéw rozlosu-

| ljemy bezp,a,ne wed T™M kI

Piec podwodjnych zaproszen rozlosowanych

t OWCY W NCK

26.02.12r.godz. 15.00 N.C.K.- KRAKOW

Bilety Jerzy-503137862
Zamowienia Zbiorowe Darek-502047830

Zapraszamy na wystep kabaretu Lowcy.B 26 lutego o godz. 15.00 w sali teatral-
ne] NCK. Bilety sg do nabycia w kasie NCK, a takze - Jerzy, nr tel. 503-137-862.

Zamowienia zbiorowe Darek nr tel. 502-047-830.
Sposrod naszych Czytelnikdw zaproszenia gratisowe wylosowali: Elzbieta
I Marian Zobek z os. Oswiecenia, Mateusz Atlas z os. Piastow, Urszula Ho-

recka z os. Dywizjonu 303, Dorota | Pawet Zawalscy z os. Stalowego oraz
Edward Pieta z os. Na Lotnisku. Zaproszenia mozna odebrac w dniach 23 i 24

lutego, w sekretariacie redakcji w godz. 10-15. (mp)
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POZIOMO: 5. surowiec wtorny, 8. podwyzszenie dla méwcy, 9. jeden z pre-
mierow Il RP, 12. wyjatkowa okazja, 13. lokal dla przestepcow, 14. boczna czesc¢
gtowy, 15. tubylec z Himalajow, 17. wypadek na drodze, 19. stan organizmu, 20.
pustelnik, anachoreta, 23. Fundusz Narodéw Zjednoczonych na rzecz Dzieci, 25.
cennik, tabela stawek, 27. obrecze kot samochodu, 28. wynalazca opony pneuma-
tycznej, takze marka firmy oponiarskiej, 30. granicza z Warmig, 31. towarzyszy
kompromitacji, 32. okreslona powierzchnia, terytorium. 33. protestanci z Anglii.

PIONOWO: 1. samica wilka, 2. drapiezny ptak, w czasie polowania potrafi za-
wisng¢ w powietrzu, 3. panstwo w Matych Antylach, 4. koncha. 6. formularz z
pytaniami. 7. mocne, ciemne piwo. 10. kamienica na rogu Rynku i Szczepanskiej,
11. kadencja gtowy panstwa, 16. ptaki ogrodowe z barwnymi ogonami, 18. pty-
nie w korycie, 21. uczen majstra, 22. przesadnie ceni swojg wartosc, 24 sktadana
linijka z podziatka, 26. podziat partii na stronnictwa, 29. moc, sita, wielkosc, 30.

egzotyczny komar.

Rozwigzania krzyzowki prosimy przysytac do 7 marca 2012 r.

Rozwigzanie krzyzowki nr 6:

POZIOMO: 6. kosmopolita, 9. kapsel, 10. monety, 12. elana, 14. mrowki, 15.
klamra, 18. Bronowice, 19. Churchill, 20. scenograf, 22. powodztwo, 25. twarze,
29. Cortes, 30. ranni, 31. adresy, 32. erozja, 33. gastronomia.

PIONOWO: 1. Wojski, 2. amulet, 3. opera, 4. slimak, 5. stanik, 7. Tajwan, 8.

strach, 11. proroctwo, 13. Krolewiec, 16. piarg, 17. bulwa, 21. narada, 23. zbroja,
24. Panteon, 26. Erewan, 27. krypta, 28. niemoc, 29. Chopin.

Nagrode za rozwigzanie krzyzowki nr 6 wylosowat p. Edward Pieta z 0s. Kra-
kowiakow. Nagroda jest do odebrania w sekretariacie redakcji w godzinach 9-
15. Po odbidr nalezy przyjsc z ,,Gtosem” i dowodem osobistym.

Gimnazjum nr 44, ktore od 2005 roku
nosi imie Bohaterow Polegtych w Krze-
stawicach. znajduje sie w poblizu miej-
sca, gdzie w latach 1939-1941 hitle-
rowcy rozstrzelali 440 Pola-
kOow wczesSniej wiezionych
przy ul. Montelupich. Dla
upamietnienia pomordowa-
nych w miejscu tragedii po-
stawiono pomnik, ktorym z
racji posiadania takiego Patro-
na opiekuje sie gimnazjum - dba o czy-
stoSC, uczestniczy w uroczystosciach,
sktada kwiaty, zapala znicze. 31 stycz-
nia 2012 roku odbyta sie uroczystosc,
podczas ktorej szkota otrzymata Zioty
Medal Opiekuna Miejsc Pamieci Naro-
dowej. przyznany przez Rade Ochrony
Pamieci Walk i Meczenstwa. Relacje z
tego wydarzenia bedzie mozna obejrzec
w 285. wydaniu Nowohuckiej Kroniki
Filmowe].

Nastepnie zaprosimy widzow do Dzie-
ciecego Studia Piosenki, ktore istnieje w
Osrodku Kultury im. C. K. Norwida od
12 lat. Prowadzi je Ewa Skolias - zna-
komity muzyk i pedagog. Podczas zajec
dzieci uczg sie Spiewu i interpretacji
oraz wlasciwego sposobu poruszania sie
na scenie. Repertuar dobierany jest z

uwzglednieniem indywidualnych cech |
mozliwosci kazdego dziecka. Po kaz-

Vi

dym cyklu nauki odbywajg sie spotka-
nia przegladowe, bedace jednoczesnie
pierwszymi publicznymi wystepami
miodych artystow.

Czy tatwo w szkole zostac
Konfidentem? Czy mitody czto-
wiek moze uniknaC sytuacji bez
wyjscia? Jaki wptyw na zacho-
wanie nastolatkbw maja rowie-
snicy, ajaki nauczyciele? Jednym
z ostatnich projektow Fundacji

Teatru Ludowego, ktora od lat angazu-
je mtodziez Nowej Huty w twaorcze
dziatania, jest Teatr Forum. Zatozenie
jest karkotomne - publiczno$¢ ma
.przepracowac” problemy gtéwnego
bohatera spektaklu. Spotkanie, na ktore
zapraszana jest mtodziez, w 1/ 3 sktada
sie z przedstawienia, ktorego bohater
postawiony zostaje w sytuacji pozornie
pez wyjscia. W drugiej czesci mtoda pu-
plicznos¢ probuje znalez¢ wyjscie z tej
peznadziei. Wspolnie analizuje tok wy-
darzen, szuka punktoéw, w ktorych moz-
na byto, wybierajac inne rozwigzanie,
unikngC problemu. Wskazana przez
miodziez scena odgrywana jest ponow-
nie, pokazujac alternatywne rozwigza-
nie. Rezyser spektaklu, Stanistaw Ba-
nas, podkresla, ze sam jest czesto zasko-
czony rozwigzaniami, ktore przy udziale
miodziezy pojawiajgsie na scenie, (as)

e 13.02. 0 godz. 4.10 do dyzurnego
wptyneto zgtoszenie, ze w ogrodzeniu
placu zabaw utkwit mtody jelonek.
Straznicy potwierdzili zgtoszenie, pro-
by uwolnienia zwierzecia nie przynio-
sty rezultatu. Straznicy wezwali straz
pozarng. O godz. 5.15 na miejsce przy-

NA STRAZY
MIASTA

jechata jednostka strazy pozarnej. Stra-
zacy hydraulicznie rozgieli prety ogro-
dzenia i uwolnili zwierze, ktore nie od-
niosto obrazen.

e 13.02. 0 godz. 11.21 dyzurny
otrzymat zgtoszenie, zc na rzece Diub-
ni znajduje sie tabedz, ktéry przymarzt
do lodu. Wystany na miejsce patrol po-
twierdzit zgtoszenie. Straznicy wezwa-
li pracownika specjalistycznej firmy
,Kaban”, ktory uwolnit tabedzia z lodu
| zabrat do osrodka rehabilitacji dla pta-
kow.

e 16.02. 0 godz. 16.15, funkcjonariu-
sze petnigcy stuzbe przy ul. Kocmy-
rzowskiej, zauwazyli dwoch mezczyzn
szarpiacych sie miedzy soba na torowi-
sku tramwajowym. Poniewaz nic reago-
wali na polecenia zachowania spokoju
| opuszczenia torowiska, aby ich roz-
dzieli¢ uzyto sity fizycznej. Po chwili
na miejsce przyjechat (Jak sie okazato
wezwany wczesniej przez motornicze-
go tramwaju) patrol policji, ktory prze-
jat dalsze czynnosci.

= Straznicy w zwigzku z niskim tem-
peraturami prowadzili kontrole miejsc
przebywania osob bezdomnych oraz
dziatania w zwigzku z ,,Akcjg Zima™

= 14.02. okoto godz. 16.25 operator
monitoringu wizyjnego ujawnit na os.
Szklane Domy kobiete rozklejajaca
ulotki w miejscach zabronionych. Przy-
byty patrol ukarat kobiete mandatem.

« 16.02. w godzinach porannych
operator monitoringu wizyjnego na os.
Hutniczym zauwazyt pojazd ciezarowy
parkujacy na chodniku, ktérego kierow-
ca wytadowywat towar do sklepu. We-
zwany patrol SM ukarat kierowce man-
datem. Po zakonczeniu interwencji po-
jazd opuscit chodnik.

e 14.02. o godzinie 23.00 dyzurny
otrzymat zgtoszenie od dyspozytora
MPK, ze na przystanku tramwajowym
w al. Solidarnosci Spi mezczyzna.
Straznicy zastali nietrzezwego bezdom-
nego mezczyzne. Nie byt on w stanie
poruszac sie wiasnych sitach. Ze wzgle-
du na zagrozenie jego zycia przewiezio-
no mezczyzne do Miejskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien.

= 13.02. okoto godz. 12.35 na stano-
wisko dyzurnego wptyneto zgtoszenie
dotyczace mezczyzn przeklinajacych na
klatce bloku w osiedlu Krakowiakow.
Patrol po dotarciu na miejsce potwier-
dzit zgtoszenie. Straznicy ukarali
sprawcow mandatami, ktdrzy po inter-
wencji opuscili klatke. (mp)

/ KRONIKI

ZAATAKOWAL STARUSZKE

17 lutego, ok. godz. 18.00 przecho-
dzgca os. Centrum C, osiemdziesiecio-
Kilkuletnia kobieta zostata zaatakowa-
na przez mezczyzne. Sprawca popchnat
ja. Gdy sie przewrdcita, wyrwat jej z
reki torebke i uciekt. Pokrzywdzona
podniosta sie | poszta w Kierunku, w
Ktorym uciekat. Znalazta porzucong
przez niego, swoja torebke. Brakowato
w niej 150 zt i dowodu osobistego.
Rozbodj zgtosita policji. Trwajg czynno-
sci zmierzajace do wykrycia sprawcy.

SYN WY SZUKIWAL.,
OJCIEC OSZUKIWAL
Placili za kupowane telefony komor-
kowe (te z gornej potki cenowej) ,,ru-
lonem” banknotow w ktorym zamiast
,,Setek ztotych” znajdowaty sie ,,zloto-
we dziesigtki”. W ten sposob oszukali
kilka osob na kilka tysiecy ziotych.
Whpadli przy kolejnej transakcji, za co
odpowiedzg przed sadem. Oszustwo
zagrozone jest karg do osmiu lat pozba-
wienia wolnosci. Korzystali z interne-

towych ofert.

Policjanci jeszcze pod koniec ubiegte-
go roku zaczeli otrzymywac zgtoszenia
0 oszustwach dokonywanych przy
transakcjach kupna - sprzedazy drogich
telefonow komaérkowych. Przeanalizo-
wanie tych zgtoszen doprowadzito
funkcjonariuszy do wniosku, ze oszu-
stwa sg dokonywane przez tego same-
go sprawce. Za kazdym razem sposob
dziatania byt ten sam. Do osob, ktore
na portalach aukcyjnych oferowaty do
sprzedazy konkretny model telefonu

SERWIS

POLICYJNEJ

zgtaszat sie potencjalny nabywca, kto-
ry wykazywat zainteresowanie ofertg |
umawiat sie na sfinalizowanie transak-
cji we wskazanym miejscu w Krako-
wie. Po obejrzeniu telefonu i wynego-
cjowaniu ceny wyjmowat z kieszeni
zwiniete w rulon banknoty, ktore wre-
czat sprzedajagcemu jako zaptate. Prosit
0 przeliczenie pieniedzy. Prawie zawsze
okazywato sie, ze w ,,rulonie” brakuje
100 ztotych. Przepraszajgc za roztar-
gnienie, nabywca doktadat brakujacy
banknot | wreczat ponownie ,,rulon”
sprzedajagcemu, ktory juz nic przeliczat
po raz kolejny pieniedzy przekonany,
ze ma catg kwote. Tymczasem, po
chwili, okazywato sie, ze nieuczciwy
Klient podczas doktadania brakujacego
panknotu niepostrzezenie wymienit ,,ru-
on’’ na inny, w ktérym pod znajduja-
cym sie na wierzchu banknotem 100 -
Ztotowym byty pouktadane tylko bank-
noty 10 - Ziotowe. | w taki sposob
sprzedajacy zamiast np. 2700 ztotych
otrzymywat 360 ztotych.

Policjanci monitorujac internetowa
aktywnoscC oszusta namierzyli go i za-
trzymali wkrotce po dokonaniu kolejnej
takiej transakcji. Jak sie okazato, dzia-
tat wspolnie ze swoim synem, ktory
wyszukiwat dla niego oferty na porta-
lach aukcyjnych i umawiat na spotka-
nia majace sfinalizowac transakcje.
Obaj ustyszeli juz zarzuty oszustwa.
Policjanci udowodnili im dokonanie co
najmniej pieciu takich przestepstw.
Sprawdzajg czy mogli oszukaC w ten
Sposob wiecej 0sob.

(jdz)

OPON ,,KRAWAL"

(1IPONY KRAIOWE
| ZAGRANICZNE

- polecamy unikalny system wywazania kot Z testem drogowym
- prostowanie felg aluminiowych | stalowych

— pompowanie kot azotem

— naprawa opon z systemem PAX (autoryzacja Michelin)

Krakow-Nowa Huta, ul. Cienista 3 (rog KocmyrzowskKiej),

czynne 800-1800, sob. 800—140(

e-mail: capala@driver-polska.pl

Tel./fax 425-70-08, 608-034-643, www.driver-polska.pl

TANIEJ Z2 ,,GEOSEM”

Ksiegarnia ,,Z OTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19
— pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego” na
zakupy z 5-proc. bonifikatg ksigzki promowanej w biezacym numerze.
Kupon jest wazny do 29 lutego 2012 roku.

Imie 1 NAzZWISKO:...........occvveeiii,

Adres:

WSsSrdd posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

Ksiegarnia SKARBNICA poleca
Ksigzke Krzysztofa Kakolewskiego
ot. ,,Widze Smier¢” (wyd. Zysk i s-
Ka). Ziuta Jest samotng kobietg miesz-
kKajacg w Warszawie. Bez celu w zy-
ciu, bez szans na lepsze jutro, taczy
koniec z koncem, udzielajac korepe-
tycji z angielskiego. Pewnego dnia
odwiedza jg Mariola, wieloletnia
przyjaciotka i powiemiczka. Chcac jg
»Zmobilizowac”, skiania Ziute do
podjecia sie pewnego zadania.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksiazke Petera Hince a pt. ,,Queen.
Nieznana historia” (wyd. Sine Qua
Non). To rock’n’rollowa opowiesSc z
czasOw Swietnosci muzycznego sza-
lenstwa, snuta ze sceny, zza kulisi ze
studyjnego zacisza. Ten niepowtarzal-
ny zapis autora, ktory spedzit z ze-
spotem wiele lat jako cztonek ekipy
technicznej, rzuca zupetnie nowe

swiatto na Frcddiego Mercury’ego,
Briana Maya i kolegow.

TANIEJ Z2 ,,.GELOSEM”

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Wiodarczyk, mieszczgca sie przy
pi. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckie-
go” zakup z 5-procentowg bonifikata ksigzki promowanej w biezacym
numerze. Kupon jest wazny do 29 lutego 2012 roku.

Imie 1 nazwisko:

Adres:

WSsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.
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,Ponad norme™ - wszystko | eszcze troche

Grupa teatralna ,,Ponad norme”, dziatajagca przy Gimnazjum nr 42, obchodzi w tym roku maty jubileusz - istnieje od 5 lat.
Jest to grupa rotacyjna. Obecnie liczy ponad 40 osob. Wspolna praca nad wystawianymi kilka razy w roku spektaklami to ich
pasja, ale rowniez sposOb na odstresowanie. Tutaj czujg sie doceniani i potrzebni.

Kiedy przychodze na prébe przedstawienia mtodziez w ogdle mnie
nie zauwaza. Kto$ tam robi maczuge z gazet i kawatka listewki,
trwaja nerwowe poszukiwania czarnego materiatu potrzebnego aby
przykryc gtosnik. Dziewczyny ubierajg spodniczki w groszki a
chtopcy czerwone koszule. Kazdy wie co ma robi¢ i choC wokot
mnie Kkreci sie kilkanascie osob jest to ruch uporzadkowany. W tym
wszystkim katechetka Matgorzata Wyjadtowska - jak nazywaja ja
miodzi - Centrum Dowodzenia, Serce Grupy. Kiedy na nig patrze
mam wrazenie, ze jest niesamowicie spokojna. Czasem wydaje krot-

Walentynki w wykonaniu grupy ,,Ponad norme".

Kie dyspozycje czesciej jednak patrzy na tych mtodych ludzi ... po
prostu z mitoscig. Wie, ze dadzg rade i jej wiara wydaje sie byC uza-
sadniona. Zastanawiam sie czy ona w nich wierzy, bo sg niesamo-
wicie odpowiedzialni, czy tez oni sg odpowiedzialni, bo ona w nich
wierzy. Nie rozstrzygne. Moge jedynie chtongC te atmosfere. Widac
wyraznie, ze WSzyscy czuja sie tu dobrze, ze bardzo sie lubig. Po-
mMimo napiecia sg usmiechnieci, nawet kiedy okazuje sie, ze ktos nie
ma czarnych spodni — szybka mobilizacja zespotu pozwala urato-
wac sytuacje. Widac, ze nie pierwszy raz pracujg razem. Nie ma tu
niezdrowej rywalizacji — najwazniejszy jest wspolny sukces. Moz-
na Smiato powiedziec, ze go osiagneli. Grupa teatralna ,,Ponad nor-
me” istnieje | wystawia spektakle od 5 lat. Udaje mi sie spotkac i
porozmawia¢ z mtodzieza, ktora grupe tworzy. Mam wtedy okazje
aby zadacC im kilka pytan. Odpowiadaja chorem, trudno wiec cza-
sem ustaliC konkretnego autora odpowiedzi.

Dlaczego ,,Ponad norme"?

Kuba: Nazwa zostata zaproponowana 5 lat temu. W kwietniu
2007 r. GraliSmy wtedy przedstawienie opowiadajgce o mitosci
dwojki miodych ludzi i braku mitosci rodzicielskiej ,,Zraniona mi-
tosC”. Udato nam sie zmobilizowac i przygotowac cate przedstawie-
nie w rekordowo krotkim czasie. Byto nas wtedy 10 osob, peinych
zapatu 1 mielismy cel — robimy co$ dla innych. Wtedy uznalismy,
ze jestesmy ponad norme. (Kuba Kluzowicz - absolwent gimnazjum
42 - obecnie student | roku Akademii Rolniczej.)

Dzis poznajemy zwyciezce kolejnej edycji konkursu ,,Jak rybka w
wodzie”. Serdecznie gratulujemy rodzicom, a mtodemu mitosniko-
wi wody zyczymy udanego pobytu w Parku Wodnym.

Zachecamy wszystkich rodzicow do wziecia udziatu w naszych
konkursach. Do wygrania ciekawe, atrakcyjne nagrody. Bilety do
Parku Wodnego. Co trzeba zrobic? Wystarczy wysta¢ do nas zdje-
cie matego nowohucianma.

Taka publikacja to mita pamigtka dla samego dziecka i jego rodzi-
cOw oraz niespodzianka dla babc, dziadziusiéw- i cio¢. Zdjecie po-
winno byc¢ zwigzane z kapielg lub ptywaniem.

Prace wysytajcie na adres gmh@o2.pl.

Wazne!!! Zdjecia muszg mie¢ min. | MB. W tresci maila podaj-
cie telefon kontaktowy - potrzebny, aby uzgodni¢ warunki adbioru
nagrody.
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Magda: W szkole, na lekcjach jesteSmy mozna powiedzieC nor-
malni, ale kiedy wchodzimy na scene wtedy stajemy sie innymi
ludZmi. To jest nasz drugi $wiat. Swiat, w ktérym nikt nie zostaje
sam, a my dajemy innym z siebie wszystko 1 jeszcze wiecej. (Magda
Musiat — uczennica klasy 11l Gimnazjum 42)

lle spektakli udato sie wam wystawicC?

Grupa: Doktadnie... nie liczyliSmy, ale co roku wystawiamy sred-
nio 3-4 spektakle. Kazdy z nich grany jest kilka razy. Punktem sta-
tym repertuaru sg jasetka i bajka mikotajkowa. Poza tym na Dzien
Matki, czy przedstawienie wielkanocne, spektakl na 11 listopada,
oraz przedstawienia na dzien otwarty szkoty. Od poczatku istnienia
grupy na kazda okazje mamy ,,cos” nowego, nie powtarzamy sce-
nariuszy. Zycie daje nam wcigz nowe pomysty, ktére zapisuje pani
Gosia.

To wiele nakiadu pracy, wiele przygotowan. Czy grupa teatral-
na nie przeszkadza wam w obowigzkach szkolnych?

Grupa: Jesli ktos powaznie traktuje szkote, to zawsze znajdzie
czas na nauke. Nie ma na to wptywu to, ze chodzimy na préby, ani
to, ze spotykamy sie poza szkotaczy wspolnie wyjezdzamy. Nasze
opiekunki sg nauczycielami naszego Gimnazjum i mimo spedzane-
go z nami czasu zawsze sg przygotowane do lekcji. One dajg nam
przykiad, ze wszystko mozna ze sobg pogodzi¢. No, nie mowigac o
tym, ze obie sg rowniez matkami. Ale rzeczywiscie, podczas przy-
gotowania spektaklu, ten tydzien przed premierg, spedzamy tu wie-
cej Czasu niz w domu. Robimy scenografie, czasem rekwizyty, mie-
rzymy i poprawiamy kostiumy, dopracowujemy szczegoty — Swia-
tta. Na pewno jednak nie przeszkadza nam to w nauce. Wrecz prze-
ciwnie. Tutaj mozemy sie odstresowac.

Jak powstaje taki spektakl? Skad bierze sie pomyst i co dzieje sie
potem?

Grupa: Teksty powstaja w Centrum Dowodzenia (Smiech) czyli w
gtowie pani Gosi (mowa o Matgorzacie Wyjadtowskiej, ktora jest
opiekunem grupy - przyp. redakcji). Ona pisze scenariusze, ktore potem
musi rozciggac, zmieniac, dopisywac role (Smiech), ale pomysty
wychodza od nas. Ten spektakl, ktory gramy teraz ,,Walentynki” jest
wiasnie zrobiony na ,,spontana” i zrodzit sie w gtowie Bartka (obecnie
student AWF), a potem I tak trafit do Centrum. Nasza katechetka, pani
Gosia, to serce | rozum catej grupy. Spisuje nasze pomysty, ukiada
sceny | przedstawia nam gotowy scenariusz, wtedy my zastanawia-
my sie kogo w jakiej roli obsadzic, tak, by kazdy czut sie dobrze w
tym, co gra. Potem pierwsze proby i modyfikacje.

Wenesa: Czasem zmieniamy jakis tekst, bo na scenie spektakl wy-
glada inaczej niz na papierze. Nie zmieniamy kontekstu, ale pozwa-
lamy sobie na drobne przerobki. Sa spektakle pierwotnie przewidzia-
ne na mniejsza liczbe oséb, w ktorych potem gra nas wiecej — wtedy
jedna nocka i Pani Gosia ,,rozcigga” scenariusz | jJuz WSszyscy cie-
szymy sie radoscig grania. Ona tez szyje po nocach kostiumy by-
smy fajnie wygladali, a nasze spektakle byty barwne. Dopetnieniem
wszystkiego jest wspaniata, zawsze inna scenografia, ktdrg robimy
wspolnie pod bacznym okiem pani Gosi. (Wenesa Donga — uczen-
nica klasy Il Gimnazjum 42.)

(ah)

(dokonczenie w nastepnym numerze)

Amelka — mata rybka w spienionym wanienkowym morzu.

Wystawa ,, Zmysty-Rozmysty’” poswiecona jest kobiecie, ktora od
wiekOw jest ogromng inspiracja artystow. Jej autorka, Marta Ko-
ztowska, pokazuje nam piekno duchowe i1 cielesne kobiety. Fascy-
nuje ja dwoistosc kobiecej natury. Kobieta bywa adorowana i jed-
noczesnie ponizana, na piedestale i w cieniu, samodzielna lecz ule-
gta, silna i staba, piekna duchowo i cieleSnie. Taka istota musi fa-
scynowac. Juz dzis zapraszamy, by z okazji Dnia Kobiet, zobaczyc
»Zmysty-Rozmysty”, dzieki ktorym bedzie on trwat az dwa tygo-
dnie... Wystawe oglada¢ mozna od | marca w NCK.

Marta Koztowska - architekt wnetrz, artysta plastyk,
malarka. Urodzita sie w Olsztynie w 1982 r. Ukonczyta Li-
ceum Sztuk Plastycznych w Olsztynie ze specjalnoscia
wystawiennictwo. W 2011 r. ukonczyta Akademie Sztuk
Pieknych w Warszawie, na kierunku architektura wnetrz
Od 1.05.2011 mieszka i tworzy w Krakowie, w Nowej
Hucie. Obecnie zajmuje sie wieloma dziedzinami sztuki
od architektury wnetrz, poprzez grafike warsztatowa, gra-
fike uzytkowa, fotografie i rysunek. Wcigz podejmuje
nowe wyzwania i poszerza zakres swoich zainteresowan.
Celem jej poszukiwan jest tworzenie rzeczy wyjatkowych
| niepowtarzalnych (na przekor masowe] produkcji) We-
dle idei tworczego recyklingu nadaje nowe zycie rzeczom
zapomnianym | niepotrzebnym, m.in. ,Eko Bizuteria” -
kolekcja bizuterii z korkdw po winie, ktore zyskujg nowg
dusze. Jednak najwieksza pasja to malarstwo, ktorego
motywem przewodnim jest akt kobiecy.

Wystawy zbiorowe: = Art Fresh Festiwal w Hotelu She-
raton w Warszawie - organizowany przez American
Friends in Warsaw. « Targowisko Sztuki — Arkady Zam-
ku Krolewskiego w Warszawie. « Wspoitczesna Polska
Erotyka — Muzeum Erotyki w Warszawie. « ART INN
- Festiwal Sztuki Niezalezne] (1500 m2) w Warszawie.
Prace artystki znajdujg sie w wielu prywatnych kolekcjach
w Polsce | za granica.
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W 2012 roku podjeto decyzje o rozpoczeciu prac nad utworzeniem w Szkole
Podstawowej nr 156 sali muzealno-multimedialnej ,,Sapietiowka”. Co praw-
da mysl o otwarciu izby pamieci poswieconej patronowi oraz historii szkoty
| Czyzyn dojrzewata od wielu lat, ale nie byto na to wczesniej srodkow fi-
nansowych ani wolnego pomieszczenia. Teraz, gdy zwolnit sie jeden lokal, ma-
rzenia dyrektor Matgorzaty Markiewicz staty sie mozliwe do zrealizowania.

obradowata nad projektem rcmarszruty-
zacji uktadu linii transportu zbiorowe-
go w Krakowie. Radni opowiedzieli sie
za wariantem pierwszym, rekomendo-
wanym. Charakteryzuje go bowiem naj-
krotszy sredni czas podrozy oraz nie-
wielki udziat odcinkow sieci z zattocze-
niem powyzej 4 osOb na metr kwadra-
towy. - Ten wariant skraca czas ocze-
Kiwania na przystankach oraz zwieksza

komfort podrozy - wyjasnia szef
,Czternastki”, Wojciech Krzysztonek.
Czyzynscy radni zgtosili jednak kilka
uwag do wybranej propozycji. Zawnio-
skowali m.in. o: zwiekszenie czestotli-
wosci linii autobusowej nr 121, a tak-
Ze 0 pozostawienie na obecnych trasach
autobusow nr: 132, 501, 502, 522 oraz
tramwaju nr 22. - PostawilisSmy te wa-
runki, bo majg one ogromne znaczenie
dla naszych mieszkancow mowi

Krzysztonek. (P.K.)

Mieszkancy zdecydowali, w ktore] beda dzielnicy

Wkrotce Rada Miasta Krakowa ma zajac sie projektein
uchwaty dotyczacym zmian granic pomiedzy dzielnicami.
Jedna z nich dotyczy ul. CieSlcwskiego. Obecnie teren ten
nalezy do ,,Czternastki”, ale wedtug propozycji ma zostac
orzytaczony do Dzielnicy Il Pradnik Czerwony. Pomyst taki
pojawit sie jeszcze w 2008 roku. Wtedy to czes¢ mieszkan-
cow ul. Cieslewskiego zawnioskowata o wiaczenie do ,, Troj-
Ki””. Teraz sprawa wrocita.

Kilka tygodni temu w tej sprawie odbyto sie spotkanie
przewodniczacych obu dzielnic: Rafata Misia | Wojciecha
Krzysztonka, a takze wspolne posiedzenie zarzaddéw. - Na-
szym zdaniem gtos rozstrzygajacy powinien nalezec¢ do
mieszkancow. Stad tez postanowiliSmy przeprowadzi¢ quasi
referendum. Uzgodnilismy, ze nasze dzielnice popra to roz-
wigzanie, ktore zyska akceptacje wiekszosci - ttumaczy prze-
wodniczacy ,,Czternastki’, Wojciech Krzysztonek.

Radni chca, zeby wiecej autobusow jezdzito do tegu.

W efekcie samorzadowcy odwiedzili mieszkancow ul. Cies-
lewskiego w dniach 15 i 17 lutego. WczesSniej zostali oni po-
iInformowani o tym specjalnym listem. Oprocz przewodnicza-
cych Czyzyn i Pradnika Czerwonego, konsultacje prowadzili
takze radni ,,Czternastki’, reprezentujacy ten rejon: Anna
Brydniak | Piotr Nowak.

Pomyst referendum zostat bardzo dobrze przyjety przez
mieszkancow. - To wazne, ze radni liczg sie z naszym zda-
niem. Ja osobiscie chce zosta¢c w Czyzynach - mowit pan
Henryk, od lat mieszkajacy przy ul. CiesSlewskiego. Za takim
rozwigzaniem opowiedziata sie tez wiekszosc tj. 242 osoby.
Chec przytaczenia do Pradnika Czerwonego wyrazito 87
mieszkancow. W najblizszym czasie dzielnice podejma w tej
sprawie stosowne uchwaty.

(P.K.)

Oddaj swoj PIT w Radzie Dzielnicy

Akcja Dzielnicy XIV Czyzyny umozliwi wielu mieszkan-
com Krakowa bezposrednie ztozenie swojego rocznego
zeznania podatkowego w poblizu wilasnego miejsca za-

mieszkania.

formy sktadania zeznan i de-
klaracji podatkowych, zaplano-
wano szkolenie (prezentacje)

dla mieszkancow na temat
sktadania zeznan podatkowych

Rada Dzielnicy XIV przeznaczyta
srodki w wysokosci 5000 zt na utwo-
rzenie sali muzealno-multimedialnej
poswieconej postaci ks. kard. A.S. Sa-
piehy oraz historii Czyzyn w szkole.
Wsparcia finansowego udzielili takze

proboszcz parafii Sw. Judy Tadeusza ks.
dr Czestaw Sandecki oraz rodzice

fundatora szkoty ksiecia kardynata A.S.
Sapiehy (ktory byt biskupem Krakowa
ponad 40 lal w trudnych czasach 1 i |l
wojny swiatowej oraz powojennej, ko-
munistycznej Polski), historie szkoty,
Czyzyn oraz Nowej Huty. Nowoczesnha
szkota jest zmuszona do stosowania
coraz nowszych metod nauczania.

Sala multimedialno-muzealna
w Czyzynach

uczniow. Honorowy patronat nad pro-
jektem objat metropolita krakowski ks.
kardynat Stanistaw Dziwisz. Uroczyste
otwarcie planowane jest na dzien 26
marca 2012 r.

Stworzenie tej sali w placowce oswia-
towe] przyczyni sie do stworzenia wa-
runkdw umozliwiajacych uczniom roz-
wijanie zainteresowan z dziedziny kul-
tury, obcowanie z dzietami sztuki oraz

B7 Szkole Podstawowej nr 156 kolejng inwestycjg po boisku wielofunkcyjnym

bedzie sala muzealno-multimedialna.

Po remoncie pomieszczenie zostanie
wyposazone w niezbedny sprzet 1 be-
dzie miejscem integrujagcym uczniow,
grono pedagogiczne i srodowisko lo-
kalne oraz inspirujgcym do dziatan na
jego rzecz. Beda tam prezentowane naj-
cenniejsze, gromadzone latami pamiatki
m.in. kroniki szkoty, zdjecia, ksigzki,
dokumenty. Powstaje program dla mto-
dziezy i uczniow sasiednich szkot, kto-
rzy beda zapraszani na lekcje multime-
dialne. W ten interesujacy sposob
uczniowie szkot czyzynskich beda mo-
gli poznacC sylwetke patrona i wspot-

poszerzanie ich wiedzy z zakresu histo-
rii. Miejsce pamieci bedzie otwarte nie
tylko dla uczniow, ale i dla mieszkan-
cow Czyzyn, ktorzy beda mogli przyjsc
raz w miesiacu.

Informujemy mieszkancow, iz zbior-
ki eksponatow i materiatdow beda mia-
ty miejsce w dniach 1 marca od 14:30-
16:00 oraz 2 marca w godzinach 15:15-
16:15. Na miejscu bedzie istniata moz-
liwos¢ wykonania kopii dla powstaja-
cego muzeum lub pozostawienia orygi-
nalnych pamiatek.

Pawet Meysztowicz

Juz po raz kolejny Rada
Dzielnicy XIV Czyzyny.oraz
Naczelnik Urzedu Skarbowego
Krakéw - Srodmiesdcie zapra-
szajg do ziozenia rocznego
zeznania podatkowego w sie-
dzibie Rady Dzielnicy XIV os.
Dywizjonu 303 nr 34 w dniu
19 marca 2012 r. (poniedzia-
lek). Pracownicy Urzedu Skar-

" bowego beda oczekiwac na

Panstwa w godz. od 12.00 do
18.00. W tym czasie wszystkie
osoby zainteresowane beda
mogty pobrac potrzebne druki,
uzyskac informacje i konsultacje
w zakresie niezbednym do wy-
petnienia deklaracji rocznego
zeznania podatkowego, ztozycC
Zeznanie roczne.

Dodatkowo majac na wzgle-
dzie promowanie elektronicznej

przez Internet. Szkolenie be-
dzie przeprowadzone w dniu
19 marca 2012 r. Wszyscy
chetni moga zgtaszac swoje
uczestnictwo, dzwonigc wcze-
Sniej do sekretariatu Dzielnicy
X1V Czyzyny. Telefon kontak-
towy: 12 647 61 64.
koordynatorka akcj
radna Dzielnicy XIV
Anna Brydniak

Jak podziela srodki na dzielnice?

Miejscy radni zastanawiajg sie, jak dzieli¢ srodki finansowe trafiajgce do dziel-
nic. Przypomnijmy, ze w chwili obecnej osiemnascie krakowskich dzielnic otrzy-
muje pienigdze na zadania priorytetowe | powierzone. Na te pierwsze kazda z dziel-
nic otrzymuje jednakowa kwote. Wysokosc¢ srodkow przyznanych na realizacje
zadan powierzonych zalezy od kilku czynnikow, w tym m.in. od liczby placowek
osw iatowych czy powierzchni drdg. — To dla nas sprawa fundamentalna mowi
szef Czyzyn. Wojciech Krzysztonek. — Dlatego rozmawiamy na len temat réwniez
z innymi dzielnicami - dodajc. Czyzynscy radni na ostatniej sesji podjeli w tej
sprawie uchwate. Zaproponowali, by z trafiajgcych do dzielnic srodkow. 40% dzie-
lone byto po réwno, 20% wedtug powierzchni, a 40% w zaleznosci od liczby lud-
nosci. - Takie rozwigzanie jest optymalne. Uwzglednia ono bowiem najwazniej-

sze kryteria i zapewni odpowiedni rozwoj kazdej z osiemnastu dzielnic — ttuma-
czy Krzysztonek (P.K.)

Rada i Zarzad Dzielnicy XIV Czyzyny: 0s. Dywizjonu 303 nr 34, telefon: 647-61-64, faks 647-15-66, e-mail: rada@dzielnical4.krakow.pl, www.dzielnical4.krakow.pl. Przewodniczacy: Wojciech Krzysztonek, zastepca

przewilniczacego: tukasz Cieslik, cztonkowie Zarzadu: Marek Ziemianski, Regina Zadecka, Bozena Stanek. Dyzury radnych: poniedziatek od 16.00 do 18.00. Dyzury przewodniczgcego: we wtorki od 16.00 do
17.00, wiceprzewodniczgcego oraz cztonkow Zarzadu Dzielnicy: drugi i czwarty poniedziatek miesigca od 16.00 do 18.00.

Kolumne redaguja. Krzysztof Kwiatkowski (redaktor prowadzacy), Wojciech Krzysztonek, t.ukasz Cieslik

12

24 lutego 2012 r., nr 8 (1090)

ot. Bogdan Krup



Magazyn

Nr 1 (135) Rok XIII

Powstaje program funkcjonalno-uzytkowy dla nowych miejsc postojowych w Bienczycach

Drugim, obok kontynuacji budowy Sciezek rowerowych, bardzo
waznym dla dzielnicy tegorocznym projektem jest budowa miejsc po-
stojowych w osiedlu Kazimierzowskim. Na wysokosci numerow' 15 |
29. Dzieki pracom budowlanym powstanie blisko 60 stanowisk dla
samochodow. W budzecie miasta zarezerwowano na ten cel pot mi-

liona ztotych.

Obecnie dla obu lokalizacji przygo-
towywany jest program funkcjonalno-
uzytkowy. Na tej podstawie ogtoszony
bedzie przetarg na zasadzie zaprojek-
tuj 1 zbuduj. Oznacza to, ze ten, kto
wygra przetarg oprocz projektu zobli-
gowany bedzie do uzyskania wszyst-
kich decyzji i uzgodnien, wiacznie z
pozwoleniem na budowe i zrealizowa-
nia parkingowej inwestycji.

Projekt ten powiazany jest z jedno-
czesnym tworzeniem onitoringu
tych miejsc. W wypadku obu tych

Inwestycji monitoring powstanie na
bazie swiattowodu Spotdzielni
Mieszkaniowe] Jutrzenka.

- Mam nadzieje, ze w ten sposob
uda sie nam tworzy¢ monitoring we-
whnatrzosiedlowy w innych rejonach
dzielnicy. Docelowo zalezatoby nam
na tym, aby monitorowac jak naj-
wiekszg przestrzen publiczng. W kaz-
dym razie w przypadku inwestycji w
osiedlu Kazimierzowskim tagodzimy
kwestie braku miejsc postojowych w
dzielnicy, a jednoczesnie, dzieki ich

monitoringowi, poprawiamy poziom
bezpieczenstwa mieszkancow dziel-
nicy. Jednocze$nie wierze, ze na ba-
zle tego monitoringu tatwiej bedzie
policji 1 strazy miejskiej identyfiko-
wac negatywne, ucigzliwe dla miesz-
kancow zdarzenia — dodaje przewod-
niczacy ,,szesnastki’.

W pierwszym etapie projektu po-
wstanie parking oraz utozone pod
nim beda rury na kable do kamer,
ktore beda zakupione w drugim eta-
pie Inwestycji.

Radni nie zapomnieli o zieleni, kto-
rej czeSC musielismy przeznaczyc
pod nowe miejsca parkingowe. Chca
posadzic takie rosliny, by inwestycja
byta jak najmniej ucigzliwa dla sasia-
dow oraz dobrze komponowata sie z
pozostatg czescia zielona.

w ciggu ulicy Broniewskiego, po stronie osiedla Kazimierzowskiego, juz powstata czes¢ miejsc postojowych.

Fot. Stanistaw Bury

Kolumna informacyjna Rady Dzielnicy XVI

24 lutego 2012 .

WSsrod Sciezek rowerowych przygotowanych przez miasto do realizacji
w tym roku sg te, o ktore radni Bienczyc zabiegajg od dawna i przygo-
towani byli do ich realizacji juz w ubiegty m roku. Wydaje sie, ze przy-
najmniej wieksza ich czes¢ tym razem doczeka sie realizacji.

Mowa o Sciezce w ciggu al. Ander-
sa, od ul. Dabrowskiej do istniejace]
sciezki rowerowej przy rondzie Koc-
myrzowskim. W drugim etapie, czesc

chodnika, zrobita Sciezke rowerowa

w ciagu ulicy Broniewskiego, ale po

stronie osiedla Kazimierzowskiego.
Ogotem do realizacji w tym roku

Nie udato sie w minionym roku, uda sie teraz

/ -

Fragment sciezki rowerowej h* ciggu alei Andersa dzielnica juz zrealizo-

wata.

sciezki w ciaggu Andersa zostata juz
zrealizowana w 2011 roku.W tym
roku wybudowane bedzie 750 m trak-
tu dla rowerzystow. Mowa takze 0
trakcie w ciggu al. Andersa, od istnie-
jacej sciezki przy rondzie Maczka do
ul. Braci Schindlerow —1 etap, 200 m.
Sciezka, ktora takze ma szanse do-
czekac sie niebawem realizacji to ta w
ciagu ulicy Kocmyrzowskiej, od ron-
da Kocmyrzowskiego do Obroncow
Krzyza, na odcinku 400 m. Niestety,
na razie nie wiadomo, czy w rownie
szybkim czasie zrealizowana bedzie
sciezka rowerowa stanowigca konty-
nuacje sciezki w alei Andersa, w' ul.
Broniewskiego od DH Wandy do ron-
da Hipokratesa, na dtugosci 780 m.
Woczesniej dzielnica, w ramach bu-
dowy miejsc postojowych | remontu

f

Fot. Stanistaw Bury

jest 5787 m Sciezek rowerowych w
ramach zadan dotyczacych tylko |
wyitacznie Sciezek. W budzecie mia-
sta zarezerwowano na ten cel 4 min
zt.

— Cieszy fakt realizacji nowych
sciezek, ktorych nie udato sie, wobec
trudnych realiow finansowych miasta
w 2011 roku, zrealizowac. Tym razem
ogtosilismy juz przetargi na ponad
potowe z 0gblnej liczby metrow scie-
zek. ktore planujemy w tym roku wy-
budowac, w tym na te w Bicnczy-
cach. Warto dodac, ze w ramach prze-
budowy ul. Grota Roweckiego |
brzynskiego. w Krakowie przybedzie
w tym roku dodatkowo 2700 m
— wyjasnia Michat Pyclik z Zarzadu
Infrastruktury Komunalnej 1 Trans-
portu.

Bienczyccy radni chcieliby wykorzystac gminny teren miedzy blokami przy
ulicy Fatimskiej, by w przestrzeni tej zorganizowacC nowy ogrodek jordanow-
ski. Oczywiscie, jesli kwestie formalne i finanse na to pozwola.

— Chodzi o teren miedzy blokami nr 21 1 21 A. Gdyby ten projekt udato nam
sie w przysztosci zrealizowac, najmtodsze dzieciaki z naszej dzielnicy zyska-
tyby nowe miejsce do zabawy. W kazdym razie podejmiemy sie realizacji ta-
kiego projektu - mowi Stawomir Gora, przewodniczacy Rady Dzielnicy XVI

Bienczyce.

MAGAZYN B1ENCZYCKI - kolumna samorzgdowa redagowana przez Rade Dzielnicy XVI Bienczyce. Redaktor odpowiedzialny: Tomasz Grzyb. Kontakt: magazyn.bienczycki@gmail.com Biuro Rady

Nnte1cCy

BienCZyCe 08 Kal,nowe 4- 31-812 Krakow, czynne: poniedziatek, sroda, czwartek: 7-15, wtorek, piatek: 7-13. Tel. 12 641 45 67, mail: rada@dzielnical6.krakow.pl, www.dzielnical6.krakow.pl.

ZARZAD DZIELNICY XVI BIENCZYCE: Stawomir Géra - Przewodniczacy, Stanistaw Malara - Zastepca Przewodniczacego, cztonkowie Zarzadu: Stanistaw Bury, Bozena Grzegorzek, Tomasz Grzyb.
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PO SESJI GRUDNIOWEJ PAC PODATKI W KRAKOWIE

Do Rady Dzielnicy XVII Wzgorza Krzestawickie wptyne-
ty liczne interwencje mieszkancow blokow os. Na Wzgodrzach
potozonych w bezposrednim sgsiedztwie ul. Kocmyrzowskiej
dotyczace stanu nawierzchni. Powoduje on nadmierny hatas
oraz wstrzasy odczuwane w wyzej wymienionych budynkach.
W celu usuniecia nieréwnosci nawierzchnia ulicy kilkukrot-
nie byla frezowana i doraznie tatana, lecz dziatania te nie
przyniosty oczekiwanych efektow. W zwigzku z przesunie-
ciem terminu realizacji przebudowy ulicy Kocmyrzowskiej na
odcinku Bulwarowa — Granice Miasta, Radni Dzielnicy XVII
postanowili zawnioskowac do Prezydenta Miasta Krakowa o
naprawe nawierzchni ul. Kocmyrzowskiej na odcinku od
wiaduktow do petli tramwajowej.

Radni Dzielnicy XVII zawnioskowali do Zarzadu Infra-
struktury Komunalnej i Transportu o ogtoszenie przetargu na
realizacje zadania pn. ,,Dobudowa i remont oswietlenia na
terenie Dzielnicy XVII” w ramach zadania powierzonego
,Budowa | przebudowa ulic gminnych wraz
z oswietleniem” na rok 2012 w mozliwie najkrotszym termi-
nie, czyli do konca | kwartatu 2012 roku. Rozstrzyganie prze-
targow w pdézniejszym terminie skutkuje tym, iz koncowa
realizacja zadania przypada na listopad/grudzien, co wptywa
negatywnie najakos$¢ wykonywanych prac.

Po zapoznaniu sie z wariantami zmian w marszrutyzacji ko-
munikacji miejskiej opracowanej przez Stowarzyszenie Inzy-
nierow i Technikdw Komunikacji, mieszkancy Dzielnicy
XVII zaprotestowali przeciw wszelkim zmianom w tym te-
macie. W tej sprawie Zarzad Dzielnicy XVII Wzgorza Krze-
stawickie wystosowat pismo nr Dz-17.030.64.201! do Sto-
warzyszenia Inzynierow i Technikow Komunikacji w' dniu 14

PO SESJI S

Radni Dzielnicy XVII postanowili zaopiniowac pozytyw-
nie ewentualne zbycie w trybie bezprzetargowym dziatki nr
328/84/B, o powierzchni 0,0042 ha, potozonej w obr. 10 jed-
nostka ewidencyjna Nowa Huta przy ul. Bolestawa Krzywo-
ustego, stanowigcej wlasnos¢ Gminy Miejskiej Krakdw, na
rzecz wiascicieli dziatki przylegtej nr 345, 346, 347 o Hacz-
nej powierzchni 0,1279 ha.

Negatywnie natomiast zaopiniowano ewentualne zbycie w
trybie bezprzetargowym dziatek nr 328/84/D o powierzchni
0,0143 ha. nr 328/84/E o powierzchni 0,0221 ha obr. 10 jed-
nostka ewidencyjna Nowa Huta przy ul. Bolestawa Krzywo-
ustego stanowigcych wiasnos¢c Gminy Miejskiej Krakéw na
rzccz'wiasciciel dziatek przylegtych nr 345, 346, 347 o t3cz-
nej powierzchni 0,1279 ha. Powodem negatywnej opinii jest
planowana budowa przez Rade Dzielnicy XVII chodnika t3-
czacego ul. Bolestawa .Krzywoustego z istniejgcym chodni-
Kiem przebiegajagcym po dziatce nr 328/84. Planowany chod-
nik powstanie w miejscu bytego przedeptu, ktory zostat zli-
kwidowany poprzez samowolne zajecie terenu przez wiasci-
ciela dziatki nr 345.

Radni postanowili przeznaczy¢ 7000 zt dla Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej Filia nr 9 na wsparcie osob star-
szych znajdujacych sie w trudnej sytuacji materialnej miesz-
kajacych na terenie Dzielnicy XVII.

Radni Dzielnicy XVII zrezygnowali z remontu chodnika
obok pawilonu w 0s. Na Wzgdérzach. Pozyskane w ten spo-
sob srodki w wysokosci 70.000 zt postanowiono przeznaczyc
na zakup sprzetu sportowego dla Gimnazjum nr 43 (2000 zt),
modernizacje stadionu sportowego KS ,,Grebatowianka”
(44.500 z}) i na modernizacje zejscia na boisko szkolne w
Gimnazjum Nr 44 (23.500 zt).

Radni postanowili zaopiniowacC negatywnie projekt mar-
szmtyzacji komunikacji na terenie Miasta Krakowa przedsta-
wiony na posiedzeniu Komisji Praworzadnosci i Bezpieczen-
stwa Publicznego Rady Dzielnicy XVII Wzgorza Krzestawic-
kKie w dniu 4 stycznia 2012 r. przez pracownikow ZIKiT

kolejnosci): pigtek 10.00-13.00, poniedziatek 1100-13.00. wtorek 10.00-1300 « v 1

14

listopada 2011 r. Likwidacja linii tramwajowej nr 5 utrudni
komunikacje pomiedzy Dzielnicg XVII a np. Dworcem
Gtownym, zwiaszcza w kontekscie planowanego rychiego
uruchomienia Wojewddzkiego Szpitala Okulistycznego (w
poblizu petli tramwajowej Na Wzgorzach). Radni zwrocili
takze uwage na zbyt matg czestotliwos¢ kursowania linii au-
tobusowych nr 122 i 110 obstugujacych zwiekszajacg sie
1los¢ mieszkancow Dzielnicy XVII gdzie powstaje coraz wie-
cej budynkow wielorodzinnych. Zwrdcono takze uwage na
stan taboru obstugujacego linie autobusowe I tramwajowe na
terenie Dzielnicy XVII. Zasadne jest zwiekszenie ilosci pe-
jazdow tzw. ,,niskopodtogowych”, co zapewne utatwi pod-
rozowanie komunikacjg miejska ludziom starszym, niepetno-
sprawnym i matkom z matymi dziecmi.

W zwigzku z powyzszym, Radni Dzielnicy XVII postano-
wili wnie$C zdecydowany protest przeciw wprowadzeniu
zmian w marszrutyzacji komunikacji miejskiej na terenie
Dzielnicy XVII wg wariantdw opracowanych przez Stowa-
rzyszenie Inzynierow i Technikow Komunikacji. Wniesiono
takze o zachowanie dotychczasowego uktadu komunikacyj-
nego na terenie Dzielnicy XVII oraz zachowanie funkcjonu-
jacych obecnie ilosci linii autobusowych i tramwajowych na
terenie Dzielnicy XVII.

Zaopiniowano pozytywnie wniosek dotyczacy ponownego
zawarcia umowy najmu lokalu mieszkalnego wymienionego
w pismie ML-02.7123.340.201 I.BS w 0s. Na Stoku w Kra-
kowie z Panem Jerzym P. ROwniez pozytywnie zaopiniowa-
no wniosek dotyczacy ponownego zawarcia umowy hajmu
lokalu mieszkalnego wymienionego w pismie ML-
02.7123.358.201 1.BS w o0s. Na Stoku w Krakowie z Panig
Elzbietg O.

YCZNIOWEJ

| podtrzymac swoje stanowisko zawarte w Uchwale Rady
Dzielnicy XVII Nr XI111/123/201! z dnia 15 grudnia 2011 r.
W sprawie zmian w marszrutyzacji komunikacji miejskiej na
terenie Dzielnicy XVII.

Przedstawiono do akceptacji plan finansowy wydatkow

Dzielnicy XVII na 2012 rok, na kwote 40.000 ziotych.
> *

Zaopiniowano pozytywnie wniosek dotyczacy ponownego
zawarcia umowy najmu lokalu mieszkalnego wymienionego
w pisSmie ML-02.7123.344.2011.UW w o0s. Na Stoku w Kra-
kowie z Panem Eugeniuszem K.
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Radni postanowili zawnioskowacC do Prezydenta Miasta
Krakowa o przekazanie pod obrady Rady Miasta Krakowa
projektu Uchwaty o przesuniecie srodkow z zadania inwesty-
cyjnego Dzielnicy XVII ,,Budowa i przebudowa ulic lokal-
nych wraz z oswietleniem” na zadanie biezace ,,Prace remon-
towe drdog, chodnikow i oSwietlenia” w wysokosci 1.162.400
zt, realizowanych zgodnie z zakresem rzeczowym zadan
przyjetych uchwatg nr X11/114/2011 z dnia 24 listopada 2011
w sprawie ustalenia wstepnej listy zakresu rzeczowego za-
dania pn. “Remont drog i chodnikow wg wskazan Dzielni-
cy” w ramach zadania powierzonego “Prace remontowe drdg,
chodnikow i oSwietlenia” w roku 2012.

Zaopiniowano pozytywnie ustalenie warunkow zabudowy
dla inwestycji pn. ,,budowa budynku ustugowo-inagazynowe-
go z czescig mieszkalng (do 2 lokali mieszkalnych) wraz z
Infrastrukturg techniczng, drogami, miejscami pgstojowymi,
placem manewrowym, zbiornikiem na nieczystosci ciekte
wraz z przebudowa kanalizacji opadowej na dz. nr 41, 42,
43 obr. 44 Nowa Huta oraz przebudowa sieci oSwietleniowej
na dz. nr 390 obr. 44 Nowa Huta, nr 228 obr. 9 Nowa Huta
| budowg zjazdu indywidualnego z dz. nr 228 obr. 9 Nowa
Huta na dz. nr 41 obr. 44 Nowa Huta przy ul. Kocmyrzow-
skie] w Krakowie”, pod warunkiem, ze powyzsza Inwesty-
cja nie koliduje z przebudowag ul. Kocmyrzowskiej oraz pla-
nowanym weztem drogowym trasy S-7.

Krakow jest czyms wiecej niz miastem. To miejsce magiczne. Jego piekno, urok
| czar znane sg na catym Swiecie. Krakow to urocze zakatki, liczne zabytki i uni-
katowe w skali Swiatowej centrum. To takze europejskie centrum kultury, stynace
z koncertow, przedstawien teatralnych, muzycznych festiwali. To miasto wprost wy-
marzone do zycia’ Wiedza o tym nie tylko rodowici krakowianie, ale réwniez Ci,
ktorzy przyjechali tu mieszkac, studiowac i pracowac. Dlatego, jesli Krakow stat
sie czescig Twojego zycia, a wcigz nie jestes w nim zameldowany, ptaC w nim po-
datki! Jesli to zrobisz, zyskasz podwojnie. Podatek wroci do Ciebie w postaci lep-
szych drog, bardziej nowoczesnej i usprawnionej komunikacji miejskiej, czystych
osiedli 1 parkdw oraz bogatszej oferty kulturalnej.

Jesli boisz sie papierkowej roboty lub wydaje Ci sie to zbyt trudne i czasochtonne,
wiedz, ze nie ma nic prostszego! Wystarczy jedynie wypetni¢ aktualizacje
NIP-3. Dlatego, drogi mieszkancu naszego pieknego miasta, nie pytaj co Krakow
moze zrobic¢ dla Ciebie, zapytaj co Ty mozesz zrobic dla Krakowa! | zaptaC tu swoj
podatek!

Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa

Od 1 pazdziernika do 31 grudnia 2011
roku prowadzony byt projekt ,,Wolon-
tariusz Hospicjum Domowego™, dofi-
nansowany przez Wojewode Matopol-
skiego, ktory byt realizowany w nowo-
huckich parafiach: Mitosierdzia Bozego
na Wzgorzach Krzestawickich, sw.
Maksymiliana Kolbe w Mistrzcjowicach
| Sw. Jozefa na os. Kalinowym. Jego
uczestnicy mieli mozliwosC poznania
problemow zjakimi spotykajg sie rodzi-
ny, opiekujace sie przewlekle chorymi
czy osobami bedacymi u kresu zycia. W
trakcie trzech miesiecy zostaty przepro-
wadzone w powyzszych parafiach 12
godzinne szkolenia na temat opieki dtu-
goterminowej i opieki hospicyjnej, ktore
zostaty przez uczestnikow ocenione jako
bardzo przydatne w sprawowanej domo-
wej opiece. Po zakonczeniu szkolenia
uczestnicy na wspolnym spotkaniu wy-
razili swoje opinie na temat potrzeby
otrzymania wsparcia w opiece domowej
nad chorym oraz przedyskutowali moz-

Bogustaw Kosmider

taka pomoc przy parafii - na podstawie
propozycji modelu dziatania zespotu pa-
rafialnego, ktory zostat wypracowany
podczas realizacji projektu (model ze-
spotu opieki parafialnej — www.hospi-
cjum.krakow.pl). Kilka osob wyrazito
rowniez che¢ umaczenia sie w wolonta-
riat hospicyjny 1 zostania wolontariu-
szem Hospicjum Sw. tazarza. W dobie
trudnych przemian zachodzacych w
stuzbie zdrowia i1 prywatyzacji opieki,
pracownicy | wolontariusze, poznajac z
jakimi trudnosciami borykajg sie opie-
kunowie oraz majac doswiadczenie w
sprawowaniu opieki domowej, pragna
przyjs¢ z pomoca tym wszystkim, kto-
rzy otaczajg opieka swych bliskich, nie-
uleczalnie chorych. Nie radzisz sobie,
potrzebujesz wsparcia, rozmowy, pozna-
nia technik pielegnacyjnych czy rehabi-
litacyjnych, zapraszamy - przyjdz w
czwartg srode miesigca do Hospicjum
sSw. tazarza w godzinach 15.00 18.00
na ulice Fatimskg 17 w Krakowie.

.tepe przewodniczacego

liwoSC organizacji zespotu niosacego

W Osrodku Kultury' Krakéw Nowa Huta

EDUKACJA EKOLOGICZNA

Od 20 lat, tj. od czasu powstania Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta, eduka-
cja ekologiczna jako jedna z form prowadzonej tu dziatalnosci kulturalnej zajmo-
wata poczesne miejsce w pracy osiedlowych klubow. Prelekcje, wycieczki i kon-
kursy ekologiczne organizowane byty w klubach od samego poczatku. Z czasem
przyjety one forme programowej propozycji objetej projektem zwanym Edukacja
Ekologiczng. Projekt obejmowat trzy dziaty: wykiady i wystawy fotograficzne
wycieczki ekologiczne oraz konkurs ,,Ogrodek przed domem” dla dorostych i kon-
kursy plastyczne ,,Moje srodowisko naturalne” dla dzieci. Wykiady maja stuzyc
takiemu uksztattowaniu swiadomosci mieszkancow Nowej Huty na temat srodo-
wiska naturalnego, aby osiedla peryferyjne, w ktorych zyja mogty sie sta¢ osie-
dlami rekreacyjnymi. Dorosli otrzymujg informacje, jak dbac o stan ekosfery, a
dzieci | mtodziez ucza sie wkasciwych zachowan w stosunku do przyrody. W la-
tach 1993 H998 organizowane byty wystawy fotograficzne na temat ,,Nowa Huta
- ekologia” znanego fotografika Adama Gryczynskiego, a ponadto corocznie pre-

zentowane sg pokonkursowe wystawy fotograficzne ogrodéw wyroznionych w
konkursie ,,Ogrodek przed domem”. Konkurs ten, dla mieszkancow osiedli pery-

feryjnych Dzielnicy XVII 1 XVIII organizowany byt w biezacym roku po raz czter-
nasty. Osiedla peryferyjne w tych dzielnicach nalezaty do najbardziej zdegrado-
wanych ekologicznie. Powstawanie w nich ogrodow powoduje pozytywne zmia-
ny w architekturze krajobrazu oraz przyczynia sie do poprawy warunkow zycia.
Ostatnig ale najbardziej tubiang forma projektu ,,Edukacja Ekologiczna” sg wyciecz-
Ki do najciekawszych przyrodniczo miejsc Matopolski.

W realizacji projektu najbardziej zaangazowani sg pracownicy klubow Osrodka

Kultury Krakéw-Nowa Huta znajdujacych sie w osiedlach peryferyjnych, a rola
koordynatora przypadta pracownikom z Klubu ,,Dukat” z Grebatowa. Projekt re-
alizowany jest przy wsparciu finansowym Rad Dzielnic XVII i XVIII. To dzieki

radnym przyroda zyskuje zwolennikow zrownowazonego rozwoju, a Krakow ko-
rzysta na poprawie ekosystemu osiedli peryferyjnych.

sroda 10@D-13 00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podane]
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W Szkole Podstawowej nr 140 w os. Wyciagze | lutego br. odbyt sie organizo-
wany juz po raz pigty Miedzyszkolny Przeglad Przedstawien Jasetkowych ,,Glo-
ria”. Organizacjg przegladu zajeli sie dyrektor szkoty Mirostaw RutkowskKi, na-
uczyciele: Katarzyna Mroczek-Potetek | Danuta Piekarz. Organizatorzy zadba-
li 0 dekoracje sali i poczestunek dla dzieci i opiekunow bioracych udziat w Prze-

gladzie.

W pracach Komisji Konkursowej
uczestniczyli nasi radni z Dzielnicy XVIII
- pani Wiestawa Zboroch, pan Jerzy
Daniec; ksigdz proboszcz Andrzej Kott
oraz przedstawiciel MOPS pani Beata
Zeqgiel.

W Przegladzie udziat wziety: Szkota
Podstawowa nr 78 w Krakowie (0s.
Wadow), Szkota Podstawowa nr 74 w
Krakowie (os. Branice), Szkota Podsta-
wowa nr 142 w Krakowie (o0s. Wolica),
Szkota Podstawowa nr 140 w Krakowie
(0s. Wyciaze), Szkota Podstawowa w

lgotomi, Szkota Podstawowa w Trab-
kach.

Jasetka przygotowane | przedstawione
przez poszczegolne grupy byty na wyso-
kim poziomie. Komisja Konkursowa
dtugo zastanawiata sie, ktorej grupie
przyznac pierwsze miejsce.

Wyniki Miedzyszkolnego Przegladu
Przedstawien Jasetkowych ,,Gloria”
2012:1 miejsce - Szkota Podstawowa
w Igotomi. Il miejsce-Szkota Podsta-
wowa nr 74 w Krakowie (0s. Branice).
Il miejsce - Szkota Podstawowa w

Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska odpowiada na interwencje Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta

Trabkach 1 Szkota Podstawowa nr 140
w Krakowie (0s. Wycigze). Wyroznie-
nie otrzymata Szkota Podstawowa nr
142 w Krakowie (0s. Wolica).

Komisja przyznata rOwniez nagrody
indywidualne w kategorii: Najlepsza
wokalistka — Emilia Wysocka z SP 140
w Krakowie. Najlepsza aktorka - Pau-
lina £atka z SP w Igotomi.

Wszystkie grupy uczestniczace w Prze-
gladzie otrzymaty pamigtkowe dyplomy,
stodycze | nagrody rzeczowe.

Serdecznie dziekujemy rodzicom z

Rady Rodzicow przy SP 140 w Krako-
wie panig A. Cyganik, A. Madcrak, J.
Szewczyk, A. Krzyzak, ktore zajmowaty
sie przygotowaniem poczestunku i obstu-
gq wszystkich uczestnikow Przegladu.
Dzieki sponsorom udato sie zorganizo-
wac poczestunek dla wszystkich uczest-
nikdw Przegladu i zakupic¢ bardzo atrak-
cyjne nagrody: F.H.U. ,,Wodnik” Rafat
Kostecki, Auto Serwis Marek Cyganik.
F.H.U. ,,Marcx” Wiestaw Karolczyk,
F.H.U. ,,Mix-Bus” Jan Pyz, F.H.U.P.
,oandwicz” Marcin Stabosz, cukiernia

Adam Adamek, restauracja ,,Joanna”,
,» 1ransfer” Krzysztof Wojcik. ,,Rcb-
Bud”, Renata Kwiatkowska, ks. pro-
L sz¢z Andrzej Kott. ,Ztomex” S.A. Kra-
kow, F.H. ,,Debski” Jerzy Debski. Rada
Szkoty przy SP 140 w Krakowie.
Serdecznie dziekujemy wszystkim, kto-
rzy przyczynili sie do przeprowadzenia
przegladu jasetek. Mamy nadzieje na
rownic udang wspotprace w przysztosci.

Danuta Piekarz
Katarzyna Mroczek-Potetek

SPALARNIA POD SPECJALNYM NADZOREM

16 stycznia br. na antenie TVN, w programie ,,Uwaga” ukazat sie reportaz interwencyjny do-
tyczacy Zaktadu Sanitarnego przy ul. Dymarek. W reportazu pokazano zwiekszong ilosC odpa-
dow medycznych oczekujacych na spalenie w znajdujacej sie tam spalarni. Juz 19 stycznia Za-
rzad Dzielnicy XVIII na ktorej terenie znajduje sie zaktad, zaniepokojony przedstawiong w te-
lewizji relacjg, majac na celu bezpieczenstwo mieszkajacych w poblizu spalarni mieszkancow,
wystosowat zapytanie w tej sprawie do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Krakowie oraz Matopolskiego Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska. Oto jakie wy-

jasnienia dotarty 7 lutego do Rady Dzielnicy XVIII od obu instytuciji.

Okazato sig. ze Matopolski Wojewodzki Inspek-
torat Ochrony Srodowiska zostat poinformowany

0 nieprawidtowosciach w spalarni odpadow me-
dycznych juz w grudniu, przez autorow ,,Uwagi”.

8 grudnia ub. roku WIOS (ktéry z mocy pra-
wa uprawniony jest nawet do wstrzymania pra-
cy spalarni, w przypadku nieprawidtowosci w jej
funkcjonowaniu) oraz Panstwowy Powiatowy In-
spektor Sanitarny przeprowadzili kontrole insta-
lacji Zaktadow Sanitarnych przy ul. Dymarek.
Zarzuty potwierdzity sie. Na terenie spalarni
stwierdzono nadmierng ilos¢ odpadow i ich nie-
nalezyte zabezpieczenie: odpady byly magazyno-
wane pod wiatg (1), w workach potozonych bez-
posrednio na wybetonowanym podtozu. Worki z
odpadami znajdowaty sie takze w kontenerach
wokot wiaty — na placu manewrowym spalarni!
Taki stan — wedtug wyjasnien zarzadu firmy, spo-
wodowany byt awarig jednej z linii technologicz-
nych, ktora wydarzyta sie 3 grudnia ub.r.

Podczas kontroli stwierdzono tez, na ogot nie-
wielkie, przekroczenia standardow emisyjnych.
Przekroczenia te wynikaty zc ziego stanu tech-
nicznego urzadzen.

Kontrole poskutkowaty ukaraniem kierownic-
twa Zakladow Sanitarnych grzywna. WIOS wy-
dat rowniez zarzadzenie pokontrolne nakazujace
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci. Skie-
rowat tez do Marszatka Wojewodztwa Matopol-
skiego informacje o wynikach kontroli i prosbe
0 podjecie odpowiednich dziatan lezacych w
kompetencji Marszatka Wojewodztwa. Wszczeto
postepowanie majace na celu natozenie kary pie-
nieznej za magazynowanie odpadow z narusze-
niem decyzji okreslajacej miejsce i sposdb maga-
zynowania odpadow.

W styczniu tego roku, przeprowadzono kolejna,
Interwencyjng kontrole w spalarni odpadow sani-

tarnych. Okazato sie, ze odpady zalegajace skta-
dowisko zostaty spalone. Nastgpita rowniez istot-

na poprawa stanu technicznego linii nr 1 nato-
miast druga linia spalania zostata odstawiona do
remontu - czytamy w pisSmie skierowanym do
Rady Dzielnicy XVIII przez Wojewodzkiego In-
spektora Ochrony Srodowiska Pawia Cieéko.

Prawidtowo funkcjonujace zaktady sanitarne po-
dobnie jak przedsiebiorstwa podmiotow leczni-
czych (czyli zaktady opieki zdrowotnej), w kto-
rych udzielane sg swiadczenia medyczne, w wy-
niku ktorych wytwarzane sg odpady medyczne,
nie stanowia bezposredniego zagrozenia epide-
micznego dla okolicznych mieszkancow.

Odnoszac sie do wskazanych w pisSmie Rady
Dzielnicy XVIII obaw mieszkancow dzielnicy
Nowa Huta Adam Jedrzejczyk Panstwowy Po-
wiatowy Inspektor Sanitarny w Krakowie
wskazuje, ze zabezpieczeniem dla otoczenia jest
m.in. wiasciwe zabezpieczenie odpadow przed
dostepem ptakow i gryzoni, ktére moga przeno-
si¢ drobnoustroje chorobotworcze mogace znajdo-
wac sie w przechowywanych odpadach.

— Przedstawiciele PPIS kontrolujacy Zaktady
Sanitarne w Krakowie takiego zagrozenia nie
stwierdzili, a na terenie zakiadu stwierdzono wy-
stawione ,,karmniki” z trutkg na gryzonie. W
dniu kontroli nie stwierdzono ich obecnosci -
uspokaja Panstwowy Powiatowy Inspektor Pracy.

W pismie do Rady podkresla, ze w czasie funk-
cjonowania Zaktadow Sanitarnych przy ul. Dy-

marek 7 nie zarejestrowano zachorowan na cho-
roby zakazne, ktorych zrodto stanowitaby spalar-
nia. Niemniej, z uwagi na charakter dziatalnosci
w tym Y uwagi na fakt iz do spalarni zwozone
byty odpady z catego wojewddztwa, stanowi ono
potencjalne zagrozenie epidemiologiczne, przede
wszystkim dla pracownikow tegoz zaktadu. Zwie-
szona ilos¢ odpadow z pewnoscig podwyzsza ry-
zyko zawodowe pracownikéw tego zakiadu. Mi-
nimalizacja niebezpiecznych skutkow jest uzyski-
wana poprzez stworzenie odpowiednich warun-
koéw i procedur BHP oraz opracowanie procedur
dotyczacych odpowiedniego magazynowania |
utylizacji odpadow.

- Zabezpieczeniem dla mieszkancow jest usytu-
owanie tejze spalarni z zachowaniem strej’
ochronnych w terenie, dostosowaniem do wymo-
gow miejsca sktadowania odpadow przed doste-
pem o0sOb postronnych oraz gryzoni mogacych
stanowi¢ ogniwo tancucha epidemiologicznego.
Ustalono rowniez, ze zaktad zawart umowe zfir-
ma Swiadczaca ustugi w zakresie zwalczania gry-
zZoni.

Zaktady zostang objete wzmozonym nadzorem
sanitarnym - zapewnia Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Krakowie Adam Jedrzej-
czyk w pismie do Rady Dzielnicy XVIII.

Rada | Zarzad Dzielnicy XVIII Nowa Huta, os. Centrum R 6, 31-927 Krakow, tel./faks 644-78-40, e-mail. rada@dzielnical8.krakow pl, www.dzielnical8.krakow.pl. Przewodniczacy: Stanistaw Moryc,

zastepca przewodniczacego: Jozef Szuba, cztonkowie zarzadu: Krystyna Jastrzebska, Wiestawa Zboroch, Mariusz Woda. Dyzury: przewodniczacego Zarzadu — | i lll wtorek miesigca godz. 17.00-19.00, zastep-
cy przewodniczacego - Il 1 IV wtorek miesigca godz. 10.00-12.00 Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII.
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Ze wspomnien Kazimierza Szymanskiego

SYBERIl DO POLSK

(dokonczenie z poprzedniego numeru)

POMIEDZY SMIERCIA,
A ZYCIEM

Tuta] po raz pierwszy otrzymujg od
przedstawicieli Rzadu Polskiego w
Londynie pomoc w postaci gorgcego
positku, zywnosc¢ i ubrania. Dostali tak-
ze polskie dokumenty i zaswiadczenie
0 obywatelstwie. W Wotogdzie muszg
czeka¢ na zbiorowy pocigg idacy na
wschod. Nocujg na dworcu kolejowym.
Wszedzie wielki ttok. Panuje wszech-
stronna wszawica, ktora sprzyja rozwo-
jowi tyfusu powodujac zarazenie. Nic
wiec dziwnego, ze zwieksza sie smier-
telnosc. Wreszcie taduja sie do pociagu.
Wagony takie same jak przedtem. We-
wnatrz drewniane prycze. Wreszcie po-

Dzieci zestancow syberyjskich.

clag rusza, zatrzymuje sie tylko na
wiekszych stacjach, gdzie otrzymuja
chleb i goraca wode. Ekipy sanitarne
wynoszg chorych, a ciata zmartych
wrzucajg do skrzyn na kotkach. Choru-
jacy na tyfus, bojac sie rozigczenia,
ukrywaja sie przed sanitariuszami. Tak
mijajg miasto Kiréw, docierajg do mia-
sta Mototow. Kazio ciezko choruje na
tyfus. W Mototowie, nieprzytomnego
zabieraja sanitariusze do szpitala, a
matka z pozostatym rodzenstwem je-
dzie dalej. W ten sposob Kazio zostaje
odtgczony od rodziny na cate szescC lat.
Wroca do Polski dopiero w 1946 roku.

Teraz Kazio Szymanski zdany jest na
samego siebie. Po wyjsciu ze szpitala
jego marzeniem byto dotrzeC do rejo-
now, gdzie tworzyla sie polska Armia.
Wiedziat, ze musi podrozowac na potu-
dnie ZSRR, czyli do Uzbekistanu. Tam
to tworzyta sie VI Dywizja Piechoty
pod dowddztwem gen. Tokarzewskie-
go. Kaziu nie miat jednak zadnego do-
kumentu, ktory zastepowatby mu bilet,
lub skierowanie do Armii, byt przeciez
matoletnim, ale jakze doswiadczonym
miodym chtopcem, ktory wiedziat, ze
musi pokonac¢ wszystkie trudnosci, aby
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dostac sie do Uzbekistanu. Wypatrywat
zawsze takiego pociggu osobowego czy
towarowego, ktory jechat na potudnie.
Czepiajac sie wagonow wskakiwat do
srodka albo zostawat na pomostach czy
zderzakach, byle tylko pokonywac ko-
lejne kilometry, ktore mogty go zblizyc
do wymarzonego celu. Tak zaliczyt
Swierdtowsk, Omsk, Nowosybirsk, Al-
maate, Taszkient | Samarkande, azeby
znalezC sie w miejscowosci Szachry-
ziabs. gdzie znajdowato sie dowodztwo
Dywizji Lwowskiej. W Kitabie zostaje
przyjety do szkoty junakdéw ,,Dzieci
Lwowskie”.
JUNACKA SZANSA
Tak nadszedt ten najszczesliwszy
dzien po latach tutaczki po syberyjskich
szlakach. Byt to 19 lipca 1942 roku. W
tym to dniu razem z polskim wojskiem
opuszcza te ,,nie-
ludzka ziemie” i po-
przez Krasnowodzk
docierajg do lranu
do portu w Pachla-
wi. Tak uratowato
sie 116 tysiecy zot-
nierzy, osob cywil-
nych, miodziezy I
dziecl, wyrwanych
cudem Sowietom. W
Iranie po przejsciu
kwarantanny i szpi-
talnym leczeniu. Ka-
ziu Szymanski wraz
Z Innymi wyjezdza
do Iraku do miejsco-
wosci  Khanakin.
Stamtad juz zwartg
grupa junakow wy-
sytaja ich poprzez
Jordanie do Palesty-
ny, gdzie w miej-
scowosci Barbara
funkcjonowato juz
dowodztwo ,,Szkot
Junackich 1 Mitod-
szych Ochotniczek”,
ktorych zadaniem
byta organizacja pol-
skiego szkolnictwa
wojskowego dla
miodziezy polskiej
naptywajacej] do
tego rejonu. Madro-
scig Polskiego Rza-
du na Emigracji
byto, 1z wszedzie
tam gdzie dotarta ta sieroca rzesza na-
szej polskiej mitodziezy, tworzono dla
nich szkoty, zapewniajac im nauczycieli
| katechetow, ktorzy przygotowywali
tych -mtodych ludzi nic tylko na czas
wojny ale 1 pokoju. Juz w Tockoje w
ZSRR, gdzie formowata sie VI Dywi-
zja Piechoty, zatozono szkote junakow.
Potem powstawaty szkoty w Iraku, Pa-
lestynie | Egipcie powstaty szkoty ju-
nackie, szkoty powszechne, gimnazja,
licea mechaniczne, ale 1 szkota morska.
Ogotem przez szkoty junackie przeszto
ponad 5 tysiecy micdych ludzi. Tam za-
liczano szkoty podstawowe ale | zdoby-
wano matury a nawet konczono studia
WYyZSsze.
POWROT DO POLSKI
Po zakonczeniu wojny sytuacja
oSwiaty polskiej mtodziezy poza krajem
diametralnie sie zmienita. Wprawdzie
funkcjonowat Rzad Polski na obczyz-
nie, ale alianci wycofali sie ze swoich
zobowigzan. Wiadze brytyjskie rozpo-
czety likwidacje polskich skupisk roz-
sianych po brytyjskich koloniach. Tych
ktorzy nie zdecydowali sie na powrot
do kraju, przewieziono do Anglii i zo-
stali wcieleni do Polskiego Korpusu

Przysposobienia I Rozmieszczenia, lak
wiec do Anglii trafity wszystkie szko-
ty wojskowe i cywilne, gdzie nastgpito
ich rozwigzanie. Wychowankowie szkot
rozjechali sie po catym Swiecie. Tylko
niewielka czeS¢ wrdcita do kraju. Kaziu
Szymanski majac petne rozeznanie, jak
Sowieci rzadza, takze myslat o Austra-
lil, ale brat znajac jego wielkie umito-
wanie matki, napisat mu w liscie, zeby
przyjechat do Warszawy, by pozegnac
sie z chorg matka. No wiec przyjechat
| pozostat. A w Polsce, 1 to w roku
1948, zastat Warszawe zburzong. Wiec
postanowit tu budowac swoje zycie na
nowo. W Warszawie dostat prace w
Biurze Odbudowy Stolicy jako kreslarz
projektant. Ale wiedziat, ze me moze
na tym poprzestac. Dlatego tez w 1949
roku dostat sie na Wydziat Elektryczny
Politechniki Warszawskiej. Po ukoncze-
niu studiow otrzymat nakaz pracy do
Biura Projektow ,,Elektroprojekt” Cen-
tralnego Zarzagdu Montazu Urzadzen
Elektrycznych w Warszawie. Polem
zostat powotany do Grupy Rozrucho-
wej Huty im. B. Bieruta w Czestocho-
wie. Kiedy zakonczono prace w Cze-
stochowie, inz. Szymanski zostat odde-
legowany do Kombinatu Metalurgicz-
nego Nowa Huta, do uruchomiania Sta-
cji 110 KV. Po wykonaniu tych prac
pan Szymanski na state juz zwiagzat sie
Z Nowag Hutg. Tu w Kombinacie Meta-
lurgicznym, najpierw pracowat jako in-
zynier rozruchu, kierownik zespotu, po-
tem kierownik rozruchu rejonu, a na
koncu jako kierownik Grupy Regula-
cyjno-Rozruchowej ,,Elektroinontaz”.
Uruchamiat kolejno urzadzenia elek-
tryczne wielkich piecow, Stalowni, Si-
towni. Walcowni Zgniatacz, Walcowni
Goracej, Walcowni Rur, Blach Karose-
ryjnych. Walcowni Blach Transforma-
torowych. Nastepnie oddelegowano go
do Huty Katowice, potem Koksowni
Zdzieszowice, stacji wysokiego 1 ni-
skiego napiecia oraz innych obiektow
w kraju, np. uruchamiat Wodociag Pra-
ski w Warszawie. Byt wysoce cenio-
nym fachowcem, a takich Polska po-
trzebowata.

Ale przeciez, ten niezmiernie aktyw-
ny cztowiek posiada jeszcze wiecej za-
stug, za spoteczng dziatalnosc. Wiado-
mo, ze nie byta to dziatalnosc politycz-
na, bo do polityki czut wstret | trudno
sie mu dziwic, ze nigdy nie nalezat do
zadnej partii. On doskonale wiedziat
Komu zawdziecza to, ze udato mu sie
orzebyC szczesliwie te jakze okrutne
ata. Wiedziat, ze wszystko zalezato cd
Opatrznosci Bozej i czynit wszystko,
by odwadzieczyc¢ sie Bogu za to wszyst-
ko, co pozwolito mu przetrwac, przezyc
te okrutne czasy. Dlatego tez wiaczyt
sie czynnie w budowe kosciota Mito-
sierdzia Bozego na Krzestawickich
Wzgorzach. Potem takze pracowat spo-
lecznie przy budowie kosciota na
Szklanych Domach. Spotecznie remon-
towat XVI Liceum, za co otrzymat od-
znake Przyjaciela Szkoty. Ale pan Ka-
zimierz nie zapomniat 0 rodzinnym
Ktecku na Biatorusi, gdzie spedzat
dzieciece lata. Od lat pomaga w budo-
wie tam kosciota, organizujac zbiorki
na ten cel. Po reaktywowaniu Zwigzku
Sybirakow w 1989 roku, Szymanski
dziata w nim bardzo intensywnie. Po-
dobnie dziata spotecznie W Stowarzy-
szeniu Rodzin Osadnikow Wojskowych
| Cywilnych Kresow Wschodnich.

| MARIAN OLEKSY |
SEAWOMIR PIETRZYK

ZAKLELADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76, oNn.-pt. 730'1530, SOb. | éW 8.00-14.00
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26, pn.-pt. 7.30-15.30,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61, nn.-pt. 7.00-15.00, sob. 8.

cm. Podgoérze, tel. 656-55-11, on.-pt. 7.30-15.30,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77, on.-pt. 7.00-15.00

POGRZEBOWE UStLUGI:
¢ KOMPLEKSOWO e BEZGOTOWKOWO

Bezptatny (w ramach ZUS) catodobowy przewoz zwiok z mieszkan do chtodni
(w budYnku administracyjnym

PEIWJ I 1U 1ﬁ cmentarza w Grebatowie)
Tel. 12 645-47-24, 12 632-47-00 (CALA DOBE)

CO NCO rd | d Zzakiad Ustug

Pogrzebowych

Krakow, ul. Rakowicka 31A s
Tel. 12 411-67-58 faks 12 413-91-75

Zaktad czynny catg dobe oraz w niedziele i swieta

Witasna chtodnia do przechowywania zmartych (bezptatna)

Wykonujemy ustugl w zakresie: - przewozy
zwitok z domow przez calg dobe - przewozy zwiok po
catym kraju - kompleksowa organizacja |1 obstuga pogrze-
bow z zatobnikami, przez caly tydzien - rozliczenia
bezgotowkowe z ZUS - kremacja - ustugi kamieniarskie

Oferujemy. - duzy wybor trumien - wiagzanki,

wience 1 znicze - drukowanie klepsydr i nekrologow
- konkurencyjne ceny
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INFORMATOR HANDLOWO-UStUGOWY

C StUZBY MIEJSKIE 1 LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999, Straz Pozarna 998, 646-01-98,
0601 42-52-00, Policja 997, Pogotowie gazowe 992, Toksykolo-
gia 411 99-99, Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP)
61 52-910, os. Ziotej Jesieni 11C (VII KP) 61-52-911,
615-33-19, Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. Il Nowa Huta,
640-51-15 (Oddz. VI Wzg. Krzestawickie), Pogotowie Ratunkowe
(Nowa Huta) 999, Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz)
644-19-69, 643-27-43, Pogotowie dzwigowe 644-23-08, Pogotowie
elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni powszednie
| 647-15-87 w dni Swiagteczne, ADREM awarie poza budynkiem
644-12-10, Pogotowie c.0. 644-38-46, Wodociggi 648-28-61. Ca-

todobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholowym
| ich rodzin 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE

¢ PROTEZY ze¢bowe w domu u pacjenta. 608-266-121.

¢ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s. Han-
dlowe 8, tel. 644-78-26 lub 640-50-90 (po potudniu): badania jamy
brzusznej, tarczycy, ginekologia, cigza. Czynna: poniedziatek
12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

¢ MASAZ, rehabilitacja, wizyty domowe. 12 414-11-97, 602-861-879.

¢ GABINET laserotcrapii, Maria Dziekan, zaprasza na masaz lecz-
niczy, laseroterapie i Swiecowanie uszu. 12 647-13-22,888-516-660.

¢ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek med. Krzysztof ldec,
0s. Centrum A. bl. 3. Rejestracja: 357-36-12.

¢ REUMATOLOG - lek. med. Ryszard Stanczyk, os. Jagiellon-
skie 19 A (nad ,,Biedronkg”). Tel. 608-603-291.

¢ GINEKOLOG POLOZNIK - lek. med. Marian Witalisz. Os.
Kazimierzowskie 30, czwartek 15.00-17 00. Tel. 608 593 43 L

¢ REHABILITACJA, masaz. Promocyjne ceny. Dojazd do pa-
~enta-668 D4 7 29957 ~

¢ USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

¢ ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 0502-73-00-87.

¢ PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tet. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

¢ OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

¢ SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci). Pl.

Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27. Tel. 012 681-33-77.
¢ CZYSZCZENIE DYWANOW. 12 649-92-39.

¢ FLIZOWAME, panele, malowanie, hydraulika, ustugi dla
MOPS-u. 12 625-82-51, 605-539-940.

¢ TANITRANSPORT - faktury VAT, tel. 12 647-13-88,505-316-714.

¢ ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa

zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow Scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 512-156-552.

¢ NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne14.

Tel. 644-98-11.

¢ SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

¢ ZAKLAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodlegto-

sci 3, tel./faks 12 649-55-55.
¢ TELEWIZOR strajkuje? Dzwon 12 645 47 65, 600 99 88 32.
¢ NAPRAWA TV, magnetowidow DVD, dojazd gratis. 12 645 92 08.

¢ TELEWIZOR, naprawa, dzwon 12 645-92-08, 503-787-143.
¢ NAPRAWA TELEWIZOROW wszystkich typow: kineskopo-

wych, LCD, plazmowych. 12 640-00-41, 609-58-68-81.

¢  AUXILIUM” S.A. Krakéw, Al. Pokoju 84.
Tel./faks 12 425-80-53, 12 425-91-47,

e-mail: auxilium@auxilium.com.pl.

¢ ., PRYMUS” - BIURO KSIEGOWO-PODATKOWE.

31-946 Krakow, o0s. Teatralne 24. Tel. 643-41-28, tel./fax
643-71-91. UMOWY LEASINGOWE, przedstawicielstwo Euro-

pejskiego Funduszu Leasingowego.

¢ BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

¢ SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego. zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

¢ FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”’, ul. Broniewskie-
0 I-
gTeI. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

¢ ,ARKA DOM” - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIE-
RUCHOMOSCI. Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 641-66-74. www.arkadom.krakow.pl

¢ CAMERDOM, Biuro Nieruchomosci, os. Albertynskie (ho-

tel Lipsk). Sprzedaz, wynajem, zamiana. 12 644-44-41, www.ca-
merdom.ofcrty.net

¢ NIERUCHOMOSCI ,,MILOSZ&MILOSZ” SP. J. Licencja

3922. Sprzedaz-kupno mieszkan, domow, dziatek. Ul. Kielecka 24. Tel.
602-692-285.

C POZYCZKI

¢ POZYCZKI chwiléwki, lombard. Krakéw, ul. Lubicz 30. Skup,
sprzedaz ztota, komorek, sprzetu za gotowke. Tel. 12 346 49 79.

c Ustdel MBTBRYZAEYINE )

¢ SERWIS OPON KRAWAL. partner handlowy M1CHELIN
| PIRELLI oferuje wszelkie naprawy opon i detek.

« profesjonalne wywazanie kot < prostowanie felg alu i stalo-
wych e pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX e opony roznych marek krajowe i zagraniczne.

Honorujemy karty ptatnicze. Raty.

Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej).

Pon.-pt. 8.00-18.00, sobota 8.00-14.00.

Tel.: 425-70-08, 608-034-643;.

www.driver-polska.pl; e-mail: capala@driver-polska.pl.

¢ FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochodow osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl

¢ AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bienczyce, u). Cienista 12, tel. 644-45-17.

¢ AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33. myjnia recz-
na. tel. 644-89-06.

Czynna-od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

¢ Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu. 8-23).

¢ Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

¢ Serwis klimatyzacji.

¢ AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

¢ ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. (012)681-01-41. 0605-100-845.

¢ BLACHARSTWO, LAKIERNICTWO, MECHANIKA

Os. Szkolne 26. Tel. 604-991-988.

¢ KW IACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od pn.
do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawg do domu.

¢ KWIACIARNIA,,CL PIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35. Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00.

Zamowienia na telefon. Dow0z w obrebie Krakowa. Wience, wia-
zanki okolicznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZEOTNICZE )

¢ WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Ceny producenta. Bienczycki pl. Targowy
23/1 (I p.). Tel. 685-53-80.

8 :cargo

Zapraszamy do udziatu w projekcie " Potwierdz
swoje kwalifikacje",

BEZPLATNE

ktory ma na celu

przygotowanie techniczne,

przyblizenie formuty oraz przeprowadzenie

egzaminow na TYTUL ZAWODOWY CZELADNIKA |
W ZAWODACH BRANZY BUDOWLANEJ:

- monter instalacji i urzadzen sanitarnych
e monter instalacji gazowych
- posadzkarz
- elektryk
- monter sieci gazowych
« monter sieci wodnych i kanalizacyjnych
- murarz
* petoniarz - zbrojarz
- ciesla
- kamieniarz
Zapraszamy osoby: w wieku 25-64 1., mieszkajace
lub pracujace na terenie woj. matopolskiego,

zarowno kobiety, jak i mezczyzn, osoby pracujgce
lub bezrobotne.

Biuro Projektu:
ul. Fredry 2,30-605 Krakoéw
tel. kom. #8 728 450 325
e-mail: projekt@cargo.edu.pl

Zapisy i informacje na temat wymagan:

Grzegorz Ryt tel. kom. A8 694 441 855
e-mail grzegorzryt@cargo.edu.pl

Wyslij SMS-a, ODDZWONIMY!
tel. +48 694 441 855

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANGIELSKI, wioski - lekcje.
694-814-768.

= ANTENY montaz, naprawa TV-
-SAT. (12)645-19-13, 501-03-08-90.

« ANTENY specjalista.

(12)648-30-42.

e CZYSZCZENIE dywanow
Karcher. 506-507-171.

e CZYSZCZENIE dywanow.

(12)649-92-39.

< DO wynajecia mieszkanie 2-po-
kojowe, 47 nr, superkomfortowe,
umeblowane. Centrum ,,C”’, 1000 zit
miesiecznie + optaty. 602-424-544.

« GROBOWIEC sprzedam. Gre-
batdw. 789-415-432.

« KAZIMIERZOWSKIE 2-po-
kojowe, 39 m:, sprzedamy.

503-165-900 KN.

« KOLDRY wyrob. Handlowe 8.

(12)643-77-90, www.tuli.net.pl

« LAND ROVER Freelander.
benzyna, 2.5 1. automatic, przebieg
98 000, cena przystepna, sprzedam.

693-134-314.

« MALOWANIE, tapetowanie.

692-696-489.

« MEBLE mitodziezowe ok. 3 m.

Stan b. dobry — niedrogo.
501-507-480.

« NAPRAWA, konserwacja, sprze-
daz, montaz piecykow tazienkowych.

(12)648-46-19, 0502-587-520.

« PIASEK zasypowy, drogi, wy-
kopy, wyburzenia, transport, wywoz
Sniegu. 604-966-657.
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« PIT-y, VAT. bezptatny dojazd,
tanio. (12)425-86-78.

« REMONTY od A do Z.

(12)648-77-89, 609-652-546.

« STRUSIA 125 m2, lokal handlo-
wy, parter. 602-790-390.

e SZAFY przesuwne, meble ku-
chenne, tanio. 692-439-006.

e SZKLARSTWO. 603-715-262,
(12)649-15-94.

« SZKLARZ, oprawa, obrazow,
0s. Szkolne 30.

Tel. (12)644-27-07.

< TANI transport.

Tel. 505-294-588.

« ZASTRAIJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)645 47 65, 600 99 88 32,
501 93 26 79. Uwaga! Tylko z tym
ogtoszeniem 20% znizki na 20-lecie
firmy!

NIERUCHOMOSCI << TWéJ

Krakdow, os. Centrum E 21 tel. 643 76 60; 505 056 856

Zapraszamy do Oddziatow w Bronowicach i Wieliczce

ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI
POSREDNICTWO W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI



Zdrowie
| uroda

PRZYCHODNIA LEKARSKA

Nowa Huta os. Szklane Domy 2a

REJESTRACJA 12/644 98 99

sekretariat 12/643 76 03
fax 12/644 61 07

od poniedziatku do pigtku
w godz, 7''- 17"

BADANIA:

> okresowe pracownikow
> na ksigzeczke zdrowia
> kierowcow kwalifik.- okresowe

> Internista-lekarz med. pracy

> chirurg > ginekolog
> laryngolog > okulista
> dermatol > neurolog

= PRACOWNIA ANALITYCZNA
peiny zakres (wyniki w dniu nastepnym)

= EKG spoczynkowe

= RENTGEN kregostupa i klt.piersiowe]j
= REHABILITACJA - MASAZE

= ZABIEGI PIELEGNIARSKIE

Bezptatne badania
uroginekologiczne

w zakresie nietrzymania
MOoCzu oraz zaburzen
statyki u kobiet.

Badania beda przeprowadzac
specjalisci ginekolodzy ze
szpitala Ujastek, w pigtek
(9.03.2012) w godzinach 9-15.

XX

Pacjentki proszone sa o zgta-
szanie sie telefonicznie pod nu-

mer 12 293-09-30 lub osobi-
Scie w rejestracji Szpitala.

Badania sa bezptatne,
liczba miejsc ograniczona!J

s. Piastow 12k
012 645 95 59

PELNY ZAKRES UStUG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
OD 30 Zt

CZYNNE: PON.-PT. 9-18, SOB. 9-13

18

Wykonaj bezptathng mammografie!

Rak piersi to najczesciej dotykajgca Polki choroba nowotworowa. Praw-
dopodobienstwo wystgpienia tego sSmiertelnego schorzenia zwieksza sie
wraz z wiekiem - najwiecej zachorowan odnotowuje sie u kobiet beda-
cych w grupie wiekowej 50-70 lat. Wczesne wyKkrycie nowotworu jest
kluczowe dla procesu leczenia. Wykonaj zatem bezptatne badanie mam-

mograficzne!

Mammografia jest podstawowym ba-
daniem radiologicznym gruczotu pier-
siowego, ktore pozwala na wczesne
wykrywanie i rozpoznanie guzkow o
Srednicy okoto 0,5 cm i zmian tzw. bez-
objawowych. Dla poréwnania badanie
palpacyjnc sutka umozliwia wykrycie
guzow dopiero o Srednicy powyzej |
cm.

Skutecznos¢ diagnostyczna mammo-
grafu oceniana jest na 80 97%. Guz
wczesnie wykryty ma zazwyczaj mate
rozmiary, a ini mniejszy, tym mniejsze
prawdopodobienstwo istnienia przerzu-
tow. Odpowiednio prowadzona profi-
laktyka pozwala na wczesne wykrycie
guza | wdrozenie odpowiedniego lecze-

nia, czesto pozwalajgcego zachowac
piers.

ZROB BEZPLATNA
MAMMOGRAFIE!
Bezptatne badanie mammograficzne
mozna wykonac w Pracowni Scanmed
Multimedis (w budynku Szpitala sw.
Rafata), znajdujacej sie przy ul. Bo-
chenka 12 w Krakowie. Wiecej infor-
macjl oraz zapisy na badania pod nu-
merem 12 370-26-01. Bezptatne bada-
nia mammograficzne przystuguje Kko-
bietom w wieku 50 69 lat, jezeli nie
wykonywaty badania w ramach progra-
mu w ciggu ostatnich 2 lat. Badania sg
bezptatne, gdyz sa finansowane w ra-
mach umowy z NFZ. Pod numerem te-
lefonu 12 370-26-01 moga sie zareje-
strowac na badanie ptatne kobiety, ktore
nie spetniajg warunkow programu pro-
filaktycznego NFZ.

W TAM NY

Cho¢ moze to wydawac sie nieprawdopodobne, ale witaminy 1 ich
znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania organizmu wyKkryto do-

piero w XX wieku. Witaminy to organiczne zwigzki chemiczne, sub-

stancje egzogenne (tj. takie, ktore sa niezbedne dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu zywego i ktore muszg by¢ dostarczone z
pozywieniem, gdyz sam organizm nie potrafi ich wytworzyc).

Nazwa witamin pochodzi od tacin-
skich stow vita (zycie) | amina — zwia-
zek chemiczny zawierajacy grupe ami-
nowa. W rzeczywistosci nie wszystkie
witaminy takg grupe posiadajg, np. wi-
tamina D jest przedstawicielem stery-
dow. Zapewne niewielu wie, ze nazwa
L,2witamina" zostata wymyslona przez
nolskiego biochemika Kazimierza Fun-
Ka W 1912 roku. Funk jest takze od-
Krywcag witamin - w 1912 roku wyizo-
owat tiamine. Witaminy z definicji sg
niezbedne cztowiekowi do zycia I mu-
szg bycC dostarczone z zewnatrz. Z tej
reguty wytamuje sie tylko witamina D
(kalcyfcrol), ktora produkowana jest
przez komorki skory pod wptywem
promieni UV. Ciekawostka jest to, zc
witamina D poczatkowo okreslona
byta mianem A (odkryta byta przed
obecng A - rctinolem), od tacinskiego
antyrachitic, jako ze chronita przed
krzywicg (u dzieci) I osteoporozg

PODZIAL WITAMIN
Generalnie witaminy mozna podzie-
lic na te, ktdre rozpuszczajg sie wo-
dzie, oraz te, ktore rozpuszczajg sie w
ttuszczach. Do grupy pierwszej naleza:
witamina C (kwas askorbinowy), wita-
mina B, (tiamina), witamina B, (rybo-

flawina), witamina B, (niacyna, wita-
mina PP, kwas nikotynowy, amid kwa-
su nikotynowego), witamina B} (kwas
pantotenowy), witamina B6 (pirydoksy-
na, pirydoksal, adermina), witamina BT
(biotyna, witamina H), witamina B/B,.
(kwas foliowy), witamina B1? (cyjano-
kobalamina) oraz witamina P (miesza-
nina pochodnych flawonoidowych, np.
hesperydyna, rutyna). Do grupy wita-
min rozpuszczalnych w ttuszczach za-
liczamy: witamine A (retinol ijego po-
chodne), witamine D (cholekalcyferol
| pochodne), witamine E (tokoferol)
oraz witamine K (fitochinon, mena-
dion). Czasami za witamine (F) uwa-
za sie takze nienasycone kwasy ttusz-
czowe. nie jest to jednak poglad po-
wszechnie akceptowany. Natomiast
zwigzki organiczne, ktore dopiero w
organizmie zostajg przeksztatcane w
odpowiednig witamine, nazywa sie
prowitaminami.

ZAPOTRZEBOWANIE
Dzienne zapotrzebowanie na witami-
ny jest niewielkie I liczone w miligra-
mach, a nawet w mikrogramach.
Przedawkowanie, niedobor lub brak
jakiejs z witamin, po wyczerpaniu za-
pasow organizmu, prowadzi do jedno-

PRODENT® os. Niepodlegtosci 3 A

tel. 681-33-22, 681-34-80
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WYPRZEDZ CHOROBE
DZIEKI BADANIU

Rak gruczotu piersiowego jest nowo-
tworem o dtugiej fazie przedklinicznej
| zazwyczaj objawia sie po latach uta-
jonego wzrostu. Najwiecej zachorowan
obserwuje sie u kobiet miedzy 50., a
70. rokiem zycia. Problem jednak doty-
czy wszystkich kobiet, nawet tych po
20. roku zycia. Pamietajmy jednak, zc
prawdopodobienstwo wystapienia raka
rosnie z wiekiem, dlatego tak wazne sa
badania zarowno USG, jak i mammo-
grafia. ktore obrazowo pokazuja, ze w
piersiach nie ma dostrzegalnych zmian
patologicznych

GENETYCZNE OBCIAZENIE

Rak piersi uwarunkowany genetycz-
nie jest wynikiem mutacji genow
BRCAL | BRCAZ2 oraz innych mutacji
rodzinnych. Kobiety, ktorych bliskie
krewniaczki chorowaty na nowotwor
piersi, powinny zdecydowac sie na
szczegolng profilaktyke w tym zakresie.
Prawdopodobienstwo zachorowania

stek chorobowych, ktére nazywamy w
zaleznosci od zaawansowania hiperwi-
taminoza (przedawkowanie), hipowita-
minoza (niedobor czesciowy) lub awi-
taminozg (catkowity brak witaminy).

NA PRZYKLAD WITAMINA A

To, jak wazna jest rola witamin w
funkcjonowaniu organizmu, mozna po-
kazaC na przyktadzie kazdej z nich.
Wezmy pod lupe chociazby alfabetycz-
nie pierwszg z nich, czyli witamine A.
Witamina ta odpowiada za prawidtowe
widzenie, zmniejsza rogowacenie na-
skorka, poprawia koloryt skory, chro-
ni skore przed promieniami UV,
zwieksza zawartos¢ kolagenu w skorze
wilasciwej. Dzieci z niedoborem wita-
miny A rosna nieprawidiowo. Brak
witaminy A w organizmie powoduje
tzw. kurza slepote, czyli Slepote
zmierzchowa, i zmiany skorne. Ale
nadmiar tej witaminy rowniez jest
szkodliwy. U dzieci matek z hiperwi-
taminozg w czasie cigzy wystepuja
rozne wady wrodzone, a nadmiar tej
witaminy u osoby dorostej prowadzi
do zmniejszonego uwapnienia kosci
(w efekcie moze wystapiC osteoporo-
za), a takze do powiekszenia watroby,
bolu stawdw i boléw glowy.

A gdzie znajdziemy witamine A
(czyli retinol) w naturze? Otdz wyste-
puje ona w jajach, watrobie, mleku,
masle, serze, jagodach, szpinaku, w
tranie, produktach mlecznych, w ttu-
stym miesie oraz, jako prowitamina
(czyli karoten), w marchwi, pomido-
rach, satacie, zielonym groszku i owo-
cach dzikiej rozy.

A K

kobiety, ktérej mama lub siostra miata

raka piersi przed 40 rokiem zycia, wy-

nosi od 25% do 50%.

MAMMOGRAFIA A USG PIERSI
- WARTO WIEDZIEC

Badanie USG piersi jest wskazane dla
kobiet mtodych - wynika to gtownie z
budowy piersi. USG obok mammogra-
fu to jedyne badanie, ktore pozwala na
wykrycie zmian rakowych w obrebie
kobiecych piersi we wczesnych fazach
rozwojowych choroby. Bardzo wazne
jest to. by kazda kobieta do 30. roku
zycia zrobita USG piersi. Jest to bada-
nie, do ktorego kobieta nie musi sie
przygotowywac, lecz nalezy je przepro-
wadzi¢ w pierwszej potowie cyklu mie-
sigczkowego. Badanie za pomocag ultra-
dzwiekow jest nieszkodliwe dla zdro-
wia.

Mammografia to badanie przeznaczo-
ne dla kobiet, ktore ukonczyty 40 rok
zycia — ich piersi zbudowane sgw prze-
wadze z tkanki ttuszczowej, a w niej
promienie rentgenowskie lepiej ukazu-
Jja wszelkie zmiany. Podczas badania
mammograficznego zauwaza sie zmia-
ny. ktére w okresie dwoch lat moga sie
przemieni¢ w wyczuwalnego dotykiem
guzka. Guz ten moze oznaczac choro-
be nowotworowa, zatem mammografia
to nieoceniony sposob wczesnego
wykrywania zmian nowotworowych

piersi. (pat)

NIE TYLKO WITAMINY

Do prawidtowego funkcjonowania
organizmu niezbedne sg réwniez ma-
kro- i mikroelementy. Mianem makro-
elementow (makromineratow) okresla
sie te pierwiastki, ktorych dobowe za-
potrzebowanie w diecie cztowieka
przekracza 100 mg na dobe, a ktore s3
niezbedne do prawidtowego rozwoju
organizmow Zalicza sie do nich: fos-
for, wapn, magnez, chlor, potas, sod.
siarka, azot, wodor, tlen oraz wegiel. Z
kolei mikroelementy (mikrosktadniki,
pierwiastki Sladowe) to pierwiastKi
chemiczne, ktore wystepujg w bardzo
matych (Sladowych) ilosciach w orga-
nizmach roslinnych i zwierzecych. U
ludzi zapotrzebowanie na te pierwiast-
Ki wynosi ponizej 100 mg na dobe.
Jednak niedobor lub nadmiar tych pier-
wiastkow moze prowadzi¢ do zaburzen
fizjologicznych. Skitadniki mineralne sg
niezbedne w ustroju do celow budulco-
wych (szczegolnie w tkance kostnej),
wchodza w skiad: ptynow ustrojo-
wych. niektorych enzymow, zwigzkow
wysokoenergetycznych itp. Wywierajg
rowniez wptyw na regulacje czynnosci
narzadowych i ogolnoustrojowych. Do
mikroelementow zalicza sie: jod. zela-
zo, fluor, bor, kobalt, miedz, chrom,
cynk, mangan, molibden 1 selen.

Trzecig grupg pierwiastkow sg tzw.
ultraelementy, czyli pierwiastki wyste-
pujace w ilosciach kilku mikrogramow
na gram masy ciata. Zaliczamy do
nich: rad, srebro, ztoto i platyne Pet-
nig one role aktywatorow enzymow w
procesow metabolicznych. (paf)

lek. storn. Andrzej Zimoch

-

0S. Boh. WrzesSnia |

tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES UStUG

tel. 12/641-48-08
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KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY
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Przed zblizajaca sie wiosng o pasji rowerowej Jana Bawota

Gdy jedzie na rowerze w nowe tereny, czuje jak staje przed szansg pozna-
nia swiata i ludzi. Tylko taka eskapada rowerowa daje szanse obcowania z
przyroda i poznania zabytkOw oraz spokojne rozmowy z napotykanymi au-
tochtonami. Zza okien samochodu, autobusu, czy cenionego na swoj sposob
pojazdu szynowego nigdy nie ma szans delektowania sie otaczajgca rzeczy-
wistoscia. Rower pozwala jecha¢ na tyle powoli, ze wszystko widacC jak na
dtoni, a jednak przesuwamy sie do przodu. Kazdy przystanek to odkrywa-
nie czego$ nowego I poznawanie napoty kanych ludzi, ktdérzy opowiadaja za-

dziwiajace historie.

Jako mtody chtopak lubit wedrowac
po gorach i jezdzi¢ na rowerze. Gdy
wkroczyt w doroste zycie zaprzestat
swoich pasji. Najpierw stuzba wojsko-
wa w Olsztynie | Opolu w wrojskach
pancernych, potem zatozyt rodzine.
Ozenit sie w 1977 roku z Grazyng. Ma
dwie doroste corki Eweline i lze. Jest
Jjuz dziadkiem siedmioletniej Nadii |
trzyletniego Patryka. Praca, zycie ro-
dzinne pochtaniaty na tyle, ze nie byto
czasu na pasje.

Jakies 10 lat temu powrocit do rowe-
ru. Najpierw krotkie dystanse i space-
ry' w okolice Krakowa, to byt cel wo-
jazy. Poczut jednak podmuch wiatru na
twarzy i1 smak delektowania sie jazdag
rowerem wsrod laséw, po wsiach i mia-
steczkach. To nie tylko pedatowanie
pod gorke, ale zjazdy w dot, a przede
wszystkim postoje, gdzie mozna podzi-
wiac¢ zabytki, rozmawia¢ z ludzmi...
Zaczat zapuszczac sie coraz dalej i pla-
nowacC swoje trasy wycieczek rowero-
wych. Pierwsza wieksza eskapada to
wyjazd do szesciu Parkéw Narodowych
w roku 2002. Rozpoczat od ukocha-
nych gor, czyli Parku Magurskiego, po-
tem byty Bieszczady i przejazd na pot-
noc wzdtuz wschodniej granicy pan-
stwa, przez Park Zwierzyniecki, Poleski
do Biatowiezy | Pojezierze Wigierskie.
Do Krakowa powrocit pociggiem z Bia-
tegostoku. Jako cztowiek aktywny za-
wodowo, podrdzuje rowerem w ramach
urlopu | wie, ze w terminie musi po-
wrocic do pracy. W kolejnym roku za-
planowat wyjazd na Ziemie Zachodnie
| poinoc Polski. Pociggiem dojechat do
Zagania i stad poprzez Ziemie Lubuska.
Wiclkopolske dojechat przez Koszalin
nad Battyk. Wzdtuz wybrzeza dotart do
Gdyni i znow kolejg powrocit do Kra-
kowa.

Po tych eskapadach poczut sie pew-
niej. Zdat sobie sprawe, ze przejechanie
Kilkudziesieciu kilometréw dziennie i
setek w czasie urlopu to zadne ,jnecy-
je”. Zaczat szuka¢ kontaktu z ludzmi,
ktorzy majg podobng pasje. Dzisiaj w

dobie intemetu to zaden problem. Po-
znat Waldemara ze Slaska i zaczeli ra-
zem jezdzic, nawet na krotkie weeken-
dowe wypady. Bywato, ze jechali w
Bieszczady | Beskidy na kilka dni, po
ktorych jezdzili rowerami gorskimi.
Albowiem nasz bohater ma dwa rowe-
ry. Jeden tradycyjny trekingowy do
wojazy po drogach, a drugi gorski przy-
datny na Sciezkach gorskich.

W 2006 roku zamarzyto sie mu prze-
jechac¢ Polske z poinocy, wzdiuz
wschodniej granicy na potudnie. Roz-
poczat mocno od Malborka, gdzie jak
zwykle dojechat pociggiem z Krakowa.
Potem byt Frombork Kopernika 1 oczy-
wiscie Pojezierze Mazurskie. Zaliczyt

Wilczy Szaniec, gdzie Hitler w czasie
wojny stacjonowat i przezyt zamach na

siebie wykonany przez oficerow z
Wehrmachtu. Przejechat Suwalszczyzne
| Biatowieze, aby nastepnie wzdiuz
Buga przemierzyC Polesie. Dotart do
Przemysla i tradycyjnie powrdcit kole-
ja do domu.

Czas najwyzszy przedstawicC naszego
mitosnika rowerowych eskapad. Jan

Bawot urodzit sie w Nowej Hucie,
przed piecdziesieciu osmiu laty. Tutaj
mieszkali jego rodzice, poczatkowo w
0s. Centrum A, a potem w o0s. Hutni-
czym. Dlatego ukonczyt szkote podsta-
wowa nr 83 w o0s. Willowym. QOjciec
Mieczystaw pracowat w hucie w Zakta-
dzie Materiatow Ogniotrwatych, a
mama Ewa pracowata na kolei. Byita
drozniczka m.in. na przejazdach w
Ruszczy 1 Luboczy. Po niej odziedzi-
czyt pasje do kolejnictwa | mimo, ze w
stynnej hutniczej szkole, na Ztotej Je-
sieni, zdobyt zawdd tokarza, to i tak
zostat maszynistg na kolel | wiele lat
przepracowat w Kombinacie Metalur-
gicznym. Do dzisiaj prowadzi tam skita-
dy po szynach, ale juz w spotce ,,Kol-
prem”.

Pan Jan, gdy juz na rowerze przemie-
rzyt wiasciwie catg Polske, zaczat pla-
nowac wyjazd za granice. Po raz pierw-
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szy pojechat w 2009 roku na Stowacje.
Byt w Bardejowie i jechat wreszcie po
swoich ukochanych trasach podgor-
skich, tym razem od strony stowackiej.
W nastepnym roku postanowit pojechac
Ze zorganizowang grupa rowerzystow
na Litwe. Byfa to 24-osobowa grupa.
gdzie najmtodsza uczestniczka miata 14
lat, a najstarsza, tez pani, 62 lata.
Wszystko byto dopiete na ostatni guzik.

Spali w szkotach i tanich stanicach.
Wystartowali w Ptonsku, przez Kurpie
| Mazowsze dotarli do Ostroteki, a po-
tem dalej do granicy w Gibach. Przez
Troki dotarli do Wilna, ktore byto na-
grodg za poczyniony wysitek. Jechali
bowiem dosC szybko 80 do 120 km
dziennic. W Wilnie oczywiscie byli na
Rossie | odwiedzili Ostrg Brame. Szu-
kali polskich sladéw na Wilenszczyz-
nie. Tutaj poznat sporo 0sob i zaprzy-
jaznit sie z Andrzejem z Inowroctawia.

Zaczeli planowac wspolnie wycieczke
na Wschod. Marzyto sie im poczatko-
wo pojechac na Ukraine i poprzez Bia-
torus dojecha¢ do Smolenska. Jednak
obawy o przejazd przez Biatorus, z kto-
rg nasze obecne relacje polityczne me
sg najlepsze, a ponadto znaczne koszty
Zwigzane z wizami biatoruska i rosyj-
skg doprowadzity do zaniechania tego
planu. Zew jazdy na Wchod jednak
zwyciezyt. Postanowili w trojke poje-
chacC na Ukraine, dotrzec do Odessy, a
potem moze | na Krym Niestety, jeden
z kolegow wycofat sie na kilkanascie
dni przed planowanym wyjazdem i po-
stanowili wyjecha¢ na Ukraine we
dwojke, razem z Andrzejem, w czerw-
cu ub. roku.

Do te] eskapady przygoto-
wali sie starannie. Wiedzieli,
ze przed nimi ok. 1700 kilo-
metrow trasy rowerowej. Ro-
wery z sakwojazami wazyty
blisko 40 kg. Wyruszyli po-
ciagiem ! czerwca. Bawol
dosiadt sie do jadacego z Ino-
wroctawia Andrzeja w Krako-
wie, do pociagu jadacego do
Przemysla. Stad wyruszyli na
trase. Odprawa w Medyce
byta sprawna i Ukraina stane-
ta przed nimi na osciez. Je-
chali przez Drohobycz, Tru-
skawicc, Halicz, StTyj do Iwa-
nofrankowska, dawnego Sta-
nistawowa. Byli w Chocimiu
I Kamiencu Podolskim. Tam
przezywall niezapomniane
chwile, ktore zastugujg na
osobne opisy. Byli w miej-
scach, ktore znali z ksigzek o

historii Polski. Miejscach stynacych ze
zwyciestw' oreza polskiego, ale takze |
klesk. Dotarli bowiem do Zaleszczyk,
stynnego przejscia granicznego, gdzie
wc wrzesniu uciekali oficerowie i zot-
nierze wojska polskiego do Rumunii
przed najezdzcami Polski.
Zapytatem jak czuli sie rowerzysci na
Ukrainie 1 czy obawiali sie 0 swoje bez-
pieczenstwo. Pan Jan podkreslit, ze na

ziemi ukrainskiej, ktora ma slady pol-
skosci czut sie bardzo czesto jak u sie-
bie w domu. Wiele osob witato ich w
jezyku polskim i nie byto problemow z
porozumieniem sie. Mimo, ze mieli na-
mioty, spali z reguty w domach ludzi z
korzeniami polskimi lub na parafiach.
Kosciotow rzymskokatolickich jest tu
sporo I duchowni, takze Polacy, sg bar-
dzo goscinni. Ludzie zyja tu bardzo
skromnie, ale potrafig podzieli¢ sie tym
co maja. W Zaleszczykach spali u star-
szej pani, ktora pamietata wrzesien
1939 | wspominata czasy, gdy byta tu
jeszcze |l Rzeczpospolita.

Wiedzieli, ze stad niedaleko jest do
Rumunii 1 Motdawii. Postanowili od-
wiedzic ten drugi kraj. Pojechali wzdtuz
Dniestru i dojechali do posterunkow
rosyjskich. Okazato sie, ze dotarli do
tzw. Republiki Naddniestrzanskiej, kto-
ra jest lakg enklawa, nie uznawang
przez spotecznosC¢ miedzynarodowa,
gdzie stacjonujg do dzisiaj wojska ro-
syjskie. Tuta) tez zatrzymali sie w
domu, gdzie jeszcze postugiwano sie
mowa polska. Pani, emerytka, skromnie
zyjaca, majaca 65 dolarow emerytury
plus dodatek putinowski w wysokosci
15 dolaréw, ugoscita ich jak mogta. Z
duzym namaszczaniem starsza pani po-
kazywata im autobus, ktory miat wypi-
sany kurs na Moskwe, czyli do wielkie-
go Swiata, bo oni tu zyja, gdzies najego
krancach. Na przejsciu granicznym z
Naddniestrza do Ukrainy mtody wojak
zyczliwie poinformowat ich aby jecha-
li do Raszkowa, bo tam jest polski ko-
sciot. Byla to dobra rada, bo braciszek
rodem z Tamowa ugoscit ich obiadem
| mogli odpoczacC przed nastepnym eta-
pem podrozy.

WYypoczeci, wzdtuz Dniestru szybko
dojechali do Odessy, gdzie takze zrobili
sobie dwudniowg przerwe na zwiedza-
nie, popasajac tradycyjnie na miejsco-
wej parafii. Tu postanowili pojechac na
Krym, ale nie rowerem, czy koleja, lecz
statkiem. Mimo, ze byta to dosSC droga
podroz nie odmowili sobie przyjemno-
sci przeptyniecia ok. 400 km z Odessy
na Krym. Po Krymie jezdzili oczywi-

scie rowerami. W tym miejscu pan Jan
wspomniat dwie sytuacje. Po pierwsze
odwiedzenie Bachczysaraju, czyli sie-
dziby Chanatu Krymskiego. Aby tam
dojecha¢ musicli pokonacC 28 kilome-
trow gory wznoszacej sie przy 10 do 15
stopni nachylenia trasy. Stosunkowo
krotki odcinek pokonywali od 5 rano
do 8, specjalnie tak wczeSnie, aby
uchronic sie przed upatem. Za to zjazd
| pobyt w Bachczysaraju nagrodzit z
nawiazka trudy. Byli takze w Jaicie,
odwiedzajac stynna Libadije, gdzie
wielcy Swiata z potowy XX wieku po-
dzielili sie strefg wptywow w Europie
na diugie lata skazujgc Polske na uza-
leznienie sie od ZSRR.

Pieknie byto na Krymie, ale czas juz
gonit, bo urlopy powoli dobiegaty kon-
ca. Z Symferopola pojechali pociggiem
do Lwowa. W sumie pociagiem przeje-
chali 1300 km, a razem podréz liczyta
3400 km. Nie obyto sie bez problemodw,
bo nie chciano im zabra¢ rowerow do
pociggu. Dopiero po dtuzszych pertrak-
tacjach prowadzonych w jezyku rosyj-
skim z prowadnikiem, czyli kondukto-
rem, udato sie rowery po odkreceniu
kot 1 obrdceniu pedatdw umiesci¢ na
potkach nad spaniem, za dodatkowa
optatg dla zyczliwego kolejarza po 100
hrywien  roweru. Przejazd pociagiem
trwajacy kilkadziesiat godzin to duze
przezycie, bo ludzie jadacy tworza na
ten czas takg wielkg podrozng rodzine,
goszczac sie przy buteleczkach petnych
napoi rozweselajacych 1 opowiadajac
rozne historie. Ciekawostka okazato sie
w nocy przed dojazdem do Lwowa, ze
ten sam konduktor, ktory wpuszczat ich
na Krymie, czystg polszczyzng poinfor-
mowat ich, aby nie przegapili Lwowa,
bo pociag jechat dalej. Na pytanie, dla-
czego wczesniej nie chciat mowic po
polsku, wyjasnit, ze nie chciat sie nara-
ziC przetozonym. Mozna to zrozumiec
w' sytuacji, gdy niby w zaprzyjaznionej
| bedacej w Unii Europejskiej Litwie,
ostatnio ukarano konduktorow litew-
skich za postugiwanie sie jezykiem pol-
skim w pociagu, a nic litewskim

We Lwowie byli w srodku nocy i nic
byto czasu na zwiedzanie. Zatem pano-
wie obiecali sobie wycieczke rowerowag
do Lwowa w innym czasie. Ostatni od-
cinek z Lwowa do Przemysla globtro-
terzy przejechali na rowerach. Na gra-
nicy przezyli troche stresu, bo ich, ro-
werzystow. skierowano do kolejki pie-
szych. a byta ona spora. PonocC ,,mrow-
ki’ nadal lulaj kursuja. Na szczescie po
rozejrzeniu sie, polscy pogranicznicy
poinformowali ich, aby podjechali ro-
werami tak jak samochody i obywatele
UE, co pozwolito w miare szybko prze-
kroczyC granice. Z Przemysla panowie
udali sie do swoich rodzinnych miej-
scowosci paciggiem, bo urlop dobiegat
konca. W roku 2011 pan Jan rowerem
przejechat 1l tys. km, a samochodem
tylko 10 tys. Pan Jan i pan Andrzej
umowili sie, ze w tym, czyli 2012 roku.
w' czasie urlopu pojada do Rumunii,
przez Stowacje i Wegry. Na pewno
mozna pozazdrosci¢c im kondycji, ale
takze czekajacycli wrazen. A moze ktos
do nich dotaczy? Pan Jan i Andrzej sg
otwarci na poszerzenie grona wedrow'-
nikdbw rowerowych. W tej sprawie
mozna kontaktowac sie z redakcjg i ni-
Zej podpisanym.

SEAWOMIR PIETRZYK
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Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Dzieki
wptywowi madrej, inspirujacej do
aktywnego dziatania kobiety, 0sig-
gniesz wiele. Dobra opinia dotrze
do kierownictwa, w firmie docenig
Twoja fachowos¢. Mozesz wiec
spacC spokojnie i nie obawiac sie
restrukturyzacii.

BYK (21 1V-20 V). Nic ma po-
wodow do zmartwien. Twoje zdro-
wie ma sie coraz lepiej* a podener-
wowanie minie, jesli sie przeko-
nasz, zc wszystko jest w porzadku.
Pamietaj jednak, ze dobre towarzy-
stwo | maty relaks, to takze recep-
ta na zdrowie.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Po-
woli Twoje marzenia sie spetniajg |
beda szanse na urlop zima. Solen-

nie na to zastuzyltes, a poza tym
masz Swiadomos¢, ze zycic skiada
sie nie tylko z mrowczej pracy.
Trzeba wiec tylko zyczy¢ Ci dobrej
pogody.

RAK (22 VI-22 VII). Czesto
uciekasz w Swiat marzen, poniewaz
coraz bardziej krytycznie oceniasz
to, co dzieje sie realnie, w Twoim
najblizszym Srodowisku. Zdobadz
sie raczej na wiekszy dystans, bo
przeciez gtowa muru nie przebijesz.

LEW (23 VII-22 VIII). Nic
grozi Ci osamotnienie. Raczej zbyt
duzy naptyw towarzyskich ofert
czasami wprawia Cie w mite zakto-
potanie. Mozesz wybiera¢ planujac
spotkania z osobami, co do ktorych
zyczliwoscl jestes przekonany.

ZOBACZ JAK SIE
UR1ADHE1ISMYI

lapcasiamy do Punktu

Sprzedazy!
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PANNA (23 VV111-22 1X). Gwiaz-
dy zapowiadaja Ci powodzenie ma-
terialne. Stanie sie to dzieki Twoje]
wytrwatosci | przykiadne] wrecz
umiejetnosci doprowadzania spraw
do konca. Warto tez wierzycC5v
szczesliwy zbieg okolicznosci, to
pomaga.

WAGA (23 1X-22 X). Szczescie
Cie nie opuszcza. Wychodzisz
obronng rekg naweft najtrudniej-
szych sytuacji. Twoj pif~znp spo-
sOb bycia jest najlepszym atutem w
rozwigzywaniu problemow, bo zjed-
nuje ludzi, utatwia porozumienie.

SKORPION (23 X-21 XIl). Sta-
rasz sie nie dostrzegacC problemow,
jakby Cie nie dotyczyty. Potrafisz
umiejetnie dzieli¢ sie obowigzkami
z bliskimi Ci osobami. To spraw'-
dzony sposob na unikanie stresow.
Zapowiada sie wiec bezstresowy
tydzien.

STRZELEC (22 XI-21 XII). W
najblizszych dniach wstrzymaj sie
od decyzji, co do ktérych masz wat-

pliwosci. Nie podejmuj niepotrzeb-
nie ryzyka, takze, gdy trzeba opo-
wiedziec sie zajakas opcja. Spokoj-
nie, jak to mowia - nie wychylaj sie.

KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Emanujesz sitg woli, masz niekwe-

stionowany autorytet w swoim Sro-
dowisku. Jednoczes$nie Twoj urok

osobisty pomaga w zawodowych

'sprawach, rozbraja oponentow. Ge-

neralnie, podobasz sie.

WODNIK (20 118 II). Ten mie-
sigc pozostawi Ci mite wspomnie-
nia. Odnowites wiele sympatycz-
nych kontaktow, pamietano takze o
Twoich urodzinach. Opromieniony
dobrymi zyczeniami | upominkami
wyruszysz na podbdj swiata.

RYBY (19 11-20 I11). Nie zabrak-
nie Ci sity | determinacji, by reali-
zowac swoje ambitne plany. Choc-
bys napotykat po drodze do celu na
liczne przeszkody, nie zrezygnujesz.
Jestes, co ogromnie wazne, w do-
skonate] kondycji fizycznej.

SAMANTA

— Jak twoja zona reaguje na pozne powroty
do domu?
— Bardzo historycznie!
Chciates chyba powiedzie€ - histerycznie?
— Nie nie, dobrze powiedziatem. Wywleka
jakies fakty, ktore miaty miejsce czterdziesci lat
temu.
*x *
Wieczor, przez telefon rozmawiaja dwie ko-
lezanki:
- Juz nie moge wyrobi¢ z moim starym,
jeszcze siedzi w barze!
Powinien brac przykiad z mojego, jego juz
dawno do domu przyniesli.

Pytanie:

— Czym rdzni sie uczen dobry od ztego?
Odpowiedz:

- Ztego leja rodzice, dobrego - koledzy.

W Harlcmie pieciu murzynéw napadto i za-
czeto tarmosiC niemieckiego turyste. Niemiec
zaczat krzyczec:

- Nein, ncin!

No to przybiegto jeszcze czterech...

* * *

Jest rok 1945. Nauczycielka pyta dzieci w
rosyjskiej szkole:

Dzieci, kto | jak z was pomagat zotnierzom
na froncie?

Nastia:

Wysytatam na front tabake i tyton.

Masza:

Pomagatam mamie robi¢ opatrunki.

Nauczycielka:

— Zuchy! Wowa, a ty?

— Ja donositem zotnierzom pociski!

- Wowa, to ty jesteS bohaterem dzisiejszego
dnia! A czy Tobie podziekowali?

- Tak, mowili ,,Sehr gut, Wiadimir!”

JUNKERS VALLMT Qo -
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MECHANIKA POJAZDOWA

DIAGNOSTYKA KOMPUTEROWA
NAPRAWY BIEZACE WYMIANA OLEJU

ELEKTRYKA ig
WYMIANA OPON ¢

RYBA DUSZONA W MLEKU

Skiadniki: 60 dag filetow rybnych PAHYl z
(np. z mintaja), 2 zabki czosnku, 2 tyz-

Ki czabru, 3/4 szklanki mleka, 10 dag j
cebuli, 4 tyzki posiekanej zieleniny, sol, |
pieprz.

Filety doktadnie natrze¢ czgbrem i zmiazdzonym czosn-
kiem. Odstawi¢ do lodowki na okoto godzine. Cebule obrac
| pokroi¢ w cienkie talarki. W rondlu utozy¢ warstwami:
oproszong sola i pieprzem rybe i cebule. Catosc zala¢ wrza-
cym mlekiem i dusi¢ pod przykryciem przez 20 minut. Da-
nie podawac bezposrednio po przyrzadzeniu oproszone po-
siekang zielenina.

Sentencja tygodnia

Nalezy tak organizowac zycie, aby kaz-
da chwila byla wazna.
Ilwan S. Turgieniew

Akta sprawy

Mimo catodobowych mozliwosci kupna alkohfftu - Rozprowa-
dzanie przemycanego i rozlewanego alkoholu, to nada! Swietny
Interes. 1 to z dwdch powodow: wiecej jest odbiorcow tego towa-

ru, a przestepstwo to nie jest przez prawo traktowane tak suro-
wo, jak np. rozprowadzanie marihuany, amfetaminy czy heroiny.

39-letni Henryk M. po serii udanych i mniej udanych transakcji
handlowych uznat, ze czas skupic sie na cichej spokojnej dziatal-
nosci gospodarczej przynoszacej state zyski. Poniewaz po ostatniej
nieudanej inwestycji pozostato mu nie tylko trochag dtugow, ale
takze pomieszczenia wjednej z podkr; skicnlnifiscowosci, wiec
uznat, ze mozna je w jakis sposob wykorzystac. 1™ miodszym bra-
tem ijego szwagrem po dogadaniu sie*z wiascicielami kilku loka-
li gastronomicznych, a szczegolnie wiejskich disco-potowych dys-
kotek oraz domow weselnych, znalezli rynek zbytu na tani i prze-
mycany alkohol. Warunek bytjeden - wodka miata byc rozlana do
butelek z nalepionymi etykietami i oczywiscie znakami akcyzy.

Okazuje sie, ze wszystkie rzeczy mozna zatatwiC. Najpierw pan
Henryk sprowadzit tani spirytus ze Stowacji oraz Niemiec i Ukra-
Iny. Jak t*"Z”bit, nie za bardzo teraz mowic, prawdopodob-
nie kilka tysiecy litrow przejezdzai&petudniowg trasg 1 umiejet-
nie unikajgc kontroli granicznych ‘liMoktadnie tego ptynu w pla-
stikowych zbiornikach dotarto - nie wiadomo. Na pewno duzo.

*

fit on do policyjnego depozytu, a panowie do aresztu.

Panowie zadbali o butelki, maszyng do osadzania zakretek oraz
co najwazniejsze kupione ufatszerzy podrobione doskonale zna-
Ki akcyzy.

Trzej panowie zaczeli produkcje. Pomieszczenia staty na uboczu
przy niewykonczonym domu pana Henia. A to, ze czesto odwie-
dzat go brat i szwagier nikogo nie dziwito. Tymczasem cala troj-
ka szczegoOlnie noca w pomieszczeniach tzw. letniej kuchni i piw-
nicach mozolnie rozlewata, zakrecata i1 oblepiata. Pierwsza par-
tig 500 butelek szybko sie rozeszta. | lokale poprosity o wiecej.
Nic dziwnego - alkohol kosztowat mniej niz potowe tego legalne-
go. Wodka zaczeta trafiaé takze na Slask. Wszyscy byli zadowo-
leni - pan Heniek i wspodlnicy, bo niezle zarabiali, a odbiorcy gdyz
sporo oszczedzali na kupnie drozszej legalnej czystej wodki.

Przez kilka miesiecy wszystkim wydawato sie, ze taki stan be-
dzie trwat wiecznie. Niestety, zwykle jest tak, ze wszystko, co zbyt

piekne, szybko sie konczy. Tak tez byto z tym procederem. A to
wszystko przez jednego z odbiorcow. Mianowicie 34-letni Jacek
L. prowadzacy w okolicach Katowic dom weselny zostat zatrzy-
many. Policjanci zrobili to nic nie wiedzgac o tym, ze potowa po-
dawanego u niego alkoholu, to towar z przemytu. Podejrzanemu
na wstepie przedstawiono zarzuty o paserstwo kradzionych cze-
sci samochodowych. Majacy spore kiopoty takze finansowe, po-
prosit przez swa znajoma bedaca u niego na odwiedzinach w
areszcie, o pomoc jana Henryka M. Konkretnie chodzito o 10 tys.
ztotych pozyczki. Ten odmowit twierdzac, ze sam ma pewne pro-
blemy kapitatowe. Wtedy pan L: z zemsty podzielit sie z policjan-
tami swa wiedza na temat procederu alkoholowych kombinatorow.

Po kdku dniach obserwacji do gospodarstwa pana M. weszto
kilku policjantow. Byt wieczor ifak zwykle o tej porze wszyscy

trzej panowie myli butelki. Obok w trzech 50-litrowych zbiorni-
kach czekat na rozlanie alkohol. Niestety do tego me doszto, tra-
(mar)
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